
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

खु�किनकाये

थेरीगाथा-अ	कथा

१. एककिनपातो

१. अ� ञतराथेरीगाथाव�णना

इदािन थेरीगाथानं अ�थसंव�णनाय ओकासो अनु!प#ो। त�थ य�मा िभ%खुनीनं आिदतो यथा प(ब) जा उपस�पदा च 
पिटल�ा, तं पकासे�वा अ�थसंव�णनाय करीयमानाय त�थ त�थ गाथानं अ01!प2# िवभावेतुं सुकरा होित सुपाकटा च, 
त�मा तं पकासेतुं आिदतो प0ाय स3ेपतो अयं अनुपु4(बकथा –

अय46ह लोकनाथो ‘‘मनु�स#ं िल8स�प#ी’’�यािदना वु#ािन अ08ािन समोधाने�वा दीप;र�स भगवतो पादमूले 
कतमहािभनीहारो सम2तसपारिमयो पूरे=तो चतुवीसितया बु�ानं स4=तके ल�(याकरणो अनु% कमेन पारिमयो पूरे�वा 
ञात�थचिरयाय लोक�थचिरयाय बु��थचिरयाय च को2ट प�वा तुिसतभवने िन(बि#�वा त�थ यावतायुकं ठ�वा 
दससह�सच% कवाळदेवतािह बु�भावाय –

‘‘कालो खो ते महावीर, उ!प) ज मातुकु4Aछयं।
सदेवकं तारय=तो, बु)झ�सु अमतं पद’’4=त॥ (बु॰ वं॰ १.६७) –

आयािचतमनु�सूपपि#को तासं देवतानं पिट6 ञ ंद�वा, कतप6 चमहािवलोकनो स%यराजकुले सु�ोदनमहाराज�स गेहे 
सतो स�पजानो मातुकुKAछ ओ% क=तो दसमासे सतो स�पजानो त�थ ठ�वा, सतो स�पजानो ततो िन%ख=तो लु4�बनीवने 
ल�ािभजाितको िविवधा धाितयो आ2द क�वा महता पिरहारेन स�मदेव पिरहिरयमानो अनु% कमेन वुिL!प#ो तीसु पासादेसु 
िविवधनाटकजनपिरवुतो देवो िवय स�प2# अनुभव=तो िज�ण(यािधमतद�सनेन जातसंवेगो ञाण�स पिरपाकतं गत#ा, 
कामेसु आदीनवं ने%ख�मे च आिनसंसं िद�वा, राहुलकुमार�स जातिदवसे छ= नसहायो क�डकं अ�सराजं आNOह, 
देवतािह िववटेन Pारेन अLरि#कसमये महािभिन%खमनं िन%खिम�वा, तेनेव र#ावसेसेन तीिण र) जािन अित% किम�वा 
अनोमानदीतीरं प�वा घिटकारमहाRSुना आनीते अरह#�ज ेगहे�वा प(बिजतो, तावदेव व�ससि0क�थेरो िवय 
आक!पस�प= नो हु�वा, पासािदकेन इिरयापथेन अनु% कमेन राजगहं प�वा, त�थ िप�डाय चिर�वा प�डवप(बतप(भारे 
िप�डपातं पिरभु46 ज�वा, मागधराजने र) जने िनम4=तयमानो तं पिट4%खिप�वा, भTगव�सारामं ग=�वा, त�स समयं 
पिरTग4�ह�वा ततो आळाNदकानं समयं पिरTग4�ह�वा, तं स(बं अनल;िर�वा अनु% कमेन उNवेलं ग=�वा त�थ 
छ(ब�सािन द%ु करकािरकं क�वा, ताय अिरयध�मपिटवेध�साभावं ञ�वा ‘‘नायं मTगो बोधाया’’ित ओळािरकं आहारं 
आहर=तो कितपाहेन बलं गाहे�वा िवसाखापु�णमिदवसे सुजाताय िद= नं वरभोजनं भु46 ज�वा, सुव�णपा2त निदया पिटसोतं 
िखिप�वा, ‘‘अ) ज बु�ो भिव�सामी’’ित कतस4= न0ानो साय=हसमये काळेन नागराजने अिभ�थुितगुणो बोिधम�डं आNOह 
अचल0ाने पाचीनलोकधातुअिभमुखो अपरािजतपU ल;े िनिस= नो चतुर8सम= नागतं वीिरयं अिध0ाय, सूिरये 
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अन�थ8तेयेव मारबलं िवधिम�वा, पठमयामे पु(बेिनवासं अनु�सिर�वा, म4)झमयामे िद(बच%खंु िवसोधे�वा, प4Aछमयामे 
पिटA चसमु!पादे ञाणं ओतारे�वा, अनुलोमपिटलोमं पA चयाकारं स�मस=तो िवप�सनं वLे�वा स(बबु�ेिह अिधगतं 
अन6 ञसाधारणं स�मास�बो2ध अिधग=�वा, िन(बानार�मणाय फलसमापि#या त�थेव स#ाहं वीितनामे�वा, तेनेव नयेन 
इतरस#ाहेिप बोिधम�डेयेव वीितनामे�वा, राजायतनमूले मधुिप4�डकभोजनं भु46 ज�वा, पुन अजपालिनWोधमूले िनिस= नो
ध�मताय ध�मग�भीरतं पA चवे4%ख�वा अ!पो�सु% कताय िच#े नम=ते महाRSुना आयािचतो बु�च%खुना लोकं 
वोलोके=तो ित4%ख4=Xयमुिद4=Xयािदभेदे स#े िद�वा महाRSुना ध�मदेसनाय कतपिट6 ञो ‘‘क�स नु खो अहं पठमं ध�मं 
देसेOय’’4=त आव) जे=तो आळाNदकानं काल;तभावं ञ�वा, ‘‘बहुपकारा खो मे प6 चव4Tगया िभ%खू, ये मं पधानपिहत#ं 
उप02हसु, यंनूनाहं प6 चव4Tगयानं िभ%खूनं पठमं ध�मं देसेOय’’4=त (महाव॰ १०) िच=ते�वा, आसािZहपु�णमायं 
महाबोिधतो बाराण2स उि[�स अ0ारसयोजनं मTगं पिटप= नो अ=तरामTगे उपकेन आजीवकेन स2� म=ते�वा, अनु% कमेन 
इिसपतनं प�वा त�थ प6 चव4Tगये स6 ञापे�वा ‘‘Pेमे, िभ%खवे, अ=ता प(बिजतेन न सेिवत(बा’’ितआिदना (महाव॰ १३; 
सं॰ िन॰ ५.१०८१; पिट॰ म॰ २.३०) ध�मच% कपव#नसु#=तदेसनाय अ6 ञािसको�ड6 ञ!पमुखा अ0ारसRSकोिटयो 
ध�मामतं पाये�वा पािटपदे भि[य�थेरं, प%ख�स दिुतयायं व!प�थेरं, प%ख�स तितयायं महानाम�थेरं, चतु4�थयं 
अ�सिज�थेरं, सोतापि#फले पित0ाप�ेवा, प6 चिमयं पन प%ख�स अन#ल%खणसु#=तदेसनाय (महाव॰ २०; सं॰ िन॰ 
३.५९) स(बेिप अरह#े पित0ापे�वा ततो परं यसदारक!पमुखे प6 चप�णासपुिरसे, क!पािसकवनस�डे 2तसम#े भ[व4Tगये, 
गयासीसे िपि0पासाणे सह�सम#े पुराणजिटलेित एवं महाजनं अिरयभू2म ओतारे�वा िब4�बसार!पमुखािन एकादसनहुतािन 
सोतापि#फले नहुतं सरण#ये पित0ापे�वा वेळुवनं पिटTगहे�वा त�थ िवहर=तो अ�सिज�थेर�स वाहसा अिधगतपठममTग े
स6 चयं आपु4Aछ�वा, स2� पिरसाय अ#नो स4=तकं उपगते सािरपु#मोTगU लाने अTगफलं स4Aछक�वा सावकपारिमया 
म�थकं प#े अTगसावक0ाने ठप�ेवा काळुदािय�थेर�स अिभयाचनाय किपलव�थंु ग=�वा, मान�थ�े ञातके 
यमकपािटहािरयेन दमे�वा, िपतरं अनागािमफले, महापजाप2त सोतापि#फले पिट0ापे�वा, न=दकुमारं राहुलकुमार6 च
प(बाज�ेवा, स�था पुनदेव राजगहं पA चाग4Aछ।

अथापरेन समयेन स�थिर वेसा2ल उपिन�साय कूटागारसालायं िवहर=ते सु�ोदनमहाराजा सेतAछ#�स हे0ाव अरह#ं 
स4Aछक�वा पिरिन(बािय। अथ महापजापितया गोतिमया प(ब) जाय िच#ं उ!प4) ज, ततो रोिहनीनदीतीरे 
कलहिववादसु#=तदेसनाय (सु॰ िन॰ ८६८ आदयो) पिरयोसाने िन%खिम�वा, प(बिजतानं प6 च= नं कुमारसतानं 
पादपिरचािरका एक)झासयाव हु�वा महापजापितया स4=तकं ग=�वा, स(बाव ‘‘स�थु स4=तके प(बिज�सामा’’ित 
महापजाप2त जिे0कं क�वा स�थु स4=तकं ग=तुकामा अहेसंु। अय6 च महापजापित पु(बेिप एकवारं स�थारं प(ब) जं
यािच�वा नाल�थ, त�मा क!पकं प% कोसापे�वा केसे िछ=दापे�वा कासायािन अAछादे�वा स(बा ता सािकयािनयो आदाय 
वेसा2ल ग=�वा आन=द�थेरेन दसबलं याचापे�वा, अ0गNध�मपिटTगहणेन प(ब) ज ंउपस�पद6 च अल�थ। इतरा पन 
स(बािप एकतो उपस�प= ना अहेसंु। अयमे�थ स3ेपो। िव�थारतो पनेतं व�थु त�थ त�थ पािळयं (चूळव॰ ४०२) 
आगतमेव।

एवं उपस�प= ना पन महापजापित स�थारं उपस;िम�वा अिभवादे�वा एकम=तं अ0ािस। अथ�सा स�था ध�मं देसेिस। 
सा स�थु स4=तके क�म0ानं गहे�वा अरह#ं पापुिण। सेसा च प6 चसतिभ%खुिनयो न=दकोवादपिरयोसाने (म॰ िन॰ 
३.३९८) अरह#ं पापु2णसु। एवं िभ%खुिनसdे सु!पिति0ते पुथुभूते त�थ त�थ गामिनगमजनपदराजधानीसु कुिल4�थयो 
कुलसु�हायो कुलकुमािरकायो बु�सुबु�तं ध�मसुध�मतं सdसु!पिटपि#त6 च सु�वा, सासने अिभ!पस= ना संसारे च 
जातसंवेगा अ#नो सािमके मातािपतरो ञातके च अनुजानापे�वा, सासने उरं द�वा प(ब2जसु। प(बिज�वा च 
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सीलाचारस�प= ना स�थुनो च तेसं थेरान6 च स4=तके ओवादं लिभ�वा घटे4=तयो वायम4=तयो निचर�सेव अरह#ं 
सAछाकंसु। तािह उदानािदवसेन त�थ त�थ भािसता गाथा पAछा स8ीितकारकेिह एक)झं क�वा एककिनपातािदवसेन 
स8ी2त आरोप2यसु ‘‘इमा थेरीगाथा नामा’’ित। तासं िनपातािदिवभागो हे0ा वु#ोयेव। त�थ िनपातेसु एककिनपातो आिद। 
त�थिप –

१. ‘‘सुखं सुपािह थेिरके, क�वा चोळेन पाNता।
उपस=तो िह ते रागो, सु%खडाकंव कु4�भय’’4=त॥ –

अयं गाथा आिद। त�सा का उ!पि#? अतीते िकर अ6 ञतरा कुलधीता कोणागमन�स भगवतो काले सासने अिभ!पस= ना
हु�वा स�थारं िनम=ते�वा दिुतयिदवसे साखाम�डप ंकारे�वा वािलकं अ�थिर�वा उपिर िवतानं ब4=ध�वा ग=धपु!फादीिह पूज ं
क�वा स�थु कालं आरोचापेिस। स�था त�थ ग=�वा प6 ञ#े आसने िनसीिद। सा भगव=तं व4=द�वा पणीतेन खादनीयेन 
भोजनीयेन पिरिविस�वा, भगव=तं भु#ा2व ओनीतप#पा2ण ितचीवरेन अAछादेिस। त�सा भगवा अनुमोदनं क�वा 
प% कािम। सा यावतायुकं पु6 ञािन क�वा आयुपिरयोसाने देवलोके िन(बि#�वा एकं बु�=तरं सुगतीसु एव संसर=ती 
क�सप�स भगवतो काले गहपितकुले िन(बि#�वा िव6 ञुतं प�वा, संसारे जातसंवेगा सासने प(बिज�वा उपस�प4) ज�वा 
वीसितव�सह�सािन िभ%खुिनसीलं पूरे�वा, पुथु) जनकालिकिरयं क�वा, सTग ेिन(ब#ा एकं बु�=तरं सTगस�प2# 
अनुभिव�वा इमK�म बु�ु!पादे वेसािलयं खि#यमहासालकुले िन(बि#। तं िथरस=तसरीरताय थेिरकाित वोह2रसु। सा 
वय!प#ा कुल!पदेसािदना समानजाितक�स खि#यकुमार�स मातािपतूिह िद= ना पितदेवता हु�वा वस=ती स�थु वेसािलगमने 
सासने पिटल�स�ा उपािसका हु�वा, अपरभाग ेमहापजापितगोतमीथेिरया स4=तके ध�मं सु�वा प(ब) जाय N2च उ!पादे�वा 
‘‘अहं प(बिज�सामी’’ित सािमक�सारोचिेस। सािमको नानुजानाित। सा पन कतािधकारताय यथासुतं ध�मं पA चवे4%ख�वा 
fपाfपध�मे पिरTगहे�वा िवप�सनं अनुयु#ा िवहरित।

अथेकिदवसं महानसे (य6 जने पA चमाने महती अ4Tगजाला उ0िह। सा अ4Tगजाला सकलभाजनं तटतटाय=तं 
झायित। सा तं िद�वा तदेवार�मणं क�वा सु01तरं अिनA चतं उप0ह=तं उपधारे�वा ततो त�थ द%ुखािनA चान#त6 च
आरोप�ेवा िवप�सनं वLे�वा अनु% कमेन उ�सु% कापे�वा मTगपिटपािटया अनागािमफले पित0िह। सा ततो प0ाय आभरणं 
वा अल;ारं वा न धारेित। सा सािमकेन ‘‘क�मा �वं, भ[े, इदािन पु(बे िवय आभरणं वा अल;ारं वा न धारेसी’’ित वु#ा 
अ#नो िगिहभावे अभ(बभावं आरोच�ेवा प(ब) ज ंअनुजानापेिस। सो िवसाखो उपासको िवय ध�मिद= नं महता पिरहारेन 
महापजापितगोतिमया स4=तकं ने�वा ‘‘इमं, अOये, प(बाजेथा’’ित आह। अथ महापजापितगोतमी तं प(बाजे�वा 
उपस�पादे�वा िवहारं ने�वा स�थारं द�सेिस। स�थािप�सा पकितया िद0ार�मणमेव िवभावे=तो ‘‘सुखं सुपाही’’ित 
गाथमाह।

त�थ सुख4=त भावनपंुसकिन[ेसो। सुपाहीित आणि#वचनं। थेिरकेित आम=तनवचनं। क�वा चोळेन पा ताित 
अ4!पAछताय िनयोजनं। उपस"तो िह ते रागोित पिटपि#िक#नं। सु#खडाकंवाित उपसमेत(ब�स िकलेस�स 
असारभाविनद�सनं। कु%&भय4=त तदाधार�स अिनA चतुAछािदभाविनद�सनं।

सुख4=त चतें इ0ािधवचनं। सुखेन िनद%ुखा हु�वाित अ�थो। सुपाहीित िनप) जिनद�सन6 चतें चतु= नं इिरयापथानं, 
त�मा च#ारोिप इिरयापथे सुखेनेव क!पेिह सुखं िवहराित अ�थो। थेिरकेित इदं यिदिप त�सा नामिक#नं, पचुरेन 
अ=व�थस6 ञाभावतो पन िथरे सासने िथरभाव!प#े, िथरेिह सीलािदध�मेिह सम= नागतेित अ�थो। क�वा चोळेन पा ताित 
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पसुंकूलचोळेिह चीवरं क�वा अAछािदतसरीरा तं िनव�था चवे पाNता च। उपस"तो िह ते रागोित िह-स[ो हे�व�थो। 
य�मा तव स=ताने उ!प) जनककामरागो उपस=तो अनागािममTगञाण4Tगना दLो, इदािन तदवसेसं रागं 
अTगमTगञाण4Tगना दहे�वा सुखं सुपाहीित अिध!पायो। सु#खडाकंव कु%&भय4=त यथा तं प% के भाजने अ!पकं 
डाक(य6 जनं महितया अ4Tगजालाय पA चमानं झािय�वा सु�स=तं वूपस�मित, यथा वा उदकिम�से डाक(य6 जने उ�नं 
आरोप�ेवा पA चमाने उदके िव) जमाने तं िच4A चटायित िचिटिचटायित, उदके पन िछ= ने उपस=तमेव होित, एवं तव स=ताने 
कामरागो उपस=तो, इतर4�प वूपसमे�वा सुखं सुपाहीित।

थेरी इ4=Xयानं पिरपाकं गत#ा स�थु देसनािवलासेन च गाथापिरयोसाने सह पिटस4�भदािह अरह#ं पापुिण। तेन वु#ं 
अपदाने (अप॰ थेरी २.१.२६-३०)।

‘‘कोणागमनबु��स, म�डपो कािरतो मया।
धुवं ितचीवरंदा2स, बु��स लोकब=धुनो॥

‘‘यं यं जनपदं यािम, िनगमे राजधािनयो।
स(ब�थ पूिजतो होिम, पु6 ञक�म4�सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मOहं, भवा स(बे समूहता।
नागीव ब=धनं छे�वा, िवहरािम अनासवा॥

‘‘�वागतं वत मे आिस, बु�से0�स स4=तके।
ित�सो िव) जा अनु!प#ा, कतं बु��स सासनं॥

‘‘पिटस4�भदा चत�सो, िवमो%खािप च अि0मे।
छळिभ6 ञा स4Aछकता, कतं बु��स सासन’’4=त॥

अरह#ं पन प�वा थेरी उदाने=ती तमेव गाथं अभािस, तेनायं गाथा त�सा थेिरया गाथा अहोिस। त�थ थेिरया 
वु#गाथाय अनवसेसो रागो पिरTगिहतो अTगमTगेन त�स वूपसम�स अिध!पेत#ा। रागवूपसमेनेव च�ेथ स(बेस4�प 
िकलेसानं वूपसमो वु#ोित द0(बं तदेक0ताय स(बेसं िकलेसध�मानं वूपसमिसि�तो। तथा िह वुA चित –

‘‘उ�A चिविचिकAछािह, यो मोहो सहजो मतो।
पहानेक0भावेन, रागने सरणो िह सो’’ित॥

यथा च�ेथ स(बेसं संिकलेसानं वूपसमो वु#ो, एवं स(ब�थािप तेसं वूपसमो वु#ोित वेिदत(बं। पु(बभागे तद8वसेन, 
समथिवप�सना%खणे िव%ख�भनवसेन, मTग%खणे समुAछेदवसेन, फल%खणे पिट!प�सि�वसेन वूपसमिसि�तो। तेन 
चतु4(बध�सािप पहान�स िसि� वेिदत(बा। त�थ तद8!पहानेन सीलस�पदािसि�, िव%ख�भनपहानेन समािधस�पदािसि�, 
इतरेिह प6 ञास�पदािसि� द4�सता होित पहानािभसमयोपिस)झनतो। यथा भावनािभसमयं साधेित तK�म असित 
तदभावतो, तथा स4Aछिकिरयािभसमयं पिर6 ञािभसमय6 च साधेित एवाित। चतुरािभसमयिसि�या ित�सो िस%खा, 
पिटपि#या ितिवधकUयाणता, स#िवसुि�यो च पिरपु�णा इमाय गाथाय पकािसता हो=तीित वेिदत(बं। अ� ञतराथेरी
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अप6 ञाता नामगो#ािदवसेन अपाकटा, एका थेरी ल%खणस�प= ना िभ%खुनी इमं गाथं अभासीित अिध!पायो।

अ6 ञतराथेरीगाथाव�णना िनि0ता।

२. मु,ाथेरीगाथाव�णना

२. ‘‘मु#े मुA च�सु योगिेह, च=दो राहुTगहा इव।
िव!पमु#ेन िच#ेन, अनणा भु6 ज िप�डक’’4=त॥ –

अयं मु#ाय नाम िस%खमानाय गाथा। अय4�प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे िववhiपिन�सयं कुसलं उपिचन=ती 
िवप4�स�स भगवतो काले कुलगेहे िन(बि#�वा िव6 ञुतं प�वा एकिदवसं स�थारं रिथयं गAछ=तं िद�वा पस= नमानसा 
प6 चपिति0तेन व4=द�वा पीितवेगेन स�थु पादमूले अवकु) जा िनप4) ज। सा तेन पु6 ञक�मेन देवलोके िन(बि#�वा 
अपरापरं सुगतीसुयेव संसर=ती इमK�म बु�ु!पादे साव4�थयं RाSणमहासालकुले िन(बि#, मु,ाित�सा नामं अहोिस। सा 
उपिन�सयस�प= नताय वीसितव�सकाले महापजापितगोतिमया स4=तके प(बिज�वा िस%खमानाव हु�वा क�म0ानं 
कथापे�वा िवप�सनाय क�मं करोित। सा एकिदवसं भ#िकA च ंक�वा िप�डपातपिट% क=ता थेरीनं िभ%खुनीनं व#ं 
द�से�वा िदवा0ानं ग=�वा रहो िनिस= ना िवप�सनाय मनिसकारं आरिभ। स�था सुरिभग=धकुिटया िनिस= नोव ओभासं 
िव�स) ज�ेवा त�सा पुरतो िनिस= नो िवय अ#ानं द�से�वा ‘‘मु,े मु- च.सु योगेही’’ित इमं गाथमाह।

त�थ मु,ेित त�सा आलपनं। मु- च.सु योगेहीित मTगपिटपािटया कामयोगादीिह चतूिह योगेिह मुA च, तेिह 
िवमु#िच#ा होिह। यथा 2क? च"दो राहु/गहा इवाित राहुस3ातो गहतो च=दो िवय उप4% कलेसतो मुA च�सु। िव1पमु,ेन 
िच,ेनाित अिरयमTगेन समुAछेदिवमुि#या सु01 िवमु#ेन िच#ेन, इ�थं भूतल%खणे चतें करणवचनं। अनणा भु� ज
िप�डक4=त िकलेसइणं पहाय अनणा हु�वा र0िप�डं भु6 जOेयािस। यो िह िकलेसे अ!पहाय स�थारा अनु6 ञातपA चये 
पिरभु6 जित, सो साणो पिरभु6 जित नाम। यथाह आय�मा बाकुलो – ‘‘स#ाहमेव खो अहं, आवुसो, साणो र0िप�डं 
भु46 ज’’4=त (म॰ िन॰ ३.२११)। त�मा सासने प(बिजतेन कामAछ=दािदइणं पहानाय अनणेन हु�वा स�ादेOयं 
पिरभु46 जत(बं। िप�डक4=त देसनासीसमेव, च#ारोिप पA चयेित अ�थो। अिभ�हं ओवदतीित अिरयमTग!पि#या 
उप4% कलेसे िवसोधे=तो बहुसो ओवादं देित।

सा तK�म ओवादे ठ�वा निचर�सेव अरह#ं पापुिण। तेन वु#ं अपदाने (अप॰ थेरी २.१.३१-३६) –

‘‘िवप4�स�स भगवतो, लोकज0े�स तािदनो।
रिथयं पिटप= न�स, तारय=त�स पािणनो॥

‘‘घरतो िन%खिम�वान, अवकु) जा िनप) जहं।
अनुक�पको लोकनाथो, िसरिस अ% कमी मम॥

‘‘अ% किम�वान िसरिस, अगमा लोकनायको।
तेन िच#!पसादेन, तुिसतं अगमासहं॥
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‘‘िकलेसा झािपता म
हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’��त॥

अरह�ं पन प�वा सा तमेव गाथं उदानेिस। पिरपु%णिस'खा उपस)प�* ज�वा अपरभागे पिरिन-बानकालेिप तमेव 
गाथं प. चभासीित।

मु�ाथेरीगाथाव%णना िनि1ता।

३. पु�णाथेरीगाथाव�णना

पु�णे पूर�सु ध�मेहीित पु%णाय नाम िस'खमानाय गाथा। अय�)प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िवव45पिन�सयं कुसलं उपिचन�ती बु�सु6 ञ ेलोके च�दभागाय निदया तीरे िक� नरयोिनयं िन-ब�ा। एकिदवसं त�थ 
अ6 ञतरं प. चकेबु�ं िद�वा पस� नमानसा नळमालाय तं पूज�ेवा अ6 ज<ल प=ग
ह अ1ािस। सा तेन पु6 ञक)मेन 
सुगतीसुयेव संसर�ती इम?�म बु�ु@पादे साव��थयं गहपितमहासालकुले िन-बि�। पु�णाित�सा नामं अहोिस। सा 
उपिन�सयस)प� नताय वीसितव�सािन वसमाना महापजापितगोतिमया स��तके ध)मं सु�वा पिटल�स�ा प-बिज�वा 
िस'खमाना एव हु�वा िवप�सनं आरिभ। स�था त�सा ग�धकुिटयं िनिस� नो एव ओभासं िव�स* ज�ेवा –

३. ‘‘पु%णे पूर�सु ध)मेिह, च�दो प� नरसेिरव।
पिरपु%णाय प6 ञाय, तमोख�धं पदालया’’ित॥ – इमं गाथमाह।

त�थ पु�णेित त�सा आलपनं। पूर�सु ध�मेहीित स�<तसबोिधप�'खयध)मेिह पिरपु%णा होिह। च�दो 
प� नरसेिरवाित र-कारो पदस��धकरो। प� नरसे पु%णमािसयं स-बािह कलािह पिरपु%णो च�दो िवय। पिरपु�णाय 
प� ञायाित सोळस� नं िक. चानं पािरपूिरया पिरपु%णाय अरह�म=गप6 ञाय। तमोख�धं पदालयाित मोह'ख�धं 
अनवसेसतो िभ�द समु�.छ�द। मोह'ख�धपदालनेन सहेव स-बेिप िकलेसा पदािलता हो�तीित।

सा तं गाथं सु�वा िवप�सनं वIे�वा अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.१.३७-४५) –

‘‘च�दभागानदीतीरे, अहो<स िक� नरी तदा।
अRसं िवरज ंबु�ं, सय)भंु अपरािजतं॥

‘‘पस� निच�ा सुमना, वेदजाता कत6 जली।
नळमालं गहे�वान, सय)भंु अिभपूज<य॥

‘‘तेन क)मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा िक� नरीदेहं, अग?.छ ितदसं ग<त॥

‘‘छ<�सदेवराजूनं, महेिस�मकार<य।
दस� नं च' कव�ीनं, महेिस�मकार<य।
संवेज�ेवान मे िच�ं, प-ब<ज अनगािरयं॥
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‘‘िकलेसा झािपता म
हं, भवा स-बे समूहता।
स-बासवपिर'खीणा, न��थ दािन पुन-भवो॥

‘‘चतु� नवुिततो क@प,े यं पु@फमिभपूज<य।
द=ुग<त नािभजानािम, पु@फपूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म
हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’��त॥

अरह�ं पन प�वा सा थेरी तमेव गाथं उदानेिस। अयमेव च�सा अ6 ञा-याकरणगाथा अहोसीित।

पु%णाथेरीगाथाव%णना िनि1ता।

४. ित�साथेरीगाथाव�णना

ित�से िस%ख�सु िस%खायाित ित�साय िस'खमानाय गाथा। अय�)प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िवव45पिन�सयं कुसलं उपिचिन�वा स)भतकुसलप. चया इम?�म बु�ु@पादे किपलव�थु?�म स'यराजकुले िन-बि��वा 
वय@प�ा बोिधस��स ओरोधभूता प.छा महापजापितगोतिमया स<� िन'खिम�वा प-बिज�वा िवप�सनाय क)मं करोित। 
त�सा स�था हे1ा वु�नयेनेव ओभासं िव�स* जे�वा –

४. ‘‘ित�से िस'ख�सु िस'खाय, मा तं योगा उप. चगंु।
स-बयोगिवसंयु�ा, चर लोके अनासवा’’ित॥ – गाथं अभािस।

त�थ ित�सेित त�सा आलपनं। िस%ख�सु िस%खायाित अिधसीलिस'खािदकाय ितिवधाय िस'खाय िस'ख, 
म=गस)पयु�ा ित�सो िस'खायो स)पादेहीित अ�थो। इदािन तासं स)पादने कारणमाह ‘‘मा तं योगा उप( चगु’’��त 
मनु�स�ं, इ��TयावेकU लं, बु�ु@पादो, स�ापिटलाभोित इमे योगा समया दUु लभ'खणा तं मा अित' कमंु। कामयोगादयो 
एव वा च�ारो योगा तं मा उप( चगंु मा अिभभवे
यंु। स*बयोगिवसंयु,ाित स-बेिह कामयोगादीिह योगेिह िवमु�ा ततो 
एव अनासवा हु�वा लोके चर, िद1सुखिवहारेन िवहराहीित अ�थो।

सा तं गाथं सु�वा िवप�सनं वIे�वा अरह�ं पापुणीित आिदनयो हे1ा वु�नयेनेव वेिदत-बो।

ित�साथेरीगाथाव%णना िनि1ता।

५-१०. ित�सािदथेरीगाथाव�णना

ित�से यु� ज�सु ध�मेहीित ित�साय थेिरया गाथा। त�सा व�थु ित�सािस'खमानाय व�थुसिदसं। अयं पन थेरी हु�वा 
अरह�ं पापुिण। यथा च अयं, एवं इतो परं धीरा, वीरा, िम,ा, भ4ा, उपसमाित प6 च� नं थेरीनं व�थु एकसिदसमेव। 
स-बािप इमा किपलव�थुवािसिनयो बोिधस��स ओरोधभूता महापजापितगोतिमया स<� िन'ख�ता ओभासगाथाय च 
अरह�ं प�ा ठप�ेवा स�<म। सा पन ओभासगाथाय िवना पगेव स�थु स��तके ल�ं ओवादं िन�साय िवप�सनं 
उ�सु' काप�ेवा अरह�ं पापुिण�वा उदानवसेन ‘‘वीरा वीरेही’’ित गाथं अभािस। इतरािप अरह�ं प�वा –
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५. ‘‘ित�से यु6 ज�सु ध)मेिह, खणो तं मा उप. चगा।
खणातीता िह सोच��त, िनरय�)ह सम�@पता॥

६. ‘‘धीरे िनरोधं फुसेिह, स6 ञावूपसमं सुखं।
आराधयािह िन-बानं, योग'खेममनु�रं॥

७. ‘‘वीरा वीरेिह ध)मेिह, िभ'खुनी भािवित��Tया।
धारेित अ��तमं देहं, ज�ेवा मारं सवाहनं॥

८. ‘‘स�ाय प-बिज�वान, िम�े िम�रता भव।
भावेिह कुसले ध)मे, योग'खेम�स पि�या॥

९. ‘‘स�ाय प-बिज�वान, भTे भTरता भव।
भावेिह कुसले ध)मे, योग'खेममनु�रं॥

१०. ‘‘उपसमे तरे ओघं, म. चुधे
यं सुद�ुरं।
धारेिह अ��तमं देहं, ज�ेवा मारं सवाहन’’��त॥ – गाथायो अभा<ससु।

त�थ यु� ज�सु ध�मेहीित समथिवप�सनाध)मेिह अिरयेिह बोिधप�'खयध)मेिह च यु6 ज योगं करोिह। खणो तं मा 
उप( चगाित यो एवं योगभावनं न करोित, तं पु=गलं पितXपदेसे उ@पि�'खणो, छ� नं आयतनानं अवेकU ल'खणो, 
बु�ु@पाद'खणो, स�ाय पिटल�'खणो, स-बोिप अयं खणो अित' कमित नाम। सो खणो तं मा अित' किम। 
खणातीताित ये िह खणं अतीता, ये च पु=गले सो खणो अभीतो, ते िनरय�)ह सम�@पता हु�वा सोच��त, त�थ िन-बि��वा 
महाद'ुखं प. चनुभव�तीित अ�थो।

िनरोधं फुसेहीित िकलेसिनरोधं फु�स पिटलभ। स� ञावूपसमं सुखं, आराधयािह िन*बान��त कामस6 ञादीनं 
पापस6 ञानं उपसमिनिम�ं अ. च�तसुख ंिन-बानं आराधेिह।

वीरा वीरेिह ध�मेहीित वीिरयपधानताय वीरेिह तेजु�सदेिह अिरयम=गध)मेिह भािवित;�4या विIतस�ािदइ��Tया 
वीरा िभ'खुनी व�थुकामेिह सवाहनं िकलेसमारं िजिन�वा आय<त पुन-भवाभावतो अ��तमं देहं धारेतीित थेरी अ6 ञं िवय 
क�वा अ�ानं द�सेित।

िम,ेित तं आलपित। िम,रताित कUयाणिम�ेसु अिभरता। त�थ स' कारस)मानकरणता होिह। भावेिह कुसल े
ध�मेित अिरयम=गध)मे वIेिह। योग%खेम�साित अरह��स िन-बान�स च पि�या अिधगमाय।

भ4ेित तं आलपित। भ4रताित भTेसु सीलािदध)मेसु रता अिभरता होिह। योग%खेममनु,र��त चतूिह योगेिह खेमं 
अनुपRवं अनु�रं िन-बानं, त�स पि�या कुसले बोिधप�'खयध)मे भावेहीित अ�थो।

उपसमेित तं आलपित। तरे ओघं म( चुधे?यं सुदु,र��त म. चु ए�थ धीयतीित म. चुधे
यं, अनुपिचतकुसलस)भारेिह 
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सु1Y द�ुर��त सुद�ुरं, संसारमहोघं तरे अिरयम=गनावाय तरे
यािस। धारेिह अ;�तमं देह��त त�स तरणेनेव 
अ��तमदेहधरा होहीित अ�थो।

ित�सािदथेरीगाथाव%णना िनि1ता।

िनि1ता पठमव=गव%णना।

११. मु,ाथेरीगाथाव�णना

सुमु,ा साधुमु,ा�हीितआिदका मु�ाथेिरया गाथा। अय�)प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे कुसलं 
उपिचिन�वा इम?�म बु�ु@पादे कोसलजनपदे ओघातक�स नाम दिलRZा[ण�स धीता हु�वा िन-बि�, तं वय@प�काले 
मातािपतरो एक�स खु* जZा[ण�स अदंसु। सा तेन घरावासं अरोच�ती तं अनुजानाप�ेवा प-बिज�वा िवप�सनाय क)मं 
करोित। त�सा बिह�ार)मणेसु िच�ं िवधावित, सा तं िन=ग%ह�ती ‘‘सुमु�ा साधुमु�ा)ही’’ित गाथं वद�तीयेव िवप�सनं 
उ�सु' काप�ेवा सह पिटस�)भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स-बध)मेसु च'खुमा।
पािणने अनुग%ह�तो, िप%डाय पािवसी पुरं॥

‘‘त�स आग.छतो स�थु, स-बे नगरवािसनो।
ह1तु1ा समाग��वा, वािलका आिक<रसु ते॥

‘‘वीिथस)म* जनं क�वा, कदिलपु%णक�ज।े
धूमं चु%ण6 च मास6 च, स' कारं क. च स�थुनो॥

‘‘म%डपं पिटयादे�वा, िनम�ते�वा िवनायकं।
महादानं दिद�वान, स)बो<ध अिभप�थिय॥

‘‘पदमुु�रो महावीरो, हारको स-बपािणनं।
अनुमोदिनयं क�वा, -याकािस अ=गपु=गलो॥

‘‘सतसह�से अित' क�ते, क@पो हे�सित भRको।
भवाभवे सुख ंल�ा, पापुिण�सिस बोिधयं॥

‘‘ह�थक)म6 च ये केिच, कतावी नरनािरयो।
अनागत�)ह अ�ाने, स-बा हे�स��त स)मुखा॥

‘‘तेन क)मिवपाकेन, चतेनापिणधीिह च।
उ@प� नदेवभवने, तु
हं ता पिरचािरका॥
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‘‘िद-बं सुखमस]^ये
यं, मानुस6 च असि_यं।
अनुभो��त िचरं कालं, संसिर)ह भवाभवे॥

‘‘सतसह��सतो क@पे, यं क)ममक<र तदा।
सुखुमाला मनु�सेसु, अथो देवपुरेसु च॥

‘‘Xपं भोगं यसं आयंु, अथो िकि�सुखं िपयं।
लभािम सततं स-बं, सुकतं क)मस)पदं॥

‘‘प�.छमे भवे स)प�े, जाताहं Zा[णे कुले।
सुखुमालह�थपादा, रमिणये िनवेसने॥

‘‘स-बकाल�)प पथवी, न प�सामनल`तं।
िच'खU लभू<म असु<च, न प�सािम कुदाचनं॥

‘‘िकलेसा झािपता म
हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’��त॥

अरह�ं पन प�वा उदाने�ती –

११. ‘‘सुमु�ा साधुमु�ा�)ह, तीिह खु* जिेह मुि�या।
उद'ुखलेन मुसलेन, पितना खु* जकेन च।
मु�ा�)ह जाितमरणा, भवनेि� समूहता’’ित॥ – इमं गाथं अभािस।

त�थ सुमु,ाित सु1Y मु�ा। साधुमु,ा�हीित साधु स)मदेव मु�ा अ�)ह। कुतो पन सुमु�ा साधुमु�ाित आह ‘‘तीिह 
खु@ जेिह मुि,या’’ित, तीिह व`केिह पिरमुि�याित अ�थो। इदािन तािन सXपतो द�से�ती ‘‘उदु%खलने मुसलने, पितना 
खु@ जकेन चा’’ित आह। उद'ुखले िह ध6 ञ ंप�'खप��तया पिरव�े��तया मुसलेन को4े��तया च िपि1 ओनामेत-बा 
होतीित खु* जकरणहेतुताय तदभुयं ‘‘खु* ज’’��त वु�ं। सािमको पन�सा खु* जो एव। इदािन य�सा मुि�या िनद�सनवसेन 
तीिह खु* जेिह मुि� वु�ा। तमेव द�से�ती ‘‘मु,ा;�ह जाितमरणा’’ित व�वा त�थ कारणमाह ‘‘भवनेि, समूहता’’ित। 
त�स�थो – न केवलमहं तीिह खु* जिेह एव मु�ा, अथ खो स-ब�मा जाितमरणािप, य�मा स-ब�सािप भव�स नेि� 
नाियका त%हा अ=गम=गेन मया समु=घािटताित।

मु�ाथेरीगाथाव%णना िनि1ता।

१२. ध�मिद� नाथेरीगाथाव�णना

छ�दजाता अवसायीित ध)मिद� नाथेिरया गाथा। सा िकर पदमुु�रबु�काले हंसवतीनगरे पराधीनवुि�का हु�वा 
जीव�ती िनरोधतो वुि1त�स अ=गसावक�स पूजास' कारपु-बकं दानं द�वा देवलोके िन-ब�ा। ततो चिव�वा देवमनु�सेसु 
संसर�ती फु�स�स भगवतो काले स�थु वेमाितकभाितकानं क�)मक�स गेहे वसमाना दानं पिट. च ‘‘एकं देही’’ित 
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सािमकेन वु�े �े दे�ती, बहंु पु� ञ ंक�वा क�सपबु�काले िकिक�स कािसकर� ञो गेहे पिटस �ध गहे�वा स�� नं
भिगनीनं अ$भ�तरा हु�वा वीसितव�ससह�सािन %&चिरयं चिर�वा एकं बु��तरं देवमनु�सेसु संसर�ती इम �म बु�ु+पादे 
राजगहे कुलगहेे िन$बि��वा वय+प�ा िवसाख�स सेि.नो गेहं गता।

अथेकिदवसं िवसाखो सेि. स�थु स1�तके ध2मं सु�वा अनागामी हु�वा घरं ग��वा पासादं अिभ4ह�तो सोपानम�थके 
िठताय ध2मिद� नाय पसािरतह�थं अनाल12ब�वाव पासादं अिभ4िह�वा भु� जमानोिप तु6हीभूतोव भु1� ज। ध2मिद� ना तं 
उपधारे�वा, ‘‘अ:यपु�, क�मा �वं अ; ज मम ह�थं नाल12ब, भु� जमानोिप न िक1� च कथेिस, अ1�थ नु खो कोिच म:हं 
दोसो’’ित आह। िवसाखो ‘‘ध2मिद� ने, न ते दोसो अ1�थ, अहं पन अ; ज प.ाय इ1�थसरीरं फुिसतुं आहारे च लोलभावं 
कातुं अनरहो, तािदसो मया ध2मो पिटिव�ो। �वं पन सच ेइ?छिस, इम �मयेव गेहे वस। नो च ेइ?छिस, य�केन धनेन ते 
अ�थो, त�कं गहे�वा कुलघरं ग?छाही’’ित आह। ‘‘नाहं, अ:यपु�, तया व�तवमनं आचिम�सािम, प$ब; ज ंमे 
अनुजानाही’’ित। िवसाखो ‘‘साधु, ध2मिद� ने’’ित तं सुव6णिसिवकाय िभBखुिनउप�सयं पेसेिस। सा प$बिज�वा क2म.ानं 
गहे�वा कितपाहं त�थ विस�वा िववेकवासं विसतुकामा आचिरयुप;झायानं स1�तकं ग��वा, ‘‘अ:या, आिक6ण.ाने म:हं 
िच�ं न रमित, गामकावासं ग?छामी’’ित आह। िभBखुिनयो तं गामकावासं नDयसु। सा त�थ वस�ती अतीते 
मिEतसFारताय न िचर�सेव सह पिटस12भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.३.९५-१३०) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स$बध2मान पारगू।
इतो सतसह�स12ह, क+प ेउ+प1; ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, कुले अ� ञतरे अहंु।
परक2मकारी आDस, िनपका सीलसंवुता॥

‘‘पदमुु�रबु��स, सुजातो अTगसावको।
िवहारा अिभिनBख2म, िप6डपाताय ग?छित॥

‘‘घटं गहे�वा ग?छ�ती, तदा उदकहािरका।
तं िद�वा अददं पूप,ं पस� ना सेिह पािणिभ॥

‘‘पिटTगहे�वा त�थेव, िनिस� नो पिरभु1� ज सो।
ततो ने�वान तं गेहं, अदाDस त�स भोजनं॥

‘‘ततो मे अ:यको तु.ो, अकरी सुिणसं सकं।
स�सुया सह ग��वान, स2बु�ं अिभवादDय॥

‘‘तदा सो ध2मकिथकं, िभBखुDन पिरिक�यं।
ठपेिस एतदTग12ह, तं सु�वा मुिदता अहं॥

‘‘िनम�तिय�वा सुगतं, ससVं लोकनायकं।
महादानं दिद�वान, तं ठानमिभप�थDय॥
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‘‘ततो मं सुगतो आह, घनिन� नादसु�सरो।
ममुप.ानिनरते, ससVपिरवेिसके॥

‘‘स�2म�सवने यु�े, गुणवि�तमानसे।
भEे भव�सु मुिदता, ल?छसे पिणधीफलं॥

‘‘सतसह1�सतो क+पे, ओB काककुलस2भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव�सित॥

‘‘त�स ध2मेसु दायादा, ओरसा ध2मिन12मता।
ध2मिद� नाित नामेन, हे�सित स�थु सािवका॥

‘‘तं सु�वा मुिदता हु�वा, यावजीवं महामुDन।
मे�िच�ा पिरचDर, प? चयेिह िवनायकं॥

‘‘तेन क2मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, तावDतसमग?छहं॥

‘‘इम12ह भEके क+पे, %&ब�धु महायसो।
क�सपो नाम गो�ेन, उ+प1; ज वदतं वरो॥

‘‘उप.ाको महेिस�स, तदा आिस निर�सरो।
कािसराजा िककी नाम, बाराणिसपु4�मे॥

‘‘छ.ा त�सासहं धीता, सुध2मा इित िव�सुता।
ध2मं सु�वा िजनTग�स, प$ब; जं समरोचDय॥

‘‘अनुजािन न नो तातो, अगारेव तदा मयं।
वीसव�ससह�सािन, िवचिर2ह अत1�दता॥

‘‘कोमािर%&चिरयं, राजक� ञा सुखिेधता।
बु�ोप.ानिनरता, मुिदता स� धीतरो॥

‘‘समणी समणगु�ा च, िभBखुनी िभBखुदाियका।
ध2मा चवे सुध2मा च, स�मी सVदाियका॥

‘‘खेमा उ+पलव6णा च, पटाचारा च कु6डला।
गोतमी च अह� चवे, िवसाखा होित स�मी॥
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‘‘तेिह क2मेिह सुकतेिह, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, तावDतसमग?छहं॥

‘‘प1?छमे च भवे दािन, िगिर$बजपु4�मे।
जाता सेि.कुले फीते, स$बकामसिमि�ने॥

‘‘यदा Xपगुणूपतेा, पठमे यो$बने िठता।
तदा परकुलं ग��वा, वDस सुखसम1+पता॥

‘‘उप�ेवा लोकसरणं, सुिण�वा ध2मदेसनं।
अनागािमफलं प�ो, सािमको मे सुबुि�मा॥

‘‘तदाहं अनुजाने�वा, प$बDज अनगािरयं।
निचरेनेव कालेन, अरह�मपापुDण॥

‘‘तदा उपासको सो मं, उपग��वा अपु?छथ।
ग2भीरे िनपुणे प�हे, ते स$बे $याकDर अहं॥

‘‘िजनो त �म गुणे तु.ो, एतदTगे ठपेिस मं।
िभBखुDन ध2मकिथकं, ना� ञ ंप�सािम एिदDस॥

‘‘ध2मिद� ना यथा धीरा, एवं धारेथ िभBखवो।
एवाहं प16डता होिम, नायकेनानुक12पता॥

‘‘पिरिच6णो मया स�था, कतं बु��स सासनं।
ओिहतो ग4को भारो, भवनेि� समूहता॥

‘‘य�स�थाय प$बिजता, अगार�मानगािरयं।
सो मे अ�थो अनु+प�ो, स$बसंयोजनBखयो॥

‘‘इ�ीसु च वसी होिम, िद$बाय सोतधातुया।
परिच�ािन जानािम, स�थुसासनकािरका॥

‘‘पु$बेिनवासं जानािम, िद$बचBखु िवसोिधतं।
खपे�ेवा आसवे स$बे, िवसु�ाDस सुिन2मला॥

‘‘िकलेसा झािपता म:हं…पे॰… कतं बु��स सासन’’1�त॥ (अप॰ थेरी २.३.९५-१३०)।

अरह�ं पन प�वा ‘‘म:हं मनं म�थकं प�ं, इदािन इध विस�वा Dक किर�सािम, राजगहमेव ग��वा स�थार� च
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व1�द�सािम, बहू च मे ञातका पु� ञािन किर�स�ती’’ित िभBखुनीिह सD� राजगहमेव प? चागता। िवसाखो त�सा 
आगतभावं सु�वा त�सा अिधगमं वीमंस�तो प� चBख�धािदवसेन प�हं पु1?छ। ध2मिद� ना सुिनिसतेन स�थेन कुमुदनाळे 
िछ�द�ती िवय पु1?छतं पु1?छतं प�हं िव�स; जेिस। िवसाखो स$बं पु?छािव�स; जननयं स�थु आरोचिेस। स�था ‘‘प16डता, 
िवसाख, ध2मिद� ना िभBखुनी’’ितआिदना तं पसंस�तो स$ब� ञुत� ञाणेन सD� संस�दे�वा $याकतभावं पवेदे�वा तमेव 
चूळवेद[ लसु�ं (म॰ िन॰ १.४६०) अ.̂+पD� क�वा तं ध2मकिथकानं िभBखुनीनं अTग.ाने ठपिेस। यदा पन सा त �म 
गामकावासे वस�ती हेि.ममTगे अिधग��वा अTगमTग�थाय िवप�सनं प.पेिस, तदा –

१२. ‘‘छ�दजाता अवसायी, मनसा च फुटा िसया।
कामेसु अ+पिटब�िच�ा, उ�ंसोताित वु? चती’’ित॥ –

इमं गाथं अभािस।

त�थ छ�दजाताित अTगफल�थं जात?छ�दा। अवसायीित अवसायो वु? चित अवसानं िन.ानं, त12प कामेसु 
अ+पिटब�िच�ताय ‘‘उ�ंसोता’’ित वBखमान�ा समणिक? च�स िन.ानं वेिदत$बं, न य�स क�सिच, त�मा पद�येनािप 
अ+प�मानसा अनु�रं योगBखेमं प�थयमानाित अयम�थो वु�ो होित। मनसा च फुटा िसयाित हेि.मेिह तीिह मTगिच�ेिह 
िन$बानं फुटा फुिसता भवे:य। कामेसु अ�पिटब�िच�ाित अनागािममTगवसेन कामेसु न पिटब�िच�ा। उ�ंसोताित 
उ�मेव मTगसोतो संसारसोतो च एित�साित उ�ंसोता। अनागािमनो िह यथा अTगमTगो उ+प; जित, न अ� ञो, एवं 
अिवहादीसु उ+प� न�स याव अकिन.ा उ�मेव उ+पि� होतीित।

ध2मिद� नाथेरीगाथाव6णना िनि.ता।

१३. िवसाखाथेरीगाथाव'णना

करोथ बु�सासन1�त िवसाखाय थेिरया गाथा। त�सा व�थु धीराथेिरयाव�थुसिदसमेव। सा अरह�ं प�वा 
िवमुि�सुखेन वीितनामे�ती –

१३. ‘‘करोथ बु�सासनं, यं क�वा नानुत+पित।
िख+पं पादािन धोिव�वा, एकम�ते िनसीदथा’’ित॥ –

इमाय गाथाय अ� ञं $याकािस।

त�थ करोथ बु�सासन1�त बु�सासनं ओवादअनुिसD. करोथ, यथानुिस.ं पिटप; जथाित अ�थो। यं क)वा 
नानुत�पतीित अनुिसD. क�वा करणहेतु न अनुत+पित तB कर�स स2मदेव अिध+पायानं सिम;झनतो। िख�पं पादािन 
धोिव)वा, एकम�ते िनसीदथाित इदं य�मा सयं प?छाभ�ं िप6डपातपिटB क�ता आचिरयुप;झायानं व�ं द�से�वा अ�नो 
िदवा.ाने पादे धोिव�वा रहो िनिस� ना सद�थं म�थकं पापेिस, त�मा त�थ अ� ञिेप िनयोज�ेती अवोच।

िवसाखाथेरीगाथाव6णना िनि.ता।
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१४. सुमनाथेरीगाथाव'णना

धातुयो दु.खतो िद�वाित सुमनाय थेिरया गाथा। त�सा व�थु ित�साथेिरया व�थुसिदसं। इिम�सािप िह स�था 
ओभासं िव�स; जे�वा पुरतो िनिस� नो िवय अ�ानं द�से�वा –

१४. ‘‘धातुयो दBुखतो िद�वा, मा जाDत पुनरागिम।
भवे छ�दं िवराज�ेवा, उपस�ता चिर�ससी’’ित॥ –

इमं गाथमाह। सा गाथापिरयोसाने अरह�ं पापुिण।

त�थ धातुयो दु.खतो िद�वाित सस�तितपिरयाप� ना चBखािदधातुयो इतरािप च उदय$बयपिटपीळनािदना 
‘‘दBुखा’’ित ञाणचBखुना िद�वा। मा जा/त पुनरागमीित पुन जाDत आयDत पुन$भवं मा उपग1?छ। भवे छ�दं 
िवराजे)वाित कामभवािदके स$ब �म भवे त6हाछ�दं िवरागसFातेन मTगेन पजिह�वा। उपस�ता चिर�ससीित स$बसो 
पहीनिकलेसताय िन$बुता िवहिर�सिस।

ए�थ च ‘‘धातुयो दBुखतो िद�वा’’ित इिमना दBुखानुप�सनामुखेन िवप�सना द1�सता। ‘‘भवे छ�दं िवराजे�वा’’ित 
इिमना मTगो, ‘‘उपस�ता चिर�ससी’’ित इिमना सउपािदसेसा िन$बानधातु, ‘‘मा जाDत पुनरागमी’’ित इिमना अनुपािदसेसा 
िन$बानधातु द1�सताित द.$बं।

सुमनाथेरीगाथाव6णना िनि.ता।

१५. उ�राथेरीगाथाव'णना

कायेन संवुता आिस1�त उ�राय थेिरया गाथा। त�सािप व�थु ित�साथेिरया व�थुसिदसं। सािप िह सBयकुल+पसुता 
बोिधस��स ओरोधभूता महापजापितगोतिमया सD� िनBख�ता ओभासगाथाय अरह�ं प�वा पन –

१५. ‘‘कायेन संवुता आDस, वाचाय उद चतेसा।
समूलं त6हम$बु:ह, सीितभूता12ह िन$बुता’’ित॥ –

उदानवसेन तमेव गाथं अभािस।

त�थ कायेन संवुता आिस1�त काियकेन संवरेन संवुता अहोDस। वाचायाित वाचिसकेन संवरेन संवुता आिस1�त 
योजना, पद�येनािप सीलसंवरमाह। उदाित अथ। चेतसाित समािधिच�ेन, एतेन िवप�सनाभावनमाह। समूल ं
त'हम6बु7हाित सानुसयं, सह वा अिव; जाय त6हं उ�िर�वा। अिव; जाय िह पिट?छािदतादीनवे भव�ये त6हा उ+प; जित।

अपरो नयो – कायेन संवुताित स2माक2म�तेन स$बसो िम?छाक2म�त�स पहाना मTगसंवरेनेव कायेन संवुता 
आDस। वाचायाित स2मावाचाय स$बसो िम?छावाचाय पहाना मTगसंवरेनेव वाचाय संवुता आिस1�त अ�थो। चेतसाित 
समािधना। चतेोसीसेन हे�थ स2मासमािध वु�ो, स2मासमािधTगहणेनेव मTगलBखणेन एकलBखणा स2मािदि.आदयो 
मTगध2मा गिहताव हो�तीित, मTगसंवरेन अिभ;झािदक�स असंवर�स अनवसेसतो पहानं द1�सतं होित। तेनेवाह ‘‘समूलं 
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त�हम�बु�हा’’ित। सीितभूता�	ह िन
बुताित स�बसो िकलेसपिरळाहाभावेन सीितभाव�प�ा अनुपािदसेसाय 
िन�बानधातुया िन�बुता अ हीित।

उ�राथेरीगाथाव�णना िनि%ता।

१६. वु�प
बिजतसुमनाथेरीगाथाव�णना

सुखं  वं वुि�के सेहीित सुमनाय वु&प�बिजताय गाथा। अय( प पुिरमबु)ेसु कतािधकारा त*थ त*थ भवे कुसलं 
उपिचिन*वा इम./म बु)ु�पादे साव(*थयं महाकोसलर0 ञो भिगनी हु*वा िन�बि�। सा स*थारा र0 ञो पसेनिद/स कोसल/स 
‘‘च�ारो खो मे, महाराज, दहराित न उ0 ञात�बा’’ितआिदना (सं॰ िन॰ १.११२) देिसतं ध मं सु*वा ल)�पसादा सरणेसु च 
सीलेसु च पित%ाय प�बिजतुकामािप ‘‘अ(�यकं पिटज(=ग/सामी’’ित िचरकालं वीितनामे*वा अपरभाग ेअ(�यकाय 
काल>ताय र0 ञा स?) मह=घािन अ*थरणपावुरणािन गाहाप*ेवा िवहारं गA*वा सB/स दाप*ेवा स*थु स(Aतके ध मं सु*वा 
अनागािमफले पिति%ता प�बD जं यािच। स*था त/सा ञाणपिरपाकं िद/वा –

१६. ‘‘सुखं *वं वुि&के सेिह, क*वा चोळेन पाFता।
उपसAतो िह ते रागो, सीितभूतािस िन�बुता’’ित॥ –

इमं गाथं अभािस। सा गाथापिरयोसाने सह पिटस( भदािह अरह�ं प*वा उदानवसेन तमेव गाथं अभािस। इदमेव च/सा 
अ0 ञा�याकरणं अहोिस, सा तावदेव प�बिज। गाथाय पन वुि�केित वु&े, वयोवु&ेित अ*थो। अयं पन सीलािदगुणेिहिप 
वु&ा, थेिरया वु�गाथाय चतु*थपादे सीितभूतािस िन�बुताित योजते�बं। सेसं वु�नयमेव।

वु&प�बिजतसुमनाथेरीगाथाव�णना िनि%ता।

१७. ध	माथेरीगाथाव�णना

िप�डपातं चिर वानाित ध माय थेिरया गाथा। अय( प पुिरमबु)ेसु कतािधकारा त*थ त*थ भवे िववIJपिन/सयं 
कुसलं उपिचिन*वा स भतपु0 ञस भारा इम./म बु)ु�पादे साव(*थयं कुलघरे िन�बि�*वा वय�प�ा पितKप/स सािमक/स 
गेहं गA*वा सासने पिटल)स)ा प�बिजतुकामा हु*वा सािमकेन अननु0 ञाता पLछा सािमके काल>ते प�बिज*वा 
िवप/सनाय क मं करोAती एकिदवसं िभOखाय चिर*वा िवहारं आगLछAती पिरपित*वा तमेव आर मणं क*वा िवप/सनं 
व&े*वा सह पिटस( भदािह अरह�ं प*वा –

१७. ‘‘िप�डपातं चिर*वान, द�डमोलु�भ द�ुबला।
वेधमानेिह ग�ेिह, त*थेव िनप?त छमा।
िद/वा आदीनवं काये, अथ िच�ं िवमु(L च मे’’ित॥ –

उदानवसेन इमं गाथं अभािस।

त*थ िप�डपातं चिर वान, द�डमोल
ुभाित िप�डपात*थाय य?% उप*थ भेन नगरे िवचिर*वा िभOखाय 
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आिह(�ड*वा। छमाित छमायं भूिमयं, पादानं अवसेन भूिमयं िनपित(Aत अ*थो। िद+वा आदीनवं कायेित 
असुभािनL चदOुखान�तादीिह नान�पकारेिह सरीरे दोसं प0 ञाचOखुना िद/वा। अथ िच/ं िवमु�0 च मेित 
आदीनवानुप/सनाय परतो पव�ेिह िन(�बदानुप/सनादीिह िवOख भनवसेन मम िच�ं िकलेसेिह िवमु(L च*वा पुन 
म=गफलेिह यथाO कमं समुLछेदवसेन चवे पिट�प/सि)वसेन च स�बसो िवमु(L च िवमु�ं, न दािन/सा िवमोचते�बं 
अ*थीित। इदमेव च/सा अ0 ञा�याकरणं अहोसीित।

ध माथेरीगाथाव�णना िनि%ता।

१८. स2ाथेरीगाथाव�णना

िह वा घरे प
बिज वाित सBाय थेिरया गाथा। त/सा व*थु धीराथेिरया व*थुसिदसं। गाथा पन –

१८. ‘‘िह*वा घरे प�बिज*वा, िह*वा पु�ं पसंु िपयं।
िह*वा राग0 च दोस0 च, अिवD ज0 च िवरािजय।
समूलं त�हम�बु�ह, उपसAता( ह िन�बुता’’ित॥ – गाथं अभािस।

त*थ िह वाित छQे*वा। घरेित गेहं। घरसRो िह एक(/म( प अिभधे�ये कदािच बहूसु बीजं िवय KिSहवसेन 
वोहरीयित। िह वा पु/ं पसंु िपय(Aत िपयाियत�बे पु�े चवे गोम?हसािदके पसू च त�पिटब)छAदराग�पहानेन पहाय। 
िह वा राग4 च दोस4 चाित रD जनसभावं रागं, द/ुसनसभावं दोस0 च अिरयम=गेन समु(Lछ(Aद*वा। अिव5 ज4 च
िवरािजयाित स�बाकुसलेसु पु�बTमं मोह0 च िवराजे*वा म=गने समु=घाटे*वा इL चवे अ*थो। सेसं वु�नयमेव।

सBाथेरीगाथाव�णना िनि%ता।

एककिनपातव�णना िनि%ता।

२. दुकिनपातो

१. अिभ6पन7दाथेरीगाथाव�णना

दकुिनपाते आतुरं असु8च पूित(Aतआिदका अिभKपनAदाय िसOखमानाय गाथा। अयं िकर िवप(/स/स भगवतो 
काले बAधुमतीनगरे गहपितमहासाल/स धीता हु*वा स*थु स(Aतके ध मं सु*वा सरणेसु च सीलेसु च पिति%ता स*थिर 
पिरिन�बुते धातुचिेतयं रतनपिटम(�डतेन सुव�णLछ�ेन पूज ंक*वा, काल>*वा स=गे िन�बि�*वा अपरापरं सुगतीसुयेव 
संसरAती इम./म बु)ु�पादे किपलव*थुनगरे खेमक/स सO क/स अ=गमहेिसया कु(Lछ./म िन�बि�। न7दाित/सा नामं 
अहोिस। सा अ�भाव/स अितिवय Kपसोभ=ग�पि�या अिभKपा द/सनीया पासािदका अिभKपनAदा*वेव प0 ञािय*थ। 
त/सा वय�प�ाय वारे�यिदवसेयेव वरभूतो सOयकुमारो कालमकािस। अथ नं मातािपतरो अकामं प�बाजसंुे।

सा प�बिज*वािप Kपं िन/साय उ�पA नमदा ‘‘स*था Kपं िवव�णेित गरहित अनेकपिरयायेन Kपे आदीनवं द/सेती’’ित 
बु)ुप%ानं न गLछित। भगवा त/सा ञाणपिरपाकं ञ*वा महापजाप?त आणापेिस ‘‘स�बािप िभOखुिनयो पिटपािटया 
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ओवादं आगLछAतू’’ित। सा अ�नो वारे स प�े अ0 ञ ंपसेेिस। भगवा ‘‘वारे स प�े अ�नाव आगAत�बं, न अ0 ञा
पसेेत�बा’’ित आह। सा स*थु आणं लिBतुं असO कोAती िभOखुनीिह स?) बु)ुप%ानं अगमािस। भगवा इि)या एकं 
अिभKप ंइ(*थKप ंमापे*वा पुन जरािज�णं द/से*वा संवेग ंउ�पादे*वा –

१९. ‘‘आतुरं असु?च पू?त, प/स नAदे समु/सयं।
असुभाय िच�ं भावेिह, एक=गं सुसमािहतं॥

२०. ‘‘अिनिम�0 च भावेिह, मानानुसयमुD जह।
ततो मानािभसमया, उपसAता चिर/ससी’’ित॥ –

इमा Vे गाथा अभािस। तासं अ*थो हे%ा वु�नयो एव। गाथापिरयोसाने अिभKपनAदा अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने –

‘‘नगरे बAधुमितया, बAधुमा नाम खि�यो।
त/स र0 ञो अहंु भिरया, एकDझं चारयामहं॥

‘‘रहोगता िनसीिद*वा, एवं िचAतेसहं तदा।
आदाय गमनीय(0ह, कुसलं न(*थ मे कतं॥

‘‘महािभतापं कटुकं, घोरKपं सुदाFणं।
िनरयं नून गLछािम, ए*थ मे न(*थ संसयो॥

‘‘एवाहं िचAतिय*वान, पहंसे*वान मानसं।
राजानं उपगA*वान, इदं वचनमX?व॥

‘‘इ*थी नाम मयं देव, पुिरसानुगता सदा।
एकं मे समणं देिह, भोजिय/सािम खि�य॥

‘‘अदािस मे महाराजा, समणं भािवित(AYयं।
त/स प�ं गहे*वान, परमA नेन पूर?य॥

‘‘पूरिय*वा परमA नं, सह/स=घनकेनहं।
व*थयुगेन छादे*वा, अदा?स तु%मानसा॥

‘‘तेन क मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह*वा मानुसं देहं, ताव?तसमगLछहं॥

‘‘सह/सं देवराजूनं, महेिस�मकार?य।
सह/सं चO कव�ीनं, महेिस�मकार?य॥
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‘‘पदेसरD जं िवपुलं, गणनातो असिZयं।
नानािवधं बहंु पु0 ञ,ं त/स क मफला ततो॥

‘‘उ�पल/सेव मे व�णा, अिभKपा सुद/सना।
इ*थी स�बTस पA ना, अिभजाता जुितAधरा॥

‘‘प(Lछमे भवस प�े, अजा?य सािकये कुले।
नारीसह/सपामोOखा, सु)ोदनसुत/सहं॥

‘‘िन(�ब(Aद*वा अगारेहं, प�ब?ज अनगािरयं।
स�?म र?� स प*वा, चतुसL च ंअपापु?ण॥

‘‘चीवरिप�डपात0 च, पL चय0 च सेनासनं।
पिरमेतुं न सO कोिम, िप�डपात(/सदं फलं॥

‘‘यं म�हं पुिरमं क मं, कुसलं जिनतं मुिन।
तु�ह*थाय महावीर, पिरिच�णं बहंु मया॥

‘‘एक?तसे इतो क�पे, यं दानमद?द तदा।
द=ुग?त नािभजानािम, िप�डपात(/सदं फलं॥

‘‘दवेु गती पजानािम, देव�ं अथ मानुसं।
अ0 ञं ग?त न जानािम, िप�डपात(/सदं फलं॥

‘‘उL चे कुले पजानािम, तयो साले महाधने।
अ0 ञं कुलं न जानािम, िप�डपात(/सदं फलं॥

‘‘भवाभवे संसिर*वा, सुO कमूलेन चोिदता।
अमनापं न प/सािम, सोमन/सकतं फलं॥

‘‘इ)ीसु च वसी होिम, िद�बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण/स, वसी होिम महामुने॥

‘‘पु�बेिनवासं जानािम, िद�बचOखु िवसोिधतं।
स�बासवपिरOखीणा, न(*थ दािन पुन�भवो॥

‘‘अ*थध मिनF�ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मम महावीर, उ�पA नं तव स(Aतके॥
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‘‘िकलेसा झािपता म�हं…पे॰… कतं बु)/स सासन’’(Aत॥
अरह�ं प*वा पन सा सय( प उदानवसेन तायेव गाथा अभािस, इदमेव च/सा अ0 ञा�याकरणं अहोसीित।

अिभKपनAदाथेरीगाथाव�णना िनि%ता।

२. जे7ताथेरीगाथाव�णना

ये इमे स/ बो5झ>ाितआिदका जAेताय थेिरया गाथा। त/सा अतीतं पL चु�पA न0 च व*थु अिभKपनAदाव*थुसिदसं। 
अयं पन वेसािलयं िलLछिवराजकुले िन�ब�ीित अयमेव िवसेसो। स*थारा देिसतं ध मं सु*वा देसनापिरयोसाने अरह�ं 
प*वा अ�ना अिधगतं िवसेसं पL चवे(Oख*वा पीितवसेन –

२१. ‘‘ये इमे स� बोDझTा, म=गा िन�बानपि�या।
भािवता ते मया स�बे, यथा बु)ेन देिसता॥

२२. ‘‘िद%ो िह मे सो भगवा, अ(Aतमोयं समु/सयो।
िवOखीणो जाितसंसारो, न(*थ दािन पुन�भवो’’ित॥ –

इमा Vे गाथा अभािस।

त*थ ये इमे स/ बो5झ>ाित ये इमे सितध मिवचयवीिरयपीितप/सि)समािधउपेOखासZाता बोिधया यथावु�ाय 
ध मसाम(=गया, बोिध/स वा बुDझनक/स तंसमिTनो पु=गल/स अTभूत�ा ‘‘बोDझTा’’ित ल)नामा स� ध मा। म?गा 
िन
बानपि/याित िन�बानािधगम/स उपायभूता। भािवता ते मया स
बे, यथा बु@ेन देिसताित ते स�?तस 
बोिधप(Oखयध मा स�बेिप मया यथा बु)ेन भगवता देिसता, तथा मया उ�पािदता च वि&ता च।

िदAो िह मे सो भगवाित िह-सRो हेतुअ*थो। य/मा सो भगवा ध मकायो स मास बु)ो अ�ना 
अिधगतअिरयध मद/सनेन िद%ो, त/मा अ(Aतमोयं समु/सयोित योजना। अिरयध मद/सनेन िह बु)ा भगवAतो अ0 ञ ेच 
अिरया िद%ा नाम हो(Aत, न Kपकायद/सनम�ेन। यथाह – ‘‘यो खो, वO किल, ध मं प/सित, सो मं प/सती’’ित (सं॰ िन॰ 
३.८७) च ‘‘सुतवा च खो, िभOखवे, अिरयसावको अिरयानं द/सावी’’ित (म॰ िन॰ १.२०; सं॰ िन॰ ३.१) च आिद। सेसं 
वु�नयमेव।

जAेताथेरीगाथाव�णना िनि%ता।

३. सुम>लमातुथेरीगाथाव�णना

सुमुि/काितआिदका सुमTलमाताय थेिरया गाथा। अय( प पुिरमबु)ेसु कतािधकारा त*थ त*थ भवे कुसलं 
उपिचिन*वा इम./म बु)ु�पादे साव(*थयं दिलRकुले िन�बि�*वा वय�प�ा अ0 ञतर/स नळकार/स िदA ना पठमग�भेयेव 
प(Lछमभिवकं पु�ं लिभ। त/स सुम>लोित नामं अहोिस। ततो प%ाय सा सुम>लमाताित प0 ञािय*थ। य/मा पन/सा 
नामगो�ं न पाकटं, त/मा ‘‘अ0 ञतरा थेरी िभOखुनी अप0 ञाता’’ित पािळयं वु�ं। सोिप/सा पु�ो िव0 ञुतं प�ो प�बिज*वा 
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सह पिटस��भदािह अरह�ं प�वा सुम�ल�थेरोित पाकटो अहोिस। त�स माता िभ�खुनीसु प�बिज�वा िवप�सनाय 
क�मं करो!ती एकिदवसं िगिहकाले अ�ना ल&द�ुखं प' चवे��ख�वा संवेगजाता िवप�सनं व)े�वा सह पिटस��भदािह 
अरह�ं प�वा उदाने!ती –

२३. ‘‘सुमुि�का सुमुि�का, साधुमुि�का��ह मुसल�स।
अिहिरको मे छ�कं वािप, उ�खिलका मे दे12भं वाित॥

२४. ‘‘राग4 च अहं दोस4 च, िच�' चिट िच�' चटीित िवहनािम।
सा 5�खमूलमुपग�म, ‘अहो सुख’�!त सुखतो झायामी’’ित॥ –

इमा :े गाथा अभािस।

त�थ सुमुि�काित सुमु�ा। क-कारो पदपूरणम�ं, सु>2 मु�ा वताित अ�थो। सा सासने अ�ना पिटल&स�प?� िद�वा 
पसादवसेन, त�सा वा पसंसावसेन आम!ते�वा वु�ं ‘‘सुमुि�का सुमुि�का’’ित। यं पन िगिहकाले िवसेसतो िजगु'छित, 
ततो िवमु?� द�से!ती ‘‘साधुमुि�का�ही’’ितआिदमाह। त�थ साधुमुि�का�हीित स�मदेव मु�ा वत अ��ह। मुसल�साित 
मुसलतो। अयं िकर दिलAभावेन िगिहकाले सयमेव मुसलक�मं करोित, त�मा एवमाह। अिहिरको मेित मम सािमको 
अिहिरको िनB लC जो, सो मम न 5' चतीित वचनसेसो। पकितयाव कामेसु िवर�िच�ताय कामािधमु�ानं पव?� 
िजगु'छ!ती वदित। छ�कं वापीित जीिवतहेतुकेन करीयमानं छ�क��प मे न 5' चतीित अ�थो। वा-सAो 
अवु�समु' चय�थो, तेन पेळाचEोटका?द सFGहाित। वेळुदGडादीिन गहे�वा िदवसे िदवसे छ�ादीनं करणवसेन 
द�ुखजीिवतं िजगु'छ!ती वदित। ‘‘अिहतको मे वातो वाती’’ित केिच व�वा अिहतको जरावहो िगिहकाले मम सरीरे वातो 
वायतीित अ�थं वद�!त। अपरे पन ‘‘अिहतको परेसं दIुग!धतरो च मम सरीरतो वातो वायती’’ित अ�थं वद�!त। 
उ खिलका मे दे#$भं वातीित मे मम भ�पचनभाजनं िचरपािरवािसकभावेन अपिरसु&ताय उदकसJपग!धं वायित, ततो 
अहं साधुमुि�का�हीित योजना।

राग( च अहं दोस( च, िच+, चिट िच+, चटीित िवहनामीित अहं िकलेसज>ेकं राग4 च दोस4 च िच�' चिट 
िच�' चटीित इिमना सAेन स?& िवहनािम िवनासेिम, पजहामीित अ�थो। सा िकर अ�नो सािमकं िजगु'छ!ती तेन िदवसे 
िदवसे फािलयमानानं सु�खानं वेळुदGडादीनं सAं गरह!ती त�स पहानं रागदोसपहानेन समं क�वा अवोच। सा 
/ खमूलमुपग�माित सा अहं सुमFलमाता िविव�ं 5�खमूलं उपसEिम�वा। सुखतो झायामीित सुख�!त झायािम, 
कालेन कालं समापC ज!ती फलसुखं िन�बानसुख4 च पिटसंवेिदयमाना फलCझानेन झायामीित अ�थो। अहो सुख�!त इदं 
पन�सा समापि�तो प'छा पव�मनिसकारवसेन वु�ं, पु�बाभोगवसेनाितिप युC जतेव।

सुमFलमातुथेरीगाथावGणना िनि>ता।

४. अ4कािसथेरीगाथाव5णना

याव कािसजनपदोितआिदका अ)कािसया थेिरया गाथा। अयं िकर क�सप�स दसबल�स काले कुलगेहे 
िन�बि��वा िव4 ञुतं प�वा िभ�खुनीनं स�!तकं ग!�वा ध�मं सु�वा पिटल&स&ा प�बिज�वा िभ�खुिनसीले िठतं अ4 ञतरं 
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पिटस��भदाJप�ं खीणासव�थे?र गिणकावादेन अ� कोिस�वा, ततो चुता िनरये प�' च�वा इमN�म बु&ुJपादे कािसकर>े 
उळारिवभवे सेि>कुले िन�बि��वा वुि&Jप�ा पु�बे कत�स वचीद'ु चिरत�स िन�स!देन ठानतो पिरभ>ा गिणका अहोिस। 
नामेन अ4कासी नाम। त�सा प�बC जा च दतूेन उपस�पदा च ख8धके आगतायेव। वु�4हेतं –

तेन खो पन समयेन अ)कासी गिणका िभ�खुनीसु प�बिजता होित। सा च सावN�थ ग!तुकामा होित 
‘‘भगवतो स�!तके उपस�प�C ज�सामी’’ित। अ�सोसंु खो धु�ा – ‘‘अ)कासी िकर गिणका सावN�थ 
ग!तुकामा’’ित। ते मIगे पिरयु?>सु। अ�सोिस खो अ)कासी गिणका ‘‘धु�ा िकर मIगे पिरयुि>ता’’ित। भगवतो 
स�!तके दतूं पाहेिस – ‘‘अह�4ह उपस�प�C जतुकामा, कथं नु खो मया पिटप�C जत�ब’’�!त? अथ खो भगवा 
एतN�म िनदाने एतN�म पकरणे धN�म कथं क�वा िभ�खू आम!तेिस – ‘‘अनुजानािम, िभ�खवे, दतूेनिप 
उपस�पादेतु’’�!त (चूळव॰ ४३०)।

एवं ल&ूपस�पदा पन िवप�सनाय क�मं करो!ती न िचर�सेव सह पिटस��भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने
(अप॰ थेरी २.४.१६८-१८३) –

‘‘इम��ह भAके कJपे, Z[ब!धु महायसो।
क�सपो नाम गो�ेन, उJप�C ज वदतं वरो॥

‘‘तदाहं प�बिज�वान, त�स बु&�स सासने।
संवुता पाितमो�ख��ह, इ�!\येसु च प4 चसु॥

‘‘म�4 ञुनी च असने, यु�ा जागिरयेिप च।
वस!ती यु�योगाहं, िभ�खु?न िवगतासवं॥

‘‘अ� को?स द>ुिच�ाहं, गिणकेित भ?ण तदा।
तेन पापेन क�मेन, िनरय��ह अप�' चसं॥

‘‘तेन क�मावसेसेन, अजा?य गिणकाकुले।
बहुसोव पराधीना, प�'छमाय च जाितयं॥

‘‘कासीसु सेि>कुलजा, Z[चारीबलेनहं।
अ'छरा िवय देवेसु, अहो?स ]पस�पदा॥

‘‘िद�वान द�सनीयं मं, िगिर�बजपु5�मे।
गिणक�े िनवेसेसंु, अ� कोसनबलेन मे॥

‘‘साहं सु�वान स&�मं, बु&से>ेन देिसतं।
पु�बवासनस�प! ना, प�ब?ज अनगािरयं॥
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‘‘तदपूस�पद�थाय, ग'छ!ती िजनस�!तकं।
मIग ेधु�े िठते सु�वा, ल?भ दतूोपस�पदं॥

‘‘स�बक�मं पिर�खीणं, पु4 ञ ंपापं तथेव च।
स�बसंसारमुि�Gणा, गिणक�4 च खेिपतं॥

‘‘इ&ीसु च वसी होिम, िद�बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण�स, वसी होिम महामुने॥

‘‘पु�बेिनवासं जानािम, िद�बच�खु िवसोिधतं।
स�बासवपिर�खीणा, न��थ दािन पुन�भवो॥

‘‘अ�थध�मिन5�ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मम महावीर, उJप! नं तव स�!तके॥

‘‘िकलेसा झािपता म^हं…पे॰… कतं बु&�स सासन’’�!त॥ (अप॰ थेरी २.४.१६८-१८३)।
अरह�ं पन प�वा उदानवसेन –

२५. ‘‘याव कािसजनपदो, सुEो मे त�को अहु।
तं क�वा नेगमो अIघं, अ)ेनIघं ठपेिस मं॥

२६. ‘‘अथ िन��ब!दहं ]पे, िन��ब!द4 च िवरC जहं।
मा पुन जाितसंसारं, स!धावे^यं पुनJपुनं।
ित�सो िवC जा स�'छकता, कतं बु&�स सासन’’�!त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ याव कािसजनपदो, सु;ो मे त�को अहूित कासीसु जनपदेसु भवो सुEो कािसजनपदो, सो याव य�को, 
त�को म^हं सुEो अहु अहोिस। िक�को पन सोित? सह�सम�ो। कािसर>े िकर तदा सुEवसेन एकिदवसं र4 ञो
उJपC जनकआयो अहोिस सह�सम�ो, इमायिप पुिरसानं ह�थतो एकिदवसं ल&धनं त�कं। तेन वु�ं – ‘‘याव 
कािसजनपदो, सुEो मे त�को अहू’’ित। सा पन कािससुEपिरमाणताय कासीित सम4 ञ ंलिभ। त�थ येभु^येन मनु�सा 
सह�सं दातुं अस� को!ता ततो उप)ं द�वा िदवसभागमेव रिम�वा ग'छ�!त, तेसं वसेनायं अ4कासीित प4 ञािय�थ। तेन 
वु�ं – ‘‘तं क�वा नेगमो अ<घं, अ4ेन<घं ठपेिस म’’�!त। तं प4 चसतम�ं धनं अIघं क�वा नेगमो िनगमवािसजनो 
इ��थरतनभावेन अनIघ��प समानं अ)ेन अIघं िनिम�ं अ)कासीित सम4 ञावसेन मं ठपिेस, तथा मं वोहरीित अ�थो।

अथ िन+?ब8दहं Aपेित एवं ]पूपजीिवनी हु�वा िठता। अथ प'छा सासनं िन�साय ]प ेअहं िन��बN!द ‘‘इितिप ]प ं
अिन' च,ं इितिपदं ]प ंद�ुखं, असुभ’’�!त प�स!ती त�थ उ� कNGठ। िन+?ब8द( च िवरB जह�!त िन��ब!द!ती चाहं ततो परं 
िवरागं आपNC ज। िन��ब!दIगहणेन च�ेथ त5णिवप�सनं द�सेित, िवरागIगहणेन बलविवप�सनं। ‘‘िन��ब!द!तो िवरC जित 
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िवरागा िवमु' चती’’ित िह वु�ं। मा पुन जाितसंसारं, स8धावेCयं पुनDपुन�!त इिमना िन��ब!दनिवरC जनाकारे 
िनद�सेित। ित�सो िवB जाितआिदना तेसं म�थकJप?�, तं वु�नयमेव।

अ)कािसथेरीगाथावGणना िनि>ता।

५. िच�ाथेरीगाथाव5णना

िक( चािप खो+�ह िकिसकाितआिदका िच�ाय थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबु&ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववabपिन�सयं कुसलं उपिचन!ती इतो चतु! नवुितकJप ेच!दभागाय निदया तीरे िक! नरयोिनयं िन�बि�। सा एकिदवसं एकं 
प' चकेबु&ं 5�खमूले िनिस! नं िद�वा पस! नमानसा नळपुJफेिह पूज ंक�वा व�!द�वा अ4 ज?ल पIगहे�वा पद��खणं क�वा 
प� कािम। सा तेन पु4 ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर!ती इमN�म बु&ुJपादे राजगहे गहपितमहासालकुले िन�बि��वा िव4 ञुतं 
प�वा स�थु राजगहJपवेसने पिटल&स&ा प'छा महापजापितगोतिमया स�!तके प�बिज�वा मह�B लकाकाले 
िगCझकूटप�बतं अिभ5िह�वा समणध�मं करो!ती िवप�सनं व)े�वा सह पिटस��भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने
–

‘‘च!दभागानदीतीरे, अहो?स िक! नरी तदा।
अAसं िवरज ंबु&ं, सय�भंु अपरािजतं॥

‘‘पस! निच�ा सुमना, वेदजाता कत4 जली।
नळमालं गहे�वान, सय�भंु अिभपूज?य॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा िक! नरीदेहं, अगN'छ ितदसं ग?त॥

‘‘छ?�सदेवराजूनं, महेिस�मकार?य।
दस! नं च� कव�ीनं, महेिस�मकार?य।
संवेज�ेवान मे िच�ं, प�ब?ज अनगािरयं॥

‘‘िकलेसा झािपता म^हं, भवा स�बे समूहता।
स�बासवपिर�खीणा, न��थ दािन पुन�भवो॥

‘‘चतु! नवुिततो कJप,े यं पुJफमिभपूज?य।
दIुग?त नािभजानािम, पुJफपूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म^हं…पे॰… कतं बु&�स सासन’’�!त॥
सा पन अरह�ं प�वा अ�नो पिटप?� प' चवे��ख�वा –

२७. ‘‘िक4 चािप खो��ह िकिसका, िगलाना बाcहद�ुबला।
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दGडमोलु�भ ग'छािम, प�बतं अिभ]िहय॥

२८. ‘‘सdा?ट िन��खिप�वान, प�क4 च िनकु�C जय।
सेले ख�भेिसम�ानं, तमोख!धं पदािलया’’ित॥ –

इमा :े गाथा अभािस।

त�थ िक( चािप खो+�ह िकिसकाित यिदिप अहं जरािजGणा अJपमंसलोिहतभावेन िकससरीरा अ��ह। िगलाना 
बाGहदु?बलाित धा�वािदिवकारेन िगलाना, तेनेव गेल4 ञने अितिवय द�ुबला। द5डमोल?ुभ ग,छामीित य�थ क�थिच 
ग'छ!ती क�रय?> आल��ब�वाव ग'छािम। प?बतं अिभAिहयाित एवं भूतािप िववेककामताय िगCझकूटप�बतं 
अिभ5िह�वा।

सIाJट िन+ खिप�वानाित स!त5�रा एव हु�वा यथासंहतं अंसे ठिपतं सdा?ट ह�थपासे ठप�ेवा। प�क( च
िनकु+B जयाित म^हं वल4 जनमि�काप�ं अधोमुख ंक�वा एकम!ते ठपे�वा। सेल ेख�भेिसम�ानं, तमोख8धं 
पदािलयाित प�बते िनिस! ना इिमना दीघेन अ&ुना अपदािलतपु�बं मोह�ख!धं पदाले�वा, तेनेव च मोह�ख!धपदालनेन 
अ�ानं अ�भावं ख�भे?स, मम स!तानं आय?त अनुJपि�ध�मतापादनेन िव�ख�भेिस�!त अ�थो।

िच�ाथेरीगाथावGणना िनि>ता।

६. मेि�काथेरीगाथाव5णना

िक( चािप खो+�ह दु+ खताितआिदका मेि�काय थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबु&ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववabपिन�सयं पु4 ञं उपिचन!ती िस&�थ�स भगवतो काले गहपितकुले िन�बि��वा िव4 ञुतं प�वा स�थु चिेतये रतनेन 
पिटम�Gडताय मेखलाय पूजं अकािस। सा तेन पु4 ञक�मेन देवमनु�सेसु संसर!ती इमN�म बु&ुJपादे राजगहे 
Zा[णमहासालकुले िन�बि�। सेसं अन!तरे वु�सिदसं। अयं पन पिटभागकूटं अिभ5िह�वा समणध�मं करो!ती िवप�सनं 
व)े�वा सह पिटस��भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.१.२०-२५) –

‘‘िस&�थ�स भगवतो, थूपकारािपका अहंु।
मेखिलका मया िद! ना, नवक�माय स�थुनो॥

‘‘िनि>ते च महाथूप,े मेखलं पुनदासहं।
लोकनाथ�स मुिननो, पस! ना सेिह पािणिभ॥

‘‘चतु! नवुिततो कJप,े यं मेखलमदं तदा।
दIुग?त नािभजानािम, थूपकार��सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म^हं…पे॰… कतं बु&�स सासन’’�!त॥
अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटप?� प' चवे��ख�वा उदानवसेन –
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२९. ‘‘िक� चािप खो�
ह द�ु�खता, द�ुबला गतयो�बना।
द�डमोलु�भ ग�छािम, प�बतं अिभ#िहय॥

३०. ‘‘िन��खिप%वान स(ा)ट, प+क� च िनकु�, जय।
िनिस. ना च�
ह सेल�
ह, अथ िच+ं िवमु�� च मे।
ित1सो िव, जा अनु2प+ा, कतं बु31स सासन’’�.त॥ –

इमा 7े गाथा अभािस।

त%थ दु��खताित रोगािभभवेन द�ु�खता स� जातद�ुखा द�ुख2प+ा। दु�बलाित ताय चवे द�ुख2पि+या, 
जरािज�णताय च बलिवरिहता। तेनाह ‘‘गतयो�बना’’ित, अ3गताित अ%थो।

अथ िच�ं िवमु�� च मेित सेल�
ह पासाणे िनिस. ना च�
ह, अथ तदन.तरं वीिरयसमताय स
मदेव योिजत+ा 
म;गपिटपािटया स�बेिहिप आसवेिह मम िच+ं िवमु�� च। सेसं वु+नयमेव।

मेि+काथेरीगाथाव�णना िनि=ता।

७. िम�ाथेरीगाथाव$णना

चातु&'स प* चदिस�.तआिदका अपराय िम+ाय थेिरया गाथा। अय�
प पुिरमबु3ेसु कतािधकारा त%थ त%थ भवे 
िवव?@पिन1सयं कुसलं उपिचन.ती िवप�1स1स भगवतो काले खि+यकुले िन�बि+%वा िव� ञुतं प%वा ब.धुम1स र� ञो
अ.तेपुिरका हु%वा िवप�1स1स भगवतो सािवकं एकं खीणासव%थे)र िद1वा पस. नमानसा हु%वा त1सा ह%थतो प+ं गहे%वा 
पणीत1स खादनीयभोजनीय1स पूरे%वा मह;घेन साटकयुगने स)3 अदािस। सा तेन पु� ञक
मेन देवमनु1सेसु संसर.ती 
इमF1म बु3ु2पादे किपलव%थुF1म स�यराजकुले िन�बि+%वा िव� ञुतं प%वा स%थु स�.तके ध
मं सु%वा पिटल3स3ा 
उपािसका अहोिस। सा अपरभाग ेमहापजापितगोतिमया स�.तके प�बिज%वा कतपु�बिक� चा िवप1सनाय क
मं करो.ती न 
िचर1सेव सह पिटस�
भदािह अरह+ं पापुिण। तेन वु+ं अपदाने (अप॰ थेरी २.१.४६-५९) –

‘‘नगरे ब.धुमितया, ब.धुमा नाम खि+यो।
त1स र� ञो अहंु भिरया, एक,झं चारयामहं॥

‘‘रहोगता िनसीिद%वा, एवं िच.तेसहं तदा।
आदाय गमनीय��ह, कुसलं न�%थ मे कतं॥

‘‘महािभतापं कटुकं, घोर#पं सुदाRणं।
िनरयं नून ग�छािम, ए%थ मे न�%थ संसयो॥

‘‘राजानं उपसS
म, इदं वचनमT)व।
एकं मे समणं देिह, भोजिय1सािम खि+य॥
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‘‘अदािस मे महाराजा, समणं भािवित�.Uयं।
त1स प+ं गहे%वान, परम. नेन पूर)य॥

‘‘पूरिय%वा परम. नं, ग.धालेप ंअकासहं।
जालेन िपदिह%वान, व%थयुगेन छाद)य॥

‘‘आर
मणं ममं एतं, सरािम यावजीिवतं।
त%थ िच+ं पसादे%वा, ताव)तसमग�छहं॥

‘‘)तसानं देवराजूनं, महेिस+मकार)य।
मनसा प�%थतं मVहं, िन�ब+ित यिथ��छतं॥

‘‘वीसानं च� कव+ीनं, महेिस+मकार)य।
ओिचत+ाव हु%वान, संसरािम भवे1वहं॥

‘‘स�बब.धनमु+ाहं, अपेता मे उपािदका।
स�बासवपिर�खीणा, न�%थ दािन पुन�भवो॥

‘‘एकनवुिततो क2प,े यं दानमद)द तदा।
द;ुग)त नािभजानािम, िप�डपात�1सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मVहं…पे॰… कतं बु31स सासन’’�.त॥ (अप॰ थेरी २.१.४६-५९)।
अरह+ं पन प%वा अ+नो पिटप)+ प� चवे��ख%वा पीितसोमन1सजाता उदानवसेन –

३१. ‘‘चातुZ)स प� चद)स, या च प�ख1स अ=मी।
पािटहािरयप�ख� च, अ=[सुसमागतं॥

३२. ‘‘उपोसथं उपागF�छ, देवकायािभन�.दनी।
सा, ज एकेन भ+ेन, मु�डा स(ािटपाRता।
देवकायं न प%थेहं, िवनेVय हदये दर’’�.त॥ – इमा 7े गाथा अभािस।

त%थ चातु&'स प* चदिस�.त चतुZस. नं पूरणी चातुZसी, प� चदस. नं पूरणी प� चदसी, तं चातुZ)स प� चदिस� च, 
प�ख1साित स
ब.धो। अ� च.तसंयोगे चतें उपयोगवचनं। या च प�ख,स अ-मी, त� चाित योजना। 
पािटहािरयप�ख* चाित पिरहरणकप�ख� च चातुZसीप� चदसीअ=मीनं यथा� कमं आिदतो अ.ततो वा पवेसिन;गमवसेन 
उपोसथसील1स पिरहिरत�बप�ख� च तेरसीपािटपदस+मीनवमीसु चाित अ%थो। अ-1सुसमागत�.त पाणाितपाता 
वेरमिणआदीिह अ=िह अ[ेिह सु=\ सम. नागतं। उपोसथं उपाग��छ�.त उपवासं उपग)म, उपविस�.त अ%थो। यं स.धाय 
वु+ं –
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‘‘पाणं न हने न चािद. नमािदये, मुसा न भासे न च म, जपो िसया।
अT]चिरया िवरमेVय मेथुना, र)+ न भु� जेVय िवकालभोजनं॥

‘‘मालं न धारे न च ग.धमाचरे, म� च ेछमायं व सयेथ स.थते।
एत��ह अ=ि[कमाहुपोसथं, बु3ेन द�ुख.तगुना पकािसत’’�.त॥ (सु॰ िन॰ ४०२-४०३)।

देवकायािभन�6दनीित तत`पपि+आकaावसेन चातुमहारािजका)द देवकायं अिभप%थे.ती उपोसथं उपाग��छ�.त 
योजना। सा7 ज एकेन भ�ेनाित सा अहं अ, ज इमF1मयेव िदवसे एकेन भ+भोजन�खणेन। मु$डा स;ािटपा<ताित 
मु��डतकेसा स(ािटपाRतसरीरा च हु%वा प�बिजताित अ%थो। देवकायं न प=थेह�.त अ;गम;ग1स अिधगत+ा क�� च
देविनकायं अहं न प%थये। तेनेवाह – ‘‘िवने>य हदये दर’’�.त, िच+गतं िकलेसदरथं समु�छेदवसेन िवने%वाित अ%थो। 
इदमेव च1सा अ� ञा�याकरणं अहोिस।

िम+ाथेरीगाथाव�णना िनि=ता।

८. अभयमातुथेरीगाथाव$णना

उ@ं पादतलाितआिदका अभयमाताय थेिरया गाथा। अय�
प पुिरमबु3ेसु कतािधकारा त%थ त%थ भवे पु� ञािन 
उपिचन.ती ित1स1स भगवतो काले कुलगेहे िन�बि+%वा िव� ञुतं प%वा एकिदवसं स%थारं िप�डाय चर.तं िद1वा 
पस. नमानसा प+ं गहे%वा कट�छुम+ं िभ�खं अदािस। सा तेन पु� ञक
मेन देवमनु1सेसु संसर.ती इमF1म बु3ु2पादे 
तािदसेन क
मिन1स.देन उ, जिेनयं पदमुवती नाम नगरसोिभणी अहोिस। राजा िब�
बसारो त1सा #पस
पि+आिदके गुणे 
सु%वा पुरोिहत1स आिच��ख – ‘‘उ, जिेनयं िकर पदमुवती नाम गिणका अहोिस, तमहं द=\कामो
ही’’ित। पुरोिहतो ‘‘साधु, 
देवा’’ित म.तबलेन कुAभीरं नाम य�खं आवहे%वा य�खानुभावेन राजानं तावदेव उ, जनेीनगरं नेिस। राजा ताय स)3 
एकर)+ संवासं क2पेिस। सा तेन ग�भं ग��ह। र� ञो च आरोचिेस – ‘‘मम कु��छयं ग�भो पित=ही’’ित। तं सु%वा राजा नं 
‘‘सच ेपु+ो भवेVय, वbे%वा ममं द1सेही’’ित व%वा नाममुिZकं द%वा अगमािस। सा दसमास� चयेन पु+ं िवजािय%वा 
नाम;गहणिदवसे अभयोित नामं अकािस। पु+� च स+व�1सककाले ‘‘तव िपता िब�
बसारमहाराजा’’ित र� ञो स�.तकं 
पिहिण। राजा तं पु+ं प�1स%वा पु+िसनेहं पिटलिभ%वा कुमारकपिरहारेन वbेिस। त1स स3ापिटलाभो प�ब, जा
िवसेसािधगमो च हे=ा आगतोयेव। त1स माता अपरभागे पु+1स अभय%थेर1स स�.तके ध
मं सु%वा पिटल3स3ा 
िभ�खुनीसु प�बिज%वा िवप1सनाय क
मं करो.ती निचर1सेव सह पिटस�
भदािह अरह+ं पापुिण। तेन वु+ं अपदाने
(अप॰ थेरी २.१.६०-७०) –

‘‘िप�डचारं चर.त1स, ित1सनाम1स स%थुनो।
कट�छुिभ�खं प;गVह, बु3से=1सदासहं॥

‘‘पिट;गहे%वा स
बु3ो, ित1सो लोक;गनायको।
वीिथया स��ठतो स%था, अका मे अनुमोदनं॥

‘‘कट�छुिभ�खं द%वान, ताव)तसं गिम1सिस।
छ)+सदेवराजूनं, महेिस+ं किर1सिस॥
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‘‘प� ञासं च� कव+ीनं, महेिस+ं किर1सिस।
मनसा प�%थतं स�बं, पिटल�छिस स�बदा॥

‘‘स
प)+ अनुभो%वान, प�बिज1सिस िक� चना।
स�बासवे पिर� ञाय, िन�बािय1सिसनासवा॥

‘‘इदं व%वान स
बु3ो, ित1सो लोक;गनायको।
नभं अ�भु;गमी वीरो, हंसराजाव अ
बरे॥

‘‘सुिद. नं मे दानवरं, सुिय=ा यागस
पदा।
कट�छुिभ�खं द%वान, प+ाहं अचलं पदं॥

‘‘7ेनवुते इतो क2पे, यं दानमद)द तदा।
द;ुग)त नािभजानािम, िभ�खादान�1सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मVहं…पे॰… कतं बु31स सासन’’�.त॥
अरह+ं पन प%वा अ+नो पु+ेन अभय%थेरेन ध
मं कथे.तेन ओवादवसेन या गाथा भािसता, उदानवसेन सय�
प ता 

एव प� चुदाहर.ती –

३३. ‘‘उ3ं पादतला अ
म, अधो वे केसम%थका।
प� चवे�ख1सुमं कायं, असु)च पूितग�.धकं॥

३४. ‘‘एवं िवहरमानाय, स�बो रागो समूहतो।
पिरळाहो समु��छ. नो, सीितभूता�
ह िन�बुता’’ित॥ – आह।

त%थ पठमगाथाय ताव अयं सaेप%थो – अAम पदमुवित, पादतलतो उ3ं केसम%थकतो अधो 
नान2पकारअसुिचपूिरताय असु'च स�बकालं पूितग.धवायनतो पूितग�6धकं, इमं कु��छतानं आयतनताय कायं सरीरं 
ञाणच�खुना प� चवे�ख1सूित। अय��ह त1सा पु+ेन ओवाददानवसेन भािसता गाथा।

सा तं सु%वा अरह+ं प%वा उदाने.ती आचिरयपूजावसेन तमेव गाथं पठमं व%वा अ+नो पिटप)+ कथे.ती ‘‘एवं 
िवहरमानाया’’ित दिुतयं गाथमाह।

त%थ एवं िवहरमानायाित एवं मम पु+ेन अभय%थेरेन ‘‘उ3ं पादतला’’ितआिदना िद. ने ओवादे ठ%वा स�बकायं 
असुभतो िद1वा एक;गिच+ा त%थ भूतुपादायभेदे #पध
मे त2पिटब3े वेदनािदके अ#पध
मे पिर;गहे%वा त%थ ितल�खणं 
आरोप%ेवा अिन� चानुप1सनािदवसेन िवहरमानाय। स�बो रागो समूहतोित वु=ानगािमिनिवप1सनाय म;गेन घिटताय 
म;गपिटपािटया अ;गम;गेन स�बो रागो मया समूहतो समु;घािटतो। पिरळाहो समु��छ6 नोित ततो एव स�बो 
िकलेसपिरळाहो स
मदेव उ��छ. नो, त1स च समु��छ. न+ा एव सीितभूता सउपािदसेसाय िन�बानधातुया िन�बुता 
अ
हीित।
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अभयमातुथेरीगाथाव�णना िनि=ता।

९. अभयाथेरीगाथाव$णना

अभये िभदुरो कायोितआिदका अभय%थेिरया गाथा। अय�
प पुिरमबु3ेसु कतािधकारा त%थ त%थ भवे 
िवव?@पिन1सयं पु� ञं उपिचन.ती िसिख1स भगवतो काले खि+यमहासालकुले िन�बि+%वा िव� ञुतं प%वा अ<णर� ञो
अ;गमहेसी अहोिस। राजा त1सा एकिदवसं ग.धस
प. नािन स+ उ2पलािन अदािस। सा तािन गहे%वा ‘‘)क मे इमेिह 
िपळ.ध.तेिह। यंनूनाहं इमेिह भगव.तं पूजे1सामी’’ित िच.ते%वा िनसीिद। भगवा च िभ�खाचारवेलायं राजिनवेसनं 
पािविस। सा भगव.तं िद1वा पस. नमानसा प� चु;ग.%वा तेिह पु2फेिह पूजे%वा प� चपिति=तेन व�.द। सा तेन पु� ञक
मेन 
देवमनु1सेसु संसर.ती इमF1म बु3ु2पादे उ, जिेनयं कुलगेहे िन�बि+%वा िव� ञुतं प%वा अभयमातुसहाियका हु%वा ताय 
प�बिजताय त1सा िसनेहेन सय�
प प�बिज%वा ताय स)3 राजगहे वसमाना एकिदवसं असुभद1सन%थं सीतवनं अगमािस। 
स%था ग.धकुिटयं िनिस. नोव त1सा अनुभूतपु�बं आर
मणं पुरतो क%वा त1सा उ3ुमातकािदभावं पकासेिस। तं िद1वा 
संवेगमानसा अ=ािस। स%था ओभासं फिर%वा पुरतो िनिस. नं िवय अ+ानं द1से%वा –

३५. ‘‘अभये िभदरुो कायो, य%थ स+ा पुथु, जना।
िन��खिप1सािममं देहं, स
पजाना सतीमती॥

३६. ‘‘बहूिह द�ुखध
मेिह, अ2पमादरताय मे।
त�ह�खयो अनु2प+ो, कतं बु31स सासन’’�.त॥ –

इमा गाथा अभािस। सा गाथापिरयोसाने अरह+ं पापुिण। तेन वु+ं अपदाने (अप॰ थेरी २.१.७१-९०) –

‘‘नगरे अRणवितया, अRणो नाम खि+यो।
त1स र� ञो अहंु भिरया, वािरतं वारयामहं॥

‘‘स+मालं गहे%वान, उ2पला देवग�.धका।
िनस, ज पासादवरे, एवं िच.तेिस तावदे॥

‘‘)क मे इमािह मालािह, िसरसारोिपतािह मे।
वरं मे बु3से=1स, ञाण�
ह अिभरोिपतं॥

‘‘स
बु3ं पिटमाने.ती, 7ारास. ने िनसीदहं।
यदा एिहित स
बु3ो, पूजिय1सं महामु)न॥

‘‘ककुधो िवलस.तोव, िमगराजाव केसरी।
िभ�खुस(ेन सिहतो, आग��छ वीिथया िजनो॥

‘‘बु31स रं)स िद1वान, ह=ा संिव;गमानसा।
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�ारं अवापुिर�वान, बु�से�मपूज�य॥

‘‘स� उ�पलपु�फािन, पिरिक णािन अ"बरे।
छ�द करो'तो बु�)स, म�थके धारय,'त ते॥

‘‘उद-गिच�ा सुमना, वेदजाता कत0 जली।
त�थ िच�ं पसादे�वा, ताव�तसमग2छहं॥

‘‘महानेल)स छादनं, धारे,'त मम मु�िन।
िद4बग'धं पवायािम, स�ु�पल,)सदं फलं॥

‘‘कदािच नीयमानाय, ञाितस6ेन मे तदा।
यावता पिरसा म7हं, महानेलं धरीयित॥

‘‘स�ित देवराजूनं, महेिस�मकार�य।
स4ब�थ इ)सरा हु�वा, संसरािम भवाभवे॥

‘‘तेसि� च: कव�ीनं, महेिस�मकार�य।
स4बे ममनुव�,'त, आदे7यवचना अहंु॥

‘‘उ�पल)सेव मे व णो, ग'धो चवे पवायित।
द4ुब, णयं न जानािम, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘इि�पादेसु कुसला, बो<झ>भावनारता।
अिभ0 ञापारिम�प�ा, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘सितप�ानकुसला, समािधझानगोचरा।
स"म�पधानमनुयु�ा, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘वीिरयं मे धुरधोर7हं, योग:खेमािधवाहनं।
स4बासवपिर:खीणा, न,�थ दािन पुन4भवो॥

‘‘एक�तसे इतो क�पे, यं पु�फमिभपूज�य।
द-ुग�त नािभजानािम, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म7हं…पे॰… कतं बु�)स सासन’’,'त॥ (अप॰ थेरी २.१.७१-९०)।
अरह�ं पन प�वा उदाने'ती ता एव गाथा पिरवि��वा अभािस।

त�थ अभयेित अ�ानमेव आलपित। िभदुरोित िभ< जनसभावो, अिन2 चोित अ�थो। य
थ स�ा पुथु� जनाित यM)म 
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खणेन िभ< जनसीले असुिचद-ुग'धजेगु2छपिट: कूलसभावे काये इमे अ'धपुथु< जना स�ा ल-गा ल,-गता। 
िन��खिप�सािममं देह,'त अहं पन इमं देहं पूितकायं पुन अनादानेन िनरप:ेखा िखिप)सािम छOे)सािम। त�थ कारणमाह 
‘‘स�पजाना सतीमती’’ित।

बहूिह दु�खध�मेहीित जाितजरादीिह अनेकेिह द:ुखध"मेिह फु�ायाित अिध�पायो। अ#पमादरतायाित ताय एव 
द:ुखोित णताय पिटल�संवेग�ा सितअिव�पवाससPाते अ�पमादे रताय। सेसं वु�नयमेव। ए�थ च स�थारा 
देिसतिनयामेन –

‘‘िन,:खपािह इमं देहं, अ�पमादरताय ते।
त ह:खयं पापुणािह, करोिह बु�सासन’’,'त॥ –

पाठो, थेिरया वु�िनयामेनेव पन संगी�त आरोिपत�ा। अ#पमादरताय तेित अ�पमादरताय तया भिवत4ब,'त अ�थो।

अभयाथेरीगाथाव णना िनि�ता।

१०. सामाथेरीगाथाव)णना

चतु�ख�ंु प, च�ख�ु,'तआिदका सामाय थेिरया गाथा। अय,"प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववSTपिन)सयं कुसलं उपिचिन�वा सुगतीसुयेव संसर'ती इमM)म बु�ु�पादे कोस,"बयं गहपितमहासालकुले िन4बि��वा 
सामाित)सा नामं अहोिस। सा िव0 ञुतं प�ा सामावितया उपािसकाय िपयसहाियका हु�वा ताय कालUताय स0 जातसंवेगा 
प4बिज। प4बिज�वा च सामावितकं आर4भ उ�प' नसोकं िवनोदेतुं अस: को'ती अिरयम-ग ंग, हतुं नास,:ख। अपरभागे 
आसनसालाय िनिस' न)स आन'द�थेर)स ओवादं सु�वा िवप)सनं प�प�ेवा ततो स�मे िदवसे सह पिटस,"भदािह अरह�ं 
पापुिण।

अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटप�� प2 चवे,:ख�वा तं पकासे'ती –

३७. ‘‘चतु:ख�ंु प0 च:ख�ुं, िवहारा उपिन:ख�म।
अल�ा चतेसो सM'त, िच�े अवसवि�नी।
त)सा मे अ�मी रि�, यतो त हा समूहता॥

३८. ‘‘बहूिह द:ुखध"मेिह, अ�पमादरताय मे।
त ह:खयो अनु�प�ो, कतं बु�)स सासन’’,'त॥ –

उदानवसेन इमा �े गाथा अभािस।

त�थ चतु�ख�ंु प, च�ख�ंु, िवहारा उपिन�खिम,'त ‘‘मम वसनकिवहारे िवप)सनामनिसकारेन िनिस' ना
समणिक2 च ंम�थकं पापतेुं अस: को'ती उतुस�पायाभावेन ननु खो म7हं िवप)सना म-गेन घSेती’’ित िच'ते�वा च�ारो प0 च
चाित नव वारे िवहारा उप)सयतो बिह िन:ख�म। तेनाह ‘‘अल3ा चेतसो स45त, िच�े अवसवि�नी’’ित। त�थ चेतसो 
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स�5त,'त अिरयम-गसमा�ध स'धायाह। िच�े अवसवि�नीित वीिरयसमताय अभावेन मम भावनािच�े न 
वसवि�नी। सा िकर अितिवय प-गिहतवीिरया अहोिस। त�सा मे अ6मी र�ीित यतो प�ाय आन'द�थेर)स स,'तके 
ओवादं पिटल�भ, ततो प�ाय रि�,'दवमत,'दता िवप)सनाय क"मं करो'ती रि�यं चतु:ख�ुं प0 च:ख�ुं िवहारतो 
िन:खिम�वा मनिसकारं पव�े'ती िवसेसं अनिधग'�वा अ�िमयं रि�यं वीिरयसमतं लिभ�वा म-गपिटपािटया िकलेसे 
खेपिेस,'त अ�थो। तेन वु�ं – ‘‘त)सा मे अ�मी रि�, यतो त हा समूहता’’ित। सेसं वु�नयमेव।

सामाथेरीगाथाव णना िनि�ता।

दकुिनपातव णना िनि�ता।

३. ितकिनपातो

१. अपरासामाथेरीगाथाव)णना

ितकिनपाते प)णवीसितव�सानीितआिदका अपराय सामाय थेिरया गाथा। अय,"प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त�थ 
त�थ भवे िववSTपिन)सयं कुसलं उपिचन'ती िवप,)स)स भगवतो काले च'दभागाय निदया तीरे िक' नरयोिनयं िन4बि�। 
सा त�थ िक' नरेिह स�� कीळापसुता िवचरित। अथेकिदवसं स�था त)सा कुसलबीजरोपन�थं त�थ ग'�वा नदीतीरे 
चUिम। सा भगव'तं िद)वा ह�तु�ा सळलपु�फािन आदाय स�थु स,'तकं ग'�वा व,'द�वा तेिह पु�फेिह भगव'तं पूजेिस। सा 
तेन पु0 ञक"मेन देवमनु)सेसु संसर'ती इमM)म बु�ु�पादे कोस,"बयं कुलघरे िन4बि��वा वय�प�ा सामावितया सहाियका 
हु�वा त)सा मतकाले संवेगजाता प4बिज�वा प0 चवीसित व)सािन िच�समाधानं अलिभ�वा मह,Y लकाकाले सुगतोवादं 
लिभ�वा िवप)सनं वZे�वा सह पिटस,"भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.२२-२९) –

‘‘च'दभागानदीतीरे, अहो�स िक' नरी तदा।
अ[साहं देवदेवं, चUम'तं नरासभं॥

‘‘ओिचिन�वान सळलं, बु�से�)सदासहं।
उपिसि6 महावीरो, सळलं देवग,'धकं॥

‘‘पिट-गहे�वा स"बु�ो, िवप)सी लोकनायको।
उपिसि6 महावीरो, पे:खमानाय मे तदा॥

‘‘अ0 ज�ल प-गहे�वान, व,'द�वा ि�पद�ुमं।
सकं िच�ं पसादे�वा, ततो प4बतमा\�ह॥

‘‘एकनवुिततो क�प,े यं पु�फमद�द तदा।
द-ुग�त नािभजानािम, बु�पूजाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म7हं…पे॰… कतं बु�)स सासन’’,'त॥
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अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटप�� प2 चवे,:ख�वा उदानवसेन –

३९. ‘‘प णवीसित व)सािन, यतो प4बिजताय मे।
नािभजानािम िच�)स, समं ल�ं कुदाचनं॥

४०. ‘‘अल�ा चतेसो सM'त, िच�े अवसवि�नी।
ततो संवेगमापा�द, सिर�वा िजनसासनं॥

४१. ‘‘बहूिह द:ुखध"मेिह, अ�पमादरताय मे।
त ह:खयो अनु�प�ो, कतं बु�)स सासनं।
अ< ज मे स�मी रि�, यतो त हा िवसोिसता’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ िच��स सम,'त िच�)स वूपसमं, चतेोसमथम-गफलसमाधीित अ�थो।

ततोित त)मा िच�वसं व�ेतुं असम�थभावतो। संवेगमापािद,'त स�थिर धर'तेिप प4बिजतिक2 च ंम�थकं पापेतुं 
अस: को'ती प2छा कथं पापिय)सामीित संवेग ंञाणु]ासं आपM< ज। सिर
वा िजनसासन,'त 
काणक2छपोपमािदस�थुओवादं (सं॰ िन॰ ५.१११७; म॰ िन॰ ३.२५२) अनु)सिर�वा। सेसं वु�नयमेव।

अपरासामाथेरीगाथाव णना िनि�ता।

२. उ�माथेरीगाथाव)णना

चतु�ख�ंु प, च�ख�ु,'तआिदका उ�माय थेिरया गाथा। अय,"प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववSTपिन)सयं कुसलं उपिचन'ती िवप,)स)स भगवतो काले ब'धुमतीनगरे अ0 ञतर)स कुटु,"बक)स गहेे घरदासी हु�वा 
िन4बि�। सा वय�प�ा अ�नो अ7यकानं वे7याव2 च ंकरो'ती जीवित। तेन च समयेन ब'धुमराजा पु णमीिदवसे 
उपोसिथको हु�वा पुरेभ�ं दानािन द�वा प2छाभ�ं ग'�वा ध"मं सुणाित। अथ महाजना यथा राजा पिटप< जित, तथेव 
पु णमीिदवसे उपोसथ>ािन समादाय व�,'त। अथ)सा दािसया एतदहोिस – ‘‘एतरिह खो महाराजा महाजना च 
उपोसथ>ािन समादाय व�,'त, यंनूनाहं उपोसथिदवसेसु उपोसथसीलं समादाय व�े7य’’,'त। सा तथा करो'ती सुपिरसु�ं 
उपोसथसीलं र,:ख�वा ताव�तसेसु िन4ब�ा अपरापरं सुगतीसुयेव संसर'ती इमM)म बु�ु�पादे साव,�थयं सेि�कुले 
िन4बि��वा िव0 ञुतं प�वा पटाचाराय थेिरया स,'तके ध"मं सु�वा प4बिज�वा िवप)सनं प�पे�वा तं म�थकं पापतेुं 
नास,:ख। पटाचारा थेरी त)सा िच�ाचारं ञ�वा ओवादमदािस। सा त)सा ओवादे ठ�वा सह पिटस,"भदािह अरह�ं 
पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.१-२१) –

‘‘नगरे ब'धुमितया, ब'धुमा नाम खि�यो।
िदवसे पु णमाय सो, उपविस उपोसथं॥
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‘‘अहं तेन समयेन, कु"भदासी अहं त�ह।
िद)वा सराजकं सेनं, एवाहं िच'त�य तदा॥

‘‘राजािप र< ज ंछOे�वा, उपविस उपोसथं।
सफलं नून तं क"मं, जनकायो पमोिदतो॥

‘‘योिनसो प2 चवे,:ख�वा, द-ुग2 च0 च दिल[तं।
मानसं स"पहंिस�वा, उपव�स उपोसथं॥

‘‘अहं उपोसथं क�वा, स"मास"बु�सासने।
तेन क"मेन सुकतेन, ताव�तसमग2छहं॥

‘‘त�थ मे सुकतं 4य"हं, उ4भयोजनमु-गतं।
कूटागारवaपतें, महासनसुभूिसतं॥

‘‘अ2छरा सतसह)सा, उपित�,'त मं सदा।
अ0 ञे देवे अित: क"म, अितरोचािम स4बदा॥

‘‘चतुसि�देवराजूनं, महेिस�मकार�य।
तेसि�च: कव�ीनं, महेिस�मकार�य॥

‘‘सुव णव णा हु�वान, भवेसु संसरामहं।
स4ब�थ पवरा होिम, उपोसथ,)सदं फलं॥

‘‘ह,�थयानं अ)सयानं, रथयान0 च सीिवकं।
लभािम स4बमेवेतं, उपोसथ,)सदं फलं॥

‘‘सो णमयं aिपमयं, अथोिप फिलकामयं।
लोिहत>मय0 चवे, स4बं पिटलभामहं॥

‘‘कोसे7यक"बिलयािन, खोमक�पािसकािन च।
मह-घािन च व�थािन, स4बं पिटलभामहं॥

‘‘अ' नं पानं खादनीयं, व�थसेनासनािन च।
स4बमेतं पिटलभे, उपोसथ,)सदं फलं॥

‘‘वरग'ध0 च माल0 च, चु णक0 च िवलेपनं।
स4बमेतं पिटलभे, उपोसथ,)सदं फलं॥
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‘‘कूटागार� च पासादं, म�डप ंह��मयं गुहं।
स�बमेतं पिटलभे, उपोसथ�#सदं फलं॥

‘‘जाितया स'व#साहं, प�ब)ज अनगािरयं।
अ,मासे अस�प'े, अरह'मपापु)ण॥

‘‘िकलेसा झािपता म/हं, भवा स�बे समूहता।
स�बासवपिर0खीणा, न�3थ दािन पुन�भवो॥

‘‘एकनवुिततो क5प,े यं क�ममक)र तदा।
द6ुग)त नािभजानािम, उपोसथ�#सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म/हं…पे॰… कतं बु9#स सासन’’�;त॥
अरह'ं पन प3वा अ'नो पिटप)' प< चवे�0ख3वा उदानवसेन –

४२. ‘‘चतु0ख'ंु प� च0ख'ुं, िवहारा उपिन0ख)म।
अल9ा चतेसो स?;त, िच'े अवसवि'नी॥

४३. ‘‘सा िभ0खु)न उपाग?<छ, या मे स9ाियका अहु।
सा मे ध�ममदेसेिस, ख;धायतनधातुयो॥

४४. ‘‘त#सा ध�मं सुिण3वान, यथा मं अनुसािस सा।
स'ाहं एकपB लCेन, िनसी)द पीितसुखसम�5पता।
अDिमया पादे पसारे)स, तमोख;धं पदािलया’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त3थ सा िभ	खु�न उपाग��छ , या मे स�ाियका अहूित या मया स9ात�बा स9े/यवचना अहोिस, तं िभ0खु)न 
साहं उपग?<छ उपसC)म, पटाचाराथे)र स9ाय वदित। ‘‘सा िभ0खुनी उपग�<छ, या मे साधियका’’ितिप पाठो। सा 
पटाचारा िभ0खुनी अनुक�पाय मं उपग�<छ, या म/हं सद3थ#स सािधकाित अ3थो। सा मे ध�ममदेसेिस, 
ख धायतनधातुयोित सा पटाचारा थेरी ‘‘इमे प� च0ख;धा, इमािन Gादसायतनािन, इमा अDारस धातुयो’’ित ख;धािदके 
िवभिज3वा द#से;ती म/हं ध�मं देसेिस।

त#सा ध�मं सुिण&वानाित त#सा पिटस��भदा5प'ाय थेिरया स�;तके ख;धािदिवभागपु�बHमं अिरयम6गं पाप3ेवा 
देिसतस�हसुखुमिवप#सनाध�मं सु3वा। यथा मं अनुसािस साित सा थेरी यथा मं अनुसािस ओविद, तथा पिटपJ ज;ती 
पिटप)' म3थकं पाप3ेवािप स'ाहं एकपB लCेन िनसी)द। कथं? पीितसुखसम*+पताित झानमयेन पीितसुखेन समHीभूता। 
अ,िमया पादे पसारे�स, तमोख धं पदािलयाित अनवसेसं मोह0ख;धं अ6गम6गने पदाले3वा अDमे िदवसे पB लCं 
िभ;द;ती पादे पसारे)स। इदमेव च#सा अ� ञा�याकरणं अहोिस।
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उ'माथेरीगाथाव�णना िनिDता।

३. अपरा उ0माथेरीगाथाव1णना

ये इमे स0 बो4झ6ाितआिदका अपराय उ'माय थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबु9ेसु कतािधकारा त3थ त3थ भवे 
िववNOपिन#सयं कुसलं उपिचन;ती िवप�#स#स भगवतो काले ब;धुमतीनगरे कुलदासी हु3वा िन�बि'। सा एकिदवसं स3थु 
सावकं एकं खीणासव3थेरं िप�डाय चर;तं िद#वा पस; नमानसा तीिण मोदकािन अदािस। सा तेन पु� ञक�मेन देवमनु#सेसु 
संसर;ती इम?#म बु9ु5पादे कोसलजनपदे अ� ञतर?#म PाQणमहासालकुले िन�बि'3वा िव� ञुतं प'ा जनपदचािरकं 
चर;त#स स3थु स�;तके ध�मं सु3वा पिटल9स9ा प�बिज3वा निचर#सेव सह पिटस��भदािह अरह'ं पापुिण। तेन वु'ं 
अपदाने (अप॰ थेरी २.२.३०-३६) –

‘‘नगरे ब;धुमितया, कु�भदासी अहोसहं।
मम भागं गहे3वान, ग<छं उदकहािरका॥

‘‘प;थ��ह समणं िद#वा, स;तिच'ं समािहतं।
पस; निच'ा सुमना, मोदके तीिणदासहं॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
एकनवुितक5पािन, िविनपातं न ग<छहं॥

‘‘स�पि' तं किर3वान, स�बं अनुभ)व अहं।
मोदके तीिण द3वान, प'ाहं अचलं पदं॥

‘‘िकलेसा झािपता म/हं…पे॰… कतं बु9#स सासन’’�;त॥
अरह'ं पन प3वा अ'नो पिटप)' प< चवे�0ख3वा उदानवसेन –

४५. ‘‘ये इमे स' बोJझHा, म6गा िन�बानपि'या।
भािवता ते मया स�बे, यथा बु9ेन देिसता॥

४६. ‘‘सु� ञत#सािनिम'#स, लािभनीहं यिद<छकं।
ओरसा धीता बु9#स, िन�बानािभरता सदा॥

४७. ‘‘स�बे कामा समु�<छ; ना, ये िद�बा ये च मानुसा।
िव0खीणो जाितसंसारो, न�3थ दािन पुन�भवो’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त3थ सु: ञत#सािनिम0#स, लािभनीहं यिद�छक�;त सु� ञतसमापि'या च अिनिम'समापि'या च अहं यिद<छकं 
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लािभनी, त3थ यं यं समाप�J जतुं इ<छािम य3थ य3थ यदा यदा, तं तं त3थ त3थ तदा तदा समाप�J ज3वा िवहरामीित 
अ3थो। यिदिप िह सु� ञता5पिणिहतािदनामक#स य#स क#सिचिप म6ग#स सु� ञतािदभेदं ितिवध��प फलं स�भवित। अयं 
पन थेरी सु� ञतािनिम'समापि'योव समापJ जित। तेन वु'ं – ‘‘सु� ञत#सािनिम'#स, लािभनीहं यिद<छक’’�;त। 
येभु/यवसेन वा एतं वु'ं। िनद#सनम'मेत�;त अपरे।

ये िद<बा ये च मानुसाित ये देवलोकपिरयाप; ना ये च मनु#सलोकपिरयाप; ना व3थुकामा, ते स�बेिप 
त5पिटब9छ;दराग5पहानेन मया स�मदेव उ�<छ; ना, अपिरभोगारहा कता। वु'��ह – ‘‘अभ�बो, आवुसो, खीणासवो 
िभ0खु कामे पिरभु�� जतुं। से/यथािप पु�बे अगािरयभूतो’’ित। सेसं वु'नयमेव।

अपरा उ'माथेरीगाथाव�णना िनिDता।

४. द* तकाथेरीगाथाव1णना

िदवािवहारा िन	ख�माितआिदका द�;तकाय थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबु9ेसु कतािधकारा त3थ त3थ भवे 
िववNOपिन#सयं कुसलं उपिचन;ती बु9सु� ञकाले च;दभागाय निदया तीरे िक; नरयोिनयं िन�बि'। सा एकिदवसं 
िक; नरेिह स)9 कीळ;ती िवचरमाना अZस अ� ञतरं प< चकेबु9ं अ� ञतर?#म [0खमूले िदवािवहारं िनिस; नं। िद#वान 
पस; नमानसा उपसCिम3वा सालपु5फेिह पूज ंक3वा व�;द3वा प0 कािम। सा तेन पु� ञक�मेन देवमनु#सेसु संसर;ती इम?#म 
बु9ु5पादे साव�3थयं कोसलर� ञो पुरोिहतPाQण#स गहेे िन�बि'3वा िव� ञुतं प3वा जेतवनपिट6गहणे पिटल9स9ा 
उपािसका हु3वा प<छा महापजापितगोतिमया स�;तके प�बिज3वा राजगहे वसमाना एकिदवसं प<छाभ'ं िगJझकूटं 
अिभ[िह3वा िदवािवहारं िनिस; ना ह3थारोहक#स अिभ[हन3थाय पादं पसारे;तं ह?3थ िद#वा तदेव आर�मणं क3वा 
िवप#सनं व,े3वा सह पिटस��भदािह अरह'ं पापुिण। तेन वु'ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.८६-९६) –

‘‘च;दभागानदीतीरे, अहो)स िक; नरी तदा।
अZसं िवरज ंबु9ं, सय�भंु अपरािजतं॥

‘‘पस; निच'ा सुमना, वेदजाता कत� जली।
सालमालं गहे3वान, सय�भंु अिभपूज)य॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह3वा िक; नरीदेहं, ताव)तसमग<छहं॥

‘‘छ)'सदेवराजूनं, महेिस'मकार)य।
मनसा प�3थतं म/हं, िन�ब'ित यिथ�<छतं॥

‘‘दस; नं च0 कव'ीनं, महेिस'मकार)य।
ओिचत'ाव हु3वान, संसरािम भवे#वहं॥

‘‘कुसलं िवJ जते म/हं, प�ब)ज अनगािरयं।
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पूजारहा अहं अJ ज, स0यपु'#स सासने॥

‘‘िवसु9मनसा अJ ज, अपेतमनपािपका।
स�बासवपिर0खीणा, न�3थ दािन पुन�भवो॥

‘‘चतु; नवुिततो क5प,े यं बु9मिभपूज)य।
द6ुग)त नािभजानािम, सालमालाियदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म/हं…पे॰… कतं बु9#स सासन’’�;त॥
अरह'ं पन प3वा अ'नो पिटप)' प< चवे�0ख3वा पीितसोमन#सजाता उदानवसेन –

४८. ‘‘िदवािवहारा िन0ख�म, िगJझकूट��ह प�बते।
नागं ओगाहमुि'�णं, नदीतीर��ह अZसं॥

४९. ‘‘पुिरसो अĈसमादाय, ‘देिह पाद’�;त याचित।
नागो पसारयी पादं, पुिरसो नागमा[िह॥

५०. ‘‘िद#वा अद;तं दिमतं, मनु#सानं वसं गतं।
ततो िच'ं समाधे)स, खलु ताय वनं गता’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त3थ नागं ओगाहमुि01ण�;त ह�3थनागं निदयं ओगाहं क3वा ओग/ह ततो उि'�णं। ‘‘ओग/ह मुि'�ण’’�;त वा 
पाठो। म-कारो पदस�;धकरो। नदीतीर*�ह अBस�;त च;दभागाय निदया तीरे अप?#स।

)क करो;त�;त चतें द#सेतुं वु'ं ‘‘पुिरसो’’ितआिद। त3थ ‘देिह पाद’* त याचतीित ‘‘पादं देिह’’इित 
िपिDआरोहन3थं पादं पसारेतुं स� ञं देित, यथापिरिचत��ह स� ञ ंदे;तो इध याचतीित वु'ो।

िद#वा अद तं दिमत�;त पकितया पु�बे अद;तं इदािन ह3थाचिरयेन ह�3थिस0खाय दिमतदमथं उपगिमतं। कीिदसं 
दिमत?ं मनु#सानं वसं गतं यं यं मनु#सा आणापे�;त, तं तं िद#वाित योजना। ततो िच0ं समाधे�स, खल ुताय वनं 
गताित खलिूत अवधारण3थे िनपातो। ततो ह�3थद#सनतो प<छा, ताय ह�3थनो िकिरयाय हेतुभूताय, वनं अर� ञं गता 
िच'ं समाधे)सयेव। कथं? ‘‘अय��प नाम ितर<छानगतो ह3थी ह�3थदमक#स वसेन दमथं गतो, क#मा मनु#सभूताय िच'ं 
पुिरसदमक#स स3थु वसेन दमथं न गिम#सती’’ित संवेगजाता िवप#सनं व,े3वा अ6गम6गसमािधना मम िच'ं समाधे)स 
अ< च;तसमाधानेन स�बसो िकलेसे खपेिेस�;त अ3थो।

द�;तकाथेरीगाथाव�णना िनिDता।

५. उ*<बिरथेरीगाथाव1णना

अ�म, जीवाितआिदका उ��बिरया थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबु9ेसु कतािधकारा त3थ त3थ भवे िववNOपिन#सयं 
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कुसलं उपिचन;ती पदमुु'र#स भगवतो काले हंसवतीनगरे कुलगहेे िन�बि'3वा िव� ञुतं प'ा एकिदवसं मातािपतूसु 
मHलं अनुभिवतुं गेह;तरगतेसु अदिुतया सयं गेहे ओहीना उपकDाय वेलाय भगवतो सावकं एकं खीणासव3थेरं 
गेहGारसमीपेन ग<छ;तं िद#वा िभ0खं दातुकामा, ‘‘भ;ते, इध पिवसथा’’ित व3वा थेरे गेहं पिवDे प� चपितिDतेन थेरं 
व�;द3वा गोनकादीिह आसनं प� ञाप3ेवा अदािस। िनसीिद थेरो प� ञ'े आसने। सा प'ं गहे3वा िप�डपात#स पूरे3वा 
थेर#स ह3थे ठपिेस। थेरो अनुमोदनं क3वा प0 कािम। सा तेन पु� ञक�मेन ताव)तसेसु िन�बि'3वा त3थ यावतायुकं 
उळारिद�बस�प)' अनुभिव3वा ततो चुता सुगतीसुयेव संसर;ती इम?#म बु9ु5पादे साव�3थयं गहपितमहासालकुले 
िन�बि'3वा उ*<बरीित ल9नामा अिभ_पा द#सनीया पासािदका अहोिस। सा वय5प'काले कोसलर� ञा अ'नो गेहं 
नीता, कितपयसंव<छराित0 कमेन एकं धीतरं लिभ। त#सा जीव तीित नामं अकंसु। राजा त#सा धीतरं िद#वा तुDमानसो 
उ��बिरया अिभसेकं अदािस। धीता पन#सा आधािव3वा पिरधािव3वा िवचरणकाले कालमकािस। माता य3थ त#सा 
सरीरिन0खपेो कतो, तं सुसानं ग;3वा िदवसे िदवसे पिरदेवित। एकिदवसं स3थु स�;तकं ग;3वा व�;द3वा थोकं िनसीिद3वा 
गता अिचरवतीनिदया तीरे ठ3वा धीतरं आर�भ पिरदेवित। तं िद#वा स3था ग;धकुिटयं यथािनिस; नोव अ'ानं द#से3वा 
‘‘क#मा िव5पलपसी’’ित पु�<छ। ‘‘मम धीतरं आर�भ िव5पलपािम, भगवा’’ित। ‘‘इम?#म सुसाने झािपता तव धीतरो 
चतुरासीितसह#सम'ा, तासं कतर स;धाय िव5पलपसी’’ित। तासं तं तं आळाहनDानं द#से3वा –

५१. ‘‘अ�म जीवाित वन��ह क;दिस, अ'ानं अिधग<छ उ��बिर।
चुB लासीितसह#सािन, स�बा जीवसनािमका।
एत�हाळाहने द,ा, तासं कमनुसोचसी’’ित॥ – सउप,गाथमाह।

त3थ, अ�म, जीवाित मातुपचारनामेन धीतुया आलपनं, इद� च#सा िव5पलपनाकारद#सनं। वन*�ह क दसीित 
वनमJझे पिरदेविस। अ0ानं अिधग�छ उ*<बरीित उ��बिर तव अ'ानमेव ताव बुJझ#सु याथावतो जानािह। 
चुG लासीितसह#सानीित चतुरासीितसह#सािन। स<बा जीवसनािमकाित ता स�बािप जीव�;त, या समाननािमका। 
एत�हाळाहने दJाित एत��ह सुसाने झािपता। तासं कमनुसोचसीित तासु जीव;तीनामासु चतुरासीितसह#सम'ासु कं 
स;धाय 3वं अनुसोचिस अनुसोकं आपJ जसीित एवं स3थारा ध�मे देिसते देसनानुसारेन ञाणं पेसे3वा िवप#सनं आरिभ3वा 
स3थु देसनािवलासेन अ'नो च हेतुस�पि'या यथाठाताव िवप#सनं उ#सु0 काप3ेवा म6गपिटपािटया अ6गफले अरह'े 
पितDािस। तेन वु'ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.३७-६०) –

‘‘नगरे हंसवितया, अहो)स बािलका तदा।
माता च मे िपता चवे, क�म;तं अगमंसु ते॥

‘‘मJझ�;हक��ह सूिरये, अZसं समणं अहं।
वीिथया अनुग<छ;तं, आसनं प� ञपेसहं॥

‘‘गोनकािवकितकािह, प� ञपे3वा ममासनं।
पस; निच'ा सुमना, इदं वचनमP)व॥

‘‘स;त'ा कुिथता भूिम, सूरो मJझ�;हके िठतो।
मालुता च न वाय�;त, कालो चवेे3थ मेिहित॥
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‘‘प� ञ�मासनिमदं, तव�थाय महामुिन।
अनुक�प ंउपादाय, िनसीद मम आसने॥

‘‘िनसीिद त�थ समणो, सुद!तो सु"मानसो।
त#स प�ं गहे�वान, यथार!धं अदासहं॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव)तसमग*छहं॥

‘‘त�थ मे सुकतं ,य�हं, आसनेन सुिन-�मतं।
सि.योजनमु,बेधं, )तसयोजनिव�थतं॥

‘‘सो0णमया मिणमया, अथोिप फिलकामया।
लोिहत3मया चवे, प4 ल5ा िविवधा मम॥

‘‘तूिलकािवकितकािह, कि7#सिच�कािह च।
उ"एक!तलोमी च, प4 ल5ा मे सुस-0ठता॥

‘‘यदा इ*छािम गमनं, हासिख<सम-=पता।
सह प4 ल5से.ेन, ग*छािम मम प-�थतं॥

‘‘असीितदेवराजूनं, महेिस�मकार)य।
स�ितच> कव�ीनं, महेिस�मकार)य॥

‘‘भवाभवे संसर!ती, महाभोगं लभामहं।
भोगे मे ऊनता न-�थ, एकासन-#सदं फलं॥

‘‘दवेु भवे संसरािम, देव�े अथ मानुसे।
अ� ञे भवे न जानािम, एकासन-#सदं फलं॥

‘‘दवेु कुले पजायािम, खि�ये चािप AाBणे।
उ* चाकुलीना स,ब�थ, एकासन-#सदं फलं॥

‘‘दोमन#सं न जानािम, िच�स!तापनं मम।
वेव-0णयं न जानािम, एकासन-#सदं फलं॥

‘‘धाितयो मं उप.-!त, खुC जा चलेािपका बहू।
अ5ेन अ5ं ग*छािम, एकासन-#सदं फलं॥
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‘‘अ� ञा !हाप-े!त भोज-े!त, अ� ञा रमे-!त मं सदा।
अ� ञा ग!धं िविल�प-!त, एकासन-#सदं फलं॥

‘‘म0डपे E>खमूले वा, सु� ञागारे वस-!तया।
मम स5=पम� ञाय, प4 ल5ो उपित.ित॥

‘‘अयं प-*छमको मFहं, चिरमो व�ते भवो।
अC जािप रC जं छ<े�वा, प,ब)ज अनगािरयं॥

‘‘सतसह-#सतो क=पे, यं दानमद)द तदा।
दGुग)त नािभजानािम, एकासन-#सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता मFहं…पे॰… कतं बु"#स सासन’’-!त॥
अरह�े पन पित.ाय अ�ना अिधगतिवसेसं पकासे!ती –

५२. ‘‘अ,बही तव मे स4 लं, दNुसं हदय-#सतं।
यं मे सोकपरेताय, धीतुसोकं ,यपानुिद॥

५३. ‘‘साC ज अ,बूOहस4 लाहं, िन*छाता पिरिन,बुता।
बु"ं ध�म� च सP� च, उपेिम सरणं मुिन’’-!त॥ –

इमा Qे गाथा अभािस।

त�थ अ�बही वत मे स� ल,ं दु�सं हदय��सत-!त अनुपिचतकुसलस�भारेिह याथावतो दNुसं मम िच�स-! न-#सतं 
पीळाजननतो द!ु नीहरणतो अ!तो तुदनतो च ‘‘स4 ल’’-!त ल"नामं सोकं त0ह� च अ�बही वत नीहिर वत। यं मे 
सोकपरेतायाित य#मा सोकेन अिभभूताय मFहं धीतुसोकं �यपानुिद अनवसेसतो नीहिर, त#मा अ,बही वत मे स4 ल-!त 
योजना।

सा  ज अ�बू#हस� लाह-!त सा अहं अC ज स,बसो उ"टत0हास4 ला ततो एव िन*छाता पिरिन,बुता। मुिन-!त 
स,ब� ञुबु"ं तदपुदेिसतमGगफलिन,बानपभेदं नविवधलोकु�रध%म& च, त�थ पिति.तं अ.अिरयपुGगलसमूहसTातं 
स(& च, अनु�रेिह तेिह योजनतो सकलव7द>ुखिवनासनतो च सरणं ताणं लेणं परायण-!त, उपेिम उपग*छािम बुCझािम 
सेवािम चाित अ�थो।

उ-,बिरथेरीगाथाव0णना िनि.ता।

६. सु- काथेरीगाथाव0णना

1कमे कता राजगहेितआिदका सु> काय थेिरया गाथा। अय-�प पुिरमबु"ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
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िवव7Uपिन#सयं कुसलं उपिचन!ती िवप-#स#स भगवतो काले ब!धुमतीनगरे कुलगेहे िन,बि��वा िव� ञुतं प�ा 
उपािसकािह स)" िवहारं ग!�वा स�थु स-!तके ध�मं सु�वा पिटल"स"ा प,बिज�वा बहु#सुता ध�मधरा पिटभानवती 
अहोिस। सा त�थ बहूिन व#ससह#सािन ABचिरयं चिर�वा पुथुC जनकालिकिरयमेव क�वा तुिसते िन,बि�। तथा 
िसिख#स भगवतो, वे#सभु#स भगवतो कालेित एवं ित0णं स�मास�बु"ानं सासने सीलं र->ख�वा बहु#सुता ध�मधरा 
अहोिस, तथा ककुस!ध#स, कोणागमन#स, क#सप#स च भगवतो सासने प,बिज�वा िवसु"सीला बहु#सुता ध�मकिथका 
अहोिस।

एवं सा त�थ त�थ बहंु पु� ञ ंउपिचिन�वा सुगतीसुयेव संसर!ती इमV#म बु"ु=पादे राजगहनगरे गहपितमहासालकुले 
िन,बि�, सु- काित#सा नामं अहोिस। सा िव� ञुतं प�ा स�थु राजगहपवेसने ल"=पसादा उपािसका हु�वा अपरभागे 
ध�मिद! नाय थेिरया स-!तके ध�मं सु�वा स� जातसंवेगा त#सा एव स-!तके प,बिज�वा िवप#सनाय क�मं करो!ती 
निचर#सेव सह पिटस-�भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.४.१११-१४२) –

‘‘एकनवुिततो क=प,े िवप#सी नाम नायको।
उ=प-C ज चाEद#सनो, स,बध�मिवप#सको॥

‘‘तदाहं ब!धुमितयं, जाता अ� ञतरे कुले।
ध�मं सु�वान मुिननो, प,ब)ज अनगािरयं॥

‘‘बहु#सुता ध�मधरा, पिटभानवती तथा।
िविच�किथका चािप, िजनसासनकािरका॥

‘‘तदा ध�मकथं क�वा, िहताय जनतं बहंु।
ततो चुताहं तुिसतं, उपप! ना यस-#सनी॥

‘‘एक)�से इतो क=पे, िसखी िवय िसखी िजनो।
तप!तो यससा लोके, उ=प-C ज वदतं वरो॥

‘‘तदािप प,बिज�वान, बु"सासनकोिवदा।
जोते�वा िजनवा>यािन, ततोिप ितिदवं गता॥

‘‘एक)�सेव क=प-�ह, वे#सभू नाम नायको।
उ=प-C ज�थ महाञाणी, तदािप च तथेवहं॥

‘‘प,बिज�वा ध�मधरा, जोत)य िजनसासनं।
ग!�वा मEपुरं र�मं, अनुभो)स महासुख॥ं

‘‘इम-�ह भNके क=पे, ककुस!धो िजनु�मो।
उ=प-C ज नरसरणो, तदािप च तथेवहं॥
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‘‘प,बिज�वा मुिनमतं, जोतिय�वा यथायुकं।
ततो चुताहं ितिदवं, अग ंसभवनं यथा॥

‘‘इमV#मयेव क=प-�ह, कोणागमननायको।
उ=प-C ज लोकसरणो, अरणो अमत3तो॥

‘‘तदािप प,बिज�वान, सासने त#स तािदनो।
बहु#सुता ध�मधरा, जोत)य िजनसासनं॥

‘‘इमV#मयेव क=प-�ह, क#सपो मुिनमु�मो।
उ=प-C ज लोकसरणो, अरणो मरण!तगू॥

‘‘त#सािप नरवीर#स, प,बिज�वान सासने।
पिरयापुटस"�मा, पिरपु*छा िवसारदा॥

‘‘सुसीला ल-C जनी चवे, तीसु िस>खासु कोिवदा।
बहंु ध�मकथं क�वा, यावजीवं महामुने॥

‘‘तेन क�मिवपाकेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव)तसमग*छहं॥

‘‘प-*छमे च भवे दािन, िगिर,बजपुE�मे।
जाता सेि.कुले फीते, महारतनस� चये॥

‘‘यदा िभ>खुसह#सेन, पिरवुतो लोकनायको।
उपागिम राजगहं, सह#स>खेन व-0णतो॥

‘‘द!तो द!तेिह सह पुराणजिटलेिह, िव=पमु�ो िव=पमु�ेिह।
िस3ीिन>खसव0णो, राजगहं पािविस भगवा॥

‘‘िद#वा बु"ानुभावं तं, सु�वाव गुणस� चयं।
बु"े िच�ं पसादे�वा, पूज)य तं यथाबलं॥

‘‘अपरेन च कालेन, ध�मिद! नाय स-!तके।
अगारा िन>खिम�वान, प,ब)ज अनगािरयं॥

‘‘केसेसु िछC जमानेसु, िकलेसे झाप)य अहं।
उGग)ह सासनं स,बं, प,बिज�वा िचरेनहं॥
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‘‘ततो ध�ममदेसे)स, महाजनसमागमे।
ध�मे देिसयमान-�ह, ध�मािभसमयो अहु॥

‘‘नेकपाणसह#सानं, तं िविद�वाितिव-�हतो।
अिभ=पस! नो मे य>खो, भिम�वान िगिर,बज॥ं

‘‘)कमे कता राजगहे मनु#सा, मधुं पीताव अ*छरे।
ये सु> कं न उपास-!त, देसेV!त अमतं पदं॥

‘‘त� च अ=पिटवानीयं, असेचनकमोजवं।
िपव-!त म� ञ ेस=प� ञा, वलाहकिमव"गू॥

‘‘इ"ीसु च वसी होिम, िद,बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण#स, वसी होिम महामुने॥

‘‘पु,बेिनवासं जानािम, िद,बच>खु िवसोिधतं।
स,बासवपिर>खीणा, न-�थ दािन पुन,भवो॥

‘‘अ�थध�मिनE�ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मम महावीर, उ=प! नं तव स-!तके॥

‘‘िकलेसा झािपता मFहं…पे॰… कतं बु"#स सासन’’-!त॥
अरह�ं पन प�वा प� चसतिभ>खुिनपिरवारा महाध�मकिथका अहोिस। सा एकिदवसं राजगहे िप0डाय चिर�वा 

कतभ�िक* चा िभ>खुनुप#सयं पिविस�वा स-! निस! नाय महितया पिरसाय मधुभ0डं पीळे�वा सुमधुरं पाये!ती िवय अमतेन 
अिभिस� च!ती िवय ध�मं देसेित। पिरसा च#सा ध�मकथं ओिहतसोता अिव->ख�िच�ा स> क* च ंसुणाित। तV#म खणे 
थेिरया च5मनकोिटयं E>खे अिधव�था देवता ध�मदेसनाय पस! ना राजगहं पिविस�वा रिथयाय रिथयं िसPाटकेन 
िसPाटकं िवचिर�वा त#सा गुणं िवभावे!ती –

५४. ‘‘)कमे कता राजगहे मनु#सा, मधुं पीताव अ*छरे।
ये सु> कं न उपास-!त, देसेV!त बु"सासनं॥

५५. ‘‘त� च अ=पिटवानीयं, असेचनकमोजवं।
िपव-!त म� ञ ेस=प� ञा, वलाहकिमव"गू’’ित॥ –

इमा Qे गाथा अभािस।

त�थ 1कमे कता राजगहे मनु�साित इमे राजगहे मनु#सा )क कता, िकV#म नाम िक* च े,यावटा। मधंु पीताव 
अ3छरेित यथा भ0डमधुं गहे�वा मधुं पीतव!तो िवस-� ञनो हु�वा सीसं उ->खिपतुं न स> को-!त, एवं इमेिप ध�मस� ञाय 
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िवस�� ञनो हु�वा म� ञ ेसीसं उ��खिपतुं न स� को��त, केवलं अ�छ��तयेवाित अ�थो। ये सु� कं न उपास
�त, 
देसे��त बु�सासन��त बु"#स भगवतो सासनं याथावतो देसे'�त पकासे'�त सु� कं थे(र ये न उपास��त न पिय*पास��त। 
ते इमे राजगहे मनु#सा (क कताित योजना।

त� च अ�पिटवानीय��त त� च पन ध/मं अिनवि0तभावावहं िन1यािनकं, अिभ� क�तताय वा यथा 
सोतुजनसवनमनोहरभावेन अनपनीयं, असेचनकं अनािस0कं पकितयाव महारसं ततो एव ओजव�तं। ‘‘ओसध’’��तिप 
पािळ। व7द�ुख8यािधितिक�छाय ओसधभूतं। िपव
�त म� ञे स�प� ञा, वलाहकिमव�गूित वलाहक�तरतो िन�ख�तं 
उदकं िन*दकक�तारे पथगा िवय तं ध/मं स:प� ञा प�;डतपुिरसा िपव��त म� ञ ेिपव�ता िवय सुण��त।

मनु#सा तं सु�वा पस� नमानसा थेिरया स��तकं उपस>िम�वा स� क� च ंध/मं सु(णसु। अपरभाग ेथेिरया 
आयुपिरयोसाने पिरिन8बानकाले सासन#स िन1यािनकभाविवभावन�थं अ� ञ ं8याकरो�ती –

५६. ‘‘सु� का सु� केिह ध/मेिह, वीतरागा समािहता।
धारेित अ��तमं देहं, ज�ेवा मारं सवाहन’’��त॥ – इमं गाथं अभािस।

त�थ सु� काित सु� काथेरी अ0ानमेव परं िवय द#सेित। सु� केिह ध&मेहीित सुपिरसु"ेिह लोकु0रध/मेिह। वीतरागा 
समािहताित अCगमCगेन स8बसो वीतरागा अरह0फलसमािधना समािहता। सेसं वु0नयमेव।

सु� काथेरीगाथाव;णना िनिEता।

७. सेलाथेरीगाथाव+णना

न
-थ िन.सरणं लोकेितआिदका सेलाय थेिरया गाथा। अय�/प पुिरमबु"ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िवव7Fपिन#सयं कुसलं उपिचन�ती हंसवतीनगरे कुलगेहे िन8बि0�वा िव� ञुतं प0ा मातािपतूिह समानजाितक#स 
कुलपु0#स िद� ना, तेन स(" बहूिन व#ससतािन सुखसंवासं विस�वा त'#म काल>ते सय�/प अ"गता वयोअनु:प0ा 
संवेगजाता (ककुसलगवेिसनी कालेन कालं आरामेन आरामं िवहारेन िवहारं अनुिवचरित ‘‘समणGाHणानं स��तके ध/मं 
सो#सामी’’ित। सा एकिदवसं स�थु बोिध*�खं उपस>िम�वा ‘‘यिद बु"ो भगवा असमो असमसमो अ:पिटपुCगलो, द#सेतु 
मे अयं बोिध पािटहािरय’’��त िनसीिद। त#सा तथा िच0ु:पादसमन�तरमेव बोिध पJ जिल, स8बसोव;णमया साखा उE(हसु, 
स8बा िदसा िवरो(चसु। सा तं पािटहािरयं िद#वा पस� नमानसा ग*िच0ीकारं उपEपे�वा िसरिस अ� ज(ल पCग1ह 
स0रि0��दवं त�थेव िनसीिद। स0मे िदवसे उळारं पूजास� कारं अकािस। सा तेन पु� ञक/मेन देवमनु#सेसु संसर�ती 
इम'#म बु"ु:पादे आळवीरEे आळिवक#स र� ञो धीता हु�वा िन8बि0। सेलाित#सा नामं अहोिस। आळिवक#स पन र� ञो
धीताित क�वा आळिवकाितिप नं वोहर��त। सा िव� ञुतं प0ा स�थिर आळवकं दमे�वा त#स ह�थे प0चीवरं द�वा तेन 
स(" आळवीनगरं उपगते दािरका हु�वा र� ञा स(" स�थु स��तकं उपग��वा ध/मं सु�वा पिटल"स"ा उपािसका 
अहोिस। सा अपरभागे स� जातसंवेगा िभ�खुनीसु प8बिज�वा कतपु8बिक� चा िवप#सनं पEप�ेवा सKारे स/मस�ती 
उपिन#सयस/प� न0ा पिरप� कञाणा निचर#सेव अरह0ं पापुिण। तेन वु0ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.६१-८५) –

‘‘नगरे हंसवितया, चािरकी आसहं तदा।
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आरामेन च आरामं, चरािम कुसल��थका॥

‘‘काळप�ख�/ह िदवसे, अUसं बोिधमु0मं।
त�थ िच0ं पसादे�वा, बोिधमूले िनसीदहं॥

‘‘ग*िच0ं उपEे�वा, िसरे क�वान अ� ज(ल।
सोमन#सं पवेदे�वा, एवं िच�तेिस तावदे॥

‘‘यिद बु"ो अिमतगुणो, असम:पिटपुCगलो।
द#सेतु पािटहीरं मे, बोिध ओभासतु अयं॥

‘‘सह आव�J जते म1हं, बोिध पJ जिल तावदे।
स8बसो;णमया आिस, िदसा स8बा िवरोचित॥

‘‘स0रि0��दवं त�थ, बोिधमूले िनसीदहं।
स0मे िदवसे प0े, दीपपूजं अकासहं॥

‘‘आसनं पिरवारे�वा, प� चदीपािन पJ जलंु।
याव उदेित सूिरयो, दीपा मे पJ जलंु तदा॥

‘‘तेन क/मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव(तसमग�छहं॥

‘‘त�थ मे सुकतं 8य/हं, प� चदीपाित वु� चित।
सिEयोजनमु8बेधं, (तसयोजनिव�थतं॥

‘‘असिKयािन दीपािन, पिरवारे ज(लसु मे।
यावता देवभवनं, दीपालोकेन जोतित॥

‘‘पर/मुखा िनसीिद�वा, यिद इ�छािम प�#सतुं।
उ"ं अधो च ितिरयं, स8बं प#सािम च�खुना॥

‘‘यावता अिभकKािम, दEVं सुगतदCुगते।
त�थ आवरणं न��थ, *�खेसु प8बतेसु वा॥

‘‘असीितदेवराजूनं, महेिस0मकार(य।
सतानं च� कव0ीनं, महेिस0मकार(य॥

‘‘यं यं योनुपपJ जािम, देव0ं अथ मानुसं।
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दीपसतसह#सािन, पिरवारे जल��त मे॥

‘‘देवलोका चिव�वान, उ:प'J ज मातुकु��छयं।
मातुकु��छगता स�ती, अ��ख मे न िनमीलित॥

‘‘दीपसतसह#सािन, पु� ञक/मसमिWता।
जल��त सूितकागहेे, प� चदीपािनदं फलं॥

‘‘प��छमे भवे स/प0े, मानसं िविनव0(य।
अजरामतं सीितभावं, िन8बानं फ#स(य अहं॥

‘‘जाितया स0व#साहं, अरह0मपापु(ण।
उपस/पादयी बु"ो, गुणम� ञाय गोतमो॥

‘‘म;डपे *�खमूले वा, सु� ञागारे वस��तया।
तदा पJ जलते दीप,ं प� चदीपािनदं फलं॥

‘‘िद8बच�खुिवसु"ं मे, समािधकुसला अहं।
अिभ� ञापारिम:प0ा, प� चदीपािनदं फलं॥

‘‘स8बवोिसतवोसाना, कतिक� चा अनासवा।
प� चदीपा महावीर, पादे व�दािम च�खुम॥

‘‘सतसह�#सतो क:पे, यं दीपमद(द तदा।
दCुग(त नािभजानािम, प� चदीपािनदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म1हं…पे॰… कतं बु"#स सासन’’��त॥
अरह0ं पन प�वा थेरी साव��थयं िवहर�ती एकिदवसं प�छाभ0ं साव��थतो िन�खिम�वा िदवािवहार�थाय अ�धवनं 

पिविस�वा अ� ञतर'#म *�खमूले िनसीिद। अथ नं मारो िववेकतो िव�छेदेतुकामो अ� ञातकZपने उपग��वा –

५७. ‘‘न��थ िन#सरणं लोके, (क िववेकेन काहिस।
भु� जािह कामरितयो, माहु प�छानुतािपनी’’ित॥ – गाथमाह।

त#स�थो – इम'#म लोके स8बसमयेसुिप उपपिर�खीयमानेसु िन.सरणं िन8बानं नाम न��थ तेसं तेसं समणGाHणानं 
छ�दसो पिट� ञायमानं वोहारम0मेवेतं, त#मा 2क िववेकेन काहिस एवZपे स/प� नपठमवये िठता इिमना कायिववेकेन 
(क किर#सिस? अथ खो भु� जािह कामरितयो व�थुकामिकलेसकामस�� न�#सता िख]ारितयो प� चनुभोिह। क#मा? माहु 
प5छानुतािपनी ‘‘यद�थं GHचिरयं चरािम, तदेव िन8बानं न��थ, तेनेवेतं नािधगतं, कामभोगा च पिरहीना, अन�थो वत 
म1ह’’��त प�छा िव:पिटसािरनी मा अहोसीित अिध:पायो।
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तं सु�वा थेरी ‘‘बालो वतायं मारो, यो मम प� च�खभूतं िन8बानं पिट��खपित। कामेसु च मं पवारेित, मम 
खीणासवभावं न जानाित। ह�द नं तं जानाप�ेवा तJ ज#ेसामी’’ित िच�ते�वा –

५८. ‘‘सि0सूलूपमा कामा, ख�धासं अिधकु7ना।
यं �वं कामर(त ब^िस, अरती दािन सा मम॥

५९. ‘‘स8ब�थ िवहता न�दी, तमो�ख�धो पदािलतो।
एवं जानािह पािपम, िनहतो �वमिस अ�तका’’ित॥ – इमं गाथा_यमाह।

त�थ सि9सूलपूमा कामाित कामा नाम येन अिधिEता, त#स स0#स िविनिवJझनतो िनिसतसि0 िवय सूलं िवय च 
दE8बा। ख�धाित उपादान�ख�धा। आस��त तेसं। अिधकु;नाित िछ�दनािधEाना, अ� चादानEान��त अ�थो। यतो ख�धे 
अ� चादाय स0ा कामेिह छेJ जभेJ जं पापुण��त। यं -वं कामर2त ब<िस, अरित दािन सा ममाित, पािपम, �वं यं कामर(त 
रिमत8बं सेिवत8बं क�वा वदिस, सा दािन मम िनरितजाितक0ा मी`हसिदसा, न ताय मम कोिच अ�थो अ�थीित।

त�थ कारणमाह ‘‘स>ब-थ िवहता न�दी’’ितआिदना। त�थ एवं जानाहीित ‘‘स8बसो पहीनत;हािवJ जा’’ित मं 
जानािह, ततो एव बलिवधमनिवसयाित� कमनेिह अ�तक लामकाचार, मार, �वं मया िनहतो बािधतो अिस, न पनाहं तया 
बािधत8बाित अ�थो।

एवं थेिरया मारो स�त�J जतो त�थेव�तरधािय। थेरीिप फलसमापि0सुखेन अ�धवने िदवसभागं वीितनामे�वा साय�हे 
वसनEानमेव गता।

सेलाथेरीगाथाव;णना िनिEता।

८. सोमाथेरीगाथाव+णना

यं तं इसीिह प9>ब��तआिदका सोमाय थेिरया गाथा। अय�/प पुिरमबु"ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िवव7Fपिन#सयं कुसलं उपिचन�ती िसिख#स भगवतो काले खि0यमहासालकुले िन8बि0�वा िव� ञुतं प�वा अ*णर� ञो
अCगमहेसी अहोसीित स8बं अतीतव�थु अभय�थेिरया व�थुसिदसं। प� चु:प� नव�थु पन अयं थेरी त�थ त�थ देवमनु#सेसु 
संसर�ती इम'#म बु"ु:पादे राजगहे िब�/बसार#स र� ञो पुरोिहत#स धीता हु�वा िन8बि0। त#सा सोमाित नामं अहोिस। सा 
िव� ञुतं प0ा स�थु राजगहपवेसने पिटल"स"ा उपािसका हु�वा अपरभागे स� जातसंवेगा िभ�खुनीसु प8बिज�वा 
कतपु8बिक� चा िवप#सनाय क/मं करो�ती न िचर#सेव सह पिटस�/भदािह अरह0ं पापुिण। तेन वु0ं अपदाने (अप॰ थेरी 
२.१.७१, ८०-९०) –

‘‘नगरे अ*णवितया, अ*णो नाम खि0यो।
त#स र� ञो अहंु भिरया, वािरतं वारयामहं॥

‘‘यावता…प॰े… कतं बु"#स सासन’’��त॥ –
स8बं अभय�थेिरया अपदानसिदसं।
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अरह0ं पन प�वा िवमुि0सुखेन साव��थयं िवहर�ती एकिदवसं िदवािवहार�थाय अ�धवनं पिविस�वा अ� ञतर'#म 
*�खमूले िनसीिद। अथ नं मारो िववेकतो िव�छेदेतुकामो अिद#समानुZपो उपग��वा आकासे ठ�वा –

६०. ‘‘यं तं इसीिह प08बं, ठानं दरुिभस/भवं।
न तं _WVलप� ञाय, स� का प:पोतुिम��थया’’ित॥ – इमं गाथमाह।

त#स�थो – सील�ख�धादीनं एसनEेन ‘‘इसी’’ित ल"नामेिह बु"ादीिह महाप� ञिेह प08बं, तं अ� ञिेह पन 
दुरिभस&भवं द�ु� न:फादनीयं। यं तं अरह0सKातं परम#सासEानं, न तं _WVलप� ञाय िनहीनप� ञाय इ��थया पापुिणतुं 
स� का। इ��थयो िह स0Eव#सकालतो पEाय स8बकालं ओदनं पच��तयो प� कुिथते उदके त;डुले प��खिप�वा ‘‘ए0ावता 
ओदनं प� क’’��त न जान��त, प� कुिथयमाने पन त;डुले द�8बया उ"िर�वा _ीिह अWV लीिह पीळे�वा जान��त, त#मा 
CDE िलप� ञायाित वु0ा।

तं सु�वा थेरी मारं अपसादे�ती –

६१. ‘‘इ��थभावो नो (क कियरा, िच0�/ह सुसमािहते।
ञाण�/ह व0मान�/ह, स/मा ध/मं िवप#सतो॥

६२. ‘‘स8ब�थ िवहता न�दी, तमो�ख�धो पदािलतो।
एवं जानािह पािपम, िनहतो �वमिस अ�तका’’ित॥ –

इतरा _े गाथा अभािस।

त�थ इ
-थभावो नो 2क कियराित मातुगामभावो अ/हाकं (क करे1य, अरह0:पि0या कीिदसं िवब�धं उ:पादे1य। 
िच9
&ह सुसमािहतेित िच0े अCगमCगसमािधना सुEV समािहते। ञाण
&ह व9मान&हीित ततो अरह0मCगञाणे 
पव0माने। स&मा ध&मं िवप.सतोित चतुस� चध/मं पिर� ञािदिविधना स/मदेव प#सतो। अय�हे�थ सKेपो – पािपम, 
इ�थी वा होतु पुिरसो वा, अCगमCग ेअिधगते अरह0ं ह�थगतमेवाित।

इदािन त#स अ0ना अिधगतभावं उजुकमेव द#से�ती ‘‘स>ब-थ िवहता न�दी’’ित गाथमाह। सा वु0�थायेव।

सोमाथेरीगाथाव;णना िनिEता।

ितकिनपातव;णना िनिEता।

४. चतु� किनपातो

१. भHाकािपलानीथेरीगाथाव+णना

चतु� किनपाते पु9ो बु�.स दायादोितआिदका भUाय कािपलािनया थेिरया गाथा। सा िकर पदमुु0र#स भगवतो 
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काले हंसवतीनगरे कुलगेहे िन�बि��वा िव� ञुतं प�वा स�थु स��तके ध�मं सुण�ती स�थारं एकं िभ!खु#न पु�बेिनवासं 
अनु%सर�तीनं अ&ग'ाने ठपे�तं िद%वा अिधकारक�मं क�वा सय��प तं ठान�तरं प�थे�वा यावजीवं पु� ञािन क�वा ततो 
चुता देवमनु%सेसु संसर�ती अनु.प� ने बु/े बाराणिसयं कुलगहेे िन�बि��वा पितकुलं ग��वा, एकिदवसं अ�नो नन�दाय 
स#/ कलहं करो�ती ताय प1 चकेबु/%स िप2डपाते िद� ने ‘‘अयं इम%स दानं द�वा उळारस�प#� लिभ%सती’’ित 
प1 चकेबु/%स ह�थतो प�ं गहे�वा भ�ं छ:े�वा कलल%स पूरे�वा अदािस। महाजनो गरिह – ‘‘बाले, प1 चकेबु/ो ते #क 
अपर>झी’’ित? सा तेसं वचनेन ल> जमाना पुन प�ं गहे�वा कललं नीहिर�वा धोिव�वा ग�धचु2णेन उ�बAे�वा चतुमधुर%स 
पूरे�वा उपिर आिस�ेन पदमुग�भव2णेन स�.पना िव> जोतमानं प1 चकेबु/%स ह�थे ठपे�वा ‘‘यथा अयं िप2डपातो 
ओभासजातो, एवं ओभासजातं मे सरीरं होतू’’ित प�थनं प'पेिस। सा ततो चिव�वा सुगतीसुयेव संसर�ती क%सपबु/काले 
बाराणिसयं महािवभव%स सेि'नो धीता हु�वा िन�बि�। पु�बक�मफलेन द&ुग�धसरीरा मनु%सेिह िजगु�1छत�बा हु�वा 
संवेगजाता अ�नो आभरणेिह सुव�2ण'कं कारे�वा भगवतो चिेतये पित'पिेस, उ.पलह�थेन च पूज ंअकािस। तेन%सा 
सरीरं तE%मयेव भवे सुग�धं मनोहरं जातं। सा पितनो िपया मनापा हु�वा यावजीवं कुसलं क�वा ततो चुता स&ग ेिन�बि�। 
त�थािप यावजीवं िद�बसुखं अनुभिव�वा, ततो चुता बाराणिसर� ञो धीता हु�वा त�थ देवस�पि�सिदसं स�प#� अनुभव�ती 
िचरकालं प1 चकेबु/े उप'िह�वा, तेसु पिरिन�बुतेसु संवेगजाता तापसप�ब> जाय प�बिज�वा उFयाने वस�ती झानािन 
भावे�वा GHलोके िन�बि��वा ततो चुता सागलनगरे कोिसयगो�%स GाHणकुल%स गेहे िन�बि��वा महता पिरहारेन 
विI�वा वय.प�ा महाित�थगामे िप.फिलकुमार%स गहंे नीता। तE%म प�बिजतुं िन!ख�ते मह�तं भोग!ख�धं मह�त� च
ञाितपिरवAं पहाय प�ब> ज�थाय िन!खिम�वा प� च व%सािन ित��थयारामे पिविस�वा अपरभागे महापजापितगोतिमया 
स��तके प�ब> ज ंउपस�पद� च लिभ�वा िवप%सनं प'पे�वा न िचर%सेव अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी 
२.३.२४४-३१३) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स�बध�मान पारगू।
इतो सतसह%स��ह, क.प ेउ.प�> ज नायको॥

‘‘तदाहु हंसवितयं, िवदेहो नाम नामतो।
से'ी पहूतरतनो, त%स जाया अहोसहं॥

‘‘कदािच सो नरािद1 च,ं उपे1 च सपिर> जनो।
ध�मम%सोिस बु/%स, स�बद!ुखभय.पहं॥

‘‘सावकं धुतवादानं, अ&गं िक�ेिस नायको।
सु�वा स�ािहकं दानं, द�वा बु/%स तािदनो॥

‘‘िनप1 च िसरसा पादे, तं ठानमिभप�थ#य।
स हासय�तो पिरसं, तदा िह नरपुTवो॥

‘‘सेि'नो अनुक�पाय, इमा गाथा अभासथ।
ल1छसे प��थतं ठानं, िन�बुतो होिह पु�क॥
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‘‘सतसह�%सतो क.पे, ओ! काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव%सित॥

‘‘त%स ध�मेसु दायादो, ओरसो ध�मिन��मतो।
क%सपो नाम गो�ेन, हे%सित स�थु सावको॥

‘‘तं सु�वा मुिदतो हु�वा, यावजीवं तदा िजनं।
मे�िच�ो पिरचिर, प1 चयेिह िवनायकं॥

‘‘सासनं जोतिय�वान, सो मिU�वा कुित��थये।
वेनेFयं िवनिय�वा च, िन�बुतो सो ससावको॥

‘‘िन�बुते त��ह लोक&गे, पूजन�थाय स�थुनो।
ञाितिम�े समाने�वा, सह तेिह अकारिय॥

‘‘स�योजिनकं थूप,ं उ��ब/ं रतनामयं।
जल�तं सतरं#सव, सालराजवं फु�V लतं॥

‘‘स�सतसह%सािन, पाितयो त�थ कारिय।
नळ&गी िवय जोत�ती, रतनेहेव स�िह॥

‘‘ग�धतेलेन पूरे�वा, दीपानु> जलयी त#ह।
पूजन�थाय महेिस%स, स�बभूतानुक��पनो॥

‘‘स�सतसह%सािन, पु2णकु�भािन कारिय।
रतनेहेव पु2णािन, पूजन�थाय महेिसनो॥

‘‘म>झे अ''कु�भीनं, उ�%सता क� चन�&घयो।
अितरोच��त व2णेन, सरदेव िदवाकरो॥

‘‘चतुXारेसु सोभ��त, तोरणा रतनामया।
उ�%सता फलका र�मा, सोभ��त रतनामया॥

‘‘िवरोच��त पिर�!ख�ा, अवटंसा सुिन��मता।
उ�%सतािन पटाकािन, रतनािन िवरोचरे॥

‘‘सुर�ं सुकतं िच�ं, चिेतयं रतनामयं।
अितरोचित व2णेन, सस�झोव िदवाकरो॥
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‘‘थूप%स वेिदयो ित%सो, हिरतालेन पूरिय।
एकं मनोिसलायेकं, अ� जनेन च एिककं॥

‘‘पूज ंएतािदसं र�मं, कारे�वा वरवािदनो।
अदािस दानं सZ%स, यावजीवं यथाबलं॥

‘‘सहाव सेि'ना तेन, तािन पु� ञािन स�बसो।
यावजीवं किर�वान, सहाव सुग#त गता॥

‘‘स�पि�योनुभो�वान, देव�े अथ मानुसे।
छाया िवय सरीरेन, सह तेनेव संस#र॥

‘‘एकनवुिततो क.प,े िवप%सी नाम नायको।
उ.प�> ज चा[द%सनो, स�बध�मिवप%सको॥

‘‘तदायं ब�धुपितयं, GाHणो साधुस�मतो।
अIो स�तो गुणेनािप, धनेन च सुद&ुगतो॥

‘‘तदािप त%साहं आ#स, GाHणी समचतेसा।
कदािच सो िदजवरो, सTमेिस महामु#न॥

‘‘िनिस� नं जनकाय��ह, देसे�तं अमतं पदं।
सु�वा ध�मं पमुिदतो, अदािस एकसाटकं॥

‘‘घरमेकेन व�थेन, ग��वानेतं स मGिव।
अनुमोद महापु� ञ,ं िद� नं बु/%स साटकं॥

‘‘तदाहं अ� ज#ल क�वा, अनुमो#द सुपीिणता।
सुिद� नो साटको सािम, बु/से'%स तािदनो॥

‘‘सुिखतो स�> जतो हु�वा, संसर�तो भवाभवे।
बाराणिसपुरे र�मे, राजा आिस महीपित॥

‘‘तदा त%स महेसीहं, इ��थगु�ब%स उ�मा।
त%साित दियता आ#स, पु�ब\ेहेन भ�ुनो॥

‘‘िप2डाय िवचर�ते ते, अ' प1 चकेनायके।
िद%वा पमुिदतो हु�वा, द�वा िप2डं महारहं॥
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‘‘पुनो िनम�तिय�वान, क�वा रतनम2डपं।
क�मारेिह कतं प�ं, सोव2णं वत त�कं॥

‘‘समाने�वान ते स�बे, तेसं दानमदािस सो।
सो2णासने पिव'ानं, पस� नो सेिह पािणिभ॥

‘‘त��प दानं सहादा#स, कािसराजनेहं तदा।
पुनाहं बाराणिसयं, जाता कािसकगामके॥

‘‘कुटु��बककुले फीते, सुिखतो सो सभातुको।
जे'%स भातुनो जाया, अहो#स सुपित�बता॥

‘‘प1 चकेबु/ं िद%वान, किनय%स मम भ�ुनो।
भाग� नं त%स द�वान, आगते त��ह पाव#द॥

‘‘नािभन��द�थ सो दानं, ततो त%स अदासहं।
उखा आिनय तं अ� नं, पुनो त%सेव सो अदा॥

‘‘तद� नं छ:िय�वान, द'ुा बु/%सहं तदा।
प�ं कललपु2णं तं, अदा#स त%स तािदनो॥

‘‘दाने च गहणे चवे, अपच ेपदसेुिप च।
समिच�मुख ंिद%वा, तदाहं संिव#ज भुसं॥

‘‘पुनो प�ं गहे�वान, सोधिय�वा सुग��धना,
पस� निच�ा पूरे�वा, सघतं स! करं अदं॥

‘‘य�थ य�थूपप> जािम, सु]पा होिम दानतो।
बु/%स अपकारेन, द&ुग�धा वदनेन च॥

‘‘पुन क%सपवीर%स, िनधाय�त��ह चिेतये।
सोव2णं इ'कं वरं, अदा#स मुिदता अहं॥

‘‘चतु> जातेन ग�धेन, िनचिय�वा तिम'कं।
मु�ा द&ुग�धदोस�हा, स�बTसुसमागता॥

‘‘स� पाितसह%सािन, रतनेहेव स�िह।
कारे�वा घतपूरािन, वAीिन च सह%ससो॥
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‘‘प�!खिप�वा पदीप�ेवा, ठप#य स�प��तयो।
पूजन�थं लोकनाथ%स, िव.पस� नेन चतेसा॥

‘‘तदािप त��ह पु� ञ��ह, भािगनीिय िवसेसतो।
पुन कासीसु स� जातो, सुिम�ा इित िव%सुतो॥

‘‘त%साहं भिरया आ#स, सुिखता स�> जता िपया।
तदा प1 चकेमुिननो, अदा#स घनवेठनं॥

‘‘त%सािप भािगनी आ#स, मोिद�वा दानमु�मं।
पुनािप कािसर'��ह, जातो कोिलयजाितया॥

‘‘तदा कोिलयपु�ानं, सतेिह सह प� चिह।
प� च प1 चकेबु/ानं, सतािन समुप'िह॥

‘‘तेमासं त.पिय�वान, अदािस च ितचीवरे।
जाया त%स तदा आ#स, पु� ञक�मपथानुगा॥

‘‘ततो चुतो अहु राजा, न�दो नाम महायसो।
त%सािप महेसी आ#स, स�बकामसिमि/नी॥

‘‘तदा राजा भिव�वान, GHद�ो महीपित।
पदमुवतीपु�ानं, प1 चकेमुिननं तदा॥

‘‘सतािन प� चनूनािन, यावजीवं उप'#ह।
राजुFयाने िनवासे�वा, िन�बुतािन च पूज#य॥

‘‘चिेतयािन च कारे�वा, प�बिज�वा उभो मयं।
भावे�वा अ.पम� ञायो, GHलोकं अग�हसे॥

‘‘ततो चुतो महाित�थे, सुजातो िप.फलायनो।
माता सुमनदेवीित, कोिसगो�ो िदजो िपता॥

‘‘अहं मUे जनपदे, साकलाय पु[�मे।
क�.पल%स िदज%सा#स, धीता माता सुचीमित॥

‘‘घरक� चनिब�बेन, िन��मिन�वान मं िपता।
अदा क%सपधीर%स, कामेिह व�> जत%समं॥
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‘‘कदािच सो का
िणको, ग��वा क�म�तपे�खको।
काकािदकेिह ख� ज�ते, पाणे िद�वान संिविज॥

‘‘घरेवाहं ितले जाते, िद�वानातपतापने।
िकमी काकेिह ख� ज�ते, संवेगमल$भ तदा॥

‘‘तदा सो प&बजी धीरो, अहं तमनुप&ब$ज।
प+ च व�सािन िनव$स, पिर&बाजवते अहं॥

‘‘यदा प&बिजता आिस, गोतमी िजनपोिसका।
तदाहं तमुपग��वा, बु.ेन अनुसािसता॥

‘‘न िचरेनेव कालेन, अरह/मपापु$ण।
अहो क0याणिम//ं, क�सप�स िसरीमतो॥

‘‘सुतो बु.�स दायादो, क�सपो सुसमािहतो।
पु&बेिनवासं यो वेिद, स1गापाय+ च प�सित॥

‘‘अथो जाित�खयं प/ो, अिभ+ ञावोिसतो मुिन।
एतािह तीिह िव� जािह, तेिव� जो होित 5ा6णो॥

‘‘तथेव भ7ाकािपलानी, तेिव� जा म8 चुहाियनी।
धारेित अ9�तमं देहं, िज�वा मारं सवाहनं॥

‘‘िद�वा आदीनवं लोके, उभो प&बिजता मयं।
�य�ह खीणासवा द�ता, सीितभूता�ह िन&बुता॥

‘‘िकलेसा झािपता म=हं…पे॰… कतं बु.�स सासन’’9�त॥ (अप॰ थेरी २.३.२४४-३१३)।
अरह/ं पन प�वा पु&बेिनवासञाणे िचIणवसी अहोिस। त�थ साितसयं कतािधकार/ा अपरभागे तं स�था जेतवने 

अिरयगणम�झे िनिस� नो िभ�खुिनयो पिटपािटया ठान�तरेसु ठपे�तो पु&बेिनवासं अनु�सर�तीनं अ1गLाने ठपेिस। सा 
एकिदवसं महाक�सप�थेर�स गुणािभ�थवनपु&बकं अ/नो कतिक8 चतािदिवभावनमुखेन उदानं उदाने�ती –

६३. ‘‘पु/ो बु.�स दायादो, क�सपो सुसमािहतो।
पु&बेिनवासं योवेिद, स1गापाय+ च प�सित॥

६४. ‘‘अथो जाित�खयं प/ो, अिभ+ ञावोिसतो मुिन।
एतािह तीिह िव� जािह, तेिव� जो होित 5ा6णो॥
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६५. ‘‘तथेव भ7ाकािपलानी, तेिव� जा म8 चुहाियनी।
धारेित अ9�तमं देहं, ज�ेवा मारं सवाहनं॥

६६. ‘‘िद�वा आदीनवं लोके, उभो प&बिजता मयं।
�य�ह खीणासवा द�ता, सीितभूता�ह िन&बुता’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ पु�ो बु��स दायादोित बु.ानुबु.भावतो स�मास�बु.�स अनुजातसुतो ततो एव त�स दायभूत�स 
नवलोकु/रध�म�स आदानेन दायादो क�सपो लोिकयलोकु/रेिह समाधीिह सुLO समािहतिच/ताय सुसमािहतो। 
पु�बेिनवासं योवेदीित यो महाक�सप�थेरो पु&बेिनवासं अ/नो परेस+ च िनवु�थ�ख�धस�तानं पु&बेिनवासानु�सितञाणेन 
पाकटं क�वा अवेिद अ+ ञािस पिटिव9�झ। स�गापाय� च प�सतीित छ&बीसितदेवलोकभेदं स1गं चतु9&बधं अपाय+ च
िद&बच�खुना ह�थतले आमलकं िवय प�सित।

अथो जाित#खयं प�ोित ततो परं जाित�खयसQातं अरह/ं प/ो। अिभ� ञाय अिभिविसLेन ञाणेन अिभ+ ञे=यं 
ध�मं अिभजािन�वा पिर+ ञ=ेयं पिरजािन�वा, पहात&बं पहाय, स98छकात&बं स98छक�वा वोिसतो िनLं प/ो कतिक8 चो। 
आसव�खयप+ ञासQातं मोनं प//ा मुिन।

तथेव भ'ाकािपलानीित यथा महाक�सपो एतािह यथावु/ािह तीिह िव� जािह तेिव� जो म8 चुहायी च, तथेव 
भ7ाकािपलानी तेिव� जा म8 चुहाियनीित। ततो एव धारेित अ,-तमं देहं, जे/वा मारं सवाहन9�त अ/ानमेव परं िवय 
क�वा द�सेित।

इदािन यथा थेर�स पिटपि/ आिदम�झपिरयोसानक0याणा, एवं ममपीित द�से�ती ‘‘िद�वा आदीनव’’9�त 
ओसानगाथमाह। त�थ /य3ह खीणासवा द-ताित ते मयं महाक�सप�थेरो अह+ च उ/मेन दमेन द�ता स&बसो खीणासवा 
च अ�ह। सीितभूता3ह िन�बुताित ततो एव िकलेसपिरळाहाभावतो सीितभूता सउपािदसेसाय िन&बानधातुया िन&बुता च 
अ�ह भवामाित अ�थो।

भ7ाकािपलानीथेरीगाथावIणना िनिLता।

चतु� किनपातवIणना िनिLता।

५. प� चकिनपातो

१. अ� ञतराथेरीगाथाव8णना

प+ चकिनपाते प8णवीसित व�सानीितआिदका अ+ ञतराय थेिरया गाथा। अय9�प पुिरमबु.ेसु कतािधकारा त�थ 
त�थ भवे िववTUपिन�सयं कुसलं उपिचन�ती इमV�म बु.ुWपादे देवदहनगरे महापजापितगोतिमया धाती हु�वा वXेिस। 
नामगो/तो पन अप+ ञाता अहोिस। सा महापजापितगोतिमया प&बिजतकाले सय9�प प&बिज�वा प+ चवीसित संव8छरािन 
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कामरागेन उप7तुा अ8छरासYातम/9�प कालं िच/ेक1गतं अलभ�ती बाहा प1ग=ह क�दमाना ध�मिद� नाथेिरया 
स9�तके ध�मं सु�वा कामेिह िविनवि/तमानसा क�मLानं गहे�वा भावनमनुय+ ज�ती न िचर�सेव छळिभ+ ञा हु�वा अ/नो 
पिटप$/ प8 चवे9�ख�वा उदानवसेन –

६७. ‘‘पIणवीसित व�सािन, यतो प&बिजता अहं।
ना8छरासYातम/9�प, िच/�सूपसम�झग॥ं

६८. ‘‘अल.ा चतेसो सV�त, कामरागेनव�सुता।
बाहा प1ग=ह क�द�ती, िवहारं पािव$स अहं॥

६९. ‘‘सा िभ�खु$न उपागV8छ, या मे स.ाियका अहु।
सा मे ध�ममदेसेिस, ख�धायतनधातुयो॥

७०. ‘‘त�सा ध�मं सुिण�वान, एकम�ते उपािव$स।
पु&बेिनवासं जानािम, िद&बच�खु िवसोिधतं॥

७१. ‘‘चतेोपिर8 चञाण+ च, सोतधातु िवसोिधता।
इ.ीिप मे स98छकता, प/ो मे आसव�खयो।
छळिभ+ ञा स98छकता, कतं बु.�स सासन’’9�त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ ना=छरास?ातम�3पीित अ8छराघिटतम/9�प खणं अZO िलफोटनम/9�प काल9�त अ�थो। 
िच��सूपसम@झग9�त िच/�स उपसमं िच/ेक1गं न अ�झग9�त योजना, न पिटलिभ9�त अ�थो।

कामरागेनव�सुताित कामगुणसQातेसु व�थुकामेसु द\हतरािभिनवेिसताय बहलेन छ�दरागेन ित�तिच/ा।

िभ#खुिन9�त ध�मिद� न�थे$र स�धाय वदित।

चेतोपिर= चञाण� चाित चतेोपिरयञाण+ च िवसोिधत9�त स�ब�धो, अिधगत9�त अ�थो। सेसं वु/नयमेव।

अ+ ञतराथेरीगाथावIणना िनिLता।

२. िवमलाथेरीगाथाव8णना

म�ा व8णेन Cपेनाितआिदका िवमलाय थेिरया गाथा। अय9�प पुिरमबु.ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववTUपिन�सयं कुसलं उपिचिन�वा इमV�म बु.ुWपादे वेसािलयं अ+ ञतराय ]पूपजीिविनया इ9�थया धीता हु�वा िन&बि/। 
िवमलाित�सा नामं अहोिस। सा वयWप/ा तथेव जीिवकं कWप�ेती एकिदवसं आय�म�तं महामो1ग0 लानं वेसािलयं 
िपIडाय चर�तं िद�वा पिटब.िच/ा हु�वा थेर�स वसनLानं ग��वा थेरं उि7�स पलोभनक�मं कातुं आरिभ। ‘‘ित9�थयेिह 
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उ=योिजता तथा अकासी’’ित केिच वद9�त। थेरो त�सा असुभिवभावनमुखेन स�त� जनं क�वा ओवादमदािस। तं 
हेLा थेरगाथाय आगतमेव, तथा पन थेरेन ओवादे िद� ने सा संवेगजाता िहरो/Wपं प8 चुपLपे�वा सासने पिटल.स.ा 
उपािसका हु�वा अपरभागे िभ�खुनीसु प&बिज�वा घटे�ती वायम�ती हेतुस�प� नताय न िचर�सेव अरह/ं प�वा अ/नो 
पिटप$/ प8 चवे9�ख�वा उदानवसेन –

७२. ‘‘म/ा वIणेन ]पने, सोभ1गने यसेन च।
यो&बनेन चुप�थ.ा, अ+ ञासमितम9+ ञहं॥

७३. ‘‘िवभूसे�वा इमं कायं, सुिच/ं बाललापनं।
अLा$स वेिस_ार9�ह, लु7ो पासिमवोि`य॥

७४. ‘‘िपळ�धनं िवदंसे�ती, गु=हं पकािसकं बहंु।
अका$स िविवधं मायं, उ�झ1घ�ती बहंु जनं॥

७५. ‘‘सा� ज िपIडं चिर�वान, मुIडा सYािटपा
ता।
िनिस� ना 
�खमूल9�ह, अिवत� क�स लािभनी॥

७६. ‘‘स&बे योगा समु98छ� ना, ये िद&बा ये च मानुसा।
खपे�ेवा आसवे स&बे, सीितभूता9�ह िन&बुता’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ म�ा व8णेन Cपेनाित गुणवIणेन चवे ]पस�पि/या च। सोभ�गेनाित सुभगभावेन। यसेनाित 
पिरवारस�पि/या। म�ा वIणमद]पमदसोभ1गमदपिरवारमदवसेन मदं आप� नाित अ�थो। यो�बनेन चुप/थ�ाित 
यो&बनमदेन उप]पिर थ.ा यो&बनिनिम/ेन अहaारेन उप�थ.िच/ा अनुपस�तमानसा। अ� ञासमितम,� ञह9�त अ+ ञा
इ9�थयो अ/नो वIणािदगुणेिह स&बथािप अित� किम�वा मV+ ञ अहं। अ+ ञासं वा इ�थीनं वIणािदगुणे अितमV+ ञ
अित� किम�वा अमV+ ञ अवमानं अका$स।

िवभूिस/वा इमं कायं, सुिच�ं बाललापन9�त इमं नानािवधअसुिचभिरतं जेगु8छं अहं ममाित बालानं लापनतो 
वाचनतो बाललापनं मम कायं छिवरागकरणकेसLपनािदना सुिच/ं व�थाभरणेिह िवभूिस�वा सुम9Iडतपसािदतं क�वा। 
अEाFस वेिसGार,3ह, ल'ुो पासिमवोिHयाित िमगलु7ो िवय िमगानं ब�धन�थाय दIडवाकुरािदिमगपासं, मार�स पासभूतं 
यथावु/ं मम कायं वेिस_ार9�ह वेिसया घर_ारे ओि`िय�वा अLा$स।

िपळ-धनं िवदंसे-ती, गुJहं पकािसकं बहु9�त ऊ
जघनथनद�सनािदकं गु=ह+ चवे पादजाणुिसरािदकं पकास+ चाित 
गु=हं पकािसक+ च बहंु नानWपकारं िपळ�धनं आभरणं द�से�ती। अकाFस िविवधं मायं, उ@झ�घ-ती बहंु जन9�त 
यो&बनमदम/ं बहंु बालजनं िवWपल�भेतुं हस�ती ग�धमालाव�थाभरणादीिह सरीरसभावपिट8छादनेन हसिवलासभावादीिह 
तेिह च िविवधं नानWपकारं व+ चनं अका$स।
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सा@ ज िप8डं चिर/वान…पे॰… अिवत# क�स लािभनीित सा अहं एवं पमादिवहािरनी समाना अ� ज इदािन 
अ=य�स महामो1ग0 लान�थेर�स ओवादे ठ�वा सासने प&बिज�वा मुIडा सYािटपा
ता हु�वा िपIडं चिर�वान िभ�खाहारं 
भु9+ ज�वा िनिस- ना 
�खमूल9�ह 
�खमूले िविव/ासने िनिस� ना दिुतय�झानपादक�स अ1गफल�स अिधगमेन 
अिवत� क�स लािभनी अ�हीित योजना।

स�बे योगाित कामयोगादयो च/ारोिप योगा। समु,=छ- नाित पठमम1गािदना यथारहं स�मदेव उ98छ� ना पहीना। सेसं 
वु/नयमेव।

िवमलाथेरीगाथावIणना िनिLता।

३. सीहाथेरीगाथाव8णना

अयोिनसो मनिसकाराितआिदका सीहाय थेिरया गाथा। अय9�प पुिरमबु.ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववTUपिन�सयं कुसलं उपिचिन�वा इमV�म बु.ुWपादे वेसािलयं सीहसेनापितनो भिगिनया धीता हु�वा िन&बि/। त�सा 
‘‘मातुल�स नामं करोमा’’ित सीहाित नामं अकंसु। सा िव+ ञुतं प�वा एकिदवसं स�थारा सीह�स सेनापितनो ध�मे 
देिसयमाने तं ध�मं सु�वा पिटल.स.ा मातािपतरो अनुजानाप�ेवा प&बिज। प&बिज�वा च िवप�सनं आरिभ�वािप बिह.ा 
पुथु/ार�मणे िवधाव�तं िच/ं िनव/ेतुं अस� को�ती स/ संव8छरािन िम8छािवत� केिह बाधीयमाना िच/�सादं अलभ�ती 
‘‘$क मे इिमना पापजीिवतेन, उ&ब9�ध�वा मिर�सामी’’ित पासं गहे�वा 
�खसाखायं ल91ग�वा तं अ/नो कIठे 
पिटमु+ च�ती पु&बािचIणवसेन िवप�सनाय िच/ं अिभनीहिर, अ9�तमभिवकताय पास�स ब�धनं गीवLाने अहोिस, 
ञाण�स पिरपाकं गत/ा सा तावदेव िवप�सनं वXे�वा सह पिटस9�भदािह अरह/ं पापुिण। अरह/ं प/समकालमेव च 
पासब�धो गीवतो मु98 च�वा िविनवि/। सा अरह/े पितिLता उदानवसेन –

७७. ‘‘अयोिनसो मनिसकारा, कामरागने अिTता।
अहो$स उ.ता पु&बे, िच/े अवसवि/नी॥

७८. ‘‘पिरयुिLता � लेसेिह, सुभस+ ञानुवि/नी।
समं िच/�स न ल$भ, रागिच/वसानुगा॥

७९. ‘‘िकसा पIडु िववIणा च, स/ व�सािन चािरहं।
नाहं िदवा वा र$/ वा, सुखं िवV�द सुद9ु�खता॥

८०. ‘‘ततो र� जुं गहे�वान, पािव$स वनम�तरं।
वरं मे इध उ&ब�धं, य+ च हीनं पुनाचरे॥

८१. ‘‘द\हपासं किर�वान, 
�खसाखाय ब9�धय।
प9�ख$प पासं गीवायं, अथ िच/ं िवमु98 च मे’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।
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त�थ अयोिनसो मनिसकाराित अनुपायमनिसकारेन, असुभे सुभ��त िवप� लास�गाहेन। कामरागेन अि�ताित 
कामगुणेसु छ�दरागने पीिळता। अहो�स उ�ता पु�बे, िच�े अवसवि�नीित पु!बे मम िच$े म%हं वसे अव$माने उ(ता 
नानार)मणे िव�*ख$िच$ा असमािहता अहो-स।

पिरयुि�ता � लसेेिह, सुभस! ञानुवि�नीित पिरयु.ानप$ेिह कामरागािदिकलेसेिह अिभभूता 0पादीसु सुभ��त 
पव$ाय कामस1 ञाय अनुव$नसीला। समं िच�$स न ल�भ, रागिच�वसानुगाित कामरागस)पयु$िच$3स वसं 
अनुग4छ�ती ईसक�)प िच$3स समं चतेोसमथं िच$ेक�गतं न ल-भ।

िकसा प%डु िवव%णा चाित एवं उ* क�7ठतभावेन िकसा धमिनस�थतग$ा उ:प7डु:प7डुकजाता ततो एव िवव7णा 
िवगतछिवव7णा च हु�वा। स� व$सानीित स$ संव4छरािन। चािरह��त च-र अहं। नाहं िदवा वा र�� वा, सुखं िव*+द 
सुदु,�खताित एवमहं स$सु संव4छरेसु िकलेसद*ुखेन द�ु*खता एकदािप िदवा वा र-$ वा समणसुख ंन पिटल-भ।

ततोित िकलेसपिरयु.ानेन समणसुखालाभभावतो। र- जंु गहे/वान पािव�स, वनम+तर��त पासर> जुं आदाय 
वन�तरं पािव-स। िकम�थं पािवसीित च ेआह – ‘‘वरं मे इध उ�ब+धं, य! च हीनं पुनाचरे’’ित यदहं समणध)मं कातुं 
अस* को�ती हीनं िगिहभावं पुन आचरे आचरे%यं अनुित.े%यं, ततो सतगुणेन सह3सगुणेन इमB3म वन�तरे उ!ब�धं 
ब��ध�वा मरणं मे वरं से.��त अ�थो। अथ िच�ं िवमु,5 च मेित यदा C*खसाखाय ब�धपासं गीवायं प�*खिप, अथ 
तदन�तरमेव वु.ानगािमिनिवप3सनाम�गेन घिटत$ा म�गपिटपािटया स!बासवेिह मम िच$ं िवमु�4 च िवमु$ं अहोसीित।

सीहाथेरीगाथाव7णना िनि.ता।

४. सु+दरीन+दाथेरीगाथाव%णना

आतुरं असुिच��तआिदका सु�दरीन�दाय थेिरया गाथा। अय�)प िकर पदमुु$र3स भगवतो काले हंसवतीनगरे 
कुलगहेे िन!बि$�वा िव1 ञुतं प�वा, स�थु स��तके ध)मं सुण�ती स�थारं एकं िभ*खु-न झाियनीनं अ�ग.ाने ठपे�तं िद3वा 
अिधकारक)मं क�वा तं ठान�तरं प�थे�वा कुसलं उपिचन�ती क:पसतसह3सं देवमनु3सेसु संसर�ती इमB3म बु(ु:पादे 
स*यराजकुले िन!बि$। न+दाित3सा नामं अकंसु। अपरभाग े0पस)पि$या सु�दरीन�दा, जनपदक�याणीित च 
प1 ञािय�थ। सा अ)हाकं भगवित स!ब1 ञुतं प�वा अनुपु!बेन किपलव�थंु ग��वा न�दकुमार1 च राहुलकुमार1 च
प!बाज�ेवा गते सु(ोदनमहाराजे च पिरिन!बुते महापजापितगोतिमया राहुलमाताय च प!बिजताय िच�तेिस – ‘‘म%हं 
जे.भाता च* कवि$र> जं पहाय प!बिज�वा लोके अ�गपु�गलो बु(ो जातो, पु$ोिप3स राहुलकुमारो प!बिज, भ$ािप मे 
न�दराजा, मातािप महापजापितगोतमी, भिगनीिप राहुलमाता प!बिजता, इदानाहं गेहे -क किर3सािम, प!बिज3सामी’’ित 
िभ*खुनुप3सयं ग��वा ञाितिसनेहेन प!बिज, नो स(ाय। त3मा प!बिज�वािप 0पं िन3साय उ:प� नमदा। ‘‘स�था 0प ं
िवव7णेित गरहित, अनेकपिरयायेन 0प ेआदीनवं द3सेती’’ित बु(ुप.ानं न ग4छतीितआिद स!बं हे.ा अिभ0पन�दाय 
व�थुB3म वु$नयेनेव वेिदत!बं। अयं पन िवसेसो – स�थारा िन�)मतं इ��थ0पं अनु* कमेन जरािभभूतं िद3वा अिन4 चतो 
द*ुखतो अन$तो मनिसकरो��तया थेिरया क)म.ानािभमुखं िच$ं अहोिस। तं िद3वा स�था त3सा स:पायवसेन ध)मं 
देसे�तो –

८२. ‘‘आतुरं असु-च पू-त, प3स न�दे समु3सयं।
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असुभाय िच$ं भावेिह, एक�गं सुसमािहतं॥

८३. ‘‘यथा इदं तथा एतं, यथा एतं तथा इदं।
द�ुग�धं पूितकं वाित, बालानं अिभन��दतं॥

८४. ‘‘एवमेतं अवे*ख�ती, रि$��दवमत��दता।
ततो सकाय प1 ञाय, अिभिन�!ब>झ द�*खस’’��त॥ –

इमा ित3सो गाथा अभािस।

सा देसनानुसारेन ञाणं पसेे�वा सोतापि$फले पित.िह। त3सा उपिरम�ग�थाय क)म.ानं आिच*ख�तो ‘‘न�दे, 
इमB3म सरीरे अ:पम$कोिप सारो न��थ, मंसलोिहतलेपनो जरादीनं वासभूतो, अि.पु1 जम$ो एवाय’’��त द3सेतुं –

‘‘अि.नं नगरं कतं, मंसलोिहतलेपनं।
य�थ जरा च म4 चु च, मानो म*खो च ओिहतो’’ित॥ (ध॰ प॰ १५०) –

ध<मपदे इमं गाथमाह।

सा देसनावसाने अरह$ं पापुिण। तेन वु$ं अपदाने (अप॰ थेरी २.३.१६६-२१९) –

‘‘पदमुु$रो नाम िजनो, स!बध)मान पारगू।
इतो सतसह3स�)ह, क:प ेउ:प�> ज नायको॥

‘‘ओवादको िव1 ञापको, तारको स!बपािणनं।
देसनाकुसलो बु(ो, तारेिस जनतं बहंु॥

‘‘अनुक)पको काCिणको, िहतेसी स!बपािणनं।
स)प$े ित��थये स!बे, प1 चसीले पित.िप॥

‘‘एवं िनराकुलं आिस, सु1 ञतं ित��थयेिह च।
िविच$ं अरह�तेिह, वसीभूतेिह तािदिभ॥

‘‘रतनान.प1 ञासं, उ�गतोव महामुिन।
क1 चन��घयसWासो, बा-$सवरल*खणो॥

‘‘व3ससतसह3सािन, आयु िव> जित तावदे।
तावता ित.मानो सो, तारेिस जनतं बहंु॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाता सेि.कुले अहंु।
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नानारतनप> जोते, महासुखसम�:पता॥

‘‘उप�ेवा तं महावीरं, अ3सो-स ध)मदेसनं।
अमतं परम3सादं, परम�थिनवेदकं॥

‘‘तदा िनम�तिय�वान, ससXं लोकनायकं।
द�वा त3स महादानं, पस� ना सेिह पािणिभ॥

‘‘झाियनीनं िभ*खुनीनं, अ�ग.ानमप�थ-य।
िनप4 च िसरसा धीरं, ससXं लोकनायकं॥

‘‘तदा अद�तदमको, ितलोकसरणो पभू।
!याकािस नरसारिथ, ल4छसे तं सुप��थतं॥

‘‘सतसह�3सतो क:पे, ओ* काककुलस)भवो।
गोतमो नाम गो$ेन, स�था लोके भिव3सित॥

‘‘त3स ध)मेसु दायादा, ओरसा ध)मिन�)मता।
न�दाित नाम नामेन, हे3सित स�थु सािवका॥

‘‘तं सु�वा मुिदता हु�वा, यावजीवं तदा िजनं।
मे$िच$ा पिरच-र, प4 चयेिह िवनायकं॥

‘‘तेन क)मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव-तसमग4छहं॥

‘‘ततो चुता याममगं, ततोहं तुिसतं गता।
ततो च िन)मानर-त, वसवि$पुरं ततो॥

‘‘य�थ य�थूपप> जािम, त3स क)म3स वाहसा।
त�थ त�थेव राजूनं, महेिस$मकार-य॥

‘‘ततो चुता मनु3स$े, राजानं च* कवि$नं।
म7डलीन1 च राजूनं, महेिस$मकार-य॥

‘‘स)प-$ अनुभो�वान, देवेसु मनुजसुे च।
स!ब�थ सुिखता हु�वा, नेकक:पेसु संस-र॥

‘‘प�4छमे भवे स)प$े, सुर)मे किपलYहये।
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र1 ञो सु(ोदन3साहं, धीता आ-स अिन��दता॥

‘‘िसिरया 0िप-न िद3वा, न��दतं आिस तं कुलं।
तेन न�दाित मे नामं, सु�दरं पवरं अहु॥

‘‘युवतीन1 च स!बासं, क�याणीित च िव3सुता।
त�3म�)प नगरे र)मे, ठप�ेवा तं यसोधरं॥

‘‘जे.ो भाता ितलोक�गो, प�4छमो अरहा तथा।
एकािकनी गह.ाहं, मातरा पिरचोिदता॥

‘‘सािकय�)ह कुले जाता, पु$े बु(ानुजा तुवं।
न�देनिप िवना भूता, अगारे िक� नु अ4छिस॥

‘‘जरावसानं यो!ब1 ञं, 0पं असुिचस)मतं।
रोग�तमिपचारो�यं, जीिवतं मरण��तकं॥

‘‘इद�)प ते सुभं 0पं, ससीक�तं मनोहरं।
भूसनानं अलWारं, िसिरसXाटसंिनभं॥

‘‘पु�1 जतं लोकसारंव, नयनानं रसायनं।
पु1 ञानं िकि$जननं, उ* काककुलन�दनं॥

‘‘न िचरेनेव कालेन, जरा समिधसे3सित।
िवहाय गहंे काC1 ञ,े चर ध)ममिन��दते॥

‘‘सु�वाहं मातु वचनं, प!ब-ज अनगािरयं।
देहेन नतु िच$ेन, 0पयो!बनलािळता॥

‘‘महता च पय$ेन, झान>झेन परं मम।
कातु1 च वदते माता, न चाहं त�थ उ3सुका॥

‘‘ततो महाकाCिणको, िद3वा मं कामलालसं।
िन!ब�दन�थं 0पB3म, मम च*खुपथे िजनो॥

‘‘सकेन आनुभावेन, इB�थ मापिेस सोिभ-न।
द3सनीयं सुCिचरं, ममतोिप सु0िप-न॥

‘‘तमहं िव�)हता िद3वा, अितिव�)हतदेिह-न।
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िच�त-य सफलं मेित, ने$लाभ1 च मानुसं॥

‘‘तमहं एिह सुभग,े येन�थो तं वदेिह मे।
कुलं ते नामगो$1 च, वद मे यिद ते िपयं॥

‘‘न व1 चकालो सुभगे, उ4छZे मं िनवासय।
सीद�तीव ममZािन, पसु:पयमुहु$कं॥

‘‘ततो सीसं ममZे सा, क�वा सिय सुलोचना।
त3सा नलाटे पितता, लु(ा परमदाCणा॥

‘‘सह त3सा िनपातेन, िपळका उपप> जथ।
प�घ-रसु पिभ� ना च, कुणपा पु!बलोिहता॥

‘‘पिभ� नं वदन1 चािप, कुणप ंपूितग�धनं।
उ(ुमातं िविनल1 च, पु!ब1 चािप सरीरकं॥

‘‘सा पवेिदतस!बZी, िन3सस�ती मुहंु मुहंु।
वेदय�ती सकं द*ुखं, कCणं पिरदेविय॥

‘‘द*ुखेन द�ु*खता होिम, फुसय��त च वेदना।
महाद*ुख ेिनमु�ग�)ह, सरणं होिह मे सखी॥

‘‘कु-ह वदनसोतं ते, कु-ह ते तुZनािसका।
त)बिब)बवरो.�ते, वदनं ते कु-ह गतं॥

‘‘कु-ह ससीिनभं व7णं, क)बुगीवा कु-ह गता।
दोळा लोलाव ते क7णा, वेव7णं समुपागता॥

‘‘मकुळखारकाकारा, किलकाव पयोधरा।
पिभ� ना पूितकुणपा, द.ुग��ध$मागता॥

‘‘वेिदम>झाव सु3सोणी, सूनाव नीतिक�!बसा।
जाता अम>झभिरता, अहो 0पमस3सतं॥

‘‘स!बं सरीरस1 जातं, पूितग�धं भयानकं।
सुसानिमव बीभ4छं, रम�ते य�थ बािलसा॥

‘‘तदा महाकाCिणको, भाता मे लोकनायको।
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िद�वा संिव	गिच�ं मं, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘आतुरं कुणपं पू�त, प�स न�दे समु�सयं।
असुभाय िच�ं भावेिह, एक	गं सुसमािहतं॥

‘‘यथा इदं तथा एतं, यथा एतं तथा इदं।
द	ुग�धं पूितकं वाित, बालानं अिभन(�दतं॥

‘‘एवमेतं अवे)ख�ती, रि�(�दवमत(�दता।
ततो सकाय प- ञाय, अिभिन(/ब0झ द()खसं॥

‘‘ततोहं अितसंिव	गा, सु2वा गाथा सुभािसता।
त3ि4तावहं स�ती, अरह�मपापु�ण॥

‘‘य2थ य2थ िनिस� नाहं, सदा झानपरायणा।
िजनो त6�म गुणे तु4ो, एतद	गे ठपेिस मं॥

‘‘िकलेसा झािपता म8हं…पे॰… कतं बु;�स सासन’’(�त॥
अरह�ं पन प2वा अ�नो पिटप�� प> चवे()ख2वा उदानवसेन ‘‘आतुरं असुिच’’(�तआिदना स2थारा देिसतािह तीिह 

गाथािह स�; –

८५. ‘‘त�सा मे अBपम�ाय, िविचन(�तया योिनसो।
यथाभूतं अयं कायो, िद4ो स�तरबािहरो॥

८६. ‘‘अथ िन(/ब�दहं काये, अ0झ�- च िवर0 जहं।
अBपम�ा िवसंयु�ा, उपस�ता(Cह िन/बुता’’ित॥ –

इमा Dे गाथा अभािस।

त2थ एवमेतं अवे�ख�ती…पे॰… द��खस(�त एतं आतुरािदसभावं कायं एवं ‘‘यथा इदं तथा एत’’(�तआिदना 
वु�Bपकारेन रि���दवं स/बकालं अत(�दता हु2वा परतो घोसहेतुकं सुतमयञाणं मु(- च2वा, ततो तंिनिम�ं अ�िन 
सCभूत�ा सकायभावनामयाय प" ञाय याथावतो घनिविन/भोगकरणेन अिभिन(/ब0झ, कथं नु खो द��खसं प(�स�स(�त 
आभोगपुरेचािरकेन पु/बभागञाणच)खुना अवे�ख�ती िविचन�तीित अ2थो।

तेनाह ‘‘त$सा मे अ%पम�ाया’’ितआिद। त�स2थो – त�सा मे सितअिवBपवासेन अ%पम�ाय योिनसो उपायेन 
अिन> चािदवसेन िवप�सनाप- ञाय िविचन��तया वीमंस(�तया, अयं ख�धप- चकसFातो कायो
सस�तानपरस�तानिवभागतो स�तरबािहरो यथाभूतं िद4ो।
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अथ तथा द�सनतो प>छा िन�*ब�दहं काये िवप�सनाप- ञासिहताय म	गप- ञाय अ�भावे िन(/ब6�द, िवसेसतोव 
अ0झ�स�ताने िवर�+ ज िवरागं आप60 ज, अहं यथाभूताय अBपमादपिटपि�या म2थकBपि�या अ%पम�ा स/बसो 
संयोजनानं समु(>छ� न�ा िवसंयु�ा उपस�ता च िन/बुता च अCहीित।

सु�दरीन�दाथेरीगाथावHणना िनि4ता।

५. न�दु�राथेरीगाथाव/णना

अ12ग च�द" चाितआिदका न�द�ुराय थेिरया गाथा। अय(Cप पुिरमबु;ेसु कतािधकारा त2थ त2थ भवे 
िववIJपिन�सयं कुसलं उपिचिन2वा इम6�म बु;ुBपादे कुKर4े कCमासधCमिनगमे LाMणकुले िन/बि�2वा, एक> चािन 
िव0 जा4ानािन िसBपायतनािन च उ	गहे2वा िनगHठप/ब0 ज ंउपग�2वा, वादBपसुता जCबुसाखं गहे2वा भNाकुHडलकेसा िवय 
जCबुदीपतले िवचर�ती महामो	गP लान2थेरं उपसQिम2वा प-हं पु(>छ2वा पराजयं प�ा थेर�स ओवादे ठ2वा सासने 
प/बिज2वा समणधCमं करो�ती न िचर�सेव सह पिटस(Cभदािह अरह�ं प2वा अ�नो पिटप�� प> चवे()ख2वा उदानवसेन 
–

८७. ‘‘अ6	ग च�द- च सूिरय- च, देवता च नम(�सहं।
नदीित2थािन ग�2वान, उदकं ओKहािमहं॥

८८. ‘‘बहूवतसमादाना, अSं सीस�स ओिल�ख।
छमाय से8यं कBपेिम, र�� भ�ं न भु- जहं॥

८९. ‘‘िवभूसामHडनरता, �हापनु>छादनेिह च।
उपका�स इमं कायं, कामरागेन अिIता॥

९०. ‘‘ततो स;ं लिभ2वान, प/ब�ज अनगािरयं।
िद�वा कायं यथाभूतं, कामरागो समूहतो॥

९१. ‘‘स/बे भवा समु(>छ� ना, इ>छा च प2थनािप च।
स/बयोगिवसंयु�ा, स6�त पापुिण चतेसो’’ित॥ –

इमा प- च गाथा अभािस।

त2थ अ12ग च�द" च सूिरय" च, देवता च नम�$सह(�त अ(	गBपमुखा देवाित इ�दानं देवानं आराधन2थं आहु�त 
प	गहे2वा अ(	ग- च, मासे मासे सु) कप)ख�स दिुतयाय च�द- च, िदवसे िदवसे सायं पातं सूिरय- च, अ- ञा च बािहरा 
िहर- ञग/भादयो देवता च, िवसुि;म	गं गवेस�ती नम(�सहं नम) कारं अहं अका�स। नदीित9थािन ग�9वान, उदकं 
ओ<हािमह(�त गTादीनं नदीनं पूजाित2थािन उपग�2वा सायं पातं उदकं ओतरािम उदके िनमु(0 ज2वा अTिस- चनं 
करोिम।
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बहूवतसमादानाित प- चातपतBपनािद बहुिवधवतसमादाना। गाथासुख2थं बहूित दीघकरणं। अ=ं सीस$स 
ओिलिख(�त म8हं सीस�स अSमेव मुHडेिम। केिच ‘‘अSं सीस�स ओिलिख(�त केसकलाप�स अSं जटाब�धनवसेन 
ब(�ध2वा अSं िव�स0 जिेस’’(�त अ2थं वद(�त। छमाय से@यं क%पेमीित थ(Hडलसाियनी हु2वा अन�तरिहताय भूिमया 
सयािम। रA� भ�ं न भु" जह(�त र�ूपरता हु2वा रि�यं भोजनं न भु6- ज।

िवभूसाम/डनरताित िचरकालं अ�िकलमथानुयोगने िकल�तकाया ‘‘एवं सरीर�स िकलमनेन न(2थ प- ञासुि;। 
सच ेपन इ(�Uयानं तोसनवसेन सरीर�स तBपनेन सुि; िसया’’ित म�2वा इमं कायं अनु	गHह�ती िवभूसायं मHडने च रता 
व2थालQारेिह अलQरणे ग�धमालादीिह मHडने च अिभरता। �हापनुDछादनेिह चाित सCबाहनादीिन कारे2वा �हापनेन 
उ>छादनेन च। उपकाAस इमं काय(�त इमं मम कायं अनु	ग6Hह स�तBप�ेस। कामरागेन अिFताित एवं कायदVहीबहुला 
हु2वा अयोिनसोमनिसकारप> चया पिरयुि4तेन कामरागेन अिIता अिभHहं उपNतुा अहो�स।

ततो सGं लिभ9वानाित एवं समािद� नवतािन िभ(�द2वा कायदVहीबहुला वादBपसुता हु2वा त2थ त2थ िवचर�ती 
ततो प>छा अपरभागे महामो	गP लान2थेर�स स(�तके ल;ोवादानुसासना स;ं पिटलिभ2वा। िद$वा कायं यथाभूत(�त 
सह िवप�सनाय म	गप- ञाय इमं मम कायं यथाभूतं िद�वा अनागािमम	गेन स/बसो कामरागो समूहतो। ततो परं 
अ	गम	गने स*बे भवा समु�Dछ� ना, इDछा च प9थनािप चाित प> चुBप� निवसयािभलाससFाता इ>छा च 
आयितभवािभलाससFाता प2थनािप स/बे भवािप समु(>छ� नाित योजना। स1�त पापुिण चेतसोित अ> च�तं स6�त 
अरह�फलं पापु�ण अिधग(>छ(�त अ2थो।

न�द�ुराथेरीगाथावHणना िनि4ता।

६. िम�ाकाळीथेरीगाथाव/णना

सGाय प*बिज9वानाितआिदका िम�ाकािळया थेिरया गाथा। अय(Cप पुिरमबु;ेसु कतािधकारा त2थ त2थ भवे 
िववIJपिन�सयं कुसलं उपिचन�ती इम6�म बु;ुBपादे कुKर4े कCमासधCमिनगमे LाMणकुले िन/बि�2वा िव- ञुतं प�ा 
महासितप4ानदेसनाय पिटल;स;ा िभ)खुनीसु प/बिज2वा स� संव>छरािन लाभस) कारिगि;का हु2वा समणधCमं 
करो�ती त2थ त2थ िवचिर2वा अपरभागे योिनसो उCमु0 ज�ती संवेगजाता हु2वा िवप�सनं प4प2ेवा न िचर�सेव सह 
पिटस(Cभदािह अरह�ं प2वा अ�नो पिटप�� प> चवे()ख2वा उदानवसेन –

९२. ‘‘स;ाय प/बिज2वान, अगार�मानगािरयं।
िवच�रहं तेन तेन, लाभस) कारउ�सुका॥

९३. ‘‘िर(- च2वा परमं अ2थं, हीनम2थं असेिवहं।
िकलेसानं वसं ग�2वा, साम- ञ2थं न बु(0झहं॥

९४. ‘‘त�सा मे अहु संवेगो, िनिस� नाय िवहारके।
उCम	गपिटप� ना(Cह, तHहाय वसमागता॥

९५. ‘‘अBपकं जीिवतं म8हं, जरा /यािध च मNित।
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पुरायं िभ0 जित कायो, न मे कालो पम(0 जतुं॥

९६. ‘‘यथाभूतमवे)ख�ती, ख�धानं उदय/बयं।
िवमु�िच�ा उ4ा�स, कतं बु;�स सासन’’(�त॥ – इमा गाथा अभािस।

त2थ िवचAरहं तेन तेन, लाभस� कारउ$सुकाित लाभे च स) कारे च उ�सुका यु�Bपयु�ा हु2वा तेन तेन 
बाहुस> चधCमकथािदना लाभुBपादहेतुना िवच�र अहं।

िर�" च9वा परमं अ9थ(�त झानिवप�सनाम	गफला�द उ�मं अ2थं जिह2वा छYे2वा। हीनम9थं असेिवह(�त 
चतुप> चयसFातआिमसभावतो हीनं लामकं अ2थं अयोिनसो पिरयेसनाय पिटसे�व अहं। िकलसेानं वसं ग�9वाित 
मानमदतHहादीनं िकलेसानं वसं उपग�2वा साम" ञ9थं समणिक> चं न बु1+झ न जा�न अहं।

िनिस� नाय िवहारकेित मम वसनकओवरके िनिस� नाय अहु संवेगो। कथ(�त च,े आह ‘‘उMम2गपिटप� नाMही’’ित। 
त2थ उMम2गपिटप� नाMहीित यावदेव अनुपादाय पिरिन/बान2थिमदं सासनं, त2थ सासने प/बिज2वा कCम4ानं 
अमनिसकरो�ती त�स उCम	गपिटप� ना अCहीित। त/हाय वसमागताित प> चयुBपादनतHहाय वसं उपगता।

अ%पकं जीिवतं म@ह(�त पिर(>छ� नकाला व(0 जततो बहूपNवतो च मम जीिवतं अBपकं पिर�ं लहुकं। जरा *यािध 
च मPतीित त- च सम�ततो आपित2वा िनBपोथे�ता प/बता िवय जरा /यािध च मNित िनCमथित। ‘‘मNरे’’ितिप पाठो। 
पुरायं िभ+ जित कायोित अयं कायो िभ0 जित पुरा। य�मा त�स एकंिसको भेदो, त�मा न मे कालो पम�+ जतंु अयं 
कालो अ4)खणव(0 जतो नवमो खणो, सो पम(0 जतुं न यु�ोित त�साहंु संवेगोित योजना।

यथाभूतमवे�ख�तीित एवं जातसंवेगा िवप�सनं प4पे2वा अिन> चािदमनिसकारेन यथाभूतमवे)ख�ती। �क 
अवे)ख�तीित आह ‘‘ख�धानं उदय*बय’’(�त। ‘‘अिव0 जासमुदया Zपसमुदयो’’ितआिदना (पिट॰ म॰ १.५०) 
समप- ञासBपभेदानं प- च� नं उपादान)ख�धानं उBपादिनरोध- च उदय/बयानुप�सनाय अवे)ख�ती िवप�सनं उ�सु) कापे2वा 
म	गपिटपािटया स/बसो िकलेसेिह च भवेिह च िवमु�िच�ा उ4ा�स, उभतो उ4ानेन म	गने भव�यतो चाित वुि4ता 
अहो�स। सेसं वु�नयमेव।

िम�ाकाळीथेरीगाथावHणना िनि4ता।

७. सकुलाथेरीगाथाव/णना

अगार1$म वस�तीितआिदका सकुलाय थेिरया गाथा। अयं िकर पदमुु�र�स भगवतो काले हंसवतीनगरे आन�द�स 
र- ञो धीता हु2वा िन/ब�ा, स2थु वेमाितकभिगनी न�दाित नामेन। सा िव- ञुतं प2वा एकिदवसं स2थु स(�तके धCमं 
सुण�ती स2थारा एकं िभ)खु�न िद/बच)खुकानं अ	ग4ाने ठप�ेतं िद�वा उ�साहजाता अिधकारकCमं क2वा सय(Cप तं 
ठान�तरं प2थे�ती पिणधानमकािस। सा त2थ यावजीवं बहंु उळारं कुसलकCमं क2वा देवलोके िन/बि�2वा अपरापरं 
सुगतीसुयेव संसर�ती क�सप�स भगवतो काले LाMणकुले िन/बि�2वा पिर/बाजकप/ब0 जं प/बिज2वा एकचािरनी 
िवचर�ती एकिदवसं तेलिभ)खाय आिह(Hड2वा तेलं लिभ2वा तेन तेलेन स2थु चिेतये स/बर�� दीपपूज ंअकािस। सा ततो 
चुता ताव�तसे िन/बि�2वा सुिवसु;िद/बच)खुका हु2वा एकं बु;�तरं देवेसुयेव संसिर2वा इम6�म बु;ुBपादे साव(2थयं 
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LाMणकुले िन/बि�। सकुलाित�सा नामं अहोिस। सा िव- ञुतं प�ा स2थु जतेवनपिट	गहणे पिटल;स;ा उपािसका 
हु2वा अपरभाग ेअ- ञतर�स खीणासव2थेर�स स(�तके धCमं सु2वा स- जातसंवेगा प/बिज2वा िवप�सनं प4पे2वा घटे�ती 
वायम�ती न िचर�सेव अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.३.१३१-१६५) –

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स/बधCमान पारगू।
इतो सतसह�स(Cह, कBप ेउBप(0 ज नायको॥

‘‘िहताय स/बस�ानं, सुखाय वदतं वरो।
अ2थाय पुिरसाज- ञो, पिटप� नो सदेवके॥

‘‘यस	गप�ो िसिरमा, िकि�वHणगतो िजनो।
पूिजतो स/बलोक�स, िदसा स/बासु िव�सुतो॥

‘‘उि�Hणिविचिक>छो सो, वीितव�कथंकथो।
सCपुHणमनसQBपो, प�ो सCबोिधमु�मं॥

‘‘अनुBप� न�स म	ग�स, उBपादेता नK�मो।
अन)खात- च अ)खािस, अस- जात- च स- जनी॥

‘‘म	ग- ञू च म	गिवद,ू म	ग)खायी नरासभो।
म	ग�स कुसलो स2था, सारथीनं वK�मो॥

‘‘महाकाKिणको स2था, धCमं देसेित नायको।
िनमु	ग ेकामपQ(Cह, समु;रित पािणने॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाता खि�यन�दना।
सुZपा सधना चािप, दियता च िसरीमती॥

‘‘आन�द�स महार- ञो, धीता परमसोभना।
वेमाता भिगनी चािप, पदमुु�रनािमनो॥

‘‘राजक- ञािह सिहता, स/बाभरणभूिसता।
उपागCम महावीरं, अ�सो�स धCमदेसनं॥

‘‘तदा िह सो लोकगK, िभ)खु�न िद/बच)खुकं।
िक�यं पिरसाम0झे, अ	ग4ाने ठपिेस तं॥

‘‘सुिण2वा तमहं ह4ा, दानं द2वान स2थुनो।
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पूिज�वान च स�बु�ं, िद�बच�खु ंअप�थ�य॥

‘‘ततो अवोच मं स�था, न�दे ल"छिस प$�थतं।
पदीपध�मदानानं, फलमेतं सुिन$"छतं॥

‘‘सतसह$*सतो क,पे, ओ� काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो0ेन, स�था लोके भिव*सित॥

‘‘त*स ध�मेसु दायादा, ओरसा ध�मिन$�मता।
सकुला नाम नामेन, हे*सित स�थु सािवका॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव�तसमग"छहं॥

‘‘इम$�ह भ4के क,पे, 56ब�धु महायसो।
क*सपो नाम गो0ेन, उ,प$8 ज वदतं वरो॥

‘‘पिर�बाजिकनी आ�स, तदाहं एकचािरनी।
िभ�खाय िवचिर�वान, अल�भ तेलम0कं॥

‘‘तेन दीपं पदीपे�वा, उप�; स�बसंव�र।
चिेतयं ि<पद=ग*स, िव,पस� नेन चतेसा॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव�तसमग"छहं॥

‘‘य�थ य�थूपप8 जािम, त*स क�म*स वाहसा।
प8 जल$�त महादीपा, त�थ त�थ गताय मे॥

‘‘ितरोकु>ं ितरोसेलं, समित=ग?ह प�बतं।
प*सामहं यिद"छािम, दीपदान$*सदं फलं॥

‘‘िवसु�नयना होिम, यससा च जलामहं।
स�ाप@ ञावती चवे, दीपदान$*सदं फलं॥

‘‘प$"छमे च भवे दािन, जाता िव,पकुले अहं।
पहूतधनध@ ञ$�ह, मुिदते राजपूिजते॥

‘‘अहं स�बBस�प� ना, स�बाभरणभूिसता।
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पुर,पवेसे सुगतं, वातपाने िठता अहं॥

‘‘िद*वा जल�तं यससा, देवमनु*सस� कतं।
अनु�य@ जनस�प� नं, ल�खणेिह िवभूिसतं॥

‘‘उद=गिच0ा सुमना, प�ब8 ज ंसमरोच�य।
न िचरेनेव कालेन, अरह0मपापु�ण॥

‘‘इ�ीसु च वसी होिम, िद�बाय सोतधातुया।
परिच0ािन जानािम, स�थुसासनकािरका॥

‘‘पु�बेिनवासं जानािम, िद�बच�खु िवसोिधतं।
खपे�ेवा आसवे स�बे, िवसु�ा�स सुिन�मला॥

‘‘पिरिचDणो मया स�था, कतं बु�*स सासनं।
ओिहतो गEको भारो, भवनेि0समूहता॥

‘‘य*स�थाय प�बिजता, अगार*मानगािरयं।
सो मे अ�थो अनु,प0ो, स�बसंयोजन�खयो॥

‘‘ततो महाकाEिणको, एतद=गे ठपेिस मं।
िद�बच�खुकानं अ=गा, सकुलाित नE0मो॥

‘‘िकलेसा झािपता म?हं…पे॰… कतं बु�*स सासन’’$�त॥
अरह0ं पन प�वा कतािधकारताय िद�बच�खुञाणे िचDणवसी अहोिस। तेन नं स�था िद�बच�खुकानं िभ�खुनीनं 

अ=ग;ाने ठपेिस। सा अ0नो पिटप�0 प" चवे$�ख�वा पीितसोमन*सजाता उदानवसेन –

९७. ‘‘अगारM*म वस�तीहं, ध�मं सु�वान िभ�खुनो।
अ4सं िवरज ंध�मं, िन�बानं पदम" चुतं॥

९८. ‘‘साहं पु0ं धीतर@ च, धनध@ ञ@ च छिNय।
केसे छेदापिय�वान, प�ब�ज अनगािरयं॥

९९. ‘‘िस�खमाना अहं स�ती, भावे�ती म=गम@ जसं।
पहा�स रागदोस@ च, तदेक;े च आसवे॥

१००.‘‘िभ�खुनी उपस�प8 ज, पु�बजाितमनु*स�र।
िद�बच�खु िवसोिधतं, िवमलं साधुभािवतं॥
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१०१.‘‘सOारे परतो िद*वा, हेतुजाते पलोिकते।
पहा�स आसवे स�बे, सीितभूता$�ह िन�बुता’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ अगार
�म वस�तीहं, ध�मं सु�वान िभ�खुनोित अहं पु�बे अगारम8झे वसमाना अ@ ञतर*स 
िभ� निकलेस*स िभ�खुनो स$�तके चतुस" चग�भं ध�मकथं सु�वा। अ सं िवरजं ध�मं, िन"बानं पदम& चुत$�त 
रागरजादीनं अभावेन िवरज,ं वानतो िन�ख�त0ा िन�बानं, चवनाभावतो अिधगतानं अ" चुितहेतुताय च िन�बानं अ" चुतं, 
पद$�त च ल�नामं असOतध�मं, सह*सनयपिटम$Dडतेन द*सनसOातेन ध�मच�खुना अ4सं पM*स।

साह$�त सा अहं वु0,पकारेन सोताप� ना होिम।

िस�खमाना अहं स�तीित अहं िस�खमानाव समाना प�बिज�वा व*से अपिरपुDणे एव। भावे�ती म)गम* जस$�त 
म$8झमपिटपि0भावतो अ@ जसं उपिरम=गं उ,पादे�ती। तदेक,े च आसवेित रागदोसेिह सहजके;े पहानेक;े च 
तितयम=गव8झे आसवे पहा.स समु$"छM�द।

िभ�खुनी उपस�प0 जाित व*से पिरपुDणे उपस�प$8 ज�वा िभ�खुनी हु�वा। िवमल$�त अिव8 जादीिह उप$� कलेसेिह 
िवमु0ताय िवगतमलं, साधु स� क" च स�मदेव भािवतं, साधूिह वा बु�ादीिह भािवतं उ,पािदतं िद�बच�खु िवसोिधत$�त 
स�ब�धो।

स2ारेित तेभूमकसOारे। परतोित अन0तो। हेतुजातेित प" चयु,प� ने। पलोिकतेित पलु8 जनसभावे पभBQ ने 
प@ ञाच�खुना िद*वा। पहा.स आसवे स"बेित अ=गम=गेन अविस;े स�बेिप आसवे पज�ह, खेपेिस$�त अ�थो। सेसं 
वु0नयमेव।

सकुलाथेरीगाथावDणना िनि;ता।

८. सोणाथेरीगाथाव6णना

दस पु7े िवजािय�वाितआिदका सोणाय थेिरया गाथा। अय$�प पदमुु0र*स भगवतो काले हंसवतीनगरे कुलगहेे 
िन�बि0�वा िव@ ञुतं प�वा एकिदवसं स�थु स$�तके ध�मं सुण�ती स�थारं एकं िभ�खु�न आर�वीिरयानं िभ�खुनीनं 
अ=ग;ाने ठपे�तं िद*वा, अिधकारक�मं क�वा सय$�प तं ठान�तरं प�थे�वा यावजीवं पु@ ञािन क�वा, ततो चुता 
क,पसतसह*सं देवमनु*सेसु संसिर�वा इमM*म बु�ु,पादे साव$�थयं कुलगहेे िन�बि0�वा वय,प0ा पितकुलं गता दस 
पु0धीतरो लिभ�वा बहुपुि7काित प@ ञािय�थ। सा सािमके प�बिजते वय,प0े पु0धीतरो घरावासे पित;ापे�वा स�बं धनं 
पु0ानं िवभिज�वा अदािस, न िक$@ च अ0नो ठपेिस। तं पु0ा च धीतरो च कितपाहमेव उप;िह�वा पिरभवं अकंसु। सा 
‘‘�क म?हं इमेिह पिरभवाय घरे वस$�तया’’ित िभ�खुिनयो उपसSिम�वा प�ब8 ज ंयािच। तं िभ�खुिनयो प�बाजसंुे। सा 
ल�ूपस�पदा ‘‘अहं मह$T लकाकाले प�बिज�वा अ,पम0ाय भिवत�ब’’$�त िभ�खुनीनं व0पिटव0ं करो�ती ‘‘स�बर�0 
समणध�मं किर*सामी’’ित हे;ापासादे एकथ�भं ह�थेन गहे�वा तं अिवजहमाना समणध�मं करो�ती चSममानािप 
‘‘अ�धकारे ठाने E�खादीसु य�थ क�थिच मे सीसं पिटह@ ञे?या’’ित E�खं ह�थेन गहे�वा तं अिवजहमानाव समणध�मं 
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करोित। ततो प;ाय सा आर�वीिरयताय पाकटा अहोिस। स�था त*सा ञाणपिरपाकं िद*वा ग�धकुिटयं िनिस� नोव 
ओभासं फिर�वा स�मुख ेिनिस� नो िवय अ0ानं द*से�वा –

‘‘यो च व*ससतं जीवे, अप*सं ध�ममु0मं।
एकाहं जीिवतं से?यो, प*सतो ध�ममु0म’’$�त॥ (ध॰ प॰ ११५) –

गाथं अभािस। सा गाथापिरयोसाने अरह0ं पापुिण। तेन वु0ं अपदाने (अप॰ थेरी २.३.२२०-२४३) –

‘‘पदमुु0रो नाम िजनो, स�बध�मान पारगू।
इतो सतसह*स$�ह, क,प ेउ,प$8 ज नायको॥

‘‘तदा सेि;कुले जाता, सुिखता पूिजता िपया।
उप�ेवा तं मुिनवरं, अ*सो�स मधुरं वच॥ं

‘‘आर�वीिरयान=गं, वDणेिस िभ�खु�न िजनो।
तं सु�वा मुिदता हु�वा, कारं क�वान स�थुनो॥

‘‘अिभवािदय स�बु�ं, ठानं तं प�थ�य तदा।
अनुमोिद महावीरो, िस8झतं पिणधी तव॥

‘‘सतसह$*सतो क,पे, ओ� काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो0ेन, स�था लोके भिव*सित॥

‘‘त*स ध�मेसु दायादा, ओरसा ध�मिन$�मता।
सोणाित नाम नामेन, हे*सित स�थु सािवका॥

‘‘तं सु�वा मुिदता हु�वा, यावजीवं तदा िजनं।
मे0िच0ा पिरच�र, प" चयेिह िवनायकं॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव�तसमग"छहं॥

‘‘प$"छमे च भवे दािन, जाता सेि;कुले अहं।
साव$�थयं पुरवरे, इ�े फीते मह�ने॥

‘‘यदा च यो�बन,प0ा, ग��वा पितकुलं अहं।
दस पु0ािन अज�न, सु^पािन िवसेसतो॥

‘‘सुखेिधता च ते स�बे, जनने0मनोहरा।
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अिम0ान$�प Eिचता, मम पगवे ते िसया॥

‘‘ततो म?हं अकामाय, दसपु0पुर�खतो।
प�बिज�थ स मे भ0ा, देवदेव*स सासने॥

‘‘तदेिकका िविच�ते�स, जीिवतेनालम�थु मे।
च0ाय पितपु0ेिह, वु_ाय च वरािकया॥

‘‘अह$�प त�थ ग$"छ*सं, स�प0ो य�थ मे पित।
एवाहं िच�तिय�वान, प�ब�ज अनगािरयं॥

‘‘ततो च मं िभ�खुिनयो, एकं िभ�खुनुप*सये।
िवहाय ग"छुमोवादं, तापिेह उदकं इित॥

‘‘तदा उदकमािह�वा, ओिकिर�वान कु$�भया।
चुT ले ठप�ेवा आसीना, ततो िच0ं समाद�ह॥

‘‘ख�धे अिन" चतो िद*वा, द�ुखतो च अन0तो।
खपे�ेवा आसवे स�बे, अरह0मपापु�ण॥

‘‘तदाग��वा िभ�खुिनयो, उDहोदकमपु$"छसंु।
तेजोधातुमिध;ाय, िख,पं स�ताप�य जलं॥

‘‘िव$�हता ता िजनवरं, एतम�थमसावयंु।
तं सु�वा मुिदतो नाथो, इमं गाथं अभासथ॥

‘‘यो च व*ससतं जीवे, कुसीतो हीनवीिरयो।
एकाहं जीिवतं से?यो, वीिरयमारभतो द`हं॥

‘‘आरािधतो महावीरो, मया सु,पिटपि0या।
आर�वीिरयान=गं, ममाह स महामुिन॥

‘‘िकलेसा झािपता म?हं…पे॰… कतं बु�*स सासन’’$�त॥
अथ नं भगवा िभ�खुिनयो पिटपािटया ठान�तरे ठप�ेतो आर�वीिरयानं अ=ग;ाने ठपेिस। सा एकिदवसं अ0नो 

पिटप�0 प" चवे$�ख�वा उदानवसेन –

१०२.‘‘दस पु0े िवजािय�वा, अM*म ^पसमु*सये।
ततोहं द�ुबला िजDणा, िभ�खु�न उपसS�म॥
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१०३.‘‘सा मे ध	ममदेसेिस, ख�धायतनधातुयो।
त�सा ध	मं सुिण�वान, केसे छे�वान प�ब�ज॥

१०४.‘‘त�सा मे िस"खमानाय, िद�बच"खु िवसोिधतं।
पु�बेिनवासं जानािम, य�थ मे वुिसतं पुरे॥

१०५.‘‘अिनिम'( च भावेिम, एक+गा सुसमािहता।
अन�तरािवमो"खा�स, अनुपादाय िन�बुता॥

१०६.‘‘प( च"ख�धा पिर( ञाता, ित/0�त िछ� नमूलका।
िध तव�थु जरे ज	मे, न0�थ दािन पुन�भवो’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ �पसमु�सयेित 6पस7ाते समु�सये। अय0(ह 6पस8ो ‘‘च"खु( च पिट: च 6पे च उ<प= जित 
च"खुिव( ञाण’’0�तआदीसु (सं॰ िन॰ ४.६०) 6पायतने आगतो। ‘‘यंिक0( च 6प ंअतीतानागतप: चु<प� न’’0�तआदीसु 
(अ॰ िन॰ ४.१८१) 6प"ख�धे। ‘‘िपय6पे सात6प ेर= जती’’ितआदीसु (म॰ िन॰ १.४०९) सभावे। ‘‘बिहIा 6पािन 
प�सती’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ ३.३३८; अ॰ िन॰ १.४२७-४३४) किसणायतने। ‘‘6पी 6पािन प�सती’’ितआदीसु (दी॰ 
िन॰ ३.३३९; अ॰ िन॰ १.४३५-४४२) 6पझाने। ‘‘अि/( च पिट: च �हाQ( च पिट: च मंस( च पिट: च च	म( च पिट: च
आकासो पिरवािरतो 6प��वेव स7ं ग:छती’’ितआदीसु (म॰ िन॰ १.३०६) 6पकाये। इधािप 6पकायेव द/�बो। 
समु�सयस8ोिप अ/ीनं सरीर�स पिरयायो। ‘‘सत0�त समु�सया’’ितआदीसु अि/सरीरपिरयाये। ‘‘आतुरं असु�च पू�त, 
प�स न�दे समु�सय’’0�तआदीसु (थेरगा॰ १९) सरीरे। इधािप सरीरे एव द/�बो। तेन वु'ं – ‘‘6पसमु�सये’’ित, 
6पस7ाते समु�सये सरीरेित अ�थो। ठ�वाित वचनसेसो। अS�म 6पसमु�सयेित िह इमS�म 6पसमु�सये ठ�वा इमं 
6पकायं िन�साय दस पु'े िवजािय�वाित योजना। ततोित त�मा दसपु'िवजायनहेतु। सा िह पठमवयं अित" किम�वा 
पु'के िवजाय�ती अनु" कमेन द�ुबलसरीरा जरािजTणा च अहोिस। तेन वु'ं ‘‘ततोहं दु�बला िज�णा’’ित।

त�साित ततो, त�साित वा त�सा स0�तके। पुन त�साित करणे सािमवचनं, तायाित अ�थो। िस�खमानायाित 
ित�सोिप िस"खा िस"खमाना।

अन#तरािवमो�खािस0�त अ+गम+ग�स अन�तरा उ<प� निवमो"खा आ�स। 6पी 6पािन प�सतीितआदयो िह अ/िप 
िवमो"खा अन�तरिवमो"खा नाम न हो0�त। म+गान�तरं अनु<प'ा िह फलिवमो"खा फलसमापि'काले पव'मानािप 
पठमम+गान�तरमेव समु<पि'तो तं उपादाय अन�तरिवमो"खा नाम, यथा म+गसमािध आन�तिरकसमाधीित वु: चित। 
अनुपादाय िन�बुताित 6पादीसु िक0( चिप अ+गहे�वा िकलेसपिरिन�बानेन िन�बुता आ�स।

एवं िव= जा'यं िवभावे�वा अरह'फलेन कूटं गTह�ती उदाने�वा, इदािन जराय िचरकालं उप8तुसरीरं िवगरह�ती सह 
व�थुना त�स समित" क�तभावं िवभावेतुं ‘‘प& च�ख#धा पिर& ञाता’’ित ओसानगाथमाह। त�थ िध तव*थु जरे ज,मेित 
अWानं िसिथलभावकरणािदना जरे ज	मे लामके हीने तव तुXहं िध अ�थु िधकारो होतु। न-*थ दािन पुन�भवोित त�मा 
�वं मया अित" क�ता अिभभूतासीित अिध<पायो।
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सोणाथेरीगाथावTणना िनि/ता।

९. भ1ाकु�डलकेसाथेरीगाथाव�णना

लनूकेसीितआिदका भ8ाय कुTडलकेसाय थेिरया गाथा। अय0	प पदमुु'र�स भगवतो काले हंसवतीनगरे कुलगेहे 
िन�बि'�वा िव( ञुतं प�वा एकिदवसं स�थु स0�तके ध	मं सुण�ती स�थारं एकं िभ"खु�न िख<पािभ( ञानं अ+ग/ाने ठप�ेतं 
िद�वा, अिधकारक	मं क�वा तं ठान�तरं प�थे�वा यावजीवं पु( ञािन क�वा क<पसतसह�सं देवमनु�सेसु संसिर�वा 
क�सपबुIकाले िकिक�स कािसर( ञो गहेे स'� नं भिगनीनं अ�भ�तरा हु�वा, वीसित व�ससह�सािन दस सीलािन 
समादाय कोमािरZ[चिरयं चर�ती स\�स वसनपिरवेणं कारे�वा, एकं बुI�तरं सुगतीसुयेव संसिर�वा इमS�म बुIु<पादे 
राजगहे सेि/कुले िन�बि'। भ1ाित�सा नामं अहोिस। सा महता पिरवारेन व]माना वय<प'ा, तS�मयेव नगरे पुरोिहत�स 
पु'ं स'ुकं नाम चोरं सहो]ं गहे�वा राजाणाय नगरगुि'केन मारेतुं आघातनं िनXयमानं, सीहप( जरेन ओलोके�ती िद�वा 
पिटबIिच'ा हु�वा सच ेतं लभािम, जीिव�सािम; नो च,े मिर�सामीित सयने अधोमुखी िनप0= ज।

अथ�सा िपता तं पव�' सु�वा एकधीतुताय बलविसनेहो सह�सल( जं द�वा उपायेनेव चोरं िव�स= जापे�वा 
ग�धोदकेन �हाप�ेवा स�बाभरणपिटम0Tडतं कारे�वा पासादं पेसेिस। भ8ािप पिरपुTणमनोरथा अितरेकाल_ारेन 
अल_िर�वा तं पिरचरित। स'ुको कितपाहं वीितनामे�वा त�सा आभरणेसु उ<प� नलोभो भ8े, अहं नगरगुि'केन 
गिहतम'ोव चोरपपाते अिधव�थाय देवताय ‘‘सचाहं जीिवतं लभािम, तुXहं बिलक	मं उपसंहिर�सामी’’ित प�थनं आया�च, 
त�मा बिलक	मं स= जापेहीित। सा ‘‘त�स मनं पूरे�सामी’’ित बिलक	मं स= जाप�ेवा स�बाभरणिवभूिसता सािमकेन स�I 
एकं यानं अिभQXह ‘‘देवताय बिलक	मं किर�सामी’’ित चोरपपातं अिभQिहतुं आरIा।

स'ुको िच�तेिस – ‘‘स�बेसु अिभQह�तेसु इिम�सा आभरणं गहेतुं न स" का’’ित पिरवारजनं त�थेव ठपे�वा तमेव 
बिलभाजनं गाहाप�ेवा प�बतं अिभQह�तो ताय स�I िपयकथं न कथेिस। सा इिWतेनेव त�सािध<पायं अ( ञािस। स'ुको, 
‘‘भ8े, तव उ'रसाटकं ओमु0( च�वा काया6`हपसाधनं भ0Tडकं करोही’’ित। सा, ‘‘सािम, मXहं को अपराधो’’ित? ‘‘�क 
नु मं, बाले,‘बिलक	म�थं आगतो’ित स( ञं करोिस? बिलक	मापदेसेन पन तव आभरणं गहेतुं आगतो’’ित। ‘‘क�स पन, 
अXय, पसाधनं, क�स अह’’0�त? ‘‘नाहं एतं िवभागं जानामी’’ित। ‘‘होतु, अXय, एकं पन मे अिध<पायं पूरेिह, 
अल_तिनयामेन च आिलिWतुं देही’’ित। सो ‘‘साधू’’ित स	पिट0:छ। सा तेन स	पिट0:छतभावं ञ�वा पुरतो आिलिW�वा 
प:छतो आिलW�ती िवय प�बतपपाते पातेिस। सो पित�वा चुTणिवचुTणं अहोिस। ताय कतं अ:छिरयं िद�वा प�बते 
अिधव�था देवता कोसb लं िवभावे�ती इमा गाथा अभािस –

‘‘न िह स�बेसु ठानेसु, पुिरसो होित प0Tडतो।
इ�थीिप प0Tडता होित, त�थ त�थ िवच"खणा॥

‘‘न िह स�बेसु ठानेसु, पुिरसो होित प0Tडतो।
इ�थीिप प0Tडता होित, लहंु अ�थिविच0�तका’’ित॥ (अप॰ थेरी॰ २.३.३१-३२)।

ततो भ8ा िच�तेिस – ‘‘न स" का मया इिमना िनयामेन गेहं ग�तुं, इतोव ग��वा एकं प�ब= जं प�बिज�सामी’’ित 
िनगTठारामं ग��वा िनगTठे प�ब= ज ंयािच। अथ नं ते आहंसु – ‘‘केन िनयामेन प�ब= जा होतू’’ित? ‘‘यं तु	हाकं प�ब= जाय 
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उ'मं, तदेव करोथा’’ित। ते ‘‘साधू’’ित त�सा तालि/ना केसे लु0( च�वा प�बाजसंुे। पुन केसा व]�ता कुTडलावcा 
हु�वा व]ेसंु। ततो प/ाय सा कु�डलकेसाित नाम जाता। सा त�थ उ+गहेत�बं समयं वादम+ग( च उ+गहे�वा ‘‘ए'कं नाम 
इमे जान0�त, इतो उ'िर िवसेसो न�थी’’ित ञ�वा ततो अप" किम�वा य�थ य�थ प0Tडता अ0�थ, त�थ त�थ ग��वा तेसं 
जाननिस<पं उ+गहे�वा अ'ना स�I कथेतुं सम�थं अिद�वा यं यं गामं वा िनगमं वा पिवसित, त�स dारे वालुकारा�स क�वा 
त�थ ज	बुसाखं ठप�ेवा ‘‘यो मम वादं आरोपतेुं स" कोित, सो इमं साखं म8तू’’ित समीपे िठतदारकानं स( ञं द�वा 
वसन/ानं ग:छित। स'ाह0	प ज	बुसाखाय तथेव िठताय तं गहे�वा प" कमित।

तेन च समयेन अ	हाकं भगवा लोके उ<प0= ज�वा पवि'तवरध	मच" को अनुपु�बेन सावS�थ उपिन�साय जेतवने 
िवहरित। कुTडलकेसािप वु'नयेन गामिनगमराजधानीसु िवचर�ती सावS�थ प�वा नगरdारे वालुकारािस0	ह ज	बुसाख ं
ठपे�वा दारकानं स( ञ ंद�वा सावS�थ पािविस।

अथाय�मा ध	मसेनापित एककोव नगरं पिवस�तो तं साखं िद�वा तं दमेतुकामो दारके पु0:छ – ‘‘क�मायं साखा 
एवं ठिपता’’ित? दारका तम�थं आरोचसंुे। थेरो ‘‘यिद एवं इमं साखं म8था’’ित आह। दारका तं म�8सु। कुTडलकेसा 
कतभ'िक: चा नगरतो िन"खम�ती तं साखं मि8तं िद�वा ‘‘केिनदं मि8त’’0�त पु0:छ�वा थेरेन म8ािपतभावं ञ�वा 
‘‘अप0"खको वादो न सोभती’’ित सावS�थ पिविस�वा वीिथतो वी�थ िवचर�ती ‘‘प�सेXयाथ समणेिह स"यपुि'येिह स�I 
मXहं वाद’’0�त उ+घोसे�वा महाजनपिरवुता अ( ञतरS�म Q"खमूले िनिस� नं ध	मसेनाप�त उपस_िम�वा पिटस�थारं क�वा 
एकम�तं िठता ‘‘�क तु	हेिह मम ज	बुसाखा म8ािपता’’ित पु0:छ। ‘‘आम, मया म8ािपता’’ित। ‘‘एवं स�ते तु	हेिह स�I मXहं 
वादो होतू’’ित। ‘‘होतु, भ8े’’ित। ‘‘क�स पु:छा, क�स िव�स= जना’’ित? ‘‘पु:छा नाम अ	हाकं प'ा, �वं यं अ'नो 
जाननकं पु:छा’’ित। सा स�बमेव अ'नो जाननकं वादं पु0:छ। थेरो तं स�बं िव�स= जिेस। सा उपिर पु0:छत�बं अजान�ती 
तुTही अहोिस। अथ नं थेरो आह – ‘‘तया बहंु पु0:छतं, मय0	प तं एकं प(हं पु:छामा’’ित। ‘‘पु:छथ, भ�ते’’ित। थेरो ‘‘एकं 
नाम िक’’0�त इमं प(हं पु0:छ। कुTडलकेसा नेव अ�तं न को�ट प�स�ती अ�धकारं पिव/ा िवय हु�वा ‘‘न जानािम, 
भ�ते’’ित आह। ‘‘�वं ए'क0	प अजान�ती अ( ञ ं�क जािन�ससी’’ित व�वा ध	मं देसेिस। सा थेर�स पादेसु पित�वा, 
‘‘भ�ते, तु	हे सरणं ग:छामी’’ित आह। ‘‘मा मं �वं, भ8े, सरणं ग:छ, सदेवके लोके अ+गपु+गलं भगव�तमेव सरणं 
ग:छा’’ित। ‘‘एवं किर�सािम, भ�ते’’ित सा साय�हसमये ध	मदेसनावेलायं स�थु स0�तकं ग��वा प( चपिति/तेन व0�द�वा 
एकम�तं अ/ािस। स�था त�सा ञाणपिरपाकं ञ�वा –

‘‘सह�समिप च ेगाथा, अन�थपदसंिहता।
एकं गाथापदं सेXयो, यं सु�वा सुपस	मती’’ित॥ –

इमं गाथमाह। गाथापिरयोसाने यथािठताव सह पिटस0	भदािह अरह'ं पापुिण। तेन वु'ं अपदाने (अप॰ थेरी २.३.१-५४) 
–

‘‘पदमुु'रो नाम िजनो, स�बध	मान पारगू।
इतो सतसह�स0	ह, क<प ेउ<प0= ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाता सेि/कुले अहंु।
नानारतनप= जोते, महासुखसम0<पता॥

Page 78 sur 223

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘उप�ेवा तं महावीरं, अ�सो�स ध	मदेसनं।
ततो जात<पसादाहं, उप�ेस सरणं िजनं॥

‘‘तदा महाकाQिणको, पदमुु'रनामको।
िख<पािभ( ञानम+ग0�त, ठपेिस िभ"खु�न सुभं॥

‘‘तं सु�वा मुिदता हु�वा, दानं द�वा महेिसनो।
िनप: च िसरसा पादे, तं ठानमिभप�थ�य॥

‘‘अनुमोिद महावीरो, भ8े यं तेिभप0�थतं।
सिम0=झ�सित तं स�बं, सुिखनी होिह िन�बुता॥

‘‘सतसह0�सतो क<पे, ओ" काककुलस	भवो।
गोतमो नाम गो'ेन, स�था लोके भिव�सित॥

‘‘त�स ध	मेसु दायादा, ओरसा ध	मिन0	मता।
भ8ाकुTडलकेसाित, हे�सित स�थु सािवका॥

‘‘तेन क	मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव�तसमग:छहं॥

‘‘ततो चुता याममगं, ततोहं तुिसतं गता।
ततो च िन	मानर�त, वसवि'पुरं ततो॥

‘‘य�थ य�थूपप= जािम, त�स क	म�स वाहसा।
त�थ त�थेव राजूनं, महेिस'मकार�य॥

‘‘ततो चुता मनु�सेसु, राजूनं च" कवि'नं।
मTडलीन( च राजूनं, महेिस'मकार�य॥

‘‘स	प�' अनुभो�वान, देवेसु मानुसेसु च।
स�ब�थ सुिखता हु�वा, नेकक<पेसु संस�र॥

‘‘इम0	ह भ8के क<पे, Z[ब�धु महायसो।
क�सपो नाम गो'ेन, उ<प0= ज वदतं वरो॥

‘‘उप/ाको महेिस�स, तदा आिस निर�सरो।
कािसराजा िककी नाम, बाराणिसपुQ'मे॥
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‘‘त�स धीता चतु�था�स, िभ"खुदायीित िव�सुता।
ध	मं सु�वा िजन+ग�स, प�ब= जं समरोच�य॥

‘‘अनुजािन न नो तातो, अगारेव तदा मयं।
वीसव�ससह�सािन, िवचिर	ह अत0�दता॥

‘‘कोमािरZ[चिरयं, राजक( ञा सुखिेधता।
बुIोप/ानिनरता, मुिदता स' धीतरो॥

‘‘समणी समणगु'ा च, िभ"खुनी िभ"खुदाियका।
ध	मा चवे सुध	मा च, स'मी स\दाियका॥

‘‘खेमा उ<पलवTणा च, पटाचारा अहं तदा।
िकसागोतमी ध	मिद� ना, िवसाखा होित स'मी॥

‘‘तेिह क	मेिह सुकतेिह, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव�तसमग:छहं॥

‘‘प0:छमे च भवे दािन, िगिर�बजपुQ'मे।
जाता सेि/कुले फीते, यदाहं यो�बने िठता॥

‘‘चोरं वध�थं नीय�तं, िद�वा र'ा त�ह अहं।
िपता मे तं सह�सेन, मोचिय�वा वधा ततो॥

‘‘अदािस त�स मं तातो, िविद�वान मनं मम।
त�साहमा�स िवस/ा, अतीव दियता िहता॥

‘‘सो मे भूसनलोभेन, बिलम=झासयो िदसो।
चोर<पपातं ने�वान, प�बतं चतेयी वधं॥

‘‘तदाहं पणिम�वान, स'ुकं सुकत( जली।
र"ख�ती अ'नो पाणं, इदं वचनमZ�व॥

‘‘इदं सुवTणकेयूरं, मु'ा वेळुिरया बहू।
स�बं हर�सु भ8�ते, म( च दासीित सावय॥

‘‘ओरोपय�सु कbयाणी, मा बा`हं पिरदेविस।
न चाहं अिभजानािम, अह��वा धनमाभतं॥
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‘‘यतो सरािम अ�ानं, यतो प�ो��म िव� ञुतं।
न चाहं अिभजानािम, अ� ञ ंिपयतरं तया॥

‘‘एिह तं उपगूिह�सं, क"वान तं पद�$खणं।
न च दािन पुनो अ�"थ, मम तु(ह� च स)मो॥

‘‘न िह स*बेसु ठानेसु, पुिरसो होित प�.डतो।
इ"थीिप प�.डता होित, त"थ त"थ िवच$खणा॥

‘‘न िह स*बेसु ठानेसु, पुिरसो होित प�.डतो।
इ"थीिप प�.डता होित, लहंु अ"थिविच�3तका॥

‘‘लहु� च वत िख4प� च, िनक5े समचते6य।
िमग ंउ.णा यथा एवं, तदाहं स�ुकं व6ध॥

‘‘यो च उ4पिततं अ"थं, न िख4पमनुबु8झित।
सो ह� ञते म3दमित, चोरोव िगिरग*भरे॥

‘‘यो च उ4पिततं अ"थं, िख4पमेव िनबोधित।
मु: चते स�ुस;बाधा, तदाहं स�ुका यथा॥

‘‘तदाहं पातिय"वान, िगिरद<ुग�;ह स�ुकं।
स�3तकं सेतव"थानं, उपे"वा प*ब6ज अहं॥

‘‘स.डासेन च केसे मे, लु�� च"वा स*बसो तदा।
प*बिज"वान समयं, आिच>$खसु िनर3तरं॥

‘‘ततो तं उ<गहे"वाहं, िनसीिद"वान एिकका।
समयं तं िविच3ते6स, सुवानो मानुसं करं॥

‘‘िछ3 नं ग(ह समीपे मे, पातिय"वा अप$ किम।
िद�वा िनिम�मल6भ, ह"थं तं पुळवाकुलं॥

‘‘ततो उ5ाय संिव<गा, अपु>:छ सहध�;मके।
ते अवोचु ंिवजान�3त, तं अ"थं स$यिभ$खवो॥

‘‘साहं तम"थं पु�:छ�सं, उपे"वा बुAसावके।
ते ममादाय ग>:छसु, बुAसे5�स स�3तकं॥
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‘‘सो मे ध;ममदेसेिस, ख3धायतनधातुयो।
असुभािन: चद$ुखाित, अन�ाित च नायको॥

‘‘त�स ध;मं सुिण"वाहं, ध;मच$खु ंिवसोध6य।
ततो िव� ञातसA;मा, प*ब8 ज ंउपस;पदं॥

‘‘आयािचतो तदा आह, एिह भBेित नायको।
तदाहं उपस;प3 ना, पिर�ं तोयमBसं॥

‘‘पादप$खालनेनाहं, ञ"वा सउदय*बयं।
तथा स*बेिप सCारे, ईिदसं िच3त6य तदा॥

‘‘ततो िच�ं िवमु�: च मे, अनुपादाय स*बसो।
िख4पािभ� ञानम<गं मे, तदा प� ञापयी िजनो॥

‘‘इAीसु च वसी होिम, िद*बाय सोतधातुया।
परिच�ािन जानािम, स"थुसासनकािरका॥

‘‘पु*बेिनवासं जानािम, िद*बच$खु िवसोिधतं।
खपे"ेवा आसवे स*बे, िवसुAा6स सुिन;मला॥

‘‘पिरिच.णो मया स"था, कतं बुA�स सासनं।
ओिहतो गFको भारो, भवनेि� समूहता॥

‘‘य�स"थाय प*बिजता, अगार�मानगािरयं।
सो मे अ"थो अनु4प�ो, स*बसंयोजन$खयो॥

‘‘अ"थध;मिनF�ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मे िवमलं सुAं, बुAसे5�स सासने॥

‘‘िकलेसा झािपता म(हं…पे॰… कतं बुA�स सासन’’�3त॥
अरह�ं पन प"वा तावदेव प*ब8 ज ंयािच। स"था त�सा प*ब8 ज ंअनुजािन। सा िभ$खुनुप�सयं ग3"वान प*बिज"वा 

फलसुखेन िन*बानसुखेन च वीितनामे3ती अ�नो पिटप6� प: चवे�$ख"वा उदानवसेन –

१०७.‘‘लूनकेसी पNधरी, एकसाटी पुरे च6र।
अव8 जे व8 जमितनी, व8 ज ेचाव8 जद��सनी॥

१०८.‘‘िदवािवहारा िन$ख;म, िग8झकूट�;ह प*बते।

Page 82 sur 223

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



अBसं िवरज ंबुAं, िभ$खुसOपुर$खतं॥

१०९.‘‘िनह: च जाणुं व�3द"वा, स;मुखा अ� ज6ल अकं।
एिह भBेित मं अवच, सा मे आसूपस;पदा॥

११०.‘‘िच.णा अ)ा च मगधा, व8 जी कासी च कोसला।
अनका प.णास व�सािन, र5िप.डं अभु� जहं॥

१११. ‘‘पु� ञ ंवत पसिव बहंु, स4प� ञो वतायं उपासको।
यो भBाय चीवरं अदािस, िव4पमु�ाय स*बग3थेही’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त"थ लनूकेसीित लूना लु�� चता केसा म(ह�3त लूनकेसी, िनग.ठेसु प*ब8 जाय तालि5ना लु�� चतकेसा, तं स3धाय 
वदित। प�धरीित द3तक5�स अखादनेन द3तेसु मलपNधारणतो पNधरी। एकसाटीित िनग.ठचािर�वसेन 
एकसािटका। पुरे चिर�3त पु*बे िनग.ठी हु"वा एवं िवच6र। अव� जे व� जमितनीित 3हानु:छादनद3तक5खादनािदके 
अनव8 जे साव8 जस� ञी। व� जे चाव� जद� सनीित मानम$खपलासिवपP लासािदके साव8 ज ेअनव8 जिद5ी।

िदवािवहारा िन"ख$माित अ�नो िदवािवहार5ानतो िन$खिम"वा। अय�;प िठतम8झ�3हकवेलायं थेरेन समागता 
त�स प�ह�स िव�स8 जनेन ध;मदेसनाय च िनहतमानद*बा पस3 नमानसा हु"वा स"थु स�3तकं उपसNिमतुकामाव अ�नो 
वसन5ानं ग3"वा िदवा5ाने िनसीिद"वा साय3हसमये स"थु स�3तकं उपसNिम"वा।

िनह% च जाणंु व�(द)वाित जाणुQयं पथिवयं िनह3"वा पित5प"ेवा प� चपिति5तेन व�3द"वा। स$मुखा अ* ज+ल 
अक�3त स"थु स;मुखा दसनखसमोधानसमु8 जलं अ� ज6ल अका6स। एिह, भ.ेित मं अवच, सा मे आसूपस$पदाित यं 
मं भगवा अरह�ं प"वा प*ब8 ज� च उपस;पद� च यािच"वा िठतं ‘‘एिह, भBे, िभ$खुनुप�सयं ग3"वा िभ$खुनीनं स�3तके 
प*बज उपस;प8 ज�सू’’ित अवच आणापेिस। सा स"थु आणा म(हं उपस;पदाय कारण�ा उपस;पदा आिस अहोिस।

िच0णाितआिदका Qे गाथा अ� ञा*याकरणगाथा। त"थ िच0णा अ1ा च मगधाित ये इमे अ)ा च मगधा च व8 जी
च कासी च कोसला च जनपदा पु*बे साणाय मया र5िप.डं भु� ज�3तया िच.णा चिरता, तेसुयेव स"थारा समागमतो प5ाय 
अनणा िनBोसा अपगतिकलेसा हु"वा प� ञास संव:छरािन र5िप.डं अभु>� ज अहं।

येन अिभ4पस3 नमानसेन उपासकेन अ�नो चीवरं िद3 नं, त�स पु� ञिवसेसिक�नमुखेन अ� ञ ं*याकरो3ती ‘‘पु* ञं
वत पसवी बहु’’�3त ओसानगाथमाह। सा सुिव� ञ(ेयाव।

भBाकु.डलकेसाथेरीगाथाव.णना िनि5ता।

१०. पटाचाराथेरीगाथाव0णना
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न1लिेह कसं खे9�3तआिदका पटाचाराय थेिरया गाथा। अय�;प पदमुु�र�स भगवतो काले हंसवतीनगरे कुलगहेे 
िन*बि�"वा िव� ञुतं प"वा, एकिदवसं स"थु स�3तके ध;मं सुण3ती स"थारं एकं िभ$खु6न िवनयधरानं अ<ग5ाने ठपे3तं 
िद�वा, अिधकारक;मं क"वा तं ठान3तरं प"थेिस। सा यावजीवं कुसलं क"वा देवमनु�सेसु संसर3ती क�सपबुAकाले 
िकिक�स कािसर� ञो गहेे पिटस>3ध गहे"वा स�3 नं भिगनीनं अ*भ3तरा हु"वा वीसित व�ससह�सािन RSचिरयं चिर"वा 
िभ$खुसO�स पिरवेणं अकािस। सा ततो चुता देवलोके िन*ब�ा, एकं बुA3तरं िद*बस;प6� अनुभिव"वा इम>�म बुAु4पादे 
साव�"थयं सेि5गहेे िन*बि�"वा वय4प�ा अ�नो गेहे एकेन क;मकारेन स6A िकलेसस3थवं अकािस। तं मातािपतरो 
समजाितक�स कुमार�स दातुं िदवसं स.ठपसंुे। तं ञ"वा सा ह"थसारं गहे"वा तेन कतस3थवेन पुिरसेन स6A अ<गQारेन 
िन$खिम"वा एक>�म गामके वस3ती ग�*भनी अहोिस। सा पिरप$ के ग*भे ‘‘6क इध अनाथवासेन, कुलगेहं ग:छाम, 
सामी’’ित व"वा त>�म ‘‘अ8 ज ग:छाम, �वे ग:छामा’’ित काल$खेपं करो3ते ‘‘नायं बालो मं ने�सती’’ित त>�म बिह गते 
गेहे पिटसामेत*बं पिटसामे"वा ‘‘कुलघरं गताित म(हं सािमक�स कथेथा’’ित पिटिव�सकघरवासीनं आिच�$ख"वा 
‘‘एिककाव कुलघरं गिम�सामी’’ित म<गं पिटप�8 ज। सो आग3"वा गहेे तं अप�स3तो पिटिव�सके पु�:छ"वा ‘‘कुलघरं 
गता’’ित सु"वा ‘‘मं िन�साय कुलधीता अनाथा जाता’’ित पदानुपदं ग3"वा स;पापुिण। त�सा अ3तराम<गे एव ग*भवु5ानं 
अहोिस। सा पसुतकालतो प5ाय पिट4प�सAगमनु�सु$ का सािमकं गहे"वा िनवि�। दिुतयवार�;प ग�*भनी अहोसीितआिद 
स*बं पुिरमनयेनेव िव"थारेत*बं।

अयं पन िवसेसो – यदा त�सा अ3तराम<गे क;मजवाता च6लसु, तदा महाअकालमेघो उदपािद। सम3ततो 
िव8 जुलतािह आिद�ं िवय मेघथिनतेिह िभ8 जमानं िवय च उदकधारािनपातिनर3तरं नभं अहोिस। सा तं िद�वा, ‘‘सािम, मे 
अनोव�सकं ठानं जानाही’’ित आह। सो इतो िचतो च ओलोके3तो एकं ितणस�छ3 नं गु;बं िद�वा त"थ ग3"वा ह"थगताय 
वािसया त>�म गु;बे द.डके िछ�3दतुकामो ितणेिह स�छािदतव�;मकसीस3ते उि5तF$खद.डकं िछ�3द। तावदेव च नं ततो 
व�;मकतो िन$खिम"वा घोरिवसो आसीिवसो डंिस। सो त"थेव पित"वा कालमकािस। सा महाद$ुख ंअनुभव3ती त�स 
आगमनं ओलोके3ती Qेिप दारके वातवु65 असहमाने िवरव3ते उर3तरे क"वा, Qीिह जाणुकेिह Qीिह ह"थेिह च भू6म 
उ4पीळे"वा यथािठताव र6� वीितनामे"वा िवभाताय रि�या मंसपिेसव.णं एकं पु�ं िपलोितकचु;बटके िनप8 जाप"ेवा ह"थेिह 
उरेिह च पिर<गहे"वा, इतरं ‘‘एिह, तात, िपता ते इतो गतो’’ित व"वा सािमकेन गतम<गेन ग:छ3ती तं व�;मकसमीप े
कालNतं िनिस3 नं िद�वा ‘‘मं िन�साय मम सािमको मतो’’ित रोद3ती पिरदेव3ती सकलर6� देवेन वु5�ा ज.णुक4पमाणं 
थन4पमाणं उदकं सव>3त अ3तराम<गे न6द प"वा, अ�नो म3दबुिAताय द*ुबलताय च Qीिह दारकेिह स6A उदकं ओतिरतुं 
अिवसह3ती जे5पु�ं ओिरमतीरे ठप"ेवा इतरं आदाय परतीरं ग3"वा साखाभ)ं अ"थिर"वा त"थ िपलोितकचु;बटके 
िनप8 जाप"ेवा ‘‘इतर�स स�3तकं गिम�सामी’’ित बालपु�कं पहातुं अस$ को3ती पुन4पुनं िनवि�"वा ओलोकयमाना न6द 
ओतरित।

अथ�सा नदीम8झं गतकाले एको सेनो तं दारकं िद�वा ‘‘मंसपसेी’’ित स� ञाय आकासतो भ��स। सा तं िद�वा उभो 
ह"थे उ�$खिप"वा ‘‘सूसू’’ित ित$ख�ुं महासBं िन:छारेिस। सेनो दरूभावेन तं अनािदय3तो कुमारं गहे"वा वेहासं उ4पित। 
ओिरमतीरे िठतो पु�ो उभो ह"थे उ�$खिप"वा महासBं िन:छारयमानं िद�वा ‘‘मं स3धाय वदती’’ित स� ञाय वेगने उदके 
पित। इित बालपु�को सेनेन, जे5पु�को उदकेन हतो। सा ‘‘एको मे पु�ो सेनेन गिहतो, एको उदकेन वूUहो, प3थे मे पित 
मतो’’ित रोद3ती पिरदेव3ती ग:छ3ती साव�"थतो आग:छ3तं एकं पुिरसं िद�वा पु�:छ – ‘‘क"थ वािसकोिस, ताता’’ित? 
‘‘साव�"थवािसको�;ह, अ;मा’’ित। ‘‘साव�"थयं असुकवीिथयं असुककुलं नाम अ�"थ, तं जानािस, ताता’’ित? ‘‘जानािम, 
अ;म, तं पन मा पु�:छ, अ� ञ ंपु:छा’’ित। ‘‘अ� ञने मे पयोजनं न�"थ, तदेव पु:छािम, ताता’’ित। ‘‘अ;म, "वं अ�नो 
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अनािच�$खतुं न देिस, अ8 ज ते स*बर6� देवो व�स3तो िद5ो’’ित? ‘‘िद5ो मे, तात, म(हमेव सो स*बर6� वु5ो, तं 
कारणं प:छा कथे�सािम, एत>�म ताव मे सेि5गहेे पव6� कथेही’’ित। ‘‘अ;म, अ8 ज रि�यं सेि5 च भिरया च सेि5पु�ो 
चाित तयोिप जने अव"थरमानं गहंे पित, ते एकिचतकायं झाय�3त, �वायं धूमो प� ञायित, अ;मा’’ित। सा त>�म खणे 
िनव"थव"थ�;प पतमानं न स� जािन। सोकु;म��ं प"वा जातWपेनेव –

‘‘उभो पु�ा कालNता, प3थे म(हं पती मतो।
माता िपता च भाता च, एकिचत�;ह ड(हरे’’ित॥ (अप॰ थेरी २.२.४९८) –

िवलप3ती पिर*भमित।

ततो प5ाय त�सा िनवासनम�ेनिप पटेन अचरणतो पितताचार�ा पटाचारा"वेव सम� ञा अहोिस। तं िद�वा मनु�सा 
‘‘ग:छ, उ;मि�के’’ित केिच कचवरं म"थके िखप�3त, अ� ञ ेपंसंु ओिकर�3त, अपरे ले _̂ं िखप�3त। स"था जतेवने 
महापिरसाम8झे िनसीिद"वा ध;मं देसे3तो तं तथा पिर*भम>3त िद�वा ञाणपिरपाक� च ओलोके"वा यथा िवहारािभमुखी 
आग:छित, तथा अकािस। पिरसा तं िद�वा ‘‘इिम�सा उ;मि�काय इतो आग3तुं माद"था’’ित आह। ‘‘भगवा मा नं 
वारिय"था’’ित व"वा अिवदरू5ानं आगतकाले ‘‘स6त पिटलभ भिगनी’’ित आह। सा तावदेव बुAानुभावेन स6त 
पिटलिभ"वा िनव"थव"थ�स पिततभावं सP ल$ख"ेवा िहरो�4पं प: चुप5पे"वा उ$ कुिटकं उपिनस8 जाय िनसीिद। एको 
पुिरसो उ�रसाटकं िखिप। सा तं िनवासे"वा स"थारं उपसNिम"वा प� चपिति5तेन व�3द"वा, ‘‘भ3ते, अव�सयो मे होथ, 
एकं मे पु�ं सेनो ग�.ह, एको उदकेन वूUहो, प3थे पित मतो, मातािपतरो भाता च गेहेन अव"थटा मता एकिचतक>�म 
झाय3ती’’ित सा सोककारणं आिच�$ख। स"था ‘‘पटाचारे, मा िच3तिय, तव अव�सयो भिवतुं सम"थ�सेव स�3तकं 
आगतािस। यथा िह "वं इदािन पु�ादीनं मरणिनिम�ं अ�सूिन पव�ेिस, एवं अनमत<ग ेसंसारे पु�ादीनं मरणहेतु पवि�तं 
अ�सु चतु3 नं महासमुBानं उदकतो बहुतर’’�3त द�से3तो –

‘‘चतूसु समुBेसु जलं पिर�कं, ततो बहंु अ�सुजलं अन4पकं।
द$ुखेन फु5�स नर�स सोचना, 6क कारणा अ;म तुवं पम8 जसी’’ित॥ (ध॰ प॰ अ5॰ १.११२ 
पटाचाराथेरीव"थु) –

गाथं अभािस।

एवं स"थिर अनमत<गपिरयायकथं (सं॰ िन॰ २.१२५-१२६) कथे3ते त�सा सोको तनुतरभावं अगमािस। अथ नं 
तनुभूतसोकं ञ"वा ‘‘पटाचारे, पु�ादयो नाम परलोकं ग:छ3त�स ताणं वा लेणं वा सरणं वा भिवतुं न स$ को3ती’’ित 
िव8 जमानािप ते न स�3त एव, त�मा प�.डतेन अ�नो सीलं िवसोधे"वा िन*बानगािमम<गोयेव साधेत*बोित द�से3तो –

‘‘न स�3त पु�ा ताणाय, न िपता नािप ब3धवा।
अ3तकेनािधप3 न�स, न�"थ ञातीसु ताणता॥

‘‘एतम"थवसं ञ"वा, प�.डतो सीलसंवुतो।
िन*बानगमनं म<ग,ं िख4पमेव िवसोधये’’ित॥ (ध॰ प॰ २८८-२८९) –
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इमािह गाथािह ध
मं देसेिस। देसनावसाने पटाचारा सोतापि�फले पित�िह�वा स�थारं प�ब� जं यािच। स�था तं िभ#खुनीनं 
स'(तकं ने�वा प�बाजिेस। सा ल*ूपस
पदा उपिरम-ग�थाय िवप.सनाय क
मं करो(ती एकिदवसं घटेन उदकं आदाय पादे 
धोव(ती उदकं आिस'2 च। तं थोकं ठानं ग(�वा प'4छ'� ज, दिुतयवारं आिस�ं ततो दरंू अगमािस, तितयवारं आिस�ं 
ततोिप दरूतरं अगमािस। सा तदेव आर
मणं गहे�वा तयो वये पिर'4छ'(द�वा ‘‘मया पठमं आिस�उदकं िवय इमे स�ा 
पठमवयेिप मर'(त, ततो दरंू गतं दिुतयवारं आिस�ं उदकं िवय म'�झमवयेिप, ततो दरूतरं गतं तितयवारं आिस�ं उदकं 
िवय प'4छमवयेिप मर'(तयेवा’’ित िच(तेिस। स�था ग(धकुिटयं िनिस( नोव ओभासं फिर�वा त.सा स
मुखे ठ�वा कथे(तो 
िवय ‘‘एवमेतं, पटाचारे, स�बेिपमे स�ा मरणध
मा, त.मा प2 च( नं ख(धानं उदय�बयं अप.स(त.स व.ससतं जीवतो तं 
प.स(त.स एकाह'
प एक#खण'
प जीिवतं से=यो’’ित इमम�थं द.से(तो –

‘‘यो च व.ससतं जीवे, अप.सं उदय�बयं।
एकाहं जीिवतं से=यो, प.सतो उदय�बय’’'(त॥ (ध॰ प॰ ११३) –

गाथमाह। गाथापिरयोसाने पटाचारा सह पिटस'
भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.४६८-५११) 
–

‘‘पदमुु�रो नाम िजनो, स�बध
मान पारगू।
इतो सतसह.स'
ह, कLप ेउLप'� ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाता सेि�कुले अहंु।
नानारतनप� जोते, महासुखसम'Lपता॥

‘‘उप�ेवा तं महावीरं, अ.सोMस ध
मदेसनं।
ततो जातपसादाहं, उपेMस सरणं िजनं॥

‘‘ततो िवनयधारीनं, अ-ग ंवNणेिस नायको।
िभ#खुMन ल'� जMन ताMद, कLपाकLपिवसारदं॥

‘‘तदा मुिदतिच�ाहं, तं ठानमिभकिOनी।
िनम(ते�वा दसबलं, ससPं लोकनायकं॥

‘‘भोजिय�वान स�ाहं, दिद�वाव ितचीवरं।
िनप4 च िसरसा पादे, इदं वचनमQMव॥

‘‘या तया व'Nणता वीर, इतो अ�मके मुिन।
तािदसाहं भिव.सािम, यिद िस�झित नायक॥

‘‘तदा अवोच मं स�था, भRे मा भािय अ.सस।
अनागत'
ह अ*ाने, ल4छसे तं मनोरथं॥
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‘‘सतसह'.सतो कLपे, ओ# काककुलस
भवो।
गोतमो नाम गो�ेन, स�था लोके भिव.सित॥

‘‘त.स ध
मेसु दायादा, ओरसा ध
मिन'
मता।
पटाचाराित नामेन, हे.सित स�थु सािवका॥

‘‘तदाहं मुिदता हु�वा, यावजीवं तदा िजनं।
मे�िच�ा पिरचMर, ससPं लोकनायकं॥

‘‘तेन क
मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, तावMतसमग4छहं॥

‘‘इम'
ह भRके कLपे, QSब(धु महायसो।
क.सपो नाम गो�ेन, उLप'� ज वदतं वरो॥

‘‘उप�ाको महेिस.स, तदा आिस निर.सरो।
कािसराजा िककी नाम, बाराणिसपुT�मे॥

‘‘त.साMस तितया धीता, िभ#खुनी इित िव.सुता।
ध
मं सु�वा िजन-ग.स, प�ब� जं समरोचMय॥

‘‘अनुजािन न नो तातो, अगारेव तदा मयं।
वीसव.ससह.सािन, िवचिर
ह अत'(दता॥

‘‘कोमािरQSचिरयं, राजक2 ञा सुखिेधता।
बु*ोप�ानिनरता, मुिदता स�धीतरो॥

‘‘समणी समणगु�ा च, िभ#खुनी िभ#खुदाियका।
ध
मा चवे सुध
मा च, स�मी सPदाियका॥

‘‘अहं उLपलवNणा च, खमेा भRा च िभ#खुनी।
िकसागोतमी ध
मिद( ना, िवसाखा होित स�मी॥

‘‘तेिह क
मेिह सुकतेिह, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, तावMतसमग4छहं॥

‘‘प'4छमे च भवे दािन, जाता सेि�कुले अहं।
साव'�थयं पुरवरे, इ*े फीते मह*ने॥
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‘‘यदा च यो�बनूपतेा, िवत# कवसगा अहं।
नरं जारपMत िद.वा, तेन सM* अग4छहं॥

‘‘एकपु�पसूताहं, दिुतयो कु'4छया मम।
तदाहं मातािपतरो, ओ#खामीित सुिन'4छता॥

‘‘नारोचMेस पMत म=हं, तदा त'
ह पवािसते।
एिकका िन-गता गहेा, ग(तुं साव'�थमु�मं॥

‘‘ततो मे सािम आग(�वा, स
भावेिस पथे ममं।
तदा मे क
मजा वाता, उLप( ना अितदाTणा॥

‘‘उि�तो च महामेघो, पसूितसमये मम।
द�ब�थाय तदा ग(�वा, सािम सLपने मािरतो॥

‘‘तदा िवजातद#ुखेन, अनाथा कपणा अहं।
कु( नMद पूिरतं िद.वा, ग4छ(ती सकुलालयं॥

‘‘बालं आदाय अतMर, पारकूले च एककं।
साये�वा बालकं पु�ं, इतरं तरणायहं॥

‘‘िनव�ा उ# कुसो हािस, तTणं िवलप(तकं।
इतर2 च वही सोतो, साहं सोकसम'Lपता॥

‘‘साव'�थनगरं ग(�वा, अ.सोMस सजने मते।
तदा अवोच ंसोकVा, महासोकसम'Lपता॥

‘‘उभो पु�ा कालWता, प(थे म=हं पती मतो।
माता िपता च भाता च, एकिचत'
ह ड=हरे॥

‘‘तदा िकसा च पNडु च, अनाथा दीनमानसा।
इतो ततो भम(तीहं, अRसं नरसारMथ॥

‘‘ततो अवोच मं स�था, पु�े मा सोिच अ.सस।
अ�ानं ते गवेस.सु, Mक िनर�थं िवह2 ञिस॥

‘‘न स'(त पु�ा ताणाय, न ञाती नािप ब(धवा।
अ(तकेनािधप( न.स, न'�थ ञातीसु ताणता॥
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‘‘तं सु�वा मुिननो वा#यं, पठमं फलम�झगं।
प�बिज�वान निचरं, अरह�मपापुMण॥

‘‘इ*ीसु च वसी होिम, िद�बाय सोतधातुया।
परिच�ािन जानािम, स�थुसासनकािरका॥

‘‘पु�बेिनवासं जानािम, िद�बच#खु िवसोिधतं।
खपे�ेवा आसवे स�बे, िवसु*ाMस सुिन
मला॥

‘‘ततोहं िवनयं स�बं, स'(तके स�बद'.सनो।
उ-गMह स�बिव�थारं, �याहिर2 च यथातथं॥

‘‘िजनो तY.म गुणे तु�ो, एतद-गे ठपेिस मं।
अ-गा िवनयधारीनं, पटाचाराव एिकका॥

‘‘पिरिचNणो मया स�था, कतं बु*.स सासनं।
ओिहतो गTको भारो, भवनेि� समूहता॥

‘‘य.स�थाय प�बिजता, अगार.मानगािरयं।
सो मे अ�थो अनुLप�ो, स�बसंयोजन#खयो॥

‘‘िकलेसा झािपता म=हं…पे॰… कतं बु*.स सासन’’'(त॥
अरह�ं पन प�वा से#खकाले अ�नो पिटपM� प4 चवे'#ख�वा उपिरिवसेस.स िन�बि�ताकारं िवभावे(ती उदानवसेन 

–

११२. ‘‘न[लेिह कसं ख�ें, बीजािन पवपं छमा।
पु�दारािन पोसे(ता, धनं िव(द'(त माणवा॥

११३. ‘‘िकमहं सीलस
प( ना, स�थुसासनकािरका।
िन�बानं नािधग4छािम, अकुसीता अनु*ता॥

११४.‘‘पादे प#खालिय�वान, उदकेसु करोमहं।
पादोदक2 च िद.वान, थलतो िन( नमागतं॥

११५.‘‘ततो िच�ं समाधेMस, अ.सं भ\ंवजािनयं।
ततो दीप ंगहे�वान, िवहारं पािवMस अहं।
से=यं ओलोकिय�वान, म2 चक'
ह उपािवMस॥
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११६.‘‘ततो सूMच गहे�वान, वMV ओक.सयामहं।
पदीप.सेव िन�बानं, िवमो#खो अहु चतेसो’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ कस'(त कस(ता किसक
मं करो(ता। बहु�थे िह इदं एकवचनं। पवप'(त बीजािन वप(ता। छमाित छमायं। 
भु
म�थे िह इदं प4 च�वचनं। अय2हे�थ सOेप�थो – इमे माणवा स�ा न[लेिह फालेिह ख�ें कस(ता यथािधLपायं 
खे�भूिमयं पु�बNणापरNणभेदािन बीजािन वप(ता तंहेतु तंिनिम�ं अ�ानं पु�दारादीिन पोसे(ता हु�वा धनं पिटलभ'(त। एवं 
इमY.म लोके योिनसो पयु�ो प4 च�पुिरसकारो नाम सफलो सउदयो।

त�थ िकमहं सीलस�प� ना, स�थुसासनकािरका। िन बानं नािधग$छािम, अकुसीता अनु&ताित अहं 
सुिवसु*सीला आर*वीिरयताय अकुसीता अ�झ�ं सुसमािहतिच�ताय अनु*ता च हु�वा 
चतुस4 चक
म�ानभावनासOातं स�थु सासनं करो(ती क.मा िन�बानं नािधग4छािम, अिधगिम.सािम एवाित।

एवं पन िच(ते�वा िवप.सनाय क
मं करो(ती एकिदवसं पादधोवनउदके िनिम�ं ग'Nह। तेनाह ‘‘पादे 
प(खालिय�वाना’’ितआिद। त.स�थो – अहं पादे धोव(ती पादप#खालनहेतु ित#ख�ंु आिस�ेसु उदकेसु थलतो 
िन( नमागतं पादोदकं िद.वा िनिम�ं करोिम।

‘‘यथा इदं उदकं खयध
मं वयध
मं, एवं स�ानं आयुसOारा’’ित एवं अिन4 चल#खणं, तदनुसारेन द#ुखल#खणं, 
अन�ल#खण2 च उपधारे�वा िवप.सनं व]े(ती ततो िच.ं समाधे/स, अ0सं भ2ंवजािनय'(त यथा अ.सं भ\ं आजािनयं 
कुसलो सारिथ सुखेन सारेित, एवं म=हं िच�ं सुखनेेव समाधेMस, िवप.सनासमािधना समािहतं अकाMस। एवं पन िवप.सनं 
व]े(ती उतुसLपायिनिजिगसाय ओवरकं पिवस(ती अ(धकारिवधमन�थं दीपं गहे�वा ग�भं पिविस�वा दीप ंठपे�वा म2 चके 
िनिस( नम�ाव दीपं िव�झापतेुं अ-गळसूिचया दीपवMV आकM], तावदेव उतुसLपायलाभेन त.सा िच�ं समािहतं अहोिस, 
िवप.सनावीMथ ओतिर, म-गने घVेिस। ततो म-गपिटपािटया स�बसो आसवानं खयो अहोिस। तेन वु�ं – ‘‘ततो दीपं 
गहे�वान…पे॰… िवमो(खो अहु चेतसो’’ित। त�थ से6यं ओलोकिय�वानाित दीपालोकेन से=यं प'.स�वा।

सूिच'(त अ-गळसूMच। व/9 ओक0सयामीित दीपं िव�झापेतुं तेलािभमुखं दीपवMV आक]ेिम। िवमो(खोित 
िकलेसेिह िवमो#खो। सो पन य.मा परम�थतो िच�.स स(तित, त.मा वु�ं ‘‘चेतसो’’ित। यथा पन विVतेलािदके प4 चये 
सित उLप� जनारहो पदीपो तदभावे अनुLप� जनतो िन�बुतोित वु4 चित, एवं िकलेसािदप4 चये सित उLप� जनारहं िच�ं 
तदभावे अनुLप� जनतो िवमु�'(त वु4 चतीित आह – ‘‘पदीप.सेव िन�बानं, िवमो#खो अहु चतेसो’’ित।

पटाचाराथेरीगाथावNणना िनि�ता।

११. /तसम.ाथेरीगाथाव;णना

मुसलािन गहे�वानाितआिदका Mतसम�ानं थेरीनं गाथा। तािप पुिरमबु*ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववV_पिन.सयं कुसलं उपिचन'(तयो अनु# कमेन उपिचतिवमो#खस
भारा इमY.म बु*ुLपादे सकक
मस2 चोिदता त�थ 
त�थ कुलगेहे िन�बि��वा िव2 ञुतं प�वा पटाचाराय थेिरया स'(तके ध
मं सु�वा पिटल*स*ा प�बिज�वा पिरसु*सीला 
व�पिटव�ं पिरपूरे'(तयो िवहर'(त। अथेकिदवसं पटाचाराथेरी तासं ओवादं दे(ती –
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११७.‘‘मुसलािन गहे�वान, ध� ञं को�े��त माणवा।
पु�दारािन पोसे�ता, धनं िव�द��त माणवा॥

११८.‘‘करोथ बु$सासनं, यं क�वा नानुत&पित।
िख&पं पादािन धोिव�वा, एकम�ते िनसीदथ।
चतेोसमथमनुयु�ा, करोथ बु$सासन’’��त॥ – इमा .े गाथा अभािस।

त�थायं स1ेप�थो – इमे स�ा जीिवतहेतु मुसलािन गहे�वा परेसं ध� ञ ंको�े��त, उद4ुखलक5मं करो��त। अ� ञ�5प 
एिदसं िनहीनक5मं क�वा पु�दारं पोसे�ता यथारहं धन�5प संहर��त। तं पन नेसं क5मं िनहीनं ग5मं पोथु6 जिनकं द4ुख ं
अन�थस��हत� च। त7मा एिदसं संिकलेिसकपप� च ंव6 ज�ेवा करोथ बु�सासनं िस4ख�यस1ातं स5मास5बु$सासनं 
करोथ स5पादेथ अ�नो स�ताने िन8ब�ेथ। त�थ कारणमाह – ‘‘यं क�वा नानुत�पती’’ित, य7स करणहेतु एतरिह 
आयित� च अनुतापं नाप6 जित। इदािन त7स करणे पु8बिक: च ंअनुयोगिविध� च द7सेतु,ं ‘‘िख�पं पादािन 
धोिव�वा’’ितआिद वु�ं। त�थ य7मा अधोिवतपाद7स अिव4खािलतमुख7स च िनस6 जसुखं उतुस&पायलाभो च न होित, 
पादे पन धोिव�वा मुख� च िव4खाले�वा एकम�ते िनिस� न7स तदभुयं लभित, त7मा िख�पं इमं यथाल$ं खणं 
अिवराधे��तयो पादािन अ�नो पादे धोिव�वा एकम�ते िविव�े ओकासे िनसीदथ िनस6 जथ। अ<=तसाय आर5मणेसु 
य�थ क�थिच िच�>िचके आर5मणे अ�नो िच�ं उपिनब��ध�वा चेतोसमथमनुयु"ा समािहतेन िच�ेन 
चतुस: चक5म<ानभावनावसेन बु$7स भगवतो सासनं ओवादं अनुिस=< करोथ स5पादेथाित।

अथ ता िभ4खुिनयो त7सा थेिरया ओवादे ठ�वा िवप7सनं प<पे�वा भावनाय क5मं करो��तयो ञाण7स पिरपाकं 
गत�ा हेतुस5प� नताय च सह पिटस�5भदािह अरह�ं प�वा अ�नो पिटप=� प: चवे�4ख�वा ओवादगाथािह स=$ –

११९. ‘‘त7सा ता वचनं सु�वा, पटाचाराय सासनं।
पादे प4खालिय�वान, एकम�तं उपािवसंु।
चतेोसमथमनुयु�ा, अकंसु बु$सासनं॥

१२०.‘‘रि�या पुिरमे यामे, पु8बजाितमनु7स>ं।
रि�या म�6झमे यामे, िद8बच4खंु िवसोधयंु।
रि�या प�:छमे यामे, तमोख�धं पदालयंु॥

१२१. ‘‘उ<ाय पादे वC�दसु, कता ते अनुसासनी।
इ�दंव देवा ितदसा, सDामे अपरािजतं।
पुर4ख�वा िवह7साम, तेिव6 जा5ह अनासवा’’ित॥ –

इमा गाथा अभा=ससु।

त�थ त&सा ता वचनं सु�वा, पटाचाराय सासन��त त7सा पटाचाराय थेिरया िकलेसपिटस�ुसासन<ेन सासनभूतं 
ओवादवचनं, ता =तसम�ा िभ4खुिनयो सु�वा पिट7सु�वा िसरसा स5पिट�:छ�वा।
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उ*ाय पादे व+�दसु, कता ते अनुसासनीित यथास5पिट�:छतं त7सा सासनं अ=< क�वा मनिस क�वा 
यथाफासुक<ाने िनसीिद�वा भावे��तयो भावनं म�थकं पापे�वा अ�ना अिधगतिवसेसं आरोचतुें िनिस� नासनतो उ<ाय 
त7सा स��तकं ग��वा ‘‘महाथेिर तवानुसासनी यथानुिस<ं अ5हेिह कता’’ित व�वा त7सा पादे प� चपिति<तेन वC�दसु। 
इ�दंव देवा ितदसा, स.ामे अपरािजत��त देवासुरसDामे अपरािजतं िविजता=व इ�दं ताव=तसा देवा िवय महाथेिर, मयं 
तं पुर4ख�वा िवहिर7साम अ� ञ7स क�8ब7स अभावतो। त7मा ‘‘तेिव6 जा5ह अनासवा’’ित अ�नो कत� ञुभावं पवेदे�ती 
इदमेव तासं अ� ञा8याकरणं अहोिस। यं पने�थ अ�थतो अिवभ�ं, तं हे<ा वु�नयमेव।

=तसम�ाथेरीगाथावGणना िनि<ता।

१२. च�दाथेरीगाथाव2णना

दु4गताहं पुरे आिस��तआिदका च�दाय थेिरया गाथा। अय�5प पुिरमबु$ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िवव�Hपिन7सयं कुसलं उपिचन�ती अनु4 कमेन स5भतिवमो4खस5भारा पिरप4 कञाणा इमC7म बु$ु&पादे अ� ञतरC7म 
IाJणगामे अप� ञात7स IाJण7स गहेे पिटसC�ध ग�Gह। त7सा िन8बि�तो प<ायं तं कुलं भोगेिह पिर4खयं गतं। सा 
अनु4 कमेन िव� ञुतं प�वा द4ुखने जीवित। अथ तC7म गेहे अिहवातरोगो उ&प�6 ज। तेन7सा स8बेिप ञातका मरण8यसनं 
पापु=णसु। सा ञाित4खये जाते अ� ञ�थ जीिवतुं अस4 को�ती कपालह�था कुले कुले िवचिर�वा ल$ल$ेन िभ4खाहारेन 
यापे�ती एकिदवसं पटाचाराय थेिरया भ�िव7सKग<ानं अगमािस। िभ4खुिनयो तं द�ु4खतं खुLािभभूतं िद7वान 
स� जातका>� ञा िपयसमुदाचारेन सDहे�वा त�थ िव6 जमानेन उपचारमनोहरेन आहारेन स�त&पसंुे। सा तासं आचारसीले 
पसीिद�वा थेिरया स��तकं उपसMिम�वा व��द�वा एकम�तं िनसीिद। त7सा थेरी ध5मं कथेिस। सा तं ध5मं सु�वा सासने 
अिभ&पस� ना संसारे च स� जातसंवेगा प8बिज। प8बिज�वा च थेिरया ओवादे ठ�वा िवप7सनं प<पे�वा भावनं अनुयु� ज�ती 
कतािधकारताय ञाण7स च पिरपाकं गत�ा न िचर7सेव सह पिटस�5भदािह अरह�ं प�वा अ�नो पिटप=� प: चवे�4ख�वा 
–

१२२.‘‘दKुगताहं पुरे आ=स, िवधवा च अपुि�का।
िवना िम�ेिह ञातीिह, भ�चोळ7स नािधगं॥

१२३.‘‘प�ं दGड� च ग�Gह�वा, िभ4खमाना कुला कुलं।
सीतुGहेन च डPह�ती, स� व7सािन चािरहं॥

१२४.‘‘िभ4खु=न पुन िद7वान, अ� नपान7स लािभ=न।
उपसM5मं अवोच,ं प8ब6 ज ंअनगािरयं॥

१२५.‘‘सा च मं अनुक5पाय, प8बाजिेस पटाचारा।
ततो मं ओविद�वान, परम�थे िनयोजिय॥

१२६.‘‘त7साहं वचनं सु�वा, अका=स अनुसास=न।
अमोघो अPयायोवादो, तेिव6 जा�5ह अनासवा’’ित॥ –
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उदानवसेन इमा गाथा अभािस।

त�थ दु4गताित दिलLा। पुरेित प8बिजततो पु8बे। प8बिजतकालतो प<ाय िह इध पुKगलो भोगिेह अRो वा दिलLो 
वाित न व�8बो। गुणेिह पन अयं थेरी अRायेव। तेनाह ‘‘दKुगताहं पुरे आिस’’��त। िवधवाित धवो वु: चित सािमको, 
तदभावा िवधवा, मतपितकाित अ�थो। अपुि"काित पु�रिहता। िवना िम"ेहीित िम�ेिह ब�धवेिह च पिरहीना रिहता। 
भ"चोळ&स नािधग��त भ�7स चोळ7स च पािरपू=र नािधगC:छ, केवलं पन िभ4खािपGड7स िपलोितकाखGड7स च 
वसेन घास:छादनम�मेव अल�थ��त अिध&पायो। तेनाह ‘‘प"ं द2ड> च ग?2ह�वा’’ितआिद।

त�थ प"��त मि�काभाजनं। द2ड��त गोणसुनखािदपिरहरणदGडकं। कुला कुल��त कुलतो कुलं। सीतु2हेन च 
डAह�तीित वसनगेहाभावतो सीतेन च उGहेन च पीिळयमाना।

िभBखुिन��त पटाचाराथे=र स�धाय वदित। पुनाित प:छा, स�संव:छरतो अपरभागे।

परम�थेित परमे उ�मे अ�थे, िन8बानगािमिनया पिटपदाय िन8बाने च। िनयोजयीित क5म<ानं आिच4ख�ती 
िनयोजेिस। सेसं वु�नयमेव।

च�दाथेरीगाथावGणना िनि<ता।

प� चकिनपातवGणना िनि<ता।

६. छ� किनपातो

१. प> चसतम"ाथेरीगाथाव2णना

छ4 किनपाते य&स म4गं न जानासीितआिदका प� चसतम�ानं थेरीनं गाथा। इमािप पुिरमबु$ेसु कतािधकारा त�थ 
त�थ भवे िवव�Hपिन7सयं कुसलं उपिचन��तयो अनु4 कमेन उपिचतिवमो4खस5भारा हु�वा इमC7म बु$ु&पादे त�थ त�थ 
कुलगहेे िन8बि��वा वय&प�ा मातािपतूिह पितकुलं आनीता त�थ त�थ पु�े लिभ�वा घरावासं वस��तयो समानजाितक7स 
तािदस7स क5म7स कत�ा स8बाव मतपु�ा हु�वा, पु�सोकेन अिभभूता पटाचाराय थेिरया स��तकं उपसMिम�वा व��द�वा 
िनिस� ना अ�नो सोककारणं आरोचसंुे। थेरी तासं सोकं िवनोदे�ती –

१२७.‘‘य7स मKग ंन जानािस, आगत7स गत7स वा।
तं कुतो चागतं स�ं, मम पु�ोित रोदिस॥

१२८.‘‘मKग� च खो7स जानािस, आगत7स गत7स वा।
न नं समनुसोचिेस, एवंध5मा िह पािणनो॥

१२९.‘‘अयािचतो तताग�:छ, नानु� ञातो इतो गतो।
कुतोिच नून आग��वा, विस�वा कितपाहकं।
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इतोिप अ� ञने गतो, ततोप� ञने ग:छित॥

१३०.‘‘पतेो मनु7सSपने, संसर�तो गिम7सित।
यथागतो तथा गतो, का त�थ पिरदेवना’’ित॥ –

इमािह चतूिह गाथािह ध5मं देसेिस।

ता त7सा ध5मं सु�वा स� जातसंवेगा थेिरया स��तके प8ब=जसु। प8बिज�वा िवप7सनाय क5मं करो��तयो 
िवमुि�पिरपाचनीयानं ध5मानं पिरपाकं गत�ा न िचर7सेव सह पिटस�5भदािह अरह�े पित<=हसु। अथ ता अिधगतारह�ा 
अ�नो पिटप=� प: चवे�4ख�वा उदानवसेन ‘‘य&स म4गं न जानासी’’ितआिदकािह ओवादगाथािह स=$ –

१३१. ‘‘अ8बही वत मे सT लं, दLुसं हदय�7सतं।
या मे सोकपरेताय, पु�सोकं 8यपानुिद॥

१३२.‘‘सा6 ज अ8बूUहसT लाहं, िन:छाता पिरिन8बुता।
बु$ं ध5म� च सV� च, उपेिम सरणं मुिन’’��त॥ –

इमा गाथा िवसंु िवसंु अभा=ससु।

त�थ य&स म4गं न जानािस, आगत&स गत&स वाित य7स स�7स इध आगत7स आगतमKगं वा इतो गत7स 
गतमKगं वा �वं न जानािस। अन�तरा अतीतानागतभवूपपि�यो स�धाय वदित। तं कुतो चागतं स"��त तं एवं 
अिव� ञातागतगतमKगं कुतोिच गिततो आगतमKगं आग:छ�तेन अ�तरामKगे स8बेन स8बं 
अकतपिरचयसमागतपुिरससिदसं स�ं केवलं मम�ं उ&पादे�वा मम पु�ोित कुतो केन कारणेन रोदिस। अ&पिटकारतो मम 
पु�7स च अकात8बतो न ए�थ रोदनकारणं अ�थीित अिध&पायो।

म4ग> च खो&स जानासीित अ7स तव पु�ािभमत7स स�7स आगत7स आगतमKग� च गत7स गतमKग� च अथ 
जानेPयािस। न नं समनुसोचेसीित एव�5प नं न समनुसोचPेयािस। क7मा? एवंधCमा िह पािणनो, िद<ध5मेिप िह स�ानं 
स8बेिह िपयेिह मनापेिह नानाभावा िवनाभावा त�थ वसवि�ताय अभावतो, पगवे अिभस5परायं।

अयािचतो ततागDछीित ततो परलोकतो केनिच अयािचतो इध आग�:छ। ‘‘आगतो’’ितिप पािळ, सो एव�थो। 
नानु> ञातो इतो गतोित इधलोकतो केनिच अननु� ञातो परलोकं गतो। कुतोचीित िनरयािदतो यतो कुतोिच गिततो। 
नूनाित पिरसMायं। विस�वा कितपाहक��त कितपयिदवसम�ं इध विस�वा। इतोिप अ> ञेन गतोित इतोिप भवतो 
अ� ञेन गतो, इतो अ� ञ�5प भवं पिटस��धवसेन उपगतो। ततोप> ञेन गDछतीित ततोिप भवतो अ� ञने गिम7सित, 
अ� ञमेव भवं उपगिम7सित।

पेतोित अपतेो तं तं भवं उपप�6 ज�वा ततो अपगतो। मनु&सHपेनाित िनद7सनम�मेतं, मनु7सभावेन 
ितर:छानािदभावेन चाित अ�थो। संसर�तोित अपरापरं उपपि�वसेन संसर�तो। यथागतो तथा गतोित यथा 
अिव� ञातगिततो च अनाम�ते�वा आगतो तथा अिव� ञातगितको अननु� ञातोव गतो। का त�थ पिरदेवनाित त�थ 
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तािदसे अवसवि�िन यथाकामावचरे का नाम पिरदेवना, =क पिरदेिवतेन पयोजन��त अ�थो। सेसं वु�नयमेव।

ए�थ च आिदतो चत7सो गाथा पटाचाराय थेिरया तेसं प� चम�ानं इ��थसतानं सोकिवनोदनवसेन िवसंु िवसंु 
भािसता। त7सा ओवादे ठ�वा प8बिज�वा अिधगतिवसेसािह तािह प� चसतम�ािह िभ4खुनीिह छिप गाथा प: चकंे 
भािसताित द<8बा।

प> चसता पटाचाराित पटाचाराय थेिरया स��तके ल$ओवादताय पटाचाराय वु�ं अवेिदसु��त क�वा 
‘‘पटाचारा’’ित ल$नामा प� चसता िभ4खुिनयो।

प� चसतम�ाथेरीगाथावGणना िनि<ता।

२. वासे*ीथेरीगाथाव2णना

पु"सोकेनहं अIाितआिदका वासेि<या थेिरया गाथा। अय�5प पुिरमबु$ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िवव�Hपिन7सयं कुसलं उपिचन�ती अनु4 कमेन स5भतिवमो4खस5भारा देवमनु7सेसु संसर�ती इमC7म बु$ु&पादे वेसािलयं 
कुलगहेे िन8बि��वा वय&प�ा मातािपतूिह समानजाितक7स कुलपु�7स िद� ना पितकुलं ग��वा तेन स=$ सुखसंवासं 
वस�ती एकं पु�ं लिभ�वा तC7म आधािव�वा पिरधािव�वा िवचरणकाले कालं कते पु�सोकेन अि�ता उ5मि�का अहोिस। 
सा ञातकेसु सािमके च ितिक:छं करो�तेसु तेसं अजान�तानंयेव पलािय�वा यतो ततो पिर8भम�ती िमिथलानगरं स5प�ा 
त�थLस भगव�तं अ�तरवीिथयं ग:छ�तं द�तं गु�ं संयित��Xयं नाग।ं िद7वान सह द7सनेन बु$ानुभावतो अपगतु5मादा 
पकितिच�ं पिटलिभ। अथ7सा स�था संिख�ेन ध5मं देसेिस। सा तं ध5मं सु�वा पिटल$संवेगा स�थारं प8ब6 ज ंयािच�वा 
स�थु आणाय िभ4खुनीसु प8बिज�वा कतपु8बिक: चा िवप7सनं प<पे�वा घटे�ती वायम�ती पिरप4 कञाणताय न िचर7सेव 
सह पिटस�5भदािह अरह�ं प�वा अ�नो पिटप=� प: चवे�4ख�वा उदानवसेन –

१३३.‘‘पु�सोकेनहं अ�ा, िख�िच�ा िवस�� ञनी।
नKगा पिकGणकेसी च, तेन तेन िवचािरहं॥

१३४.‘‘वीिथसMारकूटेसु, सुसाने रिथयासु च।
अच=र तीिण व7सािन, खु�&पपासा सम�&पता॥

१३५.‘‘अथLसा=स सुगतं, नगरं िमिथलं पित।
अद�तानं दमेतारं, स5बु$मकुतोभयं॥

१३६.‘‘सिच�ं पिटल$ान, व��द�वान उपािव=स।
सो मे ध5ममदेसेिस, अनुक5पाय गोतमो॥

१३७.‘‘त7स ध5मं सुिण�वान, प8ब=ज अनगािरयं।
यु� ज�ती स�थुवचने, स:छाका=स पदं िसवं॥
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१३८.‘‘स�बे सोका समु
�छ� ना, पहीना एतद
�तका।
पिर� ञाता िह मे व�थू, यतो सोकान स#भवो’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ अ�ाित अि+ता। अयमेव वा पाठो, अि+ता पीिळताित अ�थो। िख	िच	ाित सोकु#मादेन िख/हदया। ततो एव 
पकितस� ञाय िवगमेन िवस
� ञनी। िहरो/0पाभावतो अपगतव�थताय न�गा। िवधुतकेसताय पिक�णकेसी। तेन 
तेनाित गामेन गामं नगरेन नगरं वीिथया वी3थ िवच3र अहं।

अथाित प�छा उ#मादसंव/िनय6स क#म6स पिर7खये। सुगत
�त सोभनगमन/ा सु�दरं ठानं गत/ा स#मा गद/ा 
स#मा च गत/ा सुगतं भगव�तं। िमिथल ंपतीित िमिथलािभमुखं, िमिथलानगरािभमुखं ग�छ�त
�त अ�थो।

सिच	ं पिटल"ानाित बु9ानुभावेन उ#मादं पहाय अ/नो पकितिच/ं पिटलिभ�वा।

यु� ज%ती स&थुवचनेित स�थु स#मास#बु96स सासने योगं करो�ती भावनं अनुयु� ज�ती। स'छाका)स पदं िसव
�त 
िसवं खमंे चतूिह योगेिह अनुप<तुं िन�बानं पदं स
�छअका3स।

एतद
%तकाित एतं इदािन मया अिधगतं अरह/ं अ�तो पिरयोसानं एतेस
�त एतद
�तका, सोका। न दािन तेसं 
स#भवो अ�थीित अ�थो। यतो सोकान स-भवोित यतो अ�तोिन=झानल7खणानं सोकानं स#भवो, तेसं सोकानं 
प� चुपादान7ख�धस@ाता व�थू अिधAानािन ञाततीरणपहानपिर� ञािह पिर� ञाता। त6मा सोका एतद
�तकाित योजना।

वासेAीथेरीगाथावBणना िनिAता।

३. खेमाथेरीगाथाव�णना

दहरा &वं 2पवतीितआिदका खेमाय थेिरया गाथा। अयं िकर पदमुु/र6स भगवतो काले हंसवतीनगरे 
पराधीनवुि/का परेसं दासी अहोिस। सा परेसं वेDयाव� चकरणेन जीिवकं क0पे�ती एकिदवसं पदमुु/र6स स#मास#बु96स 
अEगसावकं सुजात�थेरं िपBडाय चर�तं िद6वा तयो मोदके द�वा तंिदवसमेव अ/नो केसे िव6स= जे�वा थेर6स दानं द�वा 
‘‘अनागते महाप� ञा बु96स सािवका भवेDय’’
�त प�थनं क�वा यावजीवं कुसलक#मे अ0पम/ा हु�वा देवमनु6सेसु 
संसर�ती अनु7 कमेन छकामसEगे, तेसं तेसं देवराजूनं महेिसभावेन उपप� ना, मनु6सलोकेिप अनेकवारं च7 कव/ीनं 
मBडलराजून� च महेिसभावं उपगता महास#पि/यो अनुभिव�वा िवप
6स6स भगवतो काले मनु6सलोके उ0प
= ज�वा 
िव� ञुतं प�वा, स�थु स
�तके ध#मं सु�वा पिटल9संवेगा प�बिज�वा दसव6ससह6सािन GHचिरयं चर�ती बहु6सुता 
ध#मकिथका हु�वा बहुजन6स ध#मकथनािदना प� ञासंव/िनयक#मं क�वा ततो चिव�वा सुगतीसुयेव संसर�ती इमI6म 
क0प ेभगवतो च ककुस�ध6स भगवतो च कोणागमन6स काले िवभवस#प� ने कुले िन�बि/�वा िव� ञुतं प�वा मह�तं 
सJारामं कारे�वा बु90पमुख6स िभ7खुसJ6स िनDयादेिस।

भगवतो पन क6सपदसबल6स काले िकिक6स कािसर� ञो स�बजिेAका समणी नाम धीता हु�वा, स�थु स
�तके 
ध#मं सु�वा पिटल9संवेगा अगारेयेव िठता, वीसित व6ससह6सािन कोमािरGHचिरयं चर�ती समणगु/ादीिह अ/नो 
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भिगनीिह स39 रमणीयं पिरवेणं कारे�वा बु90पमुख6स िभ7खुसJ6स िनDयादेिस। एवमेव त�थ त�थ भवे 
आयतनगतं उळारं पु� ञक#मं क�वा सुगतीसुयेव संसिर�वा इमI6म बु9ु0पादे म<रAे साकलनगरे राजकुले िन�बि/। 
खेमाित6सा नामं अहोिस, सुवBणवBणा क� चनस
� नभ/चा। सा वय0प/ा िब
#बसारर� ञो गहंे गता। स�थिर वेळुवने 
िवहर�ते Kपम/ा हु�वा ‘‘Kपे दोसं द6सेती’’ित स�थु द6सनाय न ग�छित।

राजा मनु6सेिह वेळुवन6स वBणे पकासापे�वा देिवया िवहारद6सनाय िच/ं उ0पादेिस। अथ देवी ‘‘िवहारं 
प
6स6सामी’’ित राजानं पिटपु
�छ। राजा ‘‘िवहारं ग��वा स�थारं अिद6वा आग�तुं न लिभ6ससी’’ित व�वा पुिरसानं स� ञं
अदािस – ‘‘बल7 कारेनिप दे3व दसबलं द6सेथा’’ित। देवी िवहारं ग��वा िदवसभागं खपे�ेवा िनव/े�ती स�थारं अिद6वाव 
ग�तुं आर9ा। अथ नं राजपुिरसा अिन�छ
�त
#प स�थु स
�तकं न3यसु। स�था तं आग�छI�त िद6वा इि9या 
देव�छरासिदसं इI�थ िन
#मिन�वा तालपBणं गहे�वा बीजयमानं अकािस। खेमा देवी तं िद6वा िच�तेिस – ‘‘एवKपा नाम 
देव�छरपिटभागा इ
�थयो भगवतो अिवदरेू ितA
�त, अहं एतासं पिरचािरकतायिप न0पहोिम, मन
#प िन7 कारणा 
पापिच/6स वसेन नAा’’ित िनिम/ं गहे�वा तमेव इI�थ ओलोकयमाना अAािस। अथ6सा प6स
�तयाव स�थु 
अिधAानबलेन सा इ�थी पठमवयं अित7 क#म म
=झमवय
#प अित7 क#म प
�छमवयं प�वा खBडद�ता पिलतकेसा 
विल/चा हु�वा स39 तालपBणेन पिरवि/�वा पित। ततो खेमा कतािधकार/ा एवं िच�तेिस – ‘‘एवंिवध
#प सरीरं ईिदसं 
िवप3/ पापुिण, मDह
#प सरीरं एवंगितकमेव भिव6सती’’ित। अथ6सा िच/ाचारं ञ�वा स�था –

‘‘ये रागर/ानुपत
�त सोतं, सयं कतं म7 कटकोव जालं।
एत
#प छे�वान पिर�बज
�त, अनप
े7खनो कामसुखं पहाया’’ित॥ –

गाथमाह। सा गाथापिरयोसाने सह पिटस
#भदािह अरह/ं पापुणीित अAकथासु आगतं। अपदाने पन ‘‘इमं गाथं सु�वा 
सोतापि/फले पितिAता राजानं अनुजानाप�ेवा प�बिज�वा अरह/ं पापुणी’’ित आगतं। त�थायं अपदानपािळ (अप॰ थेरी 
२.२.२८९-३८३) –

‘‘पदमुु/रो नाम िजनो, स�बध#मेसु च7खुमा।
इतो सतसह6स
#ह, क0प ेउ0प
= ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाता सेिAकुले अहंु।
नानारतनप= जोते, महासुखसम
0पता॥

‘‘उप�ेवा तं महावीरं, अ6सो3स ध#मदेसनं।
ततो जात0पसादाहं, उपिेम सरणं िजनं॥

‘‘मातरं िपतरं चाहं, आयािच�वा िवनायकं।
िनम�तिय�वा स/ाहं, भोज3य सहसावकं॥

‘‘अित7 क�ते च स/ाहे, महाप� ञानमु/मं।
िभ7खु3न एतदEग
#ह, ठपेिस नरसारिथ॥
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‘‘तं सु�वा मुिदता हु�वा, पुनो त6स महेिसनो।
कारं क�वान तं ठानं, पिणप� च पणीद3ह॥

‘‘ततो मम िजनो आह, िस=झतं पिणधी तव।
ससJे मे कतं कारं, अ0पमेDयफलं तया॥

‘‘सतसह
6सतो क0पे, ओ7 काककुलस#भवो।
गोतमो नाम गो/ेन, स�था लोके भिव6सित॥

‘‘त6स ध#मेसु दायादा, ओरसा ध#मिन
#मता।
एतदEगमनु0प/ा, खेमा नाम भिव6सित॥

‘‘तेन क#मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव3तसूपगा अहं॥

‘‘ततो चुता याममगं, ततोहं तुिसतं गता।
ततो च िन#मानर3त, वसवि/पुरं ततो॥

‘‘य�थ य�थूपप= जािम, त6स क#म6स वाहसा।
त�थ त�थेव राजूनं, महेिस/मकार3य॥

‘‘ततो चुता मनु6स/े, राजूनं च7 कवि/नं।
मBडलीन� च राजूनं, महेिस/मकार3य॥

‘‘स#प3/ अनुभो�वान, देवेसु मनुजसुे च।
स�ब�थ सुिखता हु�वा, नेकक0पेसु संस3र॥

‘‘एकनवुिततो क0प,े िवप6सी लोकनायको।
उ0प
= ज चाWद6सनो, स�बध#मिवप6सको॥

‘‘तमहं लोकनायकं, उपे�वा नरसार3थ।
ध#मं भिणतं सु�वान, प�ब3ज अनगािरयं॥

‘‘दसव6ससह6सािन, त6स वीर6स सासने।
GHचिरयं चिर�वान, यु/योगा बहु6सुता॥

‘‘प� चयाकारकुसला, चतुस� चिवसारदा।
िनपुणा िच/किथका, स�थुसासनकािरका॥
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‘‘ततो चुताहं तुिसतं, उपप� ना यस
6सनी।
अिभभोिम त3ह अ� ञ,े GHचारीफलेनहं॥

‘‘य�थ य�थूपप� नाहं, महाभोगा मह9ना।
मेधािवनी सीलवती, िवनीतपिरसािप च॥

‘‘भवािम तेन क#मेन, योगने िजनसासने।
स�बा स#पि/यो मDहं, सुलभा मनसो िपया॥

‘‘योिप मे भवते भ/ा, य�थ य�थ गतायिप।
िवमानेित न मं कोिच, पिटपि/बलेन मे॥

‘‘इम
#ह भ<के क0पे, GHब�धु महायसो।
नामेन कोणागमनो, उ0प
= ज वदतं वरो॥

‘‘तदा िह बाराणिसयं, सुसिम9कुल0पजा।
धन� जानी सुमेधा च, अह
#प च तयो जना॥

‘‘सJाराममदािस#ह, दानसहाियका पुरे।
सJ6स च िवहार
#प, उि<6स कािरका मयं॥

‘‘ततो चुता मयं स�बा, ताव3तसूपगा अहंु।
यससा अEगतं प/ा, मनु6सेसु तथेव च॥

‘‘इमI6मयेव क0प
#ह, GHब�धु महायसो।
क6सपो नाम गो/ेन, उ0प
= ज वदतं वरो॥

‘‘उपAाको महेिस6स, तदा आिस निर6सरो।
कािसराजा िककी नाम, बाराणिसपुW/मे॥

‘‘त6सा3स जेिAका धीता, समणी इित िव6सुता।
ध#मं सु�वा िजनEग6स, प�ब= जं समरोच3य॥

‘‘अनुजािन न नो तातो, अगारेव तदा मयं।
वीसव6ससह6सािन, िवचिर#ह अत
�दता॥

‘‘कोमािरGHचिरयं, राजक� ञा सुखिेधता।
बु9ोपAानिनरता, मुिदता स/ धीतरो॥
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‘‘समणी समणगु/ा च, िभ7खुनी िभ7खुदाियका।
ध#मा चवे सुध#मा च, स/मी सJदाियका॥

‘‘अहं उ0पलवBणा च, पटाचारा च कुBडला।
िकसागोतमी ध#मिद� ना, िवसाखा होित स/मी॥

‘‘कदािच सो नरािद� चो, ध#मं देसेिस अ�भुतं।
महािनदानसु/�तं, सु�वा तं पिरयापु3ण॥

‘‘तेिह क#मेिह सुकतेिह, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव3तसमग�छहं॥

‘‘प
�छमे च भवे दािन, साकलाय पुW/मे।
र� ञो म<6स धीता
#ह, मनापा दियता िपया॥

‘‘सह मे जातम/
#ह, खमंे त
#ह पुरे अहु।
ततो खमेाित नामं मे, गुणतो उपप= जथ॥

‘‘यदाहं यो�बनं प/ा, Kपलाव� ञभूिसता।
तदा अदािस मं तातो, िब
#बसार6स रािजनो॥

‘‘त6साहं सु
0पया आ3स, Kपकेलायने रता।
Kपानं दोसवादीित, न उप3ेस महादयं॥

‘‘िब
#बसारो तदा राजा, ममानुEगहबुि9या।
वBणिय�वा वेळुवनं, गायके गापयी ममं॥

‘‘र#मं वेळुवनं येन, न िदAं सुगतालयं।
न तेन न�दनं िदAं, इित म� ञामसे मयं॥

‘‘येन वेळुवनं िदAं, नरन�दनन�दनं।
सुिदAं न�दनं तेन, अमिर�दसुन�दनं॥

‘‘िवहाय न�दनं देवा, ओतिर�वा महीतलं।
र#मं वेळुवनं िद6वा, न त0प
�त सुिव
#हता॥

‘‘राजपु� ञने िन�ब/ं, बु9पु� ञने भूिसतं।
को व/ा त6स िन6सेसं, वन6स गुणस� चयं॥

Page 100 sur 223

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



‘‘तं सु�वा वनसिम
ं, मम सोतमनोहरं।
द��कामा तमु�यानं, र� ञो आरोच�य तदा॥

‘‘महता पिरवारेन, तदा च सो महीपित।
मं पेसेिस तमु�यानं, द"सनाय समु"सुकं॥

‘‘ग$छ प"स महाभोगे, वनं ने'रसायनं।
यं सदा भाित िसिरया, सुगताभानुर(� जतं॥

‘‘यदा च िप*डाय मुिन, िगिर,बजपु.'मं।
पिव�ोहं तदायेव, वनं द��मुपाग�म॥

‘‘तदा तं फु0 लिविपनं, नानाभमरकूिजतं।
कोिकलागीतसिहतं, मयूरगणन($ चतं॥

‘‘अ5पस6मनािक*णं, नानाच7मभूिसतं।
कुिटम*डपसंिक*णं, योगीवरिवरािजतं॥

‘‘िवचर9ती अम(� ञ"सं, सफलं नयनं मम।
त�थािप त.णं िभ;खु,ं यु'ं िद"वा िविच9त�य॥

‘‘ईिदसे िविपने र>मे, िठतोयं नवयो,बने।
वस9तिमव क9तेन, @पने च सम(9वतो॥

‘‘िनिस9 नो .;खमूल(>ह, मु*डो सAािटपा.तो।
झायते वतयं िभ;खु, िह�वा िवसयजं र�त॥

‘‘ननु नाम गह�ेन, कामं भु�वा यथासुख।ं
प$छा िज*णेन ध>मोयं, चिरत,बो सुभ6को॥

‘‘सु� ञक(9त िविद�वान, ग9धगेहं िजनालयं।
उप�ेवा िजनम6;खं, उदय9तं व भाकरं॥

‘‘एककं सुखमासीनं, बीजमानं विर(�थया।
िद"वानेवं िविच9ते�स, नायं लूखो नरासभो॥

‘‘सा क� ञा कनकाभासा, पदमुाननलोचना।
िब>बो�ी कु9ददसना, मनोने'रसायना॥
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‘‘हेमदोलाभसवना, किलकाकारसु�थनी।
वेिदमFझाव सु"सोणी, र>भो. चा.भूसना॥

‘‘र'ंसकुपसं,याना, नीलम�िनवासना।
अत5पने�य@पने, हासभावसम(9वता॥

‘‘िद"वा तमेवं िच9ते�स, अहोयमिभ@िपनी।
न मयानेन ने'ेन, िद�पु,बा कुदाचनं॥

‘‘ततो जरािभभूता सा, िवव*णा िवकतानना।
िभ9 नद9ता सेतिसरा, सलाला वदनासुिच॥

‘‘संिख'क*णा सेत;खी, ल>बासुभपयोधरा।
विलिवततस,बGी, िसरािवततदेिहनी॥

‘‘नतGा द*डदिुतया, उ5फासुिलकता िकसा।
पवेधमाना पितता, िन"सस9ती मुहंु मुहंु॥

‘‘ततो मे आिस संवेगो, अ,भुतो लोमहंसनो।
िधर�थु @प ंअसु�च, रम9ते य�थ बािलसा॥

‘‘तदा महाका.िणको, िद"वा संिवHगमानसं।
उदHगिच'ो सुगतो, इमा गाथा अभासथ॥

‘‘आतुरं असु�च पू�त, प"स खेमे समु"सयं।
उHघर9तं पHघर9तं, बालानं अिभन(9दतं॥

‘‘असुभाय िच'ं भावेिह, एकHगं सुसमािहतं।
सित कायगता �य�थु, िन(,बदा बहुला भव॥

‘‘यथा इदं तथा एतं, यथा एतं तथा इदं।
अFझ'� च बिह
ा च, काये छ9दं िवराजय॥

‘‘अिनिम'� च भावेिह, मानानुसयमुF जह।
ततो मानािभसमया, उपस9ता चिर"सिस॥

‘‘ये रागर'ानुपत(9त सोतं, सयं कतं म; कटकोव जालं।
एत(>प छे�वान पिर,बज(9त, अनप(े;खनो कामसुखं पहाय॥
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‘‘ततो क(0 लतिच'ं मं, ञ�वान नरसारिथ।
महािनदानं देसेिस, सु'9तं िवनयाय मे॥

‘‘सु�वा सु'9तसे�ं तं, पु,बस� ञमनु"स�र।
त�थ िठतावहं स9ती, ध>मच;खंु िवसोध�य॥

‘‘िनपित�वा महेिस"स, पादमूल(>ह तावदे।
अ$ चयं देसन�थाय, इदं वचनमK�व॥

‘‘नमो ते स,बद"सािव, नमो ते क.णाकर।
नमो ते ित*णसंसार, नमो ते अमतं दद॥

‘‘िदि�गहनप;ख9दा, कामरागिवमोिहता।
तया स>मा उपायेन, िवनीता िवनये रता॥

‘‘अद"सनेन िवभोगा, तािदसानं महेिसनं।
अनुभो(9त महाद;ुखं, स'ा संसारसागरे॥

‘‘यदाहं लोकसरणं, अरणं अरण9तगु।ं
ना6सािम अदरू�ं, देसयािम तम$ चयं॥

‘‘महािहतं वरददं, अिहतोित िवसि7ता।
नोप�ेस @पिनरता, देसयािम तम$ चयं॥

‘‘तदा मधुरिनHघोसो, महाका.िणको िजनो।
अवोच ित� खेमेित, िस� च9तो अमतेन मं॥

‘‘तदा पक>य िसरसा, क�वा च नं पद(;खणं।
ग9�वा िद"वा नरप�त, इदं वचनमK�व॥

‘‘अहो स>मा उपायो ते, िच(9ततोयमिर9दम।
वनद"सनकामाय, िद�ो िन,बानतो मुिन॥

‘‘यिद ते .$ चते राज, सासने त"स तािदनो।
प,बिज"सािम @पहंे, िन(,ब9 ना मुिनवािणना॥

‘‘अ� ज�ल पHगहे�वान, तदाह स महीपित।
अनुजानािम ते भ6े, प,बF जा तव िसFझतु॥
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‘‘प,बिज�वा तदा चाहं, अ
मासे उपि�ते।
दीपोदय� च भेद� च, िद"वा संिवHगमानसा॥

‘‘िन(,ब9 ना स,बसLारे, प$ चयाकारकोिवदा।
चतुरोघे अित; क>म, अरह'मपापु�ण॥

‘‘इ
ीसु च वसी आ�स, िद,बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण"स, वसी चािप भवामहं॥

‘‘पु,बेिनवासं जानािम, िद,बच;खु िवसोिधतं।
स,बासवपिर;खीणा, न(�थ दािन पुन,भवो॥

‘‘अ�थध>मिन.'ीस, पिटभाने तथेव च।
पिरसु
ं मम ञाणं, उ5प9 नं बु
सासने॥

‘‘कुसलाहं िवसु
ीसु, कथाव�थुिवसारदा।
अिभध>मनय� ञू च, विस5प'ा(>ह सासने॥

‘‘ततो तोरणव�थुM"म, र� ञा कोसलसािमना।
पु($छता िनपुणे प�हे, ,याकरो9ती यथातथं॥

‘‘तदा स राजा सुगतं, उपस7>म पु$छथ।
तथेव बु
ो ,याकािस, यथा ते ,याकता मया॥

‘‘िजनो तM"म गुणे तु�ो, एतदHगे ठपेिस मं।
महाप� ञानमHगाित, िभ;खुनीनं न.'मो॥

‘‘िकलेसा झािपता म�हं…पे॰… कतं बु
"स सासन’’(9त॥ (अप॰ थेरी २.२.२८९-३८३)।
अरह'ं पन प�वा फलसुखेन िन,बानसुखने च िवहर(9तया इिम"सा थेिरया सितिप अ� ञासं खीणासव�थेरीनं 

प� ञावेपु0 ल5पि'यं त�थ पन कतािधकारताय महाप� ञाभावो पाकटो अहोिस। तथा िह नं भगवा जतेवनमहािवहारे 
अिरयगणमFझे िनिस9 नो पिटपािटया िभ;खुिनयो ठान9तरे ठपे9तो ‘‘एतदHगं, िभ;खवे, मम सािवकानं िभ;खुनीनं 
महाप� ञानं यिददं खेमा’’ित (अ॰ िन॰ १.२३५-२३६) महाप� ञताय अHग�ाने ठपेिस। तं एकिदवसं अ� ञतरM"म 
.;खमूले िदवािवहारं िनिस9 नं मारो पािपमा त.ण@पेन उपस7िम�वा कामेिह पलोभे9तो –

१३९.‘‘दहरा �वं @पवती, अह(>प दहरो युवा।
प� चिGकेन तुिरयेन, एिह खमेे रमामसे’’ित॥ – गाथमाह।

त"स�थो – खेमे, �वं त.ण5प'ा, यो,बने िठता @पस>प9 ना, अह(>प त.णो युवा, त"मा मयं यो,ब� ञ ंअखेपे�वा 
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प� चिGकेन तुिरयेन वF जमानेन एिह कामिख]ारितया रमाम कीळामाित।

तं सु�वा सा कामेसु स,बध>मेसु च अ'नो िवर'भावं त"स च मारभावं अ'ािभिनवेसेसु स'ेसु अ'नो थामगतं 
अ5पसादं कतिक$ चत� च पकासे9ती –

१४०.‘‘इिमना पूितकायेन, आतुरेन पभG� ना।
अि_यािम हरायािम, कामत*हा समूहता॥

१४१.‘‘सि'सूलूपमा कामा, ख9धासं अिधकु_ना।
यं �वं कामर�त ब`िस, अरती दािन सा मम॥

१४२.‘‘स,ब�थ िवहता न9दी, तमोख9धो पदािलतो।
एवं जानािह पािपम, िनहतो �वमिस अ9तक॥

१४३.‘‘न;ख'ािन नम"स9ता, अMHग पिरचरं वने।
यथाभु$ चमजान9ता, बाला सुि
मम� ञथ॥

१४४.‘‘अह� च खो नम"स9ती, स>बु
ं पुिरसु'मं।
पमु'ा स,बद;ुखिेह, स�थुसासनकािरका’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त�थ अ�	ग पिरचरं वनेित तपोवने अ(Hगहु'ं पिरचर9तो। यथाभु� चमजान�ताित पवि'यो यथाभूतं अपिरजान9ता। 
सेसमे�थ हे�ा वु'नय'ा उ'ानमेव।

खेमाथेरीगाथाव*णना िनि�ता।

४. सुजाताथेरीगाथाव!णना

अल$ता सुवसनाितआिदका सुजाताय थेिरया गाथा। अय(>प पुिरमबु
ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िवव_aपिन"सयं कुसलं उपिचन9ती अनु; कमेन स>भतिवमो;खस>भारा हु�वा इमM"म बु
ु5पादे साकेतनगरे सेि�कुले 
िन,बि'�वा वय5प'ा मातािपतूिह समानजाितक"स सेि�पु'"स िद9 ना हु�वा पितकुलं गता। त�थ तेन स�
 सुखसंवासं 
वस9ती एकिदवसं उ�यानं ग9�वा न;ख'कीळं कीिळ�वा पिरजनेन स�
 नगरं आग$छ9ती अ� जनवने स�थारं िद"वा 
पस9 नमानसा उपस7िम�वा व(9द�वा एकम9तं िनसीिद। स�था त"सा अनुपुM,ब कथं कथे�वा क0 लिच'तं ञ�वा उपिर 
सामु; कंिसकं ध>मदेसनं पकासेिस। सा देसनावसाने अ'नो कतािधकारताय ञाण"स पिरपाकं गत'ा च, स�थु च 
देसनािवलासेन यथािनिस9 नाव सह पिटस(>भदािह अरह'ं प�वा स�थारं व(9द�वा गेहं ग9�वा सािमक� च मातािपतरो च 
अनुजानापे�वा स�थुआणाय िभ;खुनुप"सयं ग9�वा िभ;खुनीनं स(9तके प,बिज। प,बिज�वा च अ'नो पिटप�' 
प$ चवे(;ख�वा उदानवसेन –

१४५.‘‘अल7ता सुवसना, मािलनी च9दनो(;खता।
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स�बाभरणस�छ
 ना, दासीगणपुर�खता॥

१४६.‘‘अ
 नं पान� च आदाय, ख� जं भो� जं अन!पकं।
गेहतो िन�खिम(वान, उ+यानमिभहार,य॥

१४७.‘‘त(थ रिम(वा कीिळ(वा, आग/छ
ती सकं घरं।
िवहारं द12ं  पािव,स, साकेते अ� जनं वनं॥

१४८.‘‘िद3वान लोकप� जोतं, व5
द(वान उपािव,स।
सो मे ध7ममदेसेिस, अनुक7पाय च�खुमा॥

१४९.‘‘सु(वा च खो महेिस3स, स/ च ंस7पिटिव�झहं।
त(थेव िवरज ंध7मं, फुस,य अमतं पदं॥

१५०.‘‘ततो िव� ञातस<7मा, प�ब,ज अनगािरयं।
ित3सो िव� जा अनु!प=ा, अमोघं बु<सासन’’5
त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त(थ अल�ताित िवभूिसता। तं पन अलBताकारं द3सेतुं ‘‘सुवसना मािलनी च�दनो��खता’’ित वु=ं। त(थ 
मािलनीित मालाधािरनी। च�दनो��खताित च
दनानुिल=ा। स�बाभरणस$छ� नाित ह(थूपगादीिह स�बेिह आभरणेिह 
अलBारवसेन स�छािदतसरीरा।

अ� नं पान$ च आदाय, ख+ जं भो+ जं अन-पक5
त सािलओदनािदअ
 नं, अ7बपानािदपानं, िप1खादनीयािदख� ज,ं 
अविस1ं आहारसDातं भो� ज� च पहूतं गहे(वा। उ0यानमिभहारिय5
त न�ख=कीळावसेन उ+यानं उपने,स। अ
 नपाना,द 
त(थ आने(वा सह पिरजनेन कीळ
ती रम
ती पिरचारेिस5
त अिध!पायो।

साकेते अ$ जनं वन5
त साकेतसमीप ेअ� जनवने िवहारं पािव,स।

लोकप+ जोत5
त ञाणप� जोतेन लोक3स प� जोतभूतं।

फुसिय5
त फु,स, अिधग5/छ5
त अ(थो। सेसं वु=नयमेव।

सुजाताथेरीगाथावEणना िनि1ता।

५. अनोपमाथेरीगाथाव7णना

उ8 चे कुलिेतआिदका अनोपमाय थेिरया गाथा। अय57प पुिरमबु<ेसु कतािधकारा त(थ त(थ भवे िववFGपिन3सयं 
कुसलं उपिचन
ती अनु� कमेन िवमुि=पिरपाचनीये ध7मे पिरबHिह(वा इमI3म बु<ु!पादे साकेतनगरे म�झ3स नाम सेि1नो 
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धीता हु(वा िन�बि=। त3सा Jपस7पि=या अनोपमाित नामं अहोिस। त3सा वय!प=काले बहू सेि1पु=ा 
राजमहाम=ा राजानो च िपतु दतूं पाहेसंु – ‘‘अ=नो धीतरं अनोपमं देिह, इद5� चद� च ते द3सामा’’ित। सा तं सु(वा 
उपिन3सयस7प
 नताय ‘‘घरावासेन म+हं अ(थो न(थी’’ित स(थु स5
तकं ग
(वा ध7मं सु(वा ञाण3स पिरपाकं गत=ा 
देसनानुसारेन िवप3सनं आरिभ(वा तं उ3सु� कापे
ती मKगपिटपािटया तितयफले पित1ािस। सा स(थारं प�ब� ज ंयािच(वा 
स(थुआणाय िभ�खुनुप3सयं उपग
(वा िभ�खुनीनं स5
तके प�बिज(वा स=मे िदवसे अरह=ं स5/छक(वा अ=नो पिटप,= 
प/ चवे5�ख(वा उदानवसेन –

१५१.‘‘उ/ चे कुले अहं जाता, बहुिव=े मह<ने।
वEणJपने स7प
 ना, धीता म�झ3स अLजा॥

१५२.‘‘प5(थता राजपु=ेिह, सेि1पु=ेिह िग5�झता।
िपतु मे पसेयी दतूं, देथ म+हं अनोपमं॥

१५३.‘‘य=कं तुिलता एसा, तु+हं धीता अनोपमा।
ततो अ1गुणं द3सं, िहर� ञं रतनािन च॥

१५४.‘‘साहं िद3वान स7बु<ं, लोकज1ंे अनु=रं।
त3स पादािन व5
द(वा, एकम
तं उपािव,स॥

१५५.‘‘सो मे ध7ममदेसेिस, अनुक7पाय गोतमो।
िनिस
 ना आसने तI3म, फुस,य तितयं फलं॥

१५६.‘‘ततो केसािन छे(वान, प�ब,ज अनगािरयं।
अ� ज मे स=मी रि=, यतो तEहा िवसेिसता’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त(थ उ8 चे कुलिेत उळारतमे वे3सकुले। बहुिव;ेित अलBारािदपहूतिव=ूपकरणे। मह<नेित िनधानगत3सेव 
च=ारीसकोिटपिरमाण3स महतो धन3स अ5(थभावेन मह<ने अहं जाताित योजना। व7ण=पेन स>प� नाित वEणस7प
 ना
चवे Jपस7प
 ना च, िसिन<भासुराय छिवस7पि=या व(थाभरणािदसरीरावयवस7पि=या च सम
 नागताित अ(थो। धीता 
म+झAस अBजाित म�झनाम3स सेि1नो ओरसा धीता।

प�Cथता राजपु;ेहीित ‘‘कथं नु खो तं लभे+यामा’’ित राजकुमारेिह अिभप5(थता। सेिDपु;ेिह िग�+झताित तथा 
सेि1कुमारेिहिप अिभिग5�झता प/ चासीिसता। देथ म0हं अनोपम5
त राजपु=ादयो ‘‘देथ म+हं अनोपमं देथ म+ह’’5
त िपतु 
स5
तके दतूं पेस,यसु।

य;कं तुिलता एसाित ‘‘तु+हं धीता अनोपमा य=कं धनं अKघती’’ित तुिलता ल�खण� ञूिह पिर5/छ
 ना, ‘‘ततो 
अ1गुणं द3सामी’’ित िपतु मे पेसिय दतू5
त योजना। सेसं हे1ा वु=नयमेव।
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अनोपमाथेरीगाथावEणना िनि1ता।

६. महापजापितगोतमीथेरीगाथाव7णना

बु< वीर नमो CयCथूितआिदका महापजापितगोतिमया गाथा। अय57प िकर पदमुु=र3स भगवतो काले हंसवतीनगरे 
कुलगहेे िन�बि=(वा िव� ञुतं प(वा स(थु स5
तके ध7मं सुण
ती स(थारं एकं िभ�खु,न र=� ञूनं अKग1ाने ठप
ेतं िद3वा, 
अिधकारक7मं क(वा तं ठान
तरं प(थे(वा यावजीवं दानादीिन पु� ञािन क(वा क!पसतसह3सं देवमनु3सेसु संसिर(वा, 
क3सप3स च भगवतो अ
तरे अ7हाक� च भगवतो बु<सु� ञ ेलोके बाराणिसयं प� च
 नं दािससतानं जिे1का हु(वा 
िन�बि=। अथ सा व3सूपनाियकसमये प� च प/ चकेबु<े न
दमूलकप�भारतो इिसपतने ओतिर(वा, नगरे िपEडाय चिर(वा 
इिसपतनमेव ग
(वा, व3सूपनाियकसमये कुिटया अ(थाय ह(थक7मं पिरयेस
ते िद3वा, ता दािसयो तासं अ=नो च सािमके 
समादप(ेवा चBमािदपिरवारस7प
 ना प� च कुिटयो कारे(वा, म� चपीठपानीयपिरभोजनीयभाजनादीिन उप1पे(वा 
प/ चकेबु<े तेमासं त(थेव वसन(थाय पिट� ञं कारे(वा वारिभ�खं प1पसंुे। या अ=नो वारिदवसे िभ�खं दातुं न स� कोित, 
त3सा सयं सकगेहतो नीहिर(वा देित। एवं तेमासं पिटज5Kग(वा पवारणाय स7प=ाय एकेकं दा,स एकेकं साटकं 
िव3स� जापेिस। प� चथूलसाटकसतािन अहेसंु। तािन पिरव=ापे(वा प� च
 नं प/ चकेबु<ानं ितचीवरािन क(वा अदािस। 
प/ चकेबु<ा तासं प3स
तीनंयेव आकासेन ग
धमादनप�बतं अगमंसु।

तािप स�बा यावजीवं कुसलं क(वा देवलोके िन�ब,=सु। तासं जेि1का ततो चिव(वा बाराणिसया अिवदरेू 
पसेकारगामे पसेकारज1ेक3स गहेे िन�बि=(वा िव� ञुतं प(वा, पदमुवितया पु=े प� चसते प/ चकेबु<े िद3वा स57पयायमाना 
स�बे व5
द(वा िभ�ख ंअदािस। ते भ=िक/ च ंक(वा ग
धमादनमेव अगमंसु। सािप यावजीवं कुसलं क(वा देवमनु3सेसु 
संसर
ती अ7हाकं स(थु िन�बि=तो पुरेतरमेव देवदहनगरे महासु!पबु<3स गहेे पिटसI
ध ग5Eह, गोतमीित3सा गो=ागतमेव 
नामं अहोिस; महामायाय किन1भिगनी। ल�खणपाठकािप ‘‘इमासं िQ
 न57प कु5/छयं विसता दारका च� कवि=नो 
भिव3स
ती’’ित �याक,रसु। सु<ोदनमहाराजा वय!प=काले Qेिप मRलं क(वा अ=नो घरं अिभनेिस।

अपरभागे अ7हाकं स(थिर उ!प5� ज(वा पवि=तवरध7मच� के अनुपु�बेन त(थ त(थ वेने+यानं अनुKगहं करो
ते 
वेसा,ल उपिन3साय कूटागारसालायं िवहर
ते सु<ोदनमहाराजा सेत/छ=3स हे1ा अरह=ं स5/छक(वा पिरिन�बािय। अथ 
महापजापितगोतमी प�बिजतुकामा हु(वा स(थारं एकवारं प�ब� ज ंयाचमाना अलिभ(वा दिुतयवारं केसे िछ
दापे(वा 
कासायािन अ/छादे(वा कलहिववादसु;�तदेसनापिरयोसाने (सु॰ िन॰ ८६८ आदयो) िन�खिम(वा प�बिजतानं प� च
 नं
स�यकुमारसतानं पादपिरचािरकािह स,< वेसा,ल ग
(वा आन
द(थेरं स(थारं याचाप(ेवा अ1िह गXध7मेिह (अ॰ िन॰ 
८.५१; चूळव॰ ४०३) प�ब� ज� च उपस7पद� च पिटलिभ। इतरा पन स�बािप एकतोउपस7प
 ना अहेसंु। अयमे(थ सDेपो, 
िव(थारतो पनेतं व(थु पािळयं आगतमेव।

एवं उपस7प
 ना पन महापजापितगोतमी स(थारं उपसBिम(वा अिभवादे(वा एकम
तं अ1ािस। अथ3सा स(था ध7मं 
देसेिस। सा स(थु स5
तके क7म1ानं गहे(वा भावनमनुयु� ज
ती न िचर3सेव अिभ� ञापिटस57भदापिरवारं अरह=ं पापुिण। 
सेसा पन प� चसता िभ�खुिनयो न�दकोवादपिरयोसाने (म॰ िन॰ ३.३९८ आदयो) छळिभ� ञा अहेसंु। अथेकिदवसं स(था 
जेतवनमहािवहारे अिरयगणम�झे िनिस
 नो िभ�खुिनयो ठान
तरे ठप
ेतो महापजापितगोत,म र=� ञूनं िभ�खुनीनं अKग1ाने 
ठपेिस। सा फलसुखेन िन�बानसुखने च वीितनामे
ती कत� ञुताय ठ(वा एकिदवसं स(थु 
गुणािभ(थवनपु�बकउपकारकिवभावनामुखेन अ� ञ ं�याकरो
ती –
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१५७.‘‘बु<वीर नमो (य(थु, स�बस=ानमु=म।
यो मं द�ुखा पमोचिेस, अ� ञ� च बहुकं जनं॥

१५८.‘‘स�बद�ुखं पिर� ञात,ं हेतुतEहा िवसोिसता।
भािवतो अ1िRको मKगो, िनरोधो फुिसतो मया॥

१५९.‘‘माता पु=ो िपता भाता, अ+यका च पुरे अहंु।
यथाभु/ चमजान
ती, संस,रहं अिन5�बसं॥

१६०.‘‘िद1ो िह मे सो भगवा, अ5
तमोयं समु3सयो।
िव�खीणो जाितसंसारो, न5(थ दािन पुन�भवो॥

१६१.‘‘आर<वीिरये पिहत=े, िन/ च ंद_हपर� कमे।
समKगे सावके प3से, एसा बु<ान व
दना॥

१६२.‘‘बहूनं वत अ(थाय, माया जनिय गोतमं।
�यािधमरणतु
 नानं, द�ुख�ख
धं �यपानुदी’’ित॥ – इमा गाथा अभािस।

त(थ बु<वीराित चतुस/ चबु<ेसु वीर, स�बबु<ा िह उ=मवीिरयेिह चतुस/ चबु<ेिह वा 
चतु5�बधस7म!पधानवीिरयिन!फि=या िविजतिवजय=ा वीरा नाम। भगवा पन वीिरयपारिमपािरपूिरया 
चतुरRसम
 नागतवीिरयािध1ानेन साितसयचतु5�बधस7म!पधानिक/ चिन!फि=या त3सा च वेने+यस
ताने स7मदेव 
पित1ािपत=ा िवसेसतो वीिरययु=ताय वीरोित व=�बतं अरहित। नमो CयCथूित नमो नम� कारो ते होतु। 
स�बस;ानमु;माित अपदािदभेदेसु स=ेसु सीलािदगुणेिह उ=मो भगवा। तदेकदेसं स(थुपकारगुणं द3सेतुं, ‘‘यो मं 
दु�खा पमोचेिस, अ$ ञ$ च बहुकं जन’’5
त व(वा अ=नो द�ुखा पमु=भावं िवभावे
ती ‘‘स�बदु�ख’’5
त गाथमाह।

पुन यतो पमोचिेस, तं वFद�ुख ंएकदेसेन द3से
ती ‘‘माता पु;ो’’ित गाथमाह। त(थ यथाभु8 चमजान�तीित 
पवि=हेतुआ,द यथाभूतं अनवबु�झ
ती। संसHरहं अिन��बस5
त संसारसमु`े पित1ं अिव
द
ती अलभ
ती भवादीसु 
अपरापX!पि=वसेन संस,र अह5
त कथे
ती आह ‘‘माता पु;ो’’ितआिद। यI3म भवे एत3स माता अहोिस, ततो 
अ� ञI3म भवे त3सेव पु=ो, ततो अ� ञI3म भवे िपता भाता अहूित अ(थो।

‘‘िदDो िह मे’’ित गाथायिप अ=नो द�ुखतो पमु=भावमेव िवभावेित। त(थ िदDो िह मे सो भगवाित सो भगवा 
स7मास7बु<ो अ=ना िद1लोकु=रध7मद3सनेन ञाणच�खुना मया प/ च�खतो िद1ो। यो िह ध7मं प3सित, सो भगव
तं 
प3सित नाम। यथाह – ‘‘यो खो, व� किल, ध7मं प3सित, सो मं प3सती’’ितआिद (सं॰ िन॰ ३.८७)।

आर<वीिरयेित पKगिहतवीिरये। पिहत;ेित िन�बानं पिेसतिच=े। िन8 चं दIहपर� कमेित अप=3स पि=या प=3स 
वेपुb ल(थाय स�बकालं िथरपर� कमे। समJगेित सीलिदि1साम� ञेन संहतभावेन समKगे। स(थुदेसनाय सवन
ते जात=ा 
सावके, ‘‘इमे मKग1ा इमे फल1ा’’ित याथावतो प3सित। एसा बु<ान व�दनाित या स(थु ध7मसरीरभूत3स 
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अिरयसावकानं अिरयभावभूत3स च लोकु=रध7म3स अ=प/ च�खिकिरया, एसा स7मास7बु<ानं सावकबु<ान� च
व
दना याथावतो गुणिन
 नता।

‘‘बहूनं वत अCथाया’’ित ओसानगाथायिप स(थु लोक3स बहूपकारतंयेव िवभावेित। यं पने(थ अ(थतो न िवभ=ं, 
तं सुिव� ञ+ेयमेव।

अथेकदा महापजापितगोतमी स(थिर वेसािलयं िवहर
ते महावने कूटागारसालायं सयं वेसािलयं िभ�खुनुप3सये 
िवहर
ती पु�बEहसमयं वेसािलयं िपEडाय चिर(वा भ=ं भु5� ज(वा अ=नो िदवा1ाने यथापिर5/छ
 नकालं 
फलसमापि=सुखेन वीितनामे(वा फलसमापि=तो वु1ाय अ=नो पिटप,= प/ चवे5�ख(वा सोमन3सजाता अ=नो 
आयुसDारे आव� ज
ेती तेसं खीणभावं ञ(वा एवं िच
तेिस – ‘‘यंनूनाहं िवहारं ग
(वा भगव
तं अनुजानाप(ेवा 
मनोभावनीये च थेरे स�बेव सcdचिरये आपु5/छ(वा इधेव आग
(वा पिरिन�बाये+य’’5
त। यथा च थेिरया, एवं त3सा 
पिरवारभूतानं प� च
 नं िभ�खुिनसतानं पिरिवत� को अहोिस। तेन वु=ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.९७-२८८) –

‘‘एकदा लोकप� जोतो, वेसािलयं महावने।
कूटागारे कुसालायं, वसते नरसारिथ॥

‘‘तदा िजन3स मातु/छा, महागोतिम िभ�खुनी।
त,ह कते पुरे र7मे, वसी िभ�खुनुप3सये॥

‘‘िभ�खुनीिह िवमु=ािह, सतेिह सह प� चिह।
रहोगताय त3सेवं, िचत3सािस िवत5� कतं॥

‘‘बु<3स पिरिन�बानं, सावकKगयुग3स वा।
राहुलान
दन
दानं, नाहं ल/छािम प53सतुं॥

‘‘बु<3स पिरिन�बाना, सावकKगयुग3स वा।
महाक3सपन
दानं, आन
दराहुलान च॥

‘‘पिटक/ चायुसDारं, ओस5� ज(वान िन�बु,त।
ग/छे+यं लोकनाथेन, अनु� ञाता महेिसना॥

‘‘तथा प� चसतान57प, िभ�खुनीनं िवत5� कतं।
आिस खेमािदकान57प, एतदेव िवत5� कतं॥

‘‘भूिमचालो तदा अिस, नािदता देवद
ुदभुी।
उप3सयािधव(थायो, देवता सोकपीिळता॥

‘‘िवलप
ता सुकXणं, त(थ3सूिन पव=यंु।
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िम�ा िभ�खुिनयो तािह, उपग��वान गोत�म॥

‘‘िनप� च िसरसा पादे, इदं वचनम!वंु।
त�थ तोयलवािस�ा, मयम%ये रहोगता॥

‘‘सा चला चिलता भूिम, नािदता देवद�ुदभुी।
पिरदेवा च सु%य�ते, िकम�थं नून गोतमी॥

‘‘तदा अवोच सा स*बं, यथापिरिवत,� कतं।
तायोिप स*बा आहंसु, यथापिरिवत,� कतं॥

‘‘यिद ते .िचतं अ%ये, िन*बानं परमं िसवं।
िन*बािय/साम स*बािप, बु0ानु1 ञाय सु*बते॥

‘‘मयं सहाव िन�ख�ता, घरािप च भवािप च।
सहायेव गिम/साम, िन*बानं पदमु�मं॥

‘‘िन*बानाय वज�तीनं, �क व�खामीित सा वदं।
सह स*बािह िन5ग,1छ, िभ�खुनीिनलया तदा॥

‘‘उप/सये यािधव�था, देवता ता खम�तु मे।
िभ�खुनीिनलय/सेदं, प,�छमं द/सनं मम॥

‘‘न जरा म� चु वा य�थ, अ,8पयेिह समागमो।
िपयेिह न िवयोगो,�थ, तं विज/सं अस9तं॥

‘‘अवीतरागा तं सु�वा, वचनं सुगतोरसा।
सोक:ा पिरदे�वसु, अहो नो अ8पपु1 ञता॥

‘‘िभ�खुनीिनलयो सु1 ञो, भूतो तािह िवना अयं।
पभाते िवय तारायो, न िद/स,�त िजनोरसा॥

‘‘िन*बानं गोतमी याित, सतेिह सह प1 चिह।
नदीसतेिहव सह, ग;ा प1 चिह सागरं॥

‘‘रिथयाय वज,�तयो, िद/वा स0ा उपािसका।
घरा िन�ख<म पादेसु, िनप� च इदम!वंु॥

‘‘पसीद/सु महाभोगे, अनाथायो िवहाय नो।
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तया न यु�ा िन*बातुं, इ�छ:ा िवल�पसु ता॥

‘‘तासं सोकपहान�थं, अवोच मधुरं िगरं।
.िदतेन अलं पु�ा, हासकालोयम= ज वो॥

‘‘पिर1 ञातं मया द�ुख,ं द�ुखहेतु िवव,= जतो।
िनरोधो मे स,�छकतो, म5गो चािप सुभािवतो॥

‘‘पिरिच>णो मया स�था, कतं बु0/स सासनं।
ओिहतो ग.को भारो, भवनेि� समूहता॥

‘‘य/स�थाय प*बिजता, अगार/मानगािरयं।
सो मे अ�थो अनु8प�ो, स*बसंयोजन�खयो॥

‘‘बु0ो त/स च स0<मो, अनूनो याव ितAित।
िन*बातुं ताव कालो मे, मा मं सोचथ पुि�का॥

‘‘को>ड1 ञान�दन�दादी, ितA,�त राहुलो िजनो।
सुिखतो सिहतो सCो, हतद*बा च ित,�थया॥

‘‘ओ� काकवंस/स यसो, उ,/सतो मारमDनो।
ननु स<पित कालो मे, िन*बान�थाय पुि�का॥

‘‘िचर8पभुित यं म%हं, प,�थतं अ= ज िस=झते।
आन�दभेिरकालोयं, �क वो अ/सूिह पुि�का॥

‘‘सच ेमिय दया अ,�थ, यिद च,�थ कत1 ञुता।
स0<मिAितया स*बा, करोथ वीिरयं दFहं॥

‘‘थीनं अदािस प*ब= ज,ं स<बु0ो यािचतो मया।
त/मा यथाहं न,�द/सं, तथा तमनुितAथ॥

‘‘ता एवमनुसािस�वा, िभ�खुनीिह पुर�खता।
उप�े च बु0ं व,�द�वा, इदं वचनम!िव॥

‘‘अहं सुगत ते माता, �व1 च वीर िपता मम।
स0<मसुखद नाथ, तिय जाता,<ह गोतम॥

‘‘संवि0तोयं सुगत, Hपकायो मया तव।
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अिन,�दतो ध<मकायो, मम संवि0तो तया॥

‘‘मुहु�ं त>हासमणं, खीरं �वं पाियतो मया।
तयाहं स�तम� च�तं, ध<मखीर,1ह पाियता॥

‘‘ब�धनार�खणे म%हं, अणणो �वं महामुने।
पु�कामा िथयो याच,ं लभ,�त तािदसं सुतं॥

‘‘म�धातािदनिर�दानं, या माता सा भव>णवे।
िनमु5गाहं तया पु�, तािरता भवसागरा॥

‘‘र1 ञो माता महेसीित, सुलभं नामिम,�थनं।
बु0माताित यं नामं, एतं परमदIु लभं॥

‘‘त1 च ल0ं महावीर, पिणधानं ममं तया।
अणुकं वा मह�तं वा, तं स*बं पूिरतं मया॥

‘‘पिरिन*बातुिम�छािम, िवहायेमं कळेवरं।
अनुजानािह मे वीर, द�ुख�तकर नायक॥

‘‘च� कKL सधजािक>णे, पादे कमलकोमले।
पसारेिह पणामं ते, किर/सं पु�उ�मे॥

‘‘सुव>णरािससKासं, सरीरं कु. पाकटं।
क�वा देहं सुिदAं ते, सN�त ग�छािम नायक॥

‘‘O��सल�खणूपेतं, सु8पभालKतं तनंु।
स1झाघनाव बाल� कं, मातु�छं द/सयी िजनो॥

‘‘फुI लारिव�दसंकासे, त.णािद� चस8पभे।
च� किKते पादतले, ततो सा िसरसा पित॥

‘‘पणमािम नरािद� च, आिद� चकुलकेतुकं।
प,�छमे मरणे म%हं, न तं इ�खामहं पुनो॥

‘‘इ,�थयो नाम लोक5ग, स*बदोसाकरा मता।
यिद को च,�थ दोसो मे, खम/सु क.णाकर॥

‘‘इ,�थकान1 च प*ब= ज,ं हं तं या�च पुन8पुनं।
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त�थ च ेअ,�थ दोसो मे, तं खम/सु नरासभ॥

‘‘मया िभ�खुिनयो वीर, तवानु1 ञाय सािसता।
तQ च ेअ,�थ द�ु नीतं, तं खम/सु खमािधप॥

‘‘अ�ख�ते नाम ख�त*बं, �क भवे गुणभूसने।
िकमु�रं ते व�थािम, िन*बानाय वज,�तया॥

‘‘सु0े अनूने मम िभ�खुसCे, लोका इतो िन/सिरतुं खम�ते।
पभातकाले *यसन;तानं, िद/वान िन%याितव च�दलेखा॥

‘‘तदेतरा िभ�खुिनयो िजन5ग,ं ताराव च�दानुगता सुमे.ं।
पद,�खणं क� च िनप� च पादे, िठता मुख�तं समुिद�खमाना॥

‘‘न िति�पु*बं तव द/सनेन, च�खंु न सोतं तव भािसतेन।
िच�ं ममं केवलमेकमेव, प8पु%य तं ध<मरसेन िति�॥

‘‘नदतो पिरसायं ते, वािदत*बपहािरनो।
ये ते द�ख,�त वदनं, ध1 ञा ते नरपु;व॥

‘‘दीघ;L ली त<बनखे, सुभे आयतप,>हके।
ये पादे पणिम/स,�त, तेिप ध1 ञा गुण�धर॥

‘‘मधुरािन पहAािन, दोस5घािन िहतािन च।
ये ते वा�यािन सु%य,�त, तेिप ध1 ञा न.�म॥

‘‘ध1 ञाहं ते महावीर, पादपूजनत8परा।
ित>णसंसारक�तारा, सुवा�येन िसरीमतो॥

‘‘ततो सा अनुसावे�वा, िभ�खुसC,<प सु*बता।
राहुलान�दन�दे च, व,�द�वा इदम!िव॥

‘‘आसीिवसालयसमे, रोगावासे कळेवरे।
िन,*ब�दा द�ुखसCाटे, जरामरणगोचरे॥

‘‘नानाकिलमलािक>णे, पराय�े िनरीहके।
तेन िन*बातुिम�छािम, अनुम1 ञथ पु�का॥

‘‘न�दो राहुलभDो च, वीतसोका िनरासवा।
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िठताचलिAित िथरा, ध<मतमनुिच�तयंु॥

‘‘िधर�थु स9तं लोलं, असारं कदलूपमं।
मायामरीिचसिदसं, इ�रं अनविAतं॥

‘‘य�थ नाम िजन/सायं, मातु�छा बु0पोिसका।
गोतमी िनधनं याित, अिन� च ंस*बस9तं॥

‘‘आन�दो च तदा सेखो, सोक:ो िजनव�छलो।
त�थ/सूिन करो�तो सो, क.णं पिरदेवित॥

‘‘हा सN�त गोतमी याित, नून बु0ोिप िन*बु�त।
ग�छित न िचरेनेव, अ,5गिरव िनिर�धनो॥

‘‘एवं िवलापमानं तं, आन�दं आह गोतमी।
सुतसागरग<भीर, बु0ोपAान त8पर॥

‘‘न यु�ं सोिचतुं पु�, हासकाले उपिAते।
तया मे सरणं पु�, िन*बानं तमुपागतं॥

‘‘तया तात सम,=झAो, प*ब= ज ंअनुजािन नो।
मा पु� िवमनो होिह, सफलो ते पिर/समो॥

‘‘यं न िदAं पुराणेिह, ित,�थकाचिरयेिहिप।
तं पदं सुकुमारीिह, स�व/सािह वेिदतं॥

‘‘बु0सासनपालेत, प,�छमं द/सनं तव।
त�थ ग�छामहं पु�, गतो य�थ न िद/सते॥

‘‘कदािच ध<मं देसे�तो, िखपी लोक5गनायको।
तदाहं आसीसवाच,ं अवोच ंअनुक,<पका॥

‘‘िचरं जीव महावीर, क8पं ितA महामुने।
स*बलोक/स अ�थाय, भव/सु अजरामरो॥

‘‘तं तथावािद�न बु0ो, ममं सो एतद!िव।
न हेवं व,�दया बु0ा, यथा व�दिस गोतमी॥

‘‘कथं चरिह स*ब1 ञू, व,�दत*बा तथागता।
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कथं अव��दया बु�ा, तं मे अ�खािह पु��छतो॥

‘‘आर�वीिरये पिहत े, िन� च ंद#हपर� कमे।
सम&गे सावके प(स, एतं बु�ानव�दनं॥

‘‘ततो उप(सयं ग�+वा, एिककाहं िविच�त,य।
सम&गपिरसं नाथो, रोधेिस ितभव�तगो॥

‘‘ह�दाहं पिरिन�/ब(सं, मा िवपि तम0सं।
एवाहं िच�तिय+वान, िद(वान इिसस मं॥

‘‘पिरिन/बानकालं मे, आरोच,ेस िवनायकं।
ततो सो समनु3 ञािस, कालं जानािह गोतमी॥

‘‘िकलेसा झािपता म7हं, भवा स/बे समूहता।
नागोव ब�धनं छे+वा, िवहरािम अनासवा॥

‘‘(वागतं वत मे आिस, मम बु�(स स��तके।
ित(सो िव9 जा अनु:प ा, कतं बु�(स सासनं॥

‘‘पिटस�<भदा चत(सो, िवमो�खािप च अि=मे।
छळिभ3 ञा स��छकता, कतं बु�(स सासनं॥

‘‘थीनं ध<मािभसमये, ये बाला िवम,त गता।
तेसं िदि=:पहान+थं, इ,� द(सेिह गोतमी॥

‘‘तदा िनप� च स<बु�ं, उ:पित+वान अ<बरं।
इ�ी अनेका द(सेिस, बु�ानु3 ञाय गोतमी॥

‘‘एिकका बहुधा आिस, बहुधा चिेकका तथा।
आिवभावं ितरोभावं, ितरोकु?ं ितरोनगं॥

‘‘अस9 जमाना अगमा, भूिमय�<प िनमु9 जथ।
अिभ9 जमाने उदके, अग�3छ मिहया यथा॥

‘‘सकुणीव तथाकासे, पA लBेन कमी तदा।
वसं व ेिस कायेन, याव CDिनवेसनं॥

‘‘िसनेEं दFडं क+वान, छ ं क+वा महाम,ह।
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समूलं पिरव े+वा, धारयं चBमी नभे॥

‘‘छ(सूरोदयकालेव, लोक3 चाकािस धूिमकं।
युग�ते िवय लोकं सा, जालामालाकुलं अका॥

‘‘मुचिल�दं महासेलं, मेEमूलनद�तरे।
सासपािरव स/बािन, एकेन&गिह मुि=ना॥

‘‘अHIल&गेन छादेिस, भाकरं सिनसाकरं।
च�दसूरसह(सािन, आवेळिमव धारिय॥

‘‘चतुसागरतोयािन, धारयी एकपािणना।
युग�तजलदाकारं, महाव(सं पव(सथ॥

‘‘च� कव,  सपिरसं, मापयी सा नभ ले।
गEळं िJरदं सीहं, िवनद�तं पद(सिय॥

‘‘एिकका अिभिन�<म+वा, अ:पमे7यं िभ�खुनीगणं।
पुन अ�तरधापे+वा, एिकका मुिनमCिव॥

‘‘मातु�छा ते महावीर, तव सासनकािरका।
अनु:प ा सकं अ+थं, पादे व�दािम च�खुम॥

‘‘द(से+वा िविवधा इ�ी, ओरोिह+वा नभ ला।
व��द+वा लोकप9 जोतं, एकम�तं िनसीिद सा॥

‘‘सा वीसव(ससितका, जाितयाहं महामुने।
अलमे ावता वीर, िन/बािय(सािम नायक॥

‘‘तदाितिव�<हता स/बा, पिरसा सा कत3 जली।
अवोच7ये कथं आिस, अतुिलि�पर� कमा॥

‘‘पदमुु रो नाम िजनो, स/बध<मेसु च�खुमा।
इतो सतसह(स�<ह, क:प ेउ:प�9 ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाताम� चकुले अहंु।
स/बोपकारस<प� ने, इ�े फीते मह�ने॥

‘‘कदािच िपतुना स,�, दासीगणपुर�खता।
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महता पिरवारेन, तं उपे� च नरासभं॥

‘‘वासवं िवय व(स�तं, ध<ममेघं अनासवं।
सरदािद� चसिदसं, रंिसजालसमु9 जलं॥

‘‘िद(वा िच ं पसादे+वा, सु+वा च(स सुभािसतं।
मातु�छं िभ�खु,न अ&ग,े ठप�ेतं नरनायकं॥

‘‘सु+वा द+वा महादानं, स ाहं त(स तािदनो।
ससO(स नर&ग(स, प� चयािन बहूिन च॥

‘‘िनप� च पादमूल�<ह, तं ठानमिभप+थ,य।
ततो महापिरस,त, अवोच इिसस मो॥

‘‘या ससOं अभोजिेस, स ाहं लोकनायकं।
तमहं िक िय(सािम, सुणाथ मम भासतो॥

‘‘सतसह�(सतो क:पे, ओ� काककुलस<भवो।
गोतमो नाम गो ेन, स+था लोके भिव(सित॥

त(स ध<मेसु दायादा, ओरसा ध<मिन�<मता।
गोतमी नाम नामेन, हे(सित स+थु सािवका॥

‘‘त(स बु�(स मातु�छा, जीिवतापािदका अयं।
र 3 ञून3 च अ&ग ं, िभ�खुनीनं लिभ(सित॥

‘‘तं सु+वान पमोिद+वा, यावजीवं तदा िजनं।
प� चयेिह उपि=+वा, ततो कालBता अहं॥

‘‘ताव,तसेसु देवेसु, स/बकामसिमि�सु।
िन/ब ा दसहHेिह, अ3 ञ ेअिभभ,व अहं॥

‘‘Pपस0ेिह ग�धेिह, रसेिह फुसनेिह च।
आयुनािप च वFणेन, सुखेन यससािप च॥

‘‘तथेवािधपते7येन, अिधग7ह िवरोचहं।
अहो,स अमिर�द(स, महेसी दियता त,ह॥

‘‘संसारे संसर�तीहं, क<मवायुसमेिरता।
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कािस(स र3 ञो िवसये, अजा,य दासगामके॥

‘‘प3 चदाससतानूना, िनवस��त त,ह तदा।
स/बेसं त+थ यो जे=ो, त(स जाया अहोसहं॥

‘‘सय<भुनो प3 चसता, गामं िपFडाय पािवसंु।
ते िद(वान अहं तु=ा, सह स/बािह इ�+थिभ॥

‘‘पूगा हु+वाव स/बायो, चतुमासे उप=हंु।
ितचीवरािन द+वान, संसिर<ह ससािमका॥

‘‘ततो चुता स/बािप ता, ताव,तसगता मयं।
प��छमे च भवे दािन, जाता देवदहे पुरे॥

‘‘िपता अ3 जनस� को मे, माता मम सुल�खणा।
ततो किपलव+थुQ(म, सु�ोदनघरं गता॥

‘‘सेसा स�यकुले जाता, स�यानं घरमागमुं।
अहं िविस=ा स/बासं, िजन(सापािदका अहंु॥

‘‘मम पु ोिभिन�ख<म, बु�ो आिस िवनायको।
प�छाहं प/बिज+वान, सतेिह सह प3 चिह॥

‘‘सािकयानीिह धीरािह, सह स��तसुखं फु,स।
ये तदा पु/बजाितयं, अ<हाकं आसु सािमनो॥

‘‘सहपु3 ञ(स क ारो, महासमयकारका।
फु,ससु अरह ं ते, सुगतेनानुक�<पता॥

‘‘तदेतरा िभ�खुिनयो, आE,हसु नभ लं।
संगता िवय तारायो, िवरो,चसु मिहि�का॥

‘‘इ�ी अनेका द(सेसंु, िपळ�धिवक,त यथा।
क<मारो कनक(सेव, क<म3 ञ(स सुिस��खतो॥

‘‘द(से+वा पािटहीरािन, िविच ािन बहूिन च।
तोसे+वा वािदपवरं, मु,न सपिरसं तदा॥

‘‘ओरोिह+वान गगना, व��द+वा इिसस मं।
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अनु3 ञाता नर&गेन, यथाठाने िनसीिदसंु॥

‘‘अहोनुक�<पका अ<हं, स/बासं िचर गोतमी।
वािसता तव पु3 ञिेह, प ा नो आसव�खयं॥

‘‘िकलेसा झािपता अ<हं, भवा स/बे समूहता।
नागीव ब�धनं छे+वा, िवहराम अनासवा॥

‘‘(वागतं वत नो आिस, बु�से=(स स��तके।
ित(सो िव9 जा अनु:प ा, कतं बु�(स सासनं॥

‘‘पिटस�<भदा चत(सो, िवमो�खािप च अि=मे।
छळिभ3 ञा स��छकता, कतं बु�(स सासनं॥

‘‘इ�ीसु च वसी होम, िद/बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण(स, वसी होम महामुने॥

‘‘पु/बेिनवासं जानाम, िद/बच�खु िवसोिधतं।
स/बासवपिर�खीणा, न�+थ दािन पुन/भवा॥

‘‘अ+थे ध<मे च नेE े, पिटभाने च िव9 जित।
ञाणं अ<हं महावीर, उ:प� नं तव स��तके॥

‘‘अ(मािभ पिरिचFणोिस, मे िच ा िह नायक।
अनुजानािह स/बासं, िन/बानाय महामुने॥

‘‘िन/बािय(साम इ� चवंे, ,क व�खािम वद��तयो।
य(स दािन च वो कालं, म3 ञथाित िजनोCिव॥

‘‘गोतमीआिदका तायो, तदा िभ�खुिनयो िजनं।
व��द+वा आसना त<हा, वु=ाय आग,मसु ता॥

‘‘महता जनकायेन, सह लोक&गनायको।
अनुसंयायी सो वीरो, मातु�छं यावको=कं॥

‘‘तदा िनपित पादेसु, गोतमी लोकब�धुनो।
सहेव तािह स/बािह, प��छमं पादव�दनं॥

‘‘इदं प��छमकं म7हं, लोकनाथ(स द(सनं।
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न पुनो अमताकारं, प��स�सािम मुखं तव॥

‘‘न च मे व�दनं वीर, तव पादे सुकोमले।
स�फुिस�सित लोक�ग, अ! ज ग#छािम िन%बु'त॥

‘‘(पेन 'क तवानेन, िद)े ध�मे यथातथे।
स%बं स-तमेवेतं, अन�सािसकिम.रं॥

‘‘सा सह तािह ग�0वान, िभ2खुनुप�सयं सकं।
अ3प4 ल5माभु! ज, िनसीिद परमासने॥

‘‘तदा उपािसका त0थ, बु7सासनव#छला।
त�सा पव'. सु0वान, उपसंुे पादव��दका॥

‘‘करेिह उरं पह�ता, िछ� नमूला यथा लता।
रोद�ता क9णं रवं, सोक;ा भूिमपाितता॥

‘‘मा नो सरणदे नाथे, िवहाय गिम िन%बु'त।
िनपित0वान याचाम, स%बायो िसरसा मयं॥

‘‘या पधानतमा तासं, स7ा प< ञा उपािसका।
त�सा सीसं पम! ज�ती, इदं वचनम?िव॥

‘‘अलं पु.ा िवसादेन, मारपासानुवि.ना।
अिन# च ंस-तं स%बं, िवयोग�तं चलाचलं॥

‘‘ततो सा ता िवस�! ज0वा, पठमं झानमु.मं।
दिुतय< च तितय< च, समाप�! ज चतु0थकं॥

‘‘आकासायतन< चवे, िव< ञाणायतनं तथा।
आिक< च ंनेवस< ञ< च, समाप�! ज यथा2 कमं॥

‘‘पिटलोमेन झानािन, समाप�! ज0थ गोतमी।
यावता पठमं झानं, ततो यावचतु0थकं॥

‘‘ततो वु)ाय िन%बािय, दीप# चीव िनरासवा।
भूिमचालो महा आिस, नभसा िव! जुता पित॥

‘‘पनािदता द�ुदिुभयो, पिरदे'वसु देवता।
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पुDफवु)ी च गगना, अिभव�सथ मेद'न॥

‘‘क��पतो मे9राजािप, रEम!झे यथा नटो।
सोकेन चाितदीनोव, िवरवो आिस सागरो॥

‘‘देवा नागासुरा ?Fा, संिव�गा'हसु त-णे।
अिन# चा वत स-ारा, यथायं िवलयं गता॥

‘‘या च ेमं पिरवा'रसु, स0थु सासनकािरका।
तयोिप अनुपादाना, दीप�# च िवय िन%बुता॥

‘‘हा योगा िवDपयोग�ता, हािन# च ंस%बस-तं।
हा जीिवतं िवनास�तं, इ# चािस पिरदेवना॥

‘‘ततो देवा च ?Fा च, लोकध�मानुव.नं।
कालानु(पं कु%ब��त, उपे0वा इिसस.मं॥

‘‘तदा आम�तयी स0था, आन�दं सुतसागरं।
ग#छान�द िनवेदेिह, िभ2खूनं मातु िन%बु'त॥

‘‘तदान�दो िनरान�दो, अ�सुना पुGणलोचनो।
ग�गरेन सरेनाह, समाग#छ�तु िभ2खवो॥

‘‘पु%बद�2खणप#छासु, उ.राय च स��तके।
सुण�तु भािसतं मHहं, िभ2खवो सुगतोरसा॥

‘‘या व3िय पय.ेन, सरीरं प�#छमं मुने।
सा गोतमी गता सI�त, ताराव सूिरयोदये॥

‘‘बु7मातािप प< ञ'., ठपिय0वा गतासमं।
न य0थ प< चने.ोिप, ग'त द2खित नायको॥

‘‘य�स�0थ सुगते स7ा, यो च िपयो महामुने।
बु7मातु�स स2 कारं, करोतु सुगतोरसो॥

‘‘सुदरू)ािप तं सु0वा, सीघमाग#छु िभ2खवो।
केिच बु7ानुभावेन, केिच इ7ीसु कोिवदा॥

‘‘कूटागारवरे र�मे, स%बसोGणमये सुभे।
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म< चकं समारोपेसंु, य0थ सु.ािस गोतमी॥

‘‘च.ारो लोकपाला ते, अंसेिह समधारयंु।
सेसा स2 कािदका देवा, कूटागारे सम�गहंु॥

‘‘कूटागारािन स%बािन, आसंु प< चसतािनिप।
सरदािद# चवGणािन, िव�सक�मकतािन िह॥

‘‘स%बा तािप िभ2खुिनयो, आसंु म< चसुे साियता।
देवानं ख�धमा9Kहा, िनHय��त अनुपु%बसो॥

‘‘स%बसो छािदतं आिस, िवतानेन नभ.लं।
सतारा च�दसूरा च, ल�<छता कनकामया॥

‘‘पटाका उ��सतानेका, िवतता पुDफक< चुका।
ओगताकासपदमुा, मिहया पुDफमु�गतं॥

‘‘िद�स��त च�दसूिरया, प! जल��त च तारका।
म!झं गतोिप चािद# चो, न तापेिस ससी यथा॥

‘‘देवा िद%बेिह ग�धेिह, मालेिह सुरभीिह च।
वािदतेिह च न# चिेह, सEीतीिह च पूजयंु॥

‘‘नागासुरा च ?Fानो, यथासि. यथाबलं।
पूज'यसु च िनHयI�त, िन%बुतं बु7मातरं॥

‘‘स%बायो पुरतो नीता, िन%बुता सुगतोरसा।
गोतमी िनHयते प#छा, स2 कता बु7पोिसका॥

‘‘पुरतो देवमनुजा, सनागासुर?Fका।
प#छा ससावको बु7ो, पूज0थं याित मातुया॥

‘‘बु7�स पिरिन%बानं, नेिदसं आिस यािदसं।
गोतमीपिरिन%बानं, अतेव#छिरयं अहु॥

‘‘बु7ो बु7�स िन%बाने, नोपिटयािद िभ2खवो।
बु7ो गोतिमिन%बाने, सािरपु.ािदका तथा॥

‘‘िचतकािन किर0वान, स%बग�धमयािन ते।
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ग�धचुGणपिकGणािन, झाप'यसु च ता त'ह॥

‘‘सेसभागािन डIHहसु, अ)ी सेसािन स%बसो।
आन�दो च तदावोच, संवेगजनकं वचो॥

‘‘गोतमी िनधनं याता, डHह< च�स सरीरकं।
स5ेतं बु7िन%बानं, न िचरेन भिव�सित॥

‘‘ततो गोतिमधातूिन, त�सा प.गतािन सो।
उपनामेिस नाथ�स, आन�दो बु7चोिदतो॥

‘‘पािणना तािन प�गHह, अवोच इिसस.मो।
महतो सारव�त�स, यथा 92ख�स ित)तो॥

‘‘यो सो मह.रो ख�धो, पलु! जHेय अिन# चता।
तथा िभ2खुिनसN�स, गोतमी पिरिन%बुता॥

‘‘अहो अ#छिरयं मHहं, िन%बुतायिप मातुया।
सारीरम.सेसाय, न�0थ सोकपिरOवो॥

‘‘न सोिचया परेसं सा, ितGणसंसारसागरा।
पिरव�! जतस�तापा, सीितभूता सुिन%बुता॥

‘‘प�Gडतािस महाप< ञा, पुथुप< ञा तथेव च।
र.< ञू िभ2खुनीनं सा, एवं धारेथ िभ2खवो॥

‘‘इ7ीसु च वसी आिस, िद%बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण�स, वसी आिस च गोतमी॥

‘‘पु%बेिनवासम< ञािस, िद%बच2खु िवसोिधतं।
स%बासवपिर2खीणा, न�0थ त�सा पुन%भवो॥

‘‘अ0थध�मिन9.ीसु, पिटभाने तथेव च।
पिरसु7ं अहु ञाणं, त�मा सोचिनया न सा॥

‘‘अयोघनहत�सेव, जलतो जातवेद�स।
अनुपु%बूपस�त�स, यथा न ञायते गित॥

‘‘एवं स�मा िवमु.ानं, कामब�धोघतािरनं।
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प< ञापतेुं गित न�0थ, प.ानं अचलं सुखं॥

‘‘अ.दीपा ततो होथ, सितप)ानगोचरा।
भावे0वा स.बो!झEे, द2ुख�स�तं किर�सथा’’ित॥ (अप॰ थेरी २.२.९७-२८८)।

महापजापितगोतमीथेरीगाथावGणना िनि)ता।

७. गु�ाथेरीगाथाव
णना

गु�े यद�थं प�ब� जाितआिदका गु.ाय थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबु7ेसु कतािधकारा त0थ त0थ भवे 
िवव;[पिन�सयं कुसलं उपिचन�ती अनु2 कमेन स�भतिवमो2खस�भारा हु0वा, पिरप2 ककुसलमूला सुगतीसुयेव संसर�ती 
इमI�म बु7ुDपादे साव�0थयं ?ाFणकुले िन%ब.ा, गु�ाित�सा नामं अहोिस। सा िव< ञुतं प0वा उपिन�सयस�पि.या 
चोिदयमाना घरावासं िजगु#छ�ती मातािपतरो अनुजानापे0वा महापजापितगोतिमया स��तके प%बिज। प%बिज0वा च 
िवप�सनं प)पे0वा भावनं अनुयु< ज��तया त�सा िच.ं िचरकालपिरचयेन बिह7ार�मणे िवधावित, एक�गं नाहोिस। स0था 
िद�वा तं अनु�गGह�तो, ग�धकुिटयं यथािनिस� नोव ओभासं फिर0वा त�सा आस� ने आकासे िनिस� नं िवय अ.ानं 
द�से0वा ओवद�तो –

१६३.‘‘गु.े यद0थं प%ब! जा, िह0वा पु.ं वसंु िपयं।
तमेव अनुब]हेिह, मा िच.�स वसं गिम॥

१६४.‘‘िच.ेन व�< चता स.ा, मार�स िवसये रता।
अनेकजाितसंसारं, स�धाव��त अिवOसू॥

१६५.‘‘कामा#छ�द< च %यापादं, स2 कायिदि)मेव च।
सील%बतपरामासं, िविचिक#छं च प< चमं॥

१६६.‘‘संयोजनािन एतािन, पजिह0वान िभ2खुनी।
ओर�भागमनीयािन, नियदं पुनरेिहिस॥

१६७.‘‘राग ंमानं अिव! ज< च, उ7# च< च िवव�! जय।
संयोजनािन छे0वान, द2ुख�स�तं किर�सिस॥

१६८.‘‘खेप0ेवा जाितसंसारं, पिर< ञाय पुन%भवं।
िद)ेव ध�मे िन#छाता, उपस�ता चिर�ससी’’ित॥ – इमा गाथा आभािस।

त0थ तमेव अनुब"हेहीित यद�थं य�स िकलेसपिरिन%बान�स ख�धपिरिन%बान�स च अ0थाय। िह�वा पु�ं वसंु 
िपय��त िपयाियत%बं ञाितपिरव;ं भोग2ख�ध< च िह0वा मम सासने प�ब� जा ?Fचिरयवासो इ�#छतो, तमेव व3ेHयािस 
स�पादेHयािस। मा िच�'स वसं गमीित दीघर.ं (पािदआर�मणवसेन वि3त�स कूटिच.�स वसं मा ग�#छ।
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य�मा िच�ं नामेतं मायूपमं, येन व�� चता अ�धपुथु� जना मारवसानुगा संसारं नाितव���त। तेन वु�ं ‘‘िच�ेन 
व	
 चता’’ितआिद।

संयोजनािन एतानीित एतािन ‘‘काम�छ�द
 च �यापाद’’��तआिदना यथावु�ािन प� च ब�धन"ेन संयोजनािन। 
पजिह�वानाित अनागािमम$गेन समु�%छ��द'वा। िभ खुनीित त�सा आलपनं। ओर%भागमनीयानीित )पा)पधातुतो 
हे"ाभागे कामधातुयं मनु�सजीव�स िहतािन उपकारािन त'थ पिटस��धया प% चयभावतो। म-कारो पदस��धकरो। 
‘‘ओरमागमनीयानी’’ित पािळ, सो एव'थो। नियदं पुनरेिहसीित ओर5भािगयानं संयोजनानं पहानेन इदं काम"ानं कामभवं 
पिटस��धवसेन पुन नागिम�सिस। र-कारो पदस��धकरो। ‘‘इ'थ’’��त वा पािळ, इ'थ�ं कामभविम% चवे अ'थो।

राग��त )पराग� च अ)पराग� च। मान��त अ$गम$गव�झं मानं। अिव( ज
 च उ*� च
 चाित ए'थािप एसेव नयो। 
िवव	( जयाित िवप�सनाय िव8ख5भे'वा। संयोजनािन छे�वानाित एतािन )परागादीिन प� चु:5भािगयािन संयोजनािन 
अरह�म$गने समु�%छ��द'वा। दु ख+स�तं किर+ससीित स;ब�सािप व<द8ुख�स पिरय�तं पिरयोसानं पापुिण�सिस।

खेपे�वा जाितसंसार��त जाित समूिलकसंसारपव>� पिरयोसापे'वा। िन�छाताित िन�?हा। उपस�ताित स;बसो 
िकलेसानं वूपसमेन उपस�ता। सेसं वु�नयमेव।

एवं स'थारा इमासु गाथासु भािसतासु गाथापिरयोसाने थेरी सह पिटस�5भदािह अरह�ं प'वा उदानवसेन भगवता 
भािसतिनयामेनेव इमा गाथा अभािस। तेनेव ता थेिरया गाथा नाम जाता।

गु�ाथेरीगाथाव?णना िनि"ता।

८. िवजयाथेरीगाथाव/णना

चतु ख�ु��तआिदका िवजयाय थेिरया गाथा। अय�5प पुिरमबु:ेसु कतािधकारा त'थ त'थ भवे िवव<@पिन�सयं 
कुसलं उपिचन�ती, अनु8 कमेन पिरबAिहतकुसलमूला देवमनु�सेसु संसर�ती, इमB�म बु:ुCपादे राजगहे अ� ञतरB�म 
कुलगहेे िन;बि�'वा िव� ञुतं प'वा खमेाय थेिरया िगिहकाले सहाियका अहोिस। सा त�सा प;बिजतभावं सु'वा ‘‘सािप 
नाम राजमहेसी प;बिज�सित िकमEं पनाह’’��त प;बिजतुकामायेव हु'वा खेमाथेिरया स��तकं उपसFिम। थेरी त�सा 
अ�झासयं ञ'वा तथा ध5मं देसेिस, यथा संसारे संिव$गमानसा सासने सा अिभCपस� ना भिव�सित। सा तं ध5मं सु'वा 
संवेगजाता पिटल:स:ा च हु'वा प;ब� जं यािच। थेरी तं प;बाजिेस। सा प;बिज'वा कतपु;बिक% चा िवप�सनं प"पे'वा 
हेतुस5प� नताय, न िचर�सेव सह पिटस�5भदािह अरह�ं प'वा अ�नो पिटप>� प% चवे�8ख'वा उदानवसेन –

१६९.‘‘चतु8ख�ंु प� च8ख�ुं, िवहारा उपिन8ख>म।
अल:ा चतेसो सB�त, िच�े अवसवि�नी॥

१७०.‘‘िभ8खु>न उपसF5म, स8 क% च ंपिरपु%छहं।
सा मे ध5ममदेसेिस, धातुआयतनािन च॥

१७१.‘‘च�ािर अिरयस% चािन, इ��Jयािन बलािन च।
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बो�झE"िEकं म$ग,ं उ�म'थ�स पि�या॥

१७२.‘‘त�साहं वचनं सु'वा, करो�ती अनुसास>न।
रि�या पुिरमे यामे, पु;बजाितमनु�स>र॥

१७३.‘‘रि�या म��झमे यामे, िद;बच8खंु िवसोध>य।
रि�या प�%छमे यामे, तमोख�धं पदाल>य॥

१७४.‘‘पीितसुखेन च कायं, फिर'वा िवह>र तदा।
स�िमया पादे पसारे>स, तमोख�धं पदािलया’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त'थ िभ खुिन��त खमेाथे>र स�धाय वदित।

बो(झ;<ि;कं म=ग��त स�बो�झE� च अ"िEक� च अिरयम$गं। उ�म�थ+स पि�याित अरह��स िन;बान�सेव 
वा पि�या अिधगमाय।

पीितसुखेनाित फलसमापि�पिरयाप� नाय पीितया सुखने च। काय��त तंस5पयु�ं नामकायं तदनुसारेन )पकाय� च। 
फिर�वाित फुिस'वा ;याप'ेवा वा। स�िमया पादे पसारेिस��त िवप�सनाय आर:िदवसतो स�िमयं पL लFं िभ��द'वा 
पादे पसारे>स। कथं? तमोख�धं पदािलय, अCपदािलतपु;बं मोह8ख�धं अ$गम$गञाणािसना पदाले'वा। सेसं हे"ा 
वु�नयमेव।

िवजयाथेरीगाथाव?णना िनि"ता।

छ8 किनपातव?णना िनि"ता।

७. स�किनपातो

१. उ�राथेरीगाथाव/णना

स�किनपाते मुसलािन गहे�वानाित उ�राय थेिरया गाथा। अय�5प पुिरमबु:ेसु कतािधकारा त'थ त'थ भवे 
िवव<@पिन�सयं कुसलं उपिचन�ती, अनु8 कमेन स5भािवतकुसलमूला समुपिचतिवमो8खस5भारा 
पिरप8 किवमुि�पिरपाचनीयध5मा हु'वा, इमB�म बु:ुCपादे साव�'थयं अ� ञतरB�म कुलगहेे िन;बि�'वा उ�राित ल:नामा 
अनु8 कमेन िव� ञुतं प'वा पटाचाराय थेिरया स��तकं उपसFिम। थेरी त�सा ध5मं कथेिस। सा ध5मं सु'वा संसारे 
जातसंवेगा सासने अिभCपस� ना हु'वा प;बिज। प;बिज'वा च कतपु;बिक% चा पटाचाराय थेिरया स��तके िवप�सनं 
प"पे'वा भावनमनुयु� ज�ती उपिन�सयस5प� नताय इ��Jयानं पिरपाकं गत�ा च न िचर�सेव िवप�सनं उ�सु8 काप'ेवा सह 
पिटस�5भदािह अरह�ं पापुिण। अरह�ं पन प'वा अ�नो पिटप>� प% चवे�8ख'वा उदानवसेन –
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१७५.‘‘मुसलािन गहे'वान, ध� ञं को<े��त माणवा।
पु�दारािन पोसे�ता, धनं िव�द��त माणवा॥

१७६.‘‘घटेथ बु:सासने, यं क'वा नानुतCपित।
िखCपं पादािन धोिव'वा, एकम�तं िनसीदथ॥

१७७.‘‘िच�ं उप"पे'वान, एक$ग ंसुसमािहतं।
प% चवे8खथ सOारे, परतो नो च अ�तो॥

१७८.‘‘त�साहं वचनं सु'वा, पटाचारानुसास>न।
पादे प8खालिय'वान, एकम�ते उपािव>स॥

१७९.‘‘रि�या पुिरमे यामे, पु;बजाितमनु�स>र।
रि�या म��झमे यामे, िद;बच8खंु िवसोध>य॥

१८०.‘‘रि�या प�%छमे यामे, तमो8ख�धं पदाल>य।
तेिव� जा अथ वु"ा>स, कता ते अनुसासनी॥

१८१.‘‘स8 कंव देवा ितदसा, सEामे अपरािजतं।
पुर8ख'वा िवह�सािम, तेिव� जा�5ह अनासवा’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त'थ िच�ं उप<पे�वानाित भावनािच�ं क5म"ाने उप"प'ेवा। कथं? एक=गं सुसमािहतं प� चवे खथाित पिटप>� 
अवे8खथ, सOारे अिन% चाितिप, द8ुखाितिप, अन�ाितिप ल8खण�यं िवप�सथाित अ'थो। इद� च ओवादकाले अ�नो 
अ� ञेस� च िभ8खुनीनं थेिरयादीनं ओवाद�स अनुवादवसेन वु�ं। पटाचारानुसासिन��त पटाचाराय थेिरया अनुिस>"। 
‘‘पटाचाराय सासन’’��तिप वा पाठो।

अथ वु<ािस��त तेिव� जाभावCपि�तो प%छा आसनतो वु"ा>स। अय�5प थेरी एकिदवसं पटाचाराय थेिरया स��तके 
क5म"ानं सोधे'वा अ�नो वसन"ानं पिविस'वा पL लFं आभुिज'वा िनसीिद। ‘‘न तािवमं पL लFं िभ��द�सािम, याव मे न 
अनुपादाय आसवेिह िच�ं िवमु% चती’’ित िन%छयं क'वा स5मसनं आरिभ'वा, अनु8 कमेन िवप�सनं उ�सु8 काप'ेवा 
म$गपिटपािटया अिभ� ञापिटस�5भदापिरवारं अरह�ं प'वा एकूनवीसितया प% चवे8खणाञाणाय पव�ाय ‘‘इदािन�5ह 
कतिक% चा’’ित सोमन�सजाता इमा गाथा उदाने'वा पादे पसारेिस अQणु$गमनवेलायं। ततो स5मदेव िवभाताय रि�या 
थेिरया स��तकं उपग�'वा इमा गाथा प% चुदाहािस। तेन वु�ं ‘‘कता ते अनुसासनी’’ितआिद। सेसं स;बं हे"ा वु�नयमेव।

उ�राथेरीगाथाव?णना िनि"ता।

२. चालाथेरीगाथाव/णना
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सDत उप<पे�वानाितआिदका चालाय थेिरया गाथा। अय�5प पुिरमबु:ेसु कतािधकारा त'थ त'थ भवे 
िवव<@पिन�सयं कुसलं उपिचिन'वा इमB�म बु:ुCपादे मगधेसु नालकगामे )पसािरRाSिणया कु�%छ�5ह िन;बि�। त�सा 
नाम$गहणिदवसे चालाित नामं अकंसु, त�सा किन"ाय उपचालाित, अथ त�सा किन"ाय सीसूपचालाित। इमा ित�सोिप 
ध5मसेनापित�स किन"भिगिनयो, इमासं पु�ान�5प ित?णं इदमेव नामं। ये स�धाय थेरगाथाय ‘‘चाले उपचाले 
सीसूपचाले’’ित (थेरगा॰ ४२) आगतं।

इमा पन ित�सोिप भिगिनयो ‘‘ध5मसेनापित प;बजी’’ित सु'वा ‘‘न िह नून सो ओरको ध5मिवनयो, न सा ओिरका 
प;ब� जा, य'थ अ5हाकं अYयो प;बिजतो’’ित उ�साहजाता ित;ब%छ�दा अ�सुमुखं Qदमानं ञाितपिरजनं पहाय प;ब>जसु। 
प;बिज'वा च घटे��तयो वायम��तयो निचर�सेव अरह�ं पापु>णसु। अरह�ं पन प'वा िन;बानसुखने फलसुखेन िवहर��त।

तासु चाला िभ8खुनी एकिदवसं प%छाभ�ं िप?डपातपिट8 क�ता अ�धवनं पिविस'वा िदवािवहारं िनसीिद। अथ नं 
मारो उपसFिम'वा कामेिह उपनेिस। यं स�धाय सु�े वु�ं –

‘‘अथ खो चाला िभ8खुनी पु;ब?हसमयं िनवासे'वा प�चीवरं आदाय सावB'थ िप?डाय पािविस। साव�'थयं 
िप?डाय चिर'वा प%छाभ�ं िप?डपातपिट8 क�ता येन अ�धवनं, तेनुपसFिम िदवािवहाराय। अ�धवनं 
अ�झोगाहे'वा अ� ञतरB�म Q8खमूले िदवािवहारं िनसीिद। अथ खो मारो पािपमा येन चाला िभ8खुनी, 
तेनुपसFिम, उपसFिम'वा चालं िभ8खु>न एतदवोचा’’ित (सं॰ िन॰ १.१६७)।

अ�धवन�5ह िदवािवहारं िनिस� नं मारो उपसFिम'वा RSचिरयवासतो िव�%छ��दतुकामो ‘‘कं नु उि^�स 
मु?डासी’’ितआ>द पु�%छ। अथ�स स'थु गुणे ध5म�स च िनYयािनकभावं पकासे'वा अ�नो कतिक% चभाविवभावनेन 
त�स िवसयाित8 कमं पवेदेिस। तं सु'वा मारो द8ुखी द5ुमनो त'थेव�तरधािय। अथ सा अ�ना मारेन च भािसता गाथा 
उदानवसेन कथे�ती –

१८२.‘‘स>त उप"प'ेवान, िभ8खुनी भािवित��Jया।
पिटिव��झ पदं स�तं, सOा)पसमं सुखं॥

१८३.‘‘कं नु उि^�स मु?डािस, समणी िवय िद�सित।
न च रोचिेस पास?डे, िकिमदं चरिस मोमुहा॥

१८४.‘‘इतो बिह:ा पास?डा, िदि"यो उपिन��सता।
न ते ध5मं िवजान��त, न ते ध5म�स कोिवदा॥

१८५.‘‘अ�'थ स8यकुले जातो, बु:ो अCपिटपु$गलो।
सो मे ध5ममदेसेिस, िद"ीनं समित8 कमं॥

१८६.‘‘द8ुखं द8ुखसमुCपादं, द8ुख�स च अित8 कमं।
अिरयं च"िEकं म$गं, द8ुखूपसमगािमनं॥
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१८७.‘‘त�साहं वचनं सु'वा, िवह>र सासने रता।
ित�सो िव� जा अनुCप�ा, कतं बु:�स सासनं॥

१८८.‘‘स;ब'थ िवहता न�दी, तमो8ख�धो पदािलतो।
एवं जानािह पािपम, िनहतो 'वमिस अ�तका’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त'थ सDत उप<पे�वानाित सितप"ानभावनावसेन कायादीसु असुभद8ुखािन% चान�वसेन स>त सु"_ उपि"तं क'वा। 
िभ खुनीित अ�ानं स�धाय वदित। भािवित	�Fयाित अिरयम$गभावनाय भािवतस:ािदप�� च��Jया। पिटिव	(झ पदं 
स�त��त स�तं पदं िन;बानं स�%छिकिरयापिटवेधेन पिटिव��झ स%छाकािस। सGाHपसम��त स;बसOारानं 
उपसमहेतुभूतं। सुख��त अ% च�तसुखं।

‘‘कं नु उिI+सा’’ित गाथा मारेन वु�ा। त`ायं सOेप'थो – इमB�म लोके बहू समया तेस� च देसेतारो बहू एव 
ित'थकरा, तेसु कं नु खो 'वं उि^�स मु/डािस मु�?डतकेसा अिस। न केवलं मु?डाव, अथ खो कासावधारणेन च समणी 
िवय िद�सित। न च रोचेिस पास/डेित तापसपिर;बाजकादीनं आदासभूते पास?डे ते ते समय�तरे नेव रोचिेस। िकिमदं 
चरिस मोमुहाित >क नािमदं, यं पास?डिविहतं उजु ंिन;बानम$गं पहाय अ� ज कािलकं कुम$गं पिटप� ज�ती अितिवय 
मूaहा चरिस पिर;भमसीित।

तं सु'वा थेरी पिटवचनदानमुखेन तं त� जे�ती ‘‘इतो बिह*ा’’ितआिदमाह। त'थ इतो बिह:ा पास?डा नाम इतो
स5मास5बु:�स सासनतो बिह*ा कुटीसकबहुकारािदका। ते िह स�ानं त?हापासं िदि"पास� च डे��त ओbे�तीित 
पास/डाित वु% चित। तेनाह – ‘‘िदि<यो उपिन	+सता’’ित स�सतिदि"गतािन उप%े च िन��सता, िदि"गतािन आिद>यसूित 
अ'थो। यद$गेन च िदि"स�� न��सता, तद$गने पास?डस�� न��सता। न ते ध%मं िवजान�तीित ये पास�?डनो 
स�सतिदि"गतस�� न��सता ‘‘अयं पवि� एवं पव�ती’’ित पवि�ध5म�5प यथाभूतं न िवजान��त। न ते ध%म+स 
कोिवदाित ‘‘अयं िनवि� एवं िनव�ती’’ित िनवि�ध5म�सािप अकुसला, पवि�ध5मम$गेिप िह ते संमूaहा, िकमEं पन 
िनवि�ध5मेित।

एवं पास?डवादानं अिनYयािनकतं द�से'वा इदािन कं नु उि^�स मु?डासीित प�हं िव�स� जतेुं ‘‘अ	�थ स यकुल े
जातो’’ितआिद वु�ं। त'थ िद<ीनं समित  कम��त स;बासं िद"ीनं समित8 कमनुपायं िदि"जालिविनवेठनं। सेसं 
वु�नयमेव।

चालाथेरीगाथाव?णना िनि"ता।

३. उपचालाथेरीगाथाव/णना

सितमतीितआिदका उपचालाय थेिरया गाथा। त�सा व'थु चालाय थेिरया व'थु�5ह वु�मेव। अय�5प िह चाला िवय 
प;बिज'वा िवप�सनं प"प'ेवा अरह�ं प'वा उदाने�ती –
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१८९.‘‘सितमती च
खुमती, िभ
खुनी भािवित���या।
पिटिव��झ पदं स�तं, अकापुिरससेिवत’’��त॥ –

इमं गाथं अभािस।

त'थ सितमतीित सितस(प� ना, पु)बभागे परमेन सितनेप
 केन सम� नागता हु'वा प,छा अिरयम.ग/स भािवत0ा 
सितवेपु1 ल3पि0या उ0माय सितया सम� नागताित अ'थो। च
खुमतीित प6 ञाच
खुना सम� नागता, आिदतो 
उदय'थगािमिनया प6 ञाय अिरयाय िन)बेिधकाय सम� नागता हु'वा प6 ञावेपु1 ल3पि0या परमेन प6 ञाच
खुना 
सम� नागताित वु0ं होित। अकापुिरससेिवत��त अलामकपुिरसेिह उ0मपुिरसेिह अिरयेिह बु:ादीिह सेिवतं।

‘‘िक� नु जा<त न रोचसेी’’ित गाथा थे<र कामेसु उपहारेतुकामेन मारेन वु0ा। ‘‘<क नु 'वं िभ
खुिन न रोचसेी’’ित (सं॰ 
िन॰ १.१६७) िह मारेन पुCा थेरी आह – ‘‘जा<त Dवाहं, आवुसो, न रोचमेी’’ित। अथ नं मारो जात/स कामा पिरभोगा, 
त/मा जाितिप इ�,छत)बा, कामािप पिरभु�6 जत)बाित द/से�तो –

१९०.‘‘िक� नु जा<त न रोचिेस, जातो कामािन भु6 जित।
भु6 जािह कामरितयो, माहु प,छानुतािपनी’’ित॥ –

गाथमाह।

त/स'थो – <क नु तं कारणं, येन 'वं उपचाले जा<त न रोचेिस न रोचFेयािस, न तं कारणं अ�'थ। य/मा जातो 
कामािन भु� जित इध जातो कामगुणसंिहतािन Gपादीिन पिटसेव�तो कामसुखं पिरभु6 जित। न िह अजात/स तं अ�'थ, 
त/मा भु� जािह कामरितयो कामिखHारितयो अनुभव। माहु प�छानुतािपनी ‘‘यो)ब6 ञ ेसित िव� जमानेसु भोगेसु न मया 
कामसुखमनुभूत’’��त प,छानुतािपनी मा अहोिस। इमJ/म लोके ध(मा नाम यावदेव अ'थािधगम'थो अ'थो च 
कामसुख'थोित पाकटोयम'थोित अिध3पायो।

तं सु'वा थेरी जाितया द
ुखिनिम0तं अ0नो च त/स िवसयाित
 कमं िवभावे'वा त� ज�ेती –

१९१. ‘‘जात/स मरणं होित, ह'थपादान छेदनं।
वधब�धपिर
 लेसं, जातो द
ुखं िनग,छित॥

१९२.‘‘अ�'थ स
यकुले जातो, स(बु:ो अपरािजतो।
सो मे ध(ममदेसेिस, जाितया समित
 कमं॥

१९३.‘‘द
ुखं द
ुखसमु3पादं, द
ुख/स च अित
 कमं।
अिरयं चCिKकं म.गं, द
ुखूपसमगािमनं॥

१९४.‘‘त/साहं वचनं सु'वा, िवह<र सासने रता।
ित/सो िव� जा अनु3प0ा, कतं बु:/स सासनं॥
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१९५.‘‘स)ब'थ िवहता न�दी, तमो
ख�धो पदािलतो।
एवं जानािह पािपम, िनहतो 'वमिस अ�तका’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त'थ जात#स मरणं होतीित य/मा जात/स स0/स मरणं होित, न अजात/स। न केवलं मरणमेव, अथ खो 
जरारोगादयो य0कान'था, स)बेिप ते जात/स हो��त जाितहेतुका। तेनाह भगवा – ‘‘जाितप, चया जरामरणं 
सोकपिरदेवद
ुखदोमन/सुपायासा स(भव�ती’’ित (महाव॰ १; िवभ॰ २२५; उदा॰ १)। तेनेवाह – ‘‘ह'थपादान 
छेदन’’��त ह'थपादानं छेदनं जात/सेव होित, न अजात/स। ह'थपादछेदनापदेसेन च'ेथ बा<0स क(मकारणािप द�/सता 
एवाित दC)बं। तेनेवाह – ‘‘वधब-धपिर
 लसंे, जातो दु
खं िनग�छती’’ित। जीिवतिवयोजनमुिC3पहारािदसPातं 
वधपिर
 लेस6 चवे अ�दबु�धनािदसPातं ब�धपिर
 लेसं अ6 ञ6 च यंिक�6 च द
ुख ंनाम तं स)बं जातो एव िनग,छित, न 
अजातो, त/मा जा<त न रोचमेीित।

इदािन जाितया कामान6 च अ, च�तमेव अ0ना समित
 क�तभावं मूलतो पCाय द/से�ती – ‘‘अ1'थ स
यकुल े
जातो’’ितआिदमाह। त'थ अपरािजतोित िकलेसमारािदना केनिच न परािजतो। स'था िह स)बािभभू सदेवकं लोकं 
अ6 ञद'थु अिभभिव'वा िठतो, त/मा अपरािजतो। सेसं वु0नय0ा उ0ानमेव।

उपचालाथेरीगाथावRणना िनिCता।

स0किनपातवRणना िनिCता।

८. अ�किनपातो

१. सीसूपचालाथेरीगाथाव4णना

अCकिनपाते िभ
खुनी सीलस5प- नाितआिदका सीसूपचालाय थेिरया गाथा। इिम/सािप व'थु चालाय थेिरया 
व'थु�(ह वु0नयमेव। अय�(प िह आय/मतो ध(मसेनापित/स प)बिजतभावं सु'वा सय�(प उ/साहजाता प)बिज'वा 
कतपु)बिक, चा िवप/सनं पCपे'वा, घटे�ती वायम�ती निचर/सेव अरह0ं पापुिण। अरह0ं प'वा फलसमापि0सुखेन 
िवहर�ती एकिदवसं अ0नो पिटप<0 प, चवे�
ख'वा कतिक, चाित सोमन/सजाता उदानवसेन –

१९६.‘‘िभ
खुनी सीलस(प� ना, इ���येसु सुसंवुता।
अिधग,छे पदं स�तं, असेचनकमोजव’’��त॥ – गाथमाह।

त'थ सीलस5प- नाित पिरसु:ेन िभ
खुिनसीलेन सम� नागता पिरपुRणा। इ1-8येसु सुसंवुताित मन,छCेसु इ���येसु 
सुCU संवुता, Gपािदआर(मणे इCे रागं, अिनCे दोसं, असमपे
खने मोह6 च पहाय सुCU िपिहित���या। असेचनकमोजव��त 
केनिच अनािस0कं ओजव�तं सभावमधुरं स)ब/सािप िकलेसरोग/स वूपसमनोसधभूतं अिरयम.गं, िन)बानमेव वा। 
अिरयम.ग�(प िह िन)बान�'थकेिह पिटप�� जत)बतो िकलेसपिरळाहाभावतो च पदं स�त��त व0ुं वXित।
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१९७.‘‘ताव<तसा च यामा च, तुिसता चािप देवता।
िन(मानरितनो देवा, ये देवा वसवि0नो।
त'थ िच0ं पणीधेिह, य'थ ते वुिसतं पुरे’’ित॥ –

अयं गाथा कामस.गसुे िनकJ�त उ3पादेहीित त'थ उFयोजनवसेन थे<र समापि0या चावेतुकामेन मारेन वु0ा।

त'थ सहपु6 ञकािरनो ते<0स जना य'थ उपप� ना, तं ठानं ताव<तस��त। त'थ िन)ब0ा स)बेिप देवपु0ा ताव:तसा। 
केिच पन ‘‘ताव<तसाित तेसं देवानं नाममेवा’’ित वद��त। Yीिह देवलोकेिह िविसCं िद)बं सुखं याता उपयाता स(प� नाित 
यामा। िद)बाय स(पि0या तुCा पहCाित तुिसता। पकितपिटय0ार(मणतो अितरेकेन रिमतुकामताकाले यथाZिचते भोगे 
िन�(मिन'वा रम�तीित िन5मानरितनो। िच0Z<च ञ'वा परेिह िन�(मतेसु भोगसुे वसं व0े�तीित वसवि;नो। त'थ िच;ं 
पणीधेहीित तJ/म ताव<तसािदके देविनकाये तव िच0ं ठपेिह, उपप� जनाय िनकJ�त करोिह। चातुमहारािजकानं भोगा 
इतरेिह िनहीनाित अिध3पायेन ताव<तसादयोव वु0ा। य'थ ते वुिसतं पुरेित येसु देविनकायेसु तया पु)बे वु'थं। अयं िकर 
पु)बे देवेसु उ3प� ज�ती, ताव<तसतो पCाय प6 चकामस.ग ेसोधे'वा पुन हेCतो ओतर�ती, तुिसतेसु ठ'वा ततो चिव'वा 
इदािन मनु/सेसु िन)ब0ा।

तं सु'वा थेरी – ‘‘ितCतु, मार, तया वु0कामलोको। अ6 ञोिप स)बो लोको राग�.गआदीिह आिद0ो स(प� जिलतो। 
न त'थ िव6 ञूनं िच0ं रमती’’ित कामतो च लोकतो च अ0नो िविनवि0तमानसतं द/से'वा मारं त� जे�ती –

१९८.यामा च‘‘ताव<तसा च यामा च, तुिसता चािप देवता।
िन(मानरितनो देवा, ये देवा वसवि0नो॥

१९९.‘‘कालं कालं भवा भवं, स
 कायJ/म पुर
खता।
अवीितव0ा स
 कायं, जाितमरणसािरनो॥

२००.‘‘स)बो आदीिपतो लोको, स)बो लोको पदीिपतो।
स)बो प� जिलतो लोको, स)बो लोको पक�(पतो॥

२०१.‘‘अक�(पयं अतुिलयं, अपुथु� जनसेिवतं।
बु:ो ध(ममदेसेिस, त'थ मे िनरतो मनो॥

२०२.‘‘त/साहं वचनं सु'वा, िवह<र सासने रता।
ित/सो िव� जा अनु3प0ा, कतं बु:/स सासनं॥

२०३.‘‘स)ब'थ िवहता न�दी, तमो
ख�धो पदािलतो।
एवं जानािह पािपम, िनहतो 'वमिस अ�तका’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।
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त'थ काल ंकाल��त तं तं कालं। भवा भव��त भवतो भवं। स
 काय1#म��त ख�धप6 चके। पुर
खताित 
पुर
खारकािरनो। इदं वु0ं होित – मार, तया वु0ा ताव<तसादयो देवा भवतो भवं उपग,छ�ता 
अिन, चतािदअनेकादीनवाकुले स
 काये पितिCता, त/मा तJ/म भवे उ3पि0काले, वेम�झकाले, पिरयोसानकालेित तJ/म 
तJ/म काले स
 कायमेव पुर
ख'वा िठता। ततो एव अवीितव0ा स
 कायं िन/सरणािभमुखा अहु'वा स
 कायतीरमेव 
अनुपिरधाव�ता जाितमरणसािरनो रागादीिह अनुगत0ा पुन3पुनं जाितमरणमेव अनु/सर��त, ततो न िवमु, च�तीित।

स=बो आदीिपतो लोकोित, मार, न केवलं तया वु0कामलोकोयेव धातु0यस�6 ञतो, स)बोिप लोको 
राग�.गआदीिह एकादसिह आिद0ो। तेिहयेव पुन3पुनं आदीिपतताय पदीिपतो। िनर�तरं एकजालीभूतताय प? जिलतो। 
तRहाय स)बिकलेसेिह च इतो िचतो च क�(पतताय चिलतताय पक15पतो।

एवं आिद0े प� जिलते पक�(पते च लोके केनिचिप क(पेतुं चालेतुं अस
 कुणेFयताय अक15पयं, गुणतो ‘‘ए0को’’ित 
तुलेतुं अस
 कुणेFयताय अ0ना सिदस/स अभावतो च अतुिलयं। बु:ादीिह अिरयेिह एव गोचरभावनािभगमतो सेिवत0ा
अपुथु? जनसेिवतं। बु@ो भगवा म.गफलिन)बान3पभेदं नविवधं लोकु0रध(मं महाकZणाय स6 चोिदतमानसो अदेसेिस
सदेवक/स लोक/स कथेिस पवेदेिस। त'थ तJ/म अिरयध(मे मFहं मनो िनरतो अिभरतो, न ततो िविनव0तीित अ'थो। 
सेसं हेCा वु0नयमेव।

सीसूपचालाथेरीगाथावRणना िनिCता।

अCकिनपातवRणना िनिCता।

९. नवकिनपातो

१. वAमातुथेरीगाथाव4णना

नवकिनपाते मा सु ते वA लोक5हीितआिदका व[माताय थेिरया गाथा। अय�(प पुिरमबु:ेसु कतािधकारा त'थ 
त'थ भवे िववX\पिन/सयं कुसलं उपिचन�ती, अनु
 कमेन स(भतिवमो
खस(भारा हु'वा इमJ/म बु:ु3पादे 
भाZक,छकनगरे कुलगेहे िन)बि0'वा वय3प0ा पितकुलं गता एकं पु0ं िवजािय। त/स वAोित नामं अहोिस। ततो पCाय 
सा वAमाताित वोहरीिय'थ। सा िभ
खूनं स��तके ध(मं सु'वा पिटल:स:ा पु0ं ञातीनं िनFयादे'वा िभ
खुनुप/सयं ग�'वा 
प)बिज। इतो परं यं व0)बं, तं व['थेर/स व'थु�(ह (थेरगा॰ अC॰ २.व['थेरगाथावRणना) आगतमेव। व['थेर�6ह अ0नो 
पु0ं स�तZ0रं एककं िभ
खुनुप/सये अ0नो द/सन'थाय उपगतं अयं थेरी ‘‘क/मा 'वं एकको स�तZ0रोव इधागतो’’ित 
चोदे'वा ओवद�ती –

२०४.‘‘मा सु ते व[ लोक�(ह, वनथो अहु कुदाचनं।
मा पु0क पुन3पुनं, अहु द
ुख/स भािगमा॥

२०५.‘‘सुख�6ह व[ मुनयो, अनेजा िछ� नसंसया।
सीितभूता दम3प0ा, िवहर��त अनासवा॥
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२०६.‘‘तेहानुिचRणं इसीिह, म.गं द/सनपि0या।
द
ुख/स�तिकिरयाय, 'वं व[ अनुब]हया’’ित॥ –

इमा ित/सो गाथा अभािस।

त'थ मा सु ते वA लोक15ह, वनथो अहु कुदाचन��त सूित िनपातम0ं। व[, पु0क, स)ब�/म�(प स0लोके, 
सPारलोके च िकलेसवनथो तुFहं कदािचिप मा अहु मा अहोिस। त'थ कारणमाह – ‘‘मा, पु;क, पुनBपुनं, अहु 
दु
ख#स भािगमा’’ित वनथं अनु�,छ�द�तो तं िनिम0/स पुन3पुनं अपरापरं जाितआिदद
ुख/स भागी मा अहोिस।

एवं वनथ/स असमु,छेदे आदीनवं द/से'वा इदािन समु,छेदे आिनसंसं द/से�ती ‘‘सुख1�ह वAा’’ितआिदमाह। 
त/स'थो – पु0क, वA मोनेFयध(मसम� नागतेन मुनयो, एजासPाताय तRहाय अभावेन अनेजा, द/सनम.गेनेव 
पहीनिविचिक,छताय िछ- नसंसया, स)बिकलेसपिरळाहाभावेन सीितभूता, उ0म/स दमथ/स अिधगत0ा दमBप;ा 
अनासवा खीणासवा सुखं िवहर��त, न तेसं एतरिह चतेोद
ुखं अ�'थ, आय<त पन स)ब�(प द
ुखं न भिव/सतेव।

य/मा चतेेवं, त/मा तेहानुिच4णं इसीिह…पे॰… अनुबEहयाित तेिह खीणासवेिह इसीिह अनुिचRणं पिटप� नं
समथिवप/सनाम.ग ंञाणद/सन/स अिधगमाय सकल/सािप वXद
ुख/स अ�तिकिरयाय व[, 'वं अनुब]हय व[ेFयासीित।

तं सु'वा व['थेरो ‘‘अ:ा मम माता अरह0े पितिCता’’ित िच�ते'वा तम'थं पवेदे�तो –

२०७.‘‘िवसारदाव भणिस, एतम'थं जनेि0 मे।
म6 ञािम नून मािमके, वनथो ते न िव� जती’’ित॥ – गाथमाह।

त'थ िवसारदाव भणिस, एतम'थं जनेि; मेित ‘‘मा सु ते व[ लोक�(ह, वनथो अहु कुदाचन’’��त एतम'थं एतं 
ओवादं, अ(म, िवगतसार� जा क'थिच अल.गा अन1 लीनाव हु'वा मFहं वदिस। त/मा म� ञािम नून मािमके, वनथो ते 
न िव? जतीित, नून मािमके मFहं, अ(म, गहेिसतपेमम0ोिप वनथो तुFहं मिय न िव� जतीित म6 ञािम, न मािमकाित 
अ'थो।

तं सु'वा थेरी ‘‘अणुम0ोिप िकलेसो क'थिचिप िवसये मम न िव� जती’’ित व'वा अ0नो कतिक, चतं पकासे�ती –

२०८.‘‘ये केिच व[ सPारा, हीना उ
 कCम��झमा।
अणूिप अणुम0ोिप, वनथो मे न िव� जित॥

२०९.‘‘स)बे मे आसवा खीणा, अ3पम0/स झायतो।
ित/सो िव� जा अनु3प0ा, कतं बु:/स सासन’’��त॥ –

इमं गाथाYयमाह।

त'थ ये केचीित अिनयमवचनं। सHाराित सPतध(मा। हीनाित लामका पितकुCा। उ
 कJम1?झमाित पणीता चवे 
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म��झमा च। तेसु वा अस�ता हीना जाितस�ता उ� क�ा, उभयिविम��सता म��झमा। हीनेिह वा छ�दादीिह 
िन बि"ता हीना, म��झमेिह म��झमा, पणीतेिह उ� क�ा। अकुसला ध'मा वा हीना, लोकु"रा ध'मा उ� क�ा, इतरा 
म��झमा। अणूिप अणुम	ोपीित न केवलं तिय एव, अथ खो ये केिच हीनािदभेदिभ� ना स�ारा। तेसु स बेसु अणूिप 
अणुम"ोिप अितपिर"कोिप वनथो म0हं न िव� जित।

त1थ कारणमाह – ‘‘स�बे मे आसवा खीणा, अ�पम	�स झायतो’’ित। त1थ अ�पम	�स झायतोित 
अ3पम"ाय झाय��तया, िल4िवप5 लासेन हेतं वु"ं। ए1थ च य�मा ित�सो िव� जा अनु3प"ा, त�मा कतं बु6�स सासनं। 
य�मा अ3पम"ा झाियनी, त�मा स बे मे आसवा खीणा, अणूिप अणुम"ोिप वनथो मे न िव� जतीित योजना।

एवं वु"ओवादं अ9: सं क1वा स; जातसंवेगो थेरो िवहारं ग�1वा िदवा�ाने िनिस� नो िवप�सनं व=े1वा अरह"ं प1वा 
अ"नो पिटप?" प@ चवे��ख1वा स; जातसोमन�सो मातु स��तकं ग�1वा अ; ञ ं याकरो�तो –

२१०.‘‘उळारं वत मे माता, पतोदं समव�सिर।
परम1थस�;हता गाथा, यथािप अनुक�'पका॥

२११. ‘‘त�साहं वचनं सु1वा, अनुिस?� जनेि"या।
ध'मसंवेगमापा?द, योग�खमे�स पि"या॥

२१२.‘‘सोहं पधानपिहत"ो, रि"��दवमत��दतो।
मातरा चोिदतो स�ते, अफु?स स��तमु"म’’��त॥ –

इमा ित�सो गाथा अभािस।

अथ थेरी अ"नो वचनं अ9: सं क1वा पु"�स अरह"3पि"या आरािधतिच"ा तेन भािसतगाथा सयं प@ चनुभािस। एवं 
तािप थेिरया गाथा नाम जाता।

त1थ उळार��त िवपुलं मह�तं। पतोद��त ओवादपतोदं। समव�सरीित स'मा पव"ेिस वताित योजना। को पन सो 
पतोदोित आह ‘‘परम#थस%&हता गाथा’’ित। तं ‘‘मा सु ते, व=, लोक'ही’’ितआिदका गाथा स�धाय वदित। यथािप 
अनुक%+पकाित यथा अ; ञािप अनुHगािहका, एवं म0हं माता पवि"िनवि"िवभावनगाथास�ातं उळारं पतोदं पाजनदIडकं 
मम ञाणवेगसमु"ेज ंपव"ेसीित अ1थो।

ध+मसंवेगमापािद��त ञाणभयावह"ा अितिवय मह�तं ?भसनं संवेग ंआपK� ज।

पधानपिहत	ोित चतु� बधस'म3पधानयोगने िद बानं पिटपिेसतिच"ो। अफु/स स%0तमु	म��त अनु"रं सK�त 
िन बानं फु?स अिधग�@छ��त अ1थो।

व=मातुथेरीगाथावIणना िनि�ता।
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नवकिनपातवIणना िनि�ता।

१०. एकादसकिनपातो

१. िकसागोतमीथेरीगाथाव2णना

एकादसकिनपाते क3याणिम	ताितआिदका िकसागोतिमया थेिरया गाथा। अयं िकर पदमुु"र�स भगवतो काले 
हंसवतीनगरे कुलगेहे िन बि"1वा िव; ञुतं प1वा एकिदवसं स1थु स��तके ध'मं सुण�ती स1थारं एकं िभ�खु?न 
लूखचीवरधारीनं अHग�ाने ठपे�तं िद�वा अिधकारक'मं क1वा तं ठान�तरं प1थेिस। सा क3पसतसह�सं देवमनु�सेसु 
संसर�ती इमK�म बु6ु3पादे साव�1थयं दHुगतकुले िन बि"। गोतमीित�सा नामं अहोिस। िकससरीरताय पन 
‘‘िकसागोतमी’’ित वोहरीिय1थ। तं पितकुलं गतं दHुगतकुल�स धीताित पिरभ?वसु। सा एकं पु"ं िवजािय। पु"लाभेन 
च�सा स'मानं अकंसु। सो पन�सा पु"ो आधािव1वा पिरधािव1वा कीळनकाले कालमकािस। तेन�सा सोकु'मादो 
उ3प�� ज।

सा ‘‘अहं पु बे पिरभवप"ा हु1वा पु"�स जातकालतो प�ाय स� कारं पापु?ण, इमे म0हं पु"ं बिह छMेतु�'प 
वायम�ती’’ित सोकु'मादवसेन मतकळेवरं अ9ेनादाय ‘‘पु"�स मे भेस� ज ंदेथा’’ित गहेNारपिटपािटया नगरे िवचरित। 
मनु�सा ‘‘भेस� जं कुतो’’ित पिरभास��त। सा तेसं कथं न गIहाित। अथ नं एको प�Iडतपुिरसो ‘‘अयं पु"सोकेन 
िच"िव�खपें प"ा, एित�सा भेस� ज ंदसबलोयेव जािन�सती’’ित िच�ते1वा, ‘‘अ'म, तव पु"�स भेस� ज ंस'मास'बु6ं 
उपस9िम1वा पु@छा’’ित आह। सा स1थु ध'मदेसनावेलायं िवहारं ग�1वा ‘‘पु"�स मे भेस� ज ंदेथ भगवा’’ित आह। स1था 
त�सा उपिन�सयं िद�वा ‘‘ग@छ नगरं पिविस1वा यK�म गेहे कोिच मतपु बो न�1थ, ततो िस61थकं आहरा’’ित आह। सा 
‘‘साधु, भ�ते’’ित तु�मानसा नगरं पिविस1वा पठमगेहेयेव ‘‘स1था मम पु"�स भेस� ज1थाय िस61थकं आहरापेित। सच े
एतK�म गहेे कोिच मतपु बो न�1थ, िस61थकं मे देथा’’ित आह। को इध मते गणेतुं स� कोतीित। ?क तेन िह अलं 
िस61थकेहीित दिुतयं तितयं घरं ग�1वा बु6ानुभावेन िवगतु'मादा पकितिच"े िठता िच�तेिस – ‘‘सकलनगरे अयमेव 
िनयमो भिव�सित, इदं िहतानुक�'पना भगवता िद�ं भिव�सती’’ित संवेगं लिभ1वा ततोव बिह िन�खिम1वा पु"ं 
आमकसुसाने छMे1वा इमं गाथमाह –

‘‘न गामध'मो िनगम�स ध'मो, न चािपयं एककुल�स ध'मो।
स ब�स लोक�स सदेवक�स, एसेव ध'मो यिददं अिन@ चता’’ित॥ (अप॰ थेरी २.३.८२)।

एव; च पन व1वा स1थु स��तकं अगमािस। अथ नं स1था ‘‘ल6ो ते, गोतिम, िस61थको’’ित आह। ‘‘िनि�तं, भ�ते, 
िस61थकेन क'मं, पित�ा पन मे होथा’’ित आह। अथ�सा स1था –

‘‘तं पु"पसुस'म"ं,  यास"मनसं नरं।
सु"ं गामं महोघोव, म@ चु आदाय ग@छती’’ित॥ (ध॰ प॰ २८७) –

गाथमाह।
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गाथापिरयोसाने यथािठताव सोतापि"फले पित�ाय स1थारं प ब� ज ंयािच। स1था प ब� जं अनुजािन। सा स1थारं 
ित�ख"ुं पद��खणं क1वा व��द1वा िभ�खुनुप�सयं ग�1वा प बिज1वा उपस'पदं लिभ1वा निचर�सेव योिनसोमनिसकारेन 
क'मं करो�ती िवप�सनं व=ेिस। अथ�सा स1था –

‘‘यो च व�ससतं जीवे, अप�सं अमतं पदं।
एकाहं जीिवतं से0यो, प�सतो अमतं पद’’��त॥ (ध॰ प॰ ११४) –

इमं ओभासगाथमाह।

सा गाथापिरयोसाने अरह"ं पापुिण1वा पिर�खारवल; ज ेपरमु� क�ा हु1वा तीिह लूखेिह सम� नागतं चीवरं पाYिप1वा 
िवचिर। अथ नं स1था जेतवने िनिस� नो िभ�खुिनयो पिटपािटया ठान�तरे ठपे�तो लूखचीवरधारीनं अHग�ाने ठपिेस। सा 
अ"नो पिटप?" प@ चवे��ख1वा ‘‘स1थारं िन�साय मया अयं िवसेसो ल6ो’’ित क5याणिम"ताय पसंसामुखेन इमा गाथा 
अभािस –

२१३.‘‘क5याणिम"ता मुिनना, लोकं आिद�स व�Iणता।
क5याणिम"े भजमानो, अिप बालो प�Iडतो अ�स॥

२१४.‘‘भिजत बा स3पुिरसा, प; ञा तथा व=ित भज�तानं।
भजमानो स3पुिरसे, स बेिहिप द�ुखेिह पमु@ च0ेय॥

२१५.‘‘द�ुख; च िवजाने0य, द�ुख�स च समुदयं िनरोधं।
अ�ि4क; च मHगं, च"ािरिप अिरयस@ चािन॥

२१६.‘‘द�ुखो इ�1थभावो, अ�खातो पुिरसद'मसारिथना।
सपि"क�'प िह द�ुखं, अ3पके@ चा स?क िवजातायो॥

२१७.‘‘गलके अिप क�त��त, सुखुमािलिनयो िवसािन खाद��त।
जनमारकम�झगता, उभोिप  यसनािन अनुभो��त॥

२१८.‘‘उपिवज; ञा ग@छ�ती, अZसाहं प?त मतं।
प�थ�'ह िवजािय1वान, अ3प"ाव सकं घरं॥

२१९.‘‘Nे पु"ा कालकता, पती च प�थे मतो कपिणकाय।
माता िपता च भाता, ड0ह��त च एकिचतकायं॥

२२०.‘‘खीणकुलीने कपणे, अनुभूतं ते दखंु अपिरमाणं।
अ�सू च ते पव"ं, बहूिन च जाितसह�सािन॥
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२२१.‘‘विसता सुसानम�झे, अथोिप खािदतािन पु"मंसािन।
हतकुिलका स बगरिहता, मतपितका अमतमिधगK@छ॥

२२२.‘‘भािवतो मे मHगो, अिरयो अ�ि4को अमतगामी।
िन बानं स�@छकतं, ध'मादासं अवेK�खहं॥

२२३.‘‘अहम�'ह क�तस5 ला, ओिहतभारा कत�;ह करणीयं।
िकसागोतमी थेरी, िवमु"िच"ा इमं भणी’’ित॥

त1थ क3याणिम	ताित क5याणो भZो सु�दरो िम"ो एत�साित क5याणिम"ो। यो य�स सीलािदगुणसमादपेता, 
अघ�स घाता, िहत�स िवधाता, एवं स बाकारेन उपकारो िम"ो होित, सो पुHगलो क5याणिम"ो, त�स भावो 
क5याणिम"ता, क5याणिम"व�तता। मुिननाित स1थारा। लोकं आिद�स व%2णताित क5याणिम"े अनुग�त ब��त 
स"लोकं उिZ�स –

‘‘सकलमेिवदं, आन�द, [\चिरयं यिददं क5याणिम"ता क5याणसहायता क5याणस'पव9ता’’ (सं॰ िन॰ 
५.२)। ‘‘क5याणिम"�सेतं, मेिघय, िभ�खुनो पािटक�ं क5याणसहाय�स क5याणस'पव9�स यं सीलवा 
भिव�सित पाितमो�खसंवरसंवुतो िवहिर�सती’’ित (उदा॰ ३१) च एवमािदना पसंिसता।

क3याणिम	े भजमानोितआिद क5याणिम"ताय आिनसंसद�सनं। त1थ अिप बालो प%2डतो अ�साित 
क5याणिम"े भजमानो पुHगलो पु बे सुतािदिवरहेन बालोिप समानो अ�सुतसवनािदना प�Iडतो भवे0य।

भिजत�बा स�पुिरसाित बाल�सािप प�Iडतभावहेतुतो बु6ादयो स3पुिरसा कालेन कालं उपस9मनािदना सेिवत बा। 
प& ञा तथा पव@ित भज0तान��त क5याणिम"े भज�तानं तथा प; ञा व=ित ब^हित पािरपू?र ग@छित। यथा तेसु यो कोिच 
खि"यािदको भजमानो स3पुिरसे स बेिहिप जाितआिदद�ुखेिह पमु@ च0ेयाित योजना।

मु@ चनिव?ध पन क5याणिम"िविधना द�सेतुं ‘‘दुAख& च िवजानेCया’’ितआिद वु"ं। त1थ च	ािर 
अिरयसD चानीित द�ुख; च द�ुखसमुदय; च िनरोध; च अ�ि4कं मHग; चाित इमािन च"ािर अिरयस@ चािन िवजानेCय
पिटिव�झे0याित योजना।

‘‘दुAखो इ%#थभावो’’ितआिदका Nे गाथा अ; ञतराय य��खिनया इ�1थभावं गरह��तया भािसता। त1थ दुAखो 
इ%#थभावो अAखातोित चपलता, ग भधारणं, स बकालं परपिटब6वुि"ताित एवमादीिह आदीनवेिह इ�1थभावो 
द�ुखोित, पुिरसद+मसारिथना भगवता किथतो। सपि	क%+प दुAख��त सप"वासो सपि"या स?6 संवासोिप द�ुखो, 
अय�'प इ�1थभावे आदीनवोित अिध3पायो। अ�पेकD चा स/क िवजातायोित एक@ चा इ�1थयो एकवारमेव िवजाता, 
पठमग भे िवजायनद�ुखं असह��तयो। गलके अिप क0त0तीित अ"नो गीव�'प िछ�द��त। सुखुमािलिनयो िवसािन 
खाद0तीित सुखुमालसरीरा अ"नो सुखुमालभावेन खेदं अिवसह��तयो िवसािनिप खाद��त। जनमारकमFझगताित 
जनमारको वु@ चित मू_हग भो। मातुगामजन�स मारको, म�झगता जनमारका कु�@छगता, मू_हग भाित अ1थो। उभोिप 
�यसनािन अनुभो0तीित ग भो ग� भनी चाित Nेिप जना मरण; च मारण��तक यसनािन च पापुण��त। अपरे पन भण��त 
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‘‘जनमारका नाम िकलेसा, तेसं म�झगता िकलेसस�तानपितता उभोिप जायापितका इध िकलेसपिरळाहवसेन, 
आय?त दHुगितपिर�� कलेसवसेन  यसनािन पापुण�ती’’ित। इमा िकर Nे गाथा सा य��खनी पुिरम"भावे अ"नो 
अनुभूतद�ुखं अनु�सिर1वा आह। थेरी पन इ�1थभावे आदीनविवभावनाय प@ चनुभास�ती अवोच।

‘‘उपिवज& ञा गDछ0ती’’ितआिदका Nे गाथा पटाचाराय थेिरया पव?" आर भ भािसता। त1थ उपिवज& ञा
गDछ0तीित उपगतिवजायनकाला मHगं ग@छ�ती, अप"ाव सकं गेहं प�थे िवजािय1वान प?त मतं अZसं अह��त योजना।

कपिणकायाित वराकाय। इमा िकर Nे गाथा पटाचाराय तदा सोकु'मादप"ाय वु"ाकार�स अनुकरणवसेन 
इ�1थभावे आदीनविवभावन1थमेव थेिरया वु"ा।

उभय'पतें उदाहरणभावेन आने1वा इदािन अ"नो अनुभूतं द�ुखं िवभावे�ती ‘‘खीणकुिलने’’ितआिदमाह। त1थ 
खीणकुिलनेित भोगादीिह पािरजु; ञप"कुिलके। कपणेित परमअव; ञातं प"े। उभय; चतें अ"नो एव आम�तनवचनं। 
अनुभूतं ते दुखं अपिरमाण��त इमK�म अ"भावे, इतो पुिरम"भावेसु वा अन3पकं द�ुखं तया अनुभिवतं। इदािन तं द�ुखं 
एकदेसेन िवभिज1वा द�सेतुं ‘‘अ�सू च ते पव	’’%0तआिद वु	ं।त�स1थो – इमK�म अनमतHगे संसारे पिर भम��तया 
बहुकािन जाितसह�सािन सोकािभभूताय अ�सु च पव"ं, अिवसेिसतं क1वा वु"; चतें, महासमुZ�स उदकतोिप बहुकमेव 
िसया।

विसता सुसानमFझेित मनु�समंसखािदका सुनखी िस4ाली च हु1वा सुसानम�झे वुिसता। खािदतािन 
पु	मंसानीित  यHघदीिपिबळारािदकाले पु"मंसािन खािदतािन। हतकुिलकाित िवन�कुलवंसा। स�बगरिहताित स बेिह 
घरवासीिह गरिहता गरह3प"ा। मतपितकाित िवधवा। इमे पन तयो पकारे पुिरम"भावे अ"नो अनु3प"े गहे1वा वदित। 
एवंभूतािप हु1वा अिध@ च ल6ाय क5याणिम"सेवाय अमतमिधग%Dछ,िन बानं अनु3प"ा।

इदािन तमेव अमतािधगमं पाकटं क1वा द�सेतुं ‘‘भािवतो’’ितआिद वु"ं। त1थ भािवतोित िवभािवतो उ3पािदतो 
वि=तो भावनािभसमयवसेन पिटिव6ो। ध+मादासं अवेIAखह��त ध'ममयं आदासं अZK�ख अपK�स अहं।

अहम%+ह क0तस3 लाित अिरयमHगने समु�@छ� नगारािदस5 ला अहं अ�'ह। ओिहतभाराित 
ओरोिपतकामख�धिकलेसािभस�ारभारा। कत%&ह करणीय��त पिर; ञािदभेदं सोळसिवध�'प िक@ च ंकतं पिरयोिसतं। 
सुिवमु	िच	ा इमं भणीित स बसो िवमु"िच"ा िकसागोतमी थेरी इमम1थं ‘‘क5याणिम"ता’’ितआिदना गाथाब�धवसेन 
अभणीित अ"ानं परं िवय थेरी वदित। ति`दं इिम�सा थेिरया अपदानं (अप॰ थेरी २.३.५५-९४) –

‘‘पदमुु"रो नाम िजनो, स बध'मान पारगू।
इतो सतसह�स�'ह, क3प ेउ3प�� ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाता अ; ञतरे कुले।
उप1ेवा तं नरवरं, सरणं समुपाग?म॥

‘‘ध'म; च त�स अ�सो?स, चतुस@ चूपस�;हतं।
मधुरं परम�सादं, वcस��तसुखावहं॥
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‘‘तदा च िभ	खु�न वीरो, लूखचीवरधािर�न।
ठपे�तो एतद�ग��ह, व!णयी पुिरसु%मो॥

‘‘जने)वान*पकं पी�त, सु)वा िभ	खुिनया गुणे।
कारं क)वान बु./स, यथासि% यथाबलं॥

‘‘िनप1 च मुिनवरं तं, तं ठानमिभप)थ�य।
तदानुमोिद स�बु.ो, ठानलाभाय नायको॥

‘‘सतसह�/सतो क*पे, ओ	 काककुलस�भवो।
गोतमो नाम गो%ेन, स)था लोके भिव/सित॥

‘‘त/स ध�मेसु दायादा, ओरसा ध�मिन��मता।
िकसागोतमी नामेन, हे/सिस स)थु सािवका॥

‘‘तं सु)वा मुिदता हु)वा, यावजीवं तदा िजनं।
मे%िच%ा पिरच�र, प1 चयेिह िवनायकं॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह)वा मानुसं देहं, ताव�तसमग1छहं॥

‘‘इम��ह भ5के क*पे, 67ब�धु महायसो।
क/सपो नाम गो%ेन, उ*प�9 ज वदतं वरो॥

‘‘उप:ाको महेिस/स, तदा आिस निर/सरो।
कािसराजा िककी नाम, बाराणिसपु<%मे॥

‘‘प= चमी त/स धीता�स, ध�मा नामेन िव/सुता।
ध�मं सु)वा िजन�ग/स, प>ब9 जं समरोच�य॥

‘‘अनुजािन न नो तातो, अगारेव तदा मयं।
वीसव/ससह/सािन, िवचिर�ह अत��दता॥

‘‘कोमािर67चिरयं, राजक= ञा सुखिेधता।
बु.ोप:ानिनरता, मुिदता स% धीतरो॥

‘‘समणी समणगु%ा च, िभ	खुनी िभ	खुदाियका।
ध�मा चवे सुध�मा च, स%मी सAदाियका॥
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‘‘खेमा उ*पलव!णा च, पटाचारा च कु!डला।
अह= च ध�मिद� ना च, िवसाखा होित स%मी॥

‘‘तेिह क�मेिह सुकतेिह, चतेनापिणधीिह च।
जिह)वा मानुसं देहं, ताव�तसमग1छहं॥

‘‘प�1छमे च भवे दािन, जाता सेि:कुले अहं।
द�ुगते अधने न:े, गता च सधनं कुलं॥

‘‘प�त ठप)ेवा सेसा मे, दे/स��त अधना इित।
यदा च प/सूता आ�स, स>बेसं दियता तदा॥

‘‘यदा सो त<णो भ5ो, कोमलको सुखेिधतो।
सपाणिमव क�तो मे, तदा यमवसं गतो॥

‘‘सोकDादीनवदना, अ/सुने%ा <द�मुखा।
मतं कुणपमादाय, िवलप�ती गमामहं॥

‘‘तदा एकेन स��द:ा, उप)ेवािभस	 कु%मं।
अवोच ंदेिह भेस9 ज,ं पु%स= जीवन��त भो॥

‘‘न िव9 ज�ते मता यE/म, गेहे िस.)थकं ततो।
आहराित िजनो आह, िवनयोपायकोिवदो॥

‘‘तदा गिम)वा सावE)थ, न ल�भ तािदसं घरं।
कुतो िस.)थकं त/मा, ततो ल.ा स�त अहं॥

‘‘कुणपं छGिय)वान, उप�ेस लोकनायकं।
दरूतोव ममं िद/वा, अवोच मधुर/सरो॥

‘‘यो च व/ससतं जीवे, अप/सं उदय>बयं।
एकाहं जीिवतं सेHयो, प/सतो उदय>बयं॥

‘‘न गामध�मो िनगम/स ध�मो, न चािपयं एककुल/स ध�मो।
स>ब/स लोक/स सदेवक/स, एसेव ध�मो यिददं अिन1 चता॥

‘‘साहं सु)वािनमा गाथा, ध�मच	खु ंिवसोध�य।
ततो िव= ञातस.�मा, प>ब�ज अनगािरयं॥
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‘‘तथा प>बिजता स�ती, यु= ज�ती िजनसासने।
न िचरेनेव कालेन, अरह%मपापु�ण॥

‘‘इ.ीसु च वसी होिम, िद>बाय सोतधातुया।
परिच%ािन जानािम, स)थुसासनकािरका॥

‘‘पु>बेिनवासं जानािम, िद>बच	खु िवसोिधतं।
खपे)ेवा आसवे स>बे, िवसु.ा�स सुिन�मला॥

‘‘पिरिच!णो मया स)था, कतं बु./स सासनं।
ओिहतो ग<को भारो, भवनेि% समूहता॥

‘‘य/स)थाय प>बिजता, अगार/मानगािरयं।
सो मे अ)थो अनु*प%ो, स>बसंयोजन	खयो॥

‘‘अ)थध�मिन<%ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मे िवमलं सु.ं, बु.से:/स वाहसा॥

‘‘सIारकूटा आिह)वा, सुसाना रिथयािप च।
ततो सAािटकं क)वा, लूख ंधारेिम चीवरं॥

‘‘िजनो तE/म गुणे तु:ो, लूखचीवरधारणे।
ठपेिस एतद�ग��ह, पिरसासु िवनायको॥

‘‘िकलेसा झािपता मHहं…पे॰… कतं बु./स सासन’’��त॥

िकसागोतमीथेरीगाथाव!णना िनि:ता।

एकादसिनपातव!णना िनि:ता।

११. �ादसकिनपातो

१. उ�पलव	णाथेरीगाथाव	णना

Nादसकिनपाते उभो माता च धीता चाितआिदका उ*पलव!णाय थेिरया गाथा। अय��प पदमुु%र/स भगवतो काले 
हंसवतीनगरे कुलगेहे िन>बि%)वा िव= ञुतं प)वा, महाजनेन स�. स)थु स��तकं ग�)वा, ध�मं सुण�ती स)थारं एकं 
िभ	खु�न इि.म�तानं अ�ग:ाने ठपे�तं िद/वा स%ाहं बु.*पमुख/स िभ	खुसA/स महादानं द)वा तं ठान�तरं प)थेिस। सा 
यावजीवं कुसलं क)वा देवमनु/सेसंु संसर�ती क/सपबु.काले बाराणिसनगरे िकिक/स कािसर= ञो गहेे पिटसE�ध गहे)वा 
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स%� नं भिगनीनं अ>भ�तरा हु)वा वीसितव/ससह/सािन 67चिरयं चिर)वा िभ	खुसA/स पिरवेणं क)वा देवलोके 
िन>ब%ा।

ततो चिव)वा पुन मनु/सलोकं आग1छ�ती एकE/म गामके सह)था क�मं क)वा जीवनक:ाने िन>ब%ा। सा 
एकिदवसं खे%कु�ट ग1छ�ती अ�तराम�ग ेएकE/म सरे पातोव पु�*फतं पदमुपु*फं िद/वा तं सरं ओ<Hह त= चवे पु*फं 
लाजप�	खपन)थाय पदिुमिनप%= च गहे)वा केदारे सािलसीसािन िछ��द)वा कुिटकाय िनिस� ना लाजे भ�9 ज)वा प= च
लाजसतािन क)वा ठपेिस। तE/म खणे ग�धमादनप>बते िनरोधसमापि%तो वुि:तो एको प1 चकेबु.ो आग�)वा त/सा 
अिवदरेू ठाने अ:ािस। सा प1 चकेबु.ं िद/वा लाजिेह स�. पदमुपु*फं गहे)वा, कुिटतो ओ<Hह लाजे प1 चकेबु./स प%े 
प�	खिप)वा पदमुपु*फेन प%ं िपधाय अदािस। अथ/सा प1 चकेबु.े थोकं गते एतदहोिस – ‘‘प>बिजता नाम पु*फेन 
अन�)थका, अहं पु*फं गहे)वा िपळ��ध/सामी’’ित ग�)वा प1 चकेबु./स ह)थतो पु*फं गहे)वा पुन िच�तेिस – ‘‘सच,े 
अHयो, पु*फेन अन�)थको अभिव/सा, प%म)थके ठपतेुं नाद/स, अ.ा अHय/स अ)थो भिव/सती’’ित पुन ग�)वा 
प%म)थके ठप)ेवा प1 चकेबु.ं खमापे)वा, ‘‘भ�ते, इमेसं मे लाजानं िन/स�देन लाजगणनाय पु%ा अ/सु, पदमुपु*फ/स 
िन/स�देन िन>ब%िन>ब%:ाने पदे पदे पदमुपु*फं उ:हतू’’ित प)थनं अकािस। प1 चकुेबु.ो त/सा प/स��तयाव आकासेन 
ग�धमादनप>बतं ग�)वा तं पदमुं न�दमूलकप>भारे प1 चकेबु.ानं अ	 कमनसोपानसमीपे पादपु=छनं क)वा ठपिेस।

सािप त/स क�म/स िन/स�देन देवलोके पिटसE�ध ग�!ह। िन>ब%कालतो प:ाय च/सा पदे पदे महापदमुपु*फं 
उ:ािस। सा ततो चिव)वा प>बतपादे एकE/म पदमुसरे पदमुग>भे िन>बि%। तं िन/साय एको तापसो वसित। सो पातोव 
मुखधोवन)थाय सरं ग�)वा तं पु*फं िद/वा िच�तेिस – ‘‘इदं पु*फं सेसेिह मह�ततरं, सेसािन च पु�*फतािन इदं मकुिलतमेव, 
भिवत>बमे)थ कारणेना’’ित उदकं ओतिर)वा तं पु*फं ग�!ह। तं तेन गिहतम%मेव पु�*फतं। तापसो अ�तोपदमुग>भे 
िनप� नदािरकं अ5स। िद:कालतो प:ाय च धीतुिसनेहं लिभ)वा पदमेुनेव स�. प!णसालं ने)वा म= चके िनप9 जापिेस। 
अथ/सा पु= ञानुभावेन अRS :के खीरं िन>बि%। सो तE/म पु*फे िमलाते अ= ञ ंनवं पु*फं आहिर)वा तं िनप9 जापिेस। 
अथ/सा आधावनिवधावनेन कीिळतुं सम)थकालतो प:ाय पदवारे पदवारे पदमुपु*फं उ:ाित, कुIS मरािस/स िवय अ/सा 
सरीरव!णो होित। सा अप%ा देवव!णं, अित	 क�ता मानुसव!णं अहोिस। सा िपतिर फलाफल)थाय गते प!णसालायं 
ओिहयित।

अथेकिदवसं त/सा वय*प%काले िपतिर फलाफल)थाय गते एको वनचरको तं िद/वा िच�तेिस – ‘‘मनु/सानं नाम 
एवंिवधं Tपं न�)थ, वीमंिस/सािम न’’��त तापस/स आगमनं उिद	ख�तो िनसीिद। सा िपतिर आग1छ�ते पिटपथं ग�)वा 
त/स ह)थतो काजकम!डलंु अ�गहेिस, आग�)वा िनिस� न/स च/स अ%नो करणव%ं द/सेिस। तदा सो वनचरको 
मनु/सभावं ञ)वा तापसं अिभवादे)वा िनसीिद। तापसो तं वनचरकं वनमूलफलेिह च पानीयेन च िनम�ते)वा, ‘‘भो पुिरस, 
इमE/मयेव ठाने विस/सिस, उदाहु गिम/ससी’’ित पु�1छ। ‘‘गिम/सािम, भ�ते, इध �क किर/सामी’’ित? ‘‘इदं तया 
िद:कारणं ए%ो ग�)वा अकथेतुं स�	ख/ससी’’ित? ‘‘सच,े अHयो, न इ1छित, �ककारणा कथे/सामी’’ित तापसं व��द)वा 
पुन आगमनकाले म�गस= जानन)थं साखास= ञ= च <	खस= ञ= च करो�तो प	 कािम।

सो बाराण�स ग�)वा राजानं अ5स। राजा ‘‘क/मा आगतोसी’’ित पु�1छ। ‘‘अहं, देव, तु�हाकं वनचरको प>बतपादे 
अ1छिरयं इ�)थरतनं िद/वा आगतो�ही’’ित स>बं पव�% कथेिस। सो त/स वचनं सु)वा वेगने प>बतपादं ग�)वा अिवदरेू 
ठाने ख�धावारं िनवासे)वा वनचरकेन चवे अ= ञेिह च पुिरसेिह स�. तापस/स भ%िक1 च ंक)वा िनिस� नवेलाय त)थ 
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ग�)वा अिभवादे)वा पिटस�थारं क)वा एकम�तं िनसीिद। राजा तापस/स प>बिजतपिर	खारभ!डं पादमूले ठप)ेवा, 
‘‘भ�ते, इमE/म ठाने �क करोम, गिम/सामा’’ित आह। ‘‘ग1छ, महाराजा’’ित। ‘‘आम, ग1छािम, भ�ते, अHय/स पन समीपे 
िवसभागपिरसा अ)थी’’ित अ/सु�हा, असा<*पा एसा प>बिजतानं, मया स�. ग1छतु, भ�तेित। मनु/सानं नाम िच%ं 
द%ुोसयं, कथं बहूनं म9झे विस/सतीित? अ�हाकं <िचतकालतो प:ाय सेसानं जे:क:ाने ठपे)वा पिटज��ग/साम, भ�तेित।

सो र= ञो कथं सु)वा दहरकाले गिहतनामवसेनेव, ‘‘अ�म, पदमुवती’’ित धीतरं प	 कोिस। सा एकवचनेनेव 
प!णसालतो िन	खिम)वा िपतरं अिभवादे)वा अ:ािस। अथ नं िपता आह – ‘‘)वं, अ�म, वय*प%ा, इमE/म ठाने र= ञा
िद:कालतो प:ाय विसतुं अयु%ा, र= ञा स�. ग1छ, अ�मा’’ित। सा ‘‘साधु, ताता’’ित िपतु वचनं स�पिट�1छ)वा 
अिभवादे)वा रोदमाना अ:ािस। राजा ‘‘इिम/सा िपतु िच%ं ग�!ह/सामी’’ित तE/मयेव ठाने कहापणरािस��ह ठप)ेवा 
अिभसेकं अकािस। अथ नं गहे)वा अ%नो नगरं आने)वा आगतकालतो प:ाय सेिस�)थयो अनोलोके)वा ताय स�.येव 
रमित। ता इ�)थयो इ/सापकता तं र= ञो अ�तरे पिरिभ��दतुकामा एवमाहंसु – ‘‘नायं, महाराज, मनु/सजाितका, कहं नाम 
तु�हेिह मनु/सानं िवचरण:ाने पदमुािन उ:ह�तािन िद:पु>बािन, अ.ा अयं य�	खनी, नीहरथ नं, महाराजा’’ित। राजा तासं 
कथं सु)वा तु!ही अहोिस।

अथ/सापरेन समयेन प1 च�तो कुिपतो। सो ‘‘ग<ग>भा पदमुवती’’ित नगरे ठप)ेवा प1 च�तं अगमािस। अथ ता 
इ�)थयो त/सा उप:ाियकाय ल= ज ंद)वा ‘‘इिम/सा दारकं जातम%मेव अपने)वा एकं दा<घिटकं लोिहतेन म�	ख)वा 
स��तके ठपेही’’ित आहंसु। पदमुवितयािप निचर/सेव ग>भवु:ानं अहोिस। महापदमुकुमारो एककोव कु�1छयं पिटसE�ध 
ग�!ह। अवसेसा एकूनप= चसता दारका महापदमुकुमार/स मातुकु�1छतो िन	खिम)वा िनप� नकाले संसेदजा हु)वा 
िन>ब�%सु। अथ/सा ‘‘न ताव अयं स�त पिटलभती’’ित ञ)वा सा उप:ाियका एकं दा<घिटकं लोिहतेन म�	ख)वा समीप े
ठपे)वा तासं इ)थीनं स= ञ ंअदािस। तािप प= चसता इ�)थयो एकेका एकेकं दारकं गहे)वा चु�दकारकानं स��तकं पेसे)वा 
कर!डके आहराप)ेवा अ%ना अ%ना गिहतदारके त)थ िनप9 जापे)वा बिह ल=छनं क)वा ठप�यसु।

पदमुवतीिप खो स= ञ ंलिभ)वा तं उप:ाियकं ‘‘�क िवजात��ह, अ�मा’’ित पु�1छ। सा तं स�त9 जे)वा ‘‘कुतो )वं 
दारकं लिभ/ससी’’ित व)वा ‘‘अयं तव कु�1छतो िन	ख�तदारको’’ित लोिहतम�	खतं दा<घिटकं पुरतो ठपिेस। सा तं 
िद/वा दोमन/स*प%ा ‘‘सीघं तं फाले)वा अपनेिह, सच ेकोिच प/सेHय, ल�9 जत>बं भवेHया’’ित आह। सा त/सा कथं सु)वा 
अ)थकामा िवय दा<घिटकं फाले)वा उ.ने प�	खिप।

राजािप प1 च�ततो आग�)वा न	ख%ं पिटमाने�तो बिहनगरे ख�धावारं ब��ध)वा िनसीिद। अथ ता प= चसता इ�)थयो 
र= ञो प1 चु�गमनं आग�)वा आहंसु – ‘‘)वं, महाराज, न अ�हाकं स5हिस, अ�हेिह वु%ं अकारणं िवय होित, )वं महेिसया 
उप:ाियकं प	 कोसापे)वा पिटपु1छ, दा<घिटकं ते देवी िवजाता’’ित। राजा तं कारणं अनुपपिर�	ख)वाव 
‘‘अमनु/सजाितका भिव/सती’’ित तं गेहतो िन	 किV। त/सा राजगेहतो सह िन	खमनेनेव पदमुपु*फािन अ�तरधा�यसु, 
सरीर1छवीिप िवव!णा अहोिस। सा एिककाव अ�तरवीिथया पायािस। अथ नं एका वय*प%ा मह�W लका इ)थी िद/वा 
धीतुिसनेहं उ*पादे)वा ‘‘कहं ग1छिस, अ�मा’’ित आह। ‘‘आग�तुक��ह, वसन:ानं ओलोके�ती िवचरामी’’ित। ‘‘इधाग1छ, 
अ�मा’’ित वसन:ानं द)वा भोजनं पिटयादेिस।

त/सा इिमनाव िनयामेन त)थ वसमानाय ता प= चसता इ�)थयो एकिच%ा हु)वा राजानं आहंसु – ‘‘महाराज, तु�हेसु 
यु.ं गतेसु अ�हेिह गRादेवताय ‘अ�हाकं देवे िविजतसRामे आगते बिलक�मं क)वा उदककीळं किर/सामा’ित प�)थतं 
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अ��थ, एतम�थं, देव, जानापमेा’’ित। राजा तासं वचनेन तु�ो ग�ाय उदककीळं कातुं अगमािस। तािप अ"ना 
अ"ना गिहतकर$डकं पिट'छ) नं क�वा आदाय न+द ग)�वा तेसं कर$डकानं पिट'छादन�थं पा,िप�वा पा,िप�वा उदके 
पित�वा कर$डके िव-स. जसंुे। तेिप खो कर$डका स0बे सह ग)�वा हे�ासोते पसािरतजाल�3ह ल45गसु। ततो उदककीळं 
कीिळ�वा र6 ञो उि"$णकाले जालं उ�9खप)ता ते कर$डके िद-वा र6 ञो स�)तकं आन+यसु।

राजा कर$डके ओलोके�वा ‘‘+क, ताता, कर$डकेसू’’ित आह। ‘‘न जानाम, देवा’’ित। सो ते कर$डके िववराप�ेवा 
ओलोके)तो पठमं महापदमुकुमार-स कर$डकं िववरापिेस। तेसं पन स0बेस�3प कर$डकेसु िनप. जािपतिदवसेसुयेव 
पु�6 ञि>या अ�?�तो खीरं िन0बि"। स9 को देवराजा त-स र6 ञो िन9 क@भाव�थं अ)तोकर$डके अ9खरािन िलखापिेस 
– ‘‘इमे कुमारा पदमुवितया कु�'छ�3ह िन0ब"ा बाराणिसर6 ञो पु"ा, अथ ने पदमुवितया सपि"यो प6 चसता इ��थयो 
कर$डकेसु प�9खिप�वा उदके िख+पसु, राजा इमं कारणं जानातू’’ित। कर$डके िववटम"े राजा अ9खरािन वाच�ेवा दारके 
िद-वा महापदमुकुमारं उ�9खिप�वा वेगेन रथे योजे�वा ‘‘अ-से कDपथे, अहं अ. ज अ)तोनगरं पिविस�वा एक' चानं 
मातुगामानं िपयं किर-सामी’’ित पासादवरं आ,Eह ह��थगीवाय सह-सभ�$डकं ठपे�वा नगरे भे+र चरापेिस – ‘‘यो 
पदमुव+त प-सित, सो इमं सह-सं ग$हातू’’ित।

तं कथं सु�वा पदमुवती मातु स6 ञ ंअदािस – ‘‘ह��थगीवतो सह-सं ग$ह, अ3मा’’ित। ‘‘नाहं एवFप ंग�$हतुं 
िवसहामी’’ित आह। सा दिुतय�3प तितय�3प वु"े ‘‘+क व�वा ग$हािम, अ3मा’’ित आह। ‘‘‘मम धीता पदमुव+त दे+व 
प-सती’ित व�वा ग$हाही’’ित। सा ‘‘यं वा तं वा होतू’’ित ग)�वा सह-सचHोटकं ग�$ह। अथ नं मनु-सा पु4'छसु –
‘‘पदमुव+त दे+व प-सिस, अ3मा’’ित? ‘‘अहं न प-सािम, धीता िकर मे प-सती’’ित आह। ते ‘‘कहं पन सा, अ3मा’’ित 
व�वा ताय स+> ग)�वा पदमुव+त स6 जािन�वा पादेसु िनप+तसु। त4-म काले सा ‘‘पदमुवती देवी अय’’�)त ञ�वा ‘‘भािरयं 
वत इ��थया क3मं कतं, या एवंिवध-स र6 ञो महेसी समाना एवFप ेठाने िनरार9खा वसी’’ित आह।

तेिप राजपुिरसा पदमुवितया िनवेसनं सेतसाणीिह पिर�9खपापे�वा Jारे आर9खं ठप�ेवा ग)�वा र6 ञो आरोचसंुे। राजा 
सुव$णिसिवकं पसेेिस। सा ‘‘अहं एवं न गिम-सािम, मम वसन�ानतो प�ाय याव राजगहंे ए�थ)तरे वरपो�थकिच"�थरणे 
अ�थरापे�वा उपिर सुव$णतारकिविच"ं चलेिवतानं ब)धाप�ेवा पसाधन�थाय स0बालHारेसु पिहतेसु पदसाव गिम-सािम, 
एवं मे नागरा स3प+" प�-स-स)ती’’ित आह। राजा ‘‘पदमुवितया यथा,+च करोथा’’ित आह। ततो पदमुवती स0बपसाधनं 
पसाधे�वा ‘‘राजगहंे गिम-सामी’’ित म5गं पिटप�. ज। अथ-सा अ9 क)तअ9 क)त�ाने वरपो�थकिच"�थरणािन िभ�)द�वा 
पदमुपुDफािन उ�+हसु। सा महाजन-स अ"नो स3प+" द-से�वा राजिनवेसनं आ,Eह स0बेिप ते चलेिच"�थरणे त-सा 
मह�L लकाय पोसाविनकमूलं क�वा दापेिस।

राजािप खो ता प6 चसता इ��थयो प9 कोसापे�वा ‘‘इमायो ते, देिव, दािसयो क�वा देमी’’ित आह। ‘‘साधु, महाराज, 
एतासं मEहं िद) नभावं सकलनगरे जानापेही’’ित। राजा नगरे भे+र चरापेिस ‘‘पदमुवितया द�ु0भका प6 चसता इ��थयो 
एित-साव दािसयो क�वा िद) ना’’ित। सा ‘‘तासं सकलनागरेन दािसभावो सL ल�9खतो’’ित ञ�वा ‘‘अहं मम दािसयो 
भुिज-सा कातुं लभािम, देवा’’ित राजानं पु�'छ। ‘‘तव इ'छा, देवी’’ित। ‘‘एवं स)ते तमेव भेिरचािरकं प9 कोसाप�ेवा –
‘पदमुवितदेिवया अ"नो दािसयो क�वा िद) ना प6 चसता इ��थयो स0बाव भुिज-सा कता’ित पुन भे+र चरापेथा’’ित आह। 
सा तासं भुिज-सभावे कते एकूनािन प6 चपु"सतािन तासंयेव ह�थे पोसन�थाय द�वा सयं महापदमुकुमारंयेव ग�$ह।

अथापरभागे तेसं कुमारानं कीळनवये स3प"े राजा उEयाने नानािवधं कीळन�ानं कारेिस। ते अ"नो 
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सोळसव-सुMेिसककाले स0बेव एकतो हु�वा उEयाने पदमुस6छ) नाय म�लपो9खरिणया कीळ)ता नवपदमुािन 
पु�Dफतािन पुराणपदमुािन च व$टतो पत)तािन िद-वा ‘‘इम-स ताव अनुपािद) नक-स एवFपा जरा पापुणाित, िकम�ं पन 
अ3हाकं सरीर-स। इद�3प िह एवंगितकमेव भिव-सती’’ित आर3मणं गहे�वा स0बेव प' चकेबोिधञाणं िन0ब"े�वा 
उ�ायु�ाय पदमुक�$णकासु पL लHेन िनसी+दसु।

अथ तेिह स+> गतराजपुिरसा बहुगतं िदवसं ञ�वा ‘‘अEयपु"ा, तु3हाकं वेलं जानाथा’’ित आहंसु। ते तु$ही अहेसंु। 
पुिरसा ग)�वा र6 ञो आरोचसंुे – ‘‘कुमारा, देव, पदमुक�$णकासु िनिस) ना, अ3हेसु कथे)तेसुिप वचीभेदं न करो)ती’’ित। 
‘‘यथा,िचया नेसं िनसीिदतुं देथा’’ित। ते स0बर+" गिहतार9खा पदमुक�$णकासु िनिस) निनयामेनेव अ,णं उ�ापसंुे। 
पुिरसा पुनिदवसे उपसHिम�वा ‘‘देवा, वेलं जानाथा’’ित आहंसु। ‘‘न मयं देवा, प' चकेबु>ा नाम मयं अ3हा’’ित। ‘‘अEया, 
तु3हे भािरयं कथं कथेथ, प' चकेबु>ा नाम तु3हािदसा न हो�)त, J�? लकेसम-सुधरा काये पिटमु9 कअ�पिर9खारा 
हो)ती’’ित। ते द�9खणह�थेन सीसं पराम+ससु, तावदेव िगिहिल�ं अ)तरधािय। अ� पिर9खारा काये पिटमु9 का च अहेसंु। 
ततो प-स)त-सेव महाजन-स आकासेन न)दमूलकप0भारं अगमंसु।

सािप खो पदमुवती देवी ‘‘अहं बहुपु"ा हु�वा िनपु"ा जाता’’ित हदयसोकं प�वा तेनेव सोकेन कालH�वा राजगहनगरे 
Jारगामके सह�थेन क3मं क�वा जीवन�ाने िन0बि"। अथापरभाग ेकुलघरं गता एकिदवसं सािमक-स ख"ें यागु ंहरमाना 
तेसं अ"नो पु"ानं अ)तरे अ� प' चकेबु>े िभ9खाचारवेलाय आकासेन ग'छ)ते िद-वा सीघं सीघं ग)�वा सािमक-स 
आरोचिेस – ‘‘प-स, अEय, प' चकेबु>े, एते िनम)ते�वा भोज-ेसामा’’ित। सो आह – ‘‘समणसकुणा नामेते अ6 ञ�थािप 
एवं चर�)त, न एते प' चकेबु>ा’’ित ते तेसं कथे)तानंयेव अिवदरेू ठाने ओत+रसु। सा इ�थी तं िदवसं अ"नो 
भ"ख. जभोजनं तेसं द�वा ‘‘-वेिप अ� जना मEहं िभ9खं ग$हथा’’ित आह। ‘‘साधु, उपािसके, तव स9 कारो ए"कोव 
होतु, आसनािन च अ�ेव हो)तु, अ6 ञेिप बहू प' चकेबु>े िद-वा तव िच"ं पसीदेEयासी’’ित। सा पुनिदवसे अ� आसनािन 
प6 ञाप�ेवा अ�) नं स9 कारस3मानं पिटयादे�वा िनसीिद।

िनम�)ततप' चकेबु>ा सेसानं स6 ञ ंअदंसु – ‘‘मािरसा अ. ज अ6 ञ�थ अग)�वा स0बेव तु3हाकं मातु स�हं 
करोथा’’ित। ते तेसं वचनं सु�वा स0बेव एकतो आकासेन आग)�वा मातुघरJारे पातुरहेसंु। सािप पठमं ल>स6 ञताय 
बहूिप िद-वा न क�3प�थ। स0बेिप ते गेहं पवेसे�वा आसनेसु िनसीदापिेस। तेसु पिटपािटया िनसीद)तेसु नवमो अ6 ञािन 
अ� आसनािन माप�ेवा सयं धुरासने िनसीदित, याव आसनािन वO�)त, ताव गेहं वOित। एवं तेसु स0बेसुिप िनिस) नेसु सा 
इ�थी अ�) नं प' चकेबु>ानं पिटयािदतं स9 कारं प6 चसतान�3प यावद�थं द�वा अ� नीलुDपलह�थके आहिर�वा 
िनम�)ततप' चकेबु>ानंयेव पादमूले ठपे�वा आह – ‘‘मEहं, भ)ते, िन0ब"िन0ब"�ाने सरीरव$णो इमेसं नीलुDपलानं 
अ)तोग0भव$णो िवय होतू’’ित प�थनं अकािस। प' चकेबु>ा मातु अनुमोदनं क�वा ग)धमादनंयेव अगमंसु।

सािप यावजीवं कुसलं क�वा ततो चुता देवलोके िन0बि"�वा इम4-म बु>ुDपादे साव��थयं सेि�कुले पिटस4)ध ग�$ह। 
नीलुDपलग0भसमानव$णताय च-सा उ�पलव�णा�वेव नामं अकंसु। अथ-सा वयDप"काले सकलज3बुदीप ेराजानो च 
सेि�नो च सेि�-स स�)तकं दतूं पिह+णसु ‘‘धीतरं अ3हाकं देतू’’ित। अपिहण)तो नाम नाहोिस। ततो सेि� िच)तेिस – ‘‘अहं 
स0बेसं मनं गहेतुं न स�9ख-सािम, उपायं पनेकं किर-सामी’’ित धीतरं प9 कोसाप�ेवा ‘‘प0बिजतुं, अ3म, स�9ख-ससी’’ित 
आह। त-सा प�'छमभिवक"ा िपतु वचनं सीसे आिस"सतपाकतेलं िवय अहोिस। त-मा िपतरं ‘‘प0बिज-सािम, ताता’’ित 
आह। सो त-सा स9 कारं क�वा िभ9खुनुप-सयं ने�वा प0बाजिेस। त-सा अिचरप0बिजताय एव उपोसथागारे कालवारो 
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पापुिण। सा पदीपं जाले�वा उपोसथागारं स3म�. ज�वा दीपिसखाय िनिम"ं ग�$ह�वा िठताव पुनDपुनं ओलोकयमाना 
तेजोकिसणार3मणं झानं िन0ब"े�वा तदेव पादकं क�वा अरह"ं पापुिण। अरह"फलेन स+>येव च अिभ6 ञापिटस�3भदािप 
इ4.झसु। िवसेसतो पन इि>िवकु0बने िच$णवसी अहोिस। तेन वु"ं अपदाने (अप॰ थेरी २.२.उDपलव$णाथेरीअपदान, 
अ6 ञम6 ञिवसिदसं) –

‘‘पदमुु"रो नाम िजनो, स0बध3मान पारगू।
इतो सतसह-स�3ह, कDप ेउDप�. ज नायको॥

‘‘तदाहं हंसवितयं, जाता सेि�कुले अहंु।
नानारतनप. जोते, महासुखसम�Dपता॥

‘‘उप�ेवा तं महावीरं, अ-सो+स ध3मदेसनं।
ततो जातDपसादाहं, उपिेम सरणं िजनं॥

‘‘भगवा इि>म)तीनं, अ5गं व$णेिस नायको।
िभ9खु+न ल�. ज+न ता+द, समािधझानकोिवदं॥

‘‘तदा मुिदतिच"ाहं, तं ठानं अिभकि@नी।
िनम�)त�वा दसबलं, ससWं लोकनायकं॥

‘‘भोजिय�वान स"ाहं, द�वान च ितचीवरं।
स"मालं गहे�वान, उDपलादेवग�)धकं॥

‘‘स�थु पादे ठपे�वान, ञाण�3ह अिभपूज+य।
िनप' च िसरसा पादे, इदं वचनमX+व॥

‘‘यािदसा व�$णता वीर, इतो अ�मके मुिन।
तािदसाहं भिव-सािम, यिद िस.झित नायक॥

‘‘तदा अवोच मं स�था, िव-स�ा होित दािरके।
अनागत�3ह अ>ाने, ल'छसे तं मनोरथं॥

‘‘सतसह�-सतो कDपे, ओ9 काककुलस3भवो।
गोतमो नाम गो"ेन, स�था लोके भिव-सित॥

‘‘त-स ध3मेसु दायादा, ओरसा ध3मिन�3मता।
नामेनुDपलव$णाित, Fपने च यस�-सनी॥
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‘‘अिभ6 ञासु विसDप"ा, स�थुसासनकािरका।
स0बासवपिर9खीणा, हे-ससी स�थु सािवका॥

‘‘तदाहं मुिदता हु�वा, यावजीवं तदा िजनं।
मे"िच"ा पिरच+र, ससWं लोकनायकं॥

‘‘तेन क3मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव+तसमग'छहं॥

‘‘ततो चुताहं मनुज,े उपप) ना सय3भुनो।
उDपलेिह पिट'छ) नं, िप$डपातमदासहं॥

‘‘एकनवुिततो कDप,े िवप-सी नाम नायको।
उDप�. ज चा,द-सनो, स0बध3मेसु च9खुमा॥

‘‘सेि�धीता तदा हु�वा, बाराणिसपु,"मे।
िनम)ते�वान स3बु>ं, ससWं लोकनायकं॥

‘‘महादानं दिद�वान, उDपलेिह िवनायकं।
पूजिय�वा चतेसाव, व$णसोभं अप�थ+य॥

‘‘इम�3ह भMके कDपे, XYब)धु महायसो।
क-सपो नाम गो"ेन, उDप�. ज वदतं वरो॥

‘‘उप�ाको महेिस-स, तदा आिस निर-सरो।
कािसराजा िककी नाम, बाराणिसपु,"मे॥

‘‘त-सा+स दिुतया धीता, समणगु"सZहया।
ध3मं सु�वा िजन5ग-स, प0ब. जं समरोच+य॥

‘‘अनुजािन न नो तातो, अगारेव तदा मयं।
वीसव-ससह-सािन, िवचिर3ह अत�)दता॥

‘‘कोमािरXYचिरयं, राजक6 ञा सुखिेधता।
बु>ोप�ानिनरता, मुिदता स"धीतरो॥

‘‘समणी समणगु"ा च, िभ9खुनी िभ9खुदाियका।
ध3मा चवे सुध3मा च, स"मी सWदाियका॥
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‘‘अहं खमेा च सDप6 ञा, पटाचारा च कु$डला।
िकसागोतमी ध3मिद) ना, िवसाखा होित स"मी॥

‘‘तेिह क3मेिह सुकतेिह, चतेनापिणधीिह च।
जिह�वा मानुसं देहं, ताव+तसमग'छहं॥

‘‘ततो चुता मनु-सेसु, उपप) ना महाकुले।
पीतं म�ं वरं द-ुसं, अदं अरहतो अहं॥

‘‘ततो चुतािर�पुरे, जाता िवDपकुले अहं।
धीता ितिरिटव'छ-स, उ3माद)ती मनोहरा॥

‘‘ततो चुता जनपदे, कुले अ6 ञतरे अहं।
पसूता नाितफीत�3ह, सा+ल गोपेमहं तदा॥

‘‘िद-वा प' चकेस3बु>ं, प6 चलाजसतािनहं।
द�वा पदमु'छ) नािन, प6 च पु"सतािनहं॥

‘‘प�थ+य तेिप प�थेसंु, मधुं द�वा सय3भुनो।
ततो चुता अर6 ञहंे, अजा+य पदमुोदरे॥

‘‘कािसर6 ञो महेसीहं, हु�वा स9 कतपूिजता।
अज+न राजपु"ानं, अनूनं सतप6 चकं॥

‘‘यदा ते यो0बनDप"ा, कीळ)ता जलकीिळतं।
िद-वा ओप"पदमंु, आसंु प' चकेनायका॥

‘‘साहं तेिह िवनाभूता, सुतवीरेिह सोिकनी।
चुता इिसिगिलप-से, गामक�3ह अजाियहं॥

‘‘यदा बु>ो सुतमती, सुतानं भ"ुनोिप च।
यागु ंआदाय ग'छ)ती, अ� प' चकेनायके॥

‘‘िभ9खाय गामं ग'छ)ते, िद-वा पु"े अनु-स+र।
खीरधारा िविन5ग�'छ, तदा मे पु"पेमसा॥

‘‘ततो तेसं अदं यागु,ं पस) ना सेिह पािणिभ।
ततो चुताहं ितदसं, न)दनं उपप. जहं॥
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‘‘अनुभो�वा सुखं द�ुखं, संसिर�वा भवाभवे।
तव�थाय महावीर, पिर� च�� च जीिवतं॥

‘‘धीता तु#हं महावीर, प� ञव%त जुित%धर।
बहु� च द�ु करं क(मं, कतं मे अितद�ु करं॥

‘‘राहुलो च अह� चवे, नेकजाितसते बहू।
एक,-म स(भवे जाता, समान�छ%दमानसा॥

‘‘िन/बि� एकतो होित, जाितयािप च एकतो।
प0�छमे भवे स(प�े, उभोिप नानास(भवा॥

‘‘पुिरमानं िजन2गानं, स4मं ते िनद0-सतं।
अिधकारं बहंु म#हं, तु#ह�थाय महामुिन॥

‘‘यं मया पूिरतं क(मं, कुसलं सर मे मुिन।
तव�थाय महावीर, पु� ञ ंउपिचतं मया॥

‘‘अभ/ब5ाने व6 ज�ेवा, वारय0%त अनाचारं।
तव�थाय महावीर, च�ं मे जीिवतं बहंु॥

‘‘एवं बहुिवधं द�ुखं, स(पि� च बहु0/बधा।
प0�छमे भवे स(प�े, जाता साव0�थयं पुरे॥

‘‘महाधनसेि5कुले, सुिखते स06 जते तथा।
नानारतनप6 जोते, स/बकामसिमि7ने॥

‘‘स� कता पूिजता चवे, मािनतापिचता तथा।
8पसीिरमनु9प�ा, कुलेसु अिभस� कता॥

‘‘अतीव प0�थता चा:स, 8पसोभिसरीिह च।
प0�थता सेि5पु�ेिह, अनेकेिह सतेिहिप॥

‘‘अगारं पजिह�वान, प/ब:ज अनगािरयं।
अ;मासे अस(प�े, चतुस� चमपापु:ण॥

‘‘इि7या अिभिन0(म�वा, चतुर-सं रथं अहं।
बु7-स पादे व0%द-सं, लोकनाथ-स तािदनो॥
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‘‘इ7ीसु च वसी होिम, िद/बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण-स, वसी होिम महामुने॥

‘‘पु/बेिनवासं जानािम, िद/बच�खु िवसोिधतं।
स/बासवपिर�खीणा, न0�थ दािन पुन/भवो॥

‘‘अ�थध(मिन>�ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मे िवमलं सु7ं, पभावेन महेिसनो॥

‘‘चीवरं िप@डपात� च, प� चयं सयनासनं।
खणेन उपनामे0%त, सह-सािन सम%ततो॥

‘‘िजनो त0(ह गुणे तु5ो, एतद2गे ठपिेस मं।
अ2गा इि7मतीन0%त, पिरसासु िवनायको॥

‘‘पिरिच@णो मया स�था, कतं बु7-स सासनं।
ओिहतो ग>को भारो, भवनेि�समूहता॥

‘‘य-स�थाय प/बिजता, अगार-मानगािरयं।
सो मे अ�थो अनु9प�ो, स/बसंयोजन�खयो॥

‘‘िकलेसा झािपता म#हं…पे॰… कतं बु7-स सासन’’0%त॥
अयं पन थेरी यदा भगवा साव0�थनगरHारे यमकपािटहािरयं कातुं क@ड(ब>�खमूलं उपग0�छ, तदा स�थारं 

उपसIिम�वा व0%द�वा एवमाह – ‘‘अहं, भ%ते, पािटहािरयं किर-सािम, यिद भगवा अनुजानाती’’ित सीहनादं निद। स�था 
इदं कारणं अ5K9प:� क�वा जतेवनमहािवहारे अिरयगणम6झे िनिस% नो पिटपािटया िभ�खुिनयो ठान%तरे ठप%ेतो इमं थे:र 
इि7म%तीनं अ2ग5ाने ठपिेस। सा झानसुखने फलसुखेन िन/बानसुखेन च वीितनामे%ती एकिदवसं कामानं आदीनवं 
ओकारं संिकलेस� च प� चवे�खमाना ग4ातीिरय�थेर-स मातुया धीताय स:7 सपि�वासं उिN-स संवेगजाताय वु�गाथा 
प� चनुभास%ती –

२२४.‘‘उभो माता च धीता च, मयं आसंु सपि�यो।
त-सा मे अहु संवेगो, अ/भुतो लोमहंसनो॥

२२५.‘‘िधर�थु कामा असुची, द2ुग%धा बहुक@टका।
य�थ माता च धीता च, सभिरया मयं अहंु॥

२२६.‘‘कामे-वादीनवं िद-वा, ने�ख(मं द5K खेमतो।
सा प/ब:ज राजगहे, अगार-मानगािरय’’0%त॥ –
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इमा ित-सो गाथा अभािस।

त�थ उभो माता च धीता च, मयं आसंु सपि�योित माता च धीता चाित उभो मयं अ� ञम� ञ ंसपि�यो अहु(ह।

साव0�थयं िकर अ� ञतर-स वािणज-स भिरयाय प� चूसवेलायं कु0�छयं ग/भो स@ठािस, सा तं न अ� ञािस। 
वािणजो िवभाताय रि�या सकटेसु भ@डं आरोपे�वा राजगहं उिN-स गतो। त-सा ग�छ%ते काले ग/भो व;े�वा पिरपाकं 
अगमािस। अथ नं स-सु एवमाह – ‘‘मम पु�ो िचर9पवु�थो �व� च ग0/भनी, पापकं तया कत’’0%त। सा ‘‘तव पु�तो 
अ� ञं पुिरसं न जानामी’’ित आह। तं सु�वािप स-सु असNह%ती तं घरतो िन� कि;। सा सािमकं गवेस%ती अनु� कमेन 
राजगहं स(प�ा। तावदेव च-सा क(मजवातेसु चल%तेसु म2गसमीपे अ� ञतरं सालं पिव5ाय ग/भवु5ानं अहोिस। सा 
सुव@णिब(बसिदसं पु�ं िवजािय�वा अनाथसालायं सयाप�ेवा उदकिक� च�थं बिह िन�ख%ता। अथ� ञतरो अपु�को 
स�थवाहो तेन म2गेन ग�छ%तो ‘‘अ-सािमकाय दारको, मम पु�ो भिव-सती’’ित तं धाितया ह�थे अदािस। अथ-स माता 
उदकिक� च ंक�वा उदकं गहे�वा पिटिनवि��वा पु�ं अप-स%ती सोकािभभूता पिरदेिव�वा राजगहं अ9पिविस�वाव म2ग ं
पिटप06 ज। तं अ� ञतरो चोरज5ेको अ%तराम2गे िद-वा पिटब7िच�ो अ�नो पजाप:त अकािस। सा त-स गेहे वस%ती एकं 
धीतरं िवजािय। अथ सा एकिदवसं धीतरं गहे�वा िठता सािमकेन भ0@ड�वा धीतरं म� चके िखिप। दािरकाय सीसं थोकं 
िभ0%द। ततो सािप सािमकं भािय�वा राजगहमेव प� चाग%�वा सेिरिवचारेन िवचरित। त-सा पु�ो पठमयो/बने िठतो 
‘‘माता’’ित अजान%तो अ�नो पजाप:त अकािस। अपरभागे तं चोरज5ेकधीतरं भिगिनभावं अजान%तो िववाहं क�वा 
अ�नो गेहं आनेिस। एवं सो अ�नो मातरं भिगिन� च पजापती क�वा वासेिस। तेन ता उभोिप सपि�वासं व:ससु। 
अथेकिदवसं माता धीतु केसव:Q मोच�ेवा ऊकं ओलोके%ती सीसे वणं िद-वा ‘‘अ9पवेनामायं मम धीता भवे#या’’ित 
पु0�छ�वा संवेगजाता हु�वा राजगहे िभ�खुनुप-सयं ग%�वा प/बिज�वा कतपु/बिक� चा िववेकवासं वस%ती अ�नो च 
पु/बपिटप:� प� चवे0�ख�वा ‘‘उभो माता’’ितआिदका गाथा अभािस। ता पन ताय वु�गाथाव कामेसु 
आदीनवद-सनवसेन प� चनुभास%ती अयं थेरी ‘‘उभो माता च धीता चा’’ितआिदमाह। तेन वु�ं – ‘‘सा झानसुखेन 
फलसुखेन िन/बानसुखेन च वीितनामे%ती इमा ित-सो गाथा अभासी’’ित।

त�थ असुचीित िकलेसासुिचप2घरणेन असुची। दु�ग�धाित िवसग%धवायनेन पूितग%धा। बहुक"टकाित 
िवसूियक9पवि�या सुचिरतिविनिव6झन5ेन बहुिवधिकलेसक@टका। तथा िह ते सि�सूलपूमा कामाित वु�ा। य&थाित 
येसु कामेसु पिरभु0� जत/बेसु। सभिरयाित समानभिरया, सपि�योित अ�थो।

२२७.‘‘पु/बेिनवासं जानािम, िद/बच�खंु िवसोिधतं।
चतेोपिर� चञाण� च, सोतधातु िवसोिधता॥

२२८.‘‘इ7ीिप मे स0�छकता, प�ो मे आसव�खयो।
छळिभ� ञा स0�छकता, कतं बु7-स सासनं’’॥

‘‘पु+बेिनवास’’0%तआिदका Hे गाथा अ�नो अिधगतिवसेसं प� चवे0�ख�वा पीितसोमन-सजाताय थेिरया वु�ा। त�थ 
चेतोपिर/ चञाण0%त चतेोपिरयञाणं, स0�छकतं, प�0%त वा स(ब%धो।

२२९.‘‘इि7या अिभिन0(म�वा, चतुर-सं रथं अहं।
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बु7-स पादे व0%द�वा, लोकनाथ-स तािदनो’’ित॥ –

अयं गाथा यदा भगवा यमकपािटहािरयं कातुं क@ड(ब>�खमूलं उपसIिम, तदा अयं थेरी एव8पं रथं िन0(मिन�वा तेन 
स:7 स�थु स0%तकं ग%�वा भगवा ‘‘अहं पािटहािरयं किर-सािम ित0�थयमदिन(मथनाय, अनुजानाथा’’ित व�वा स�थु 
स0%तके अ5ािस, तं स7ाय वु�ा। त�थ इि4या अिभिन56म&वा, चतुर7सं रथं अह0%त चतूिह अ-सेिह योिजतं रथं इि7या 
अिभिन0(मिन�वा बु47स भगवतो पादे व0%द�वा एकम%तं अ5ािस0%त अिध9पायो।

२३०.‘‘सुपु09फत2ग ंउपग(म पादपं, एका तुवं ित5िस सालमूले।
न चािप ते दिुतयो अ0�थ कोिच, बाले न �वं भायिस धु�कानं’’॥

त�थ सुपु5:फत�ग0%त सु5K पु09फतअ2गं, अ2गतो प5ाय स/बफािलपुT ल%ती अ�थो। पादप0%त >�ख,ं इध पन 
साल>�खो अिध9पेतो। एका तुव0%त एिकका �वं इध ित5िस। न चािप ते दुितयो अ5&थ कोचीित तव सहायभूतो 
आर�खको कोिचिप न0�थ, 8पस(पि�या वा तु#हं दिुतयो कोिचिप न0�थ, असिदस8पा एिककाव इम,-म जनिविव�े ठाने 
ित5िस। बाल ेन &वं भायिस धु�कान0%त त>िणके �वं धु�पुिरसानं कथं न भायिस, सिक� चनकािरनो धु�ाित 
अिध9पायो। इमं िकर गाथं मारो एकिदवसं थे:र सुपु09फते सालवने िदवािवहारं िनिस% नं िद-वा उपसIिम�वा िववेकतो 
िव0�छ0%दतुकामो वीमंस%तो आह। अथ नं थेरी स%त6 जे%ती अ�नो आनुभाववसेन –

२३१.‘‘सतं सह-सािनिप धु�कानं, समागता एिदसका भवे#यंु।
लोमं न इ� ज ेनिप स(पवेधे, :क मे तुवं मार किर-ससेको॥

२३२.‘‘एसा अ%तरधायािम, कु,�छ वा पिवसािम ते।
भमुक%तरे ित5ािम, ित5,%त मं न द�खिस॥

२३३.‘‘िच�0(ह वसीभूताहं, इि7पादा सुभािवता।
छळिभ� ञा स0�छकता, कतं बु7-स सासनं॥

२३४.‘‘सि�सूलूपमा कामा, ख%धासं अिधकुQना।
यं �वं कामर:त बUिस, अरती दािन सा मम॥

२३५.‘‘स/ब�थ िवहता न%दी, तमोख%धो पदािलतो।
एवं जानािह पािपम, िनहतो �वमिस अ%तका’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ सतं सह7सािनिप धु�कानं, समागता एिदसका भवे>यु0%त यािदसको �वं एिदसका एव8पा 
अनेकसतसह-सम�ािप धु�का समागता यिद भवे#यंु। लोमं न इ? जे निप स6पवेधेित लोमम�0(प न इ� ज#ेय न 
स(पवेधे#य। Aक मे तुवं मार किर7ससेकोित मार, �वं एककोव म#हं :क किर-सिस?
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इदािन मार-स अ�नो िक0� चिप कातुं असम�थतंयेव िवभावे%ती ‘‘एसा अ�तरधायामी’’ित गाथमाह। त-स�थो –
मार, एसाहं तव पुरतो िठताव अ%तरधायािम अद-सनं ग�छािम, अजान%त-सेव ते कु,�छ वा पिवसािम, भमुक%तरे वा 
ित5ािम, एवं ित50%त� च मं �वं न प-सिस।

क-माित च?े िच�56ह वसीभूताहं, इि4पादा सुभािवता, अहं च0(ह मार, म#हं िच�ं वसीभाव9प�ं, च�ारोिप 
इि7पादा मया सु5K भािवता बहुलीकता, त-मा अहं यथावु�ाय इि7िवसयताय पहोमीित। सेसं स/बं हे5ा वु�नय�ा 
उ�ानमेव।

उ9पलव@णाथेरीगाथाव@णना िनि5ता।

Hादसिनपातव@णना िनि5ता।

१२. सोळसिनपातो

१. पु"णाथेरीगाथाव"णना

सोळसिनपाते उदहारी अहं सीतेितआिदका पु@णाय थेिरया गाथा। अय0(प पुिरमबु7ेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववQWपिन-सयं कुसलं उपिचन%ती िवप0-स-स भगवतो काले कुलगेहे िन/बि��वा िव� ञुतं प�वा हेतुस(प% नताय 
स� जातसंवेगा िभ�खुनीनं स0%तकं ग%�वा ध(मं सु�वा ल79पसादा प/बिज�वा पिरसु7सीला तीिण िपटकािन उ2गहे�वा 
बहु-सुता ध(मधरा ध(मकिथका च अहोिस। यथा च िवप0-स-स भगवतो सासने, एवं िसिख-स वे-सभु-स ककुस%ध-स 
कोणागमन-स क-सप-स च भगवतो सासने प/बिज�वा सीलस(प% ना बहु-सुता ध(मधरा ध(मकिथका च अहोिस। 
मानधातुक�ा पन िकलेसे समु0�छ0%दतुं नास0�ख। मानोपिन-सयवसेन क(म-स कत�ा इम,-म बु7ु9पादे 
अनाथिप0@डक-स सेि5नो घरदािसया कु0�छ0(ह िन/बि�, पु"णाित-सा नामं अहोिस। सा सीहनादसु��तदेसनाय (म॰ 
िन॰ १.१४६ आदयो) सोताप% ना हु�वा प�छा उदकसुि7कं ]ा^णं दमे�वा सेि5ना स(भािवता हु�वा तेन भुिज-सभावं 
पािपता तं प/ब6 जं अनुजानाप�ेवा प/बिज�वा िवप-सनाय क(मं करो%ती न िचर-सेव सह पिटस0(भदािह अरह�ं पापुिण। 
तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.४.१८४-२०३) –

‘‘िवप0-सनो भगवतो, िसिखनो वे-सभु-स च।
ककुस%ध-स मुिननो, कोणागमनतािदनो॥

‘‘क-सप-स च बु7-स, प/बिज�वान सासने।
िभ�खुनी सीलस(प% ना, िनपका संवुित0%dया॥

‘‘बहु-सुता ध(मधरा, ध(म�थपिटपु0�छका।
उ2गहेता च ध(मानं, सोता पिय>पािसता॥

‘‘देसे%ती जनम6झेहं, अहो:स िजनसासने।
बाहुस� चने तेनाहं, पेसला अिभम0� ञसं॥
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‘‘प��छमे च भवे दािन, साव��थयं पु��मे।
अनाथिप��डनो गेहे, जाताहं कु#भदािसया॥

‘‘गता उदकहािरयं, सो��थयं िदजम'सं।
सीत)ं तोयम*झ�#ह, तं िद,वा इदम./व॥

‘‘उदहारी अहं सीते, सदा उदकमोत/र।
अ0यानं द�डभयभीता, वाचादोसभयि)ता॥

‘‘क,स .ा1ण �वं भीतो, सदा उदकमोतिर।
वेधमानेिह ग�ेिह, सीतं वेदयसे भुसं॥

‘‘जान4ती वत मं भोित, पु��णके पिरपु�छिस।
करो4तं कुसलं क#मं, �4ध4तं कतपापकं॥

‘‘यो च वु6ो दहरो वा, पापक#मं पकु7बित।
दकािभसेचना सोिप, पापक#मा पमु� चित॥

‘‘उ�र4त,स अ9खा/स, ध#म�थसंिहतं पदं।
त; च सु�वा स संिव<गो, प7बिज�वारहा अहु॥

‘‘पूरे4ती ऊनकसतं, जाता दािसकुले यतो।
ततो पु�णाित नामं मे, भुिज,सं मं अकंसु ते॥

‘‘से/? ततोनुजाने�वा, प7ब/ज अनगािरयं।
न िचरेनेव कालेन, अरह�मपापु/ण॥

‘‘इ@ीसु च वसी होिम, िद7बाय सोतधातुया।
चतेोपिरयञाण,स, वसी होिम महामुने॥

‘‘पु7बेिनवासं जानािम, िद7बच9खु िवसोिधतं।
स7बासवपिर9खीणा, न��थ दािन पुन7भवो॥

‘‘अ�थध#मिन��ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मे िवमलं सु@ं, बु@से?,स वाहसा॥

‘‘भावनाय महाप; ञा, सुतेनेव सुतािवनी।
मानेन नीचकुलजा, न िह क#मं िवन,सित॥
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‘‘िकलेसा झािपता म0हं…पे॰… कतं बु@,स सासन’’�4त॥
अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटप/� प� चवे�9ख�वा उदानवसेन –

२३६.‘‘उदहारी अहं सीते, सदा उदकमोत/र।
अ0यानं द�डभयभीता, वाचादोसभयि)ता॥

२३७.‘‘क,स .ा1ण �वं भीतो, सदा उदकमोतिर।
वेधमानेिह ग�ेिह, सीतं वेदयसे भुसं॥

२३८.‘‘जान4ती वत मं भोित, पु��णके पिरपु�छिस।
करो4तं कुसलं क#मं, �4ध4तं कतपापकं॥

२३९.‘‘यो च वु6ो दहरो वा, पापक#मं पकु7बित।
दकािभसेचना सोिप, पापक#मा पमु� चित॥

२४०.‘‘को नु ते इदम9खािस, अजान4त,स अजानको।
‘दकािभसेचना नाम, पापक#मा पमु� चित’॥

२४१.‘‘स<गं नून गिम,स�4त, स7बे म�डूकक�छपा।
नागा च सुसुमारा च, ये च; ञ ेउदके चरा॥

२४२.‘‘ओर�7भका सूकिरका, म��छका िमगब4धका।
चोरा च व*झघाता च, ये च; ञे पापक�#मनो।
दकािभसेचना तेिप, पापक#मा पमु� चरे॥

२४३.‘‘सच ेइमा निदयो ते, पाप ंपु7बे कतं वहंु।
पु; ञ�#प मा वहे0यंु ते, तेन �वं पिरबािहरो॥

२४४.‘‘य,स .ा1ण �वं भीतो, सदा उदकमोतिर।
तमेव .1े माकािस, मा ते सीतं छ/व हने॥

२४५.‘‘कु#म<गपिटप4 नं मं, अिरयम<गं समानिय।
दकािभसेचना भोित, इमं साटं ददािम ते॥

२४६.‘‘तु0हेव साटको होतु, नाहिम�छािम साटकं।
सच ेभायिस द9ुख,स, सच ेते द9ुखम�Jपयं॥

२४७.‘‘माकािस पापकं क#मं, आिव वा यिद वा रहो।
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सच ेच पापकं क#मं, किर,सिस करोिस वा॥

२४८.‘‘न ते द9ुखा पमु�य��थ, उपे� चािप पलायतो।
सच ेभायिस द9ुख,स, सच ेते द9ुखम�Jपयं॥

२४९.‘‘उपिेह सरणं बु@ं, ध#मं सL; च तािदनं।
समािदयािह सीलािन, तं ते अ�थाय हेिहित॥

२५०.‘‘उपिेम सरणं बु@ं, ध#मं सL; च तािदनं।
समािदयािम सीलािन, तं मे अ�थाय हेिहित॥

२५१.‘‘.1ब4धु पुरे आ/स, अ* ज�#ह स� च.ा1णो।
तेिव* जो वेदस#प4 नो, सोि�यो च�#ह 4हातको’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ उदहारीित घटेन उदकं वािहका। सीते तदा उदकमोतिर�4त सीतकालेिप स7बदा रि��4दवं उदकं ओत/र। यदा 
यदा अ0यकानं उदकेन अ�थो, तदा तदा उदकं पािव/स, उदकमोतिर�वा उदकं उपनेिस�4त अिधJपायो। अ�यानं 
द�डभयभीताित अ0यकानं द�डभयेन भीता। वाचादोसभयि#ताित वचीद�डभयेन चवे दोसभयेन च अि)ता पीिळता, 
सीतेिप उदकमोतिर�4त योजना।

अथेकिदवसं पु�णा दासी घटेन उदकं आनेतुं उदकित�थं गता। त�थ अ'स अ; ञतरं .ा1णं उदकसुि@कं 
िहमपातसमये महित सीते व�माने पातोव उदकं ओतिर�वा ससीसं िनमु�* ज�वा म4ते ज�Jप�वा उदकतो उ?िह�वा 
अN लव�थं अN लकेसं पवेध4तं द4तवीणं वादयमानं। तं िद,वा क�णाय स; चोिदतमानसा ततो नं िदि?गता िववेचतेुकामा 
‘‘क%स, 'ा(ण, *वं भीतो’’ित गाथमाह। त�थ क,स, .ा1ण, �वं कुतो च नाम भयहेतुतो भीतो हु�वा सदा उदकमोतिर
स7बकालं सायं पातं उदकं ओतिर। ओतिर�वा च वेधमानेिह क#पमानेिह ग.ेिह सरीरावयवेिह सीतं वेदयसे भुसं
सीतद9ुखं अितिवय द,ुसहं पिटसंवेदयिस प� चनुभविस।

जान1ती वत मं भोतीित, भोित पु��णके, �वं तं उपिचतं पापक#मं 21ध1तं िनवारणसम�थं कुसलं क#मं इिमना 
उदकोरोहनेन करो1तं मं जान4ती वत पिरपु�छिस।

ननु अयम�थो लोके पाकटो एव। कथािप मयं तु0हं वदामाित द,से4तो ‘‘यो च वु3ो’’ित गाथमाह। त,स�थो – वु6ो 
वा दहरो वा म�*झमो वा यो कोिच /हसािदभेदं पापक5मं पकु6बित अितिवय करोित, सोिप भुसं पापक#मिनरतो 
दकािभसेचना िसनानेन ततो पापक#मा पमु8 चित अ� च4तमेव िवमु� चतीित।

तं सु�वा पु��णका त,स पिटवचनं दे4ती ‘‘को नु ते’’ितआिदमाह। त�थ को नु ते इदम:खािस, अजान1त%स
अजानकोित क#मिवपाकं अजान4त,स ते स7बेन स7बं क#मिवपाकं अजानतो अजानको अिव'सु बालो 
उदकािभसेचनहेतु पापक#मतो पमु� चतीित, इदं अ�थजातं को नु नाम अ9खािस, न सो स@े0यवचनो, नािप चतें यु��4त 
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अिधJपायो।

इदािन,स तमेव युि�अभावं िवभावे4ती ‘‘स<गं नून गिम%स1ती’’ितआिदमाह। त�थ नागाित िव*झसा। 
सुसुमाराित कु#भीला। ये च> ञे उदके चराित ये च; ञिेप वािरगोचरा म�छमकरन�4दयाव�ादयो च, तेिप स<गं नून 
गिम%स@1त देवलोकं उपप�* ज,स�4त म; ञ,े उदकािभसेचना पापक#मतो मुि� होित चिेत अ�थो।

ओर@6भकाित उर7भघातका। सूकिरकाित सूकरघातका। म@8छकाित केव)ा। िमगब1धकाित मागिवका। 
वCझघाताित व*झघातक#मे िनयु�ा।

पु> ञ@5प मा वहे�यु�4त इमा अिचरवितआदयो निदयो यथा तया पु7बे कतं पाप ंत�थ उदकािभसेचनेन सच ेवहंु 
नीहरे0युं, तथा तया कतं पु; ञ�#प इमा निदयो वहे0यंु पवाहे0यंु। तेन *वं पिरबािहरो अ%स तथा सित तेन पु; ञक#मेन �वं 
पिरबािहरो िवरिहतोव भवे0याित न चतें यु��4त अिधJपायो। यथा वा उदकेन उदकोरोहक,स पु; ञपवाहनं न होित, एवं 
पापपवाहन�#प न होित एव। क,मा? 4हान,स पापहेतूनं अJपिटप9खभावतो। यो यं िवनासेित, सो त,स पिटप9खो। यथा 
आलोको अ4धकार,स, िव* जा च अिव* जाय, न एवं 4हानं पाप,स। त,मा िन?मे�थ ग4त7बं ‘‘न उदकािभसेचना पापतो 
पिरमु�ी’’ित। तेनाह भगवा –

‘‘न उदकेन सुची होित, बQ�ेथ 4हायती जनो।
य�#ह स� च; च ध#मो च, सो सुची सो च .ा1णो’’ित॥ (उदा॰ ९; नेि�॰ १०४)।

इदािन यिद पाप ंपवाहेतुकामोिस, स7बेन स7बं पापं मा करोहीित द,सेतुं ‘‘य%स, 'ा(णा’’ित गाथमाह। त�थ तमेव 
'(े माकासीित यतो पापतो �वं भीतो, तमेव पाप ं.1,े .ा1ण, �वं मा अकािस। उदकोरोहनं पन ईिदसे सीतकाले केवलं 
सरीरमेव बाधित। तेनाह – ‘‘मा ते सीतं छFव हने’’ित, ईिदसे सीतकाले उदकािभसेचनेन जातसीतं तव सरीर�छ/व मा 
हने0य मा बाधेसीित अ�थो।

कु5म<गपिटप1 नं म�4त ‘‘उदकािभसेचनेन सुि@ होती’’ित इमं कु#म<गं िम�छागाहं पिटप4 नं प<ग0ह िठतं मं। 
अिरयम<गं समानयीित ‘‘स7बपाप,स अकरणं, कुसल,स उपस#पदा’’ित (दी॰ िन॰ २.९०; ध॰ प॰ १८३; नेि�॰ ३०, 
११६, १२४; पेटको॰ २९) इमं बु@ादीिह अिरयेिह गतम<ग ंसमानिय, स#मदेव उपनेिस, त,मा भोित इमं साटकं तुि?दानं 
आचिरयभागं तु0हं ददािम, तं पिट<ग�हाित अ�थो।

सा तं पिट�9खिप�वा ध#मं कथे�वा सरणेसु सीलेसु च पित?ापतेुं ‘‘तु�हेव साटको होतु, नाहिम8छािम साटक’’�4त 
व�वा ‘‘सचे भायिस दु:ख%सा’’ितआिदमाह। त,स�थो – यिद तुवं सकलापाियके सुगितय; च
अफासुकतादोभ<गतािदभेदा द9ुखा भायिस। यिद ते तं अ�Jपयं न इ?ं। आिव वा परेसं पाकटभावेन अJपिट�छ4 नं क�वा 
कायेन वाचाय पाणाितपातािदवसेन वा यिद वा रहो अपाकटभावेन पिट�छ4 नं क�वा मनो`ारेयेव अिभ*झािदवसेन वा 
अणुम��#प पापकं लामकं क#मं माकािस मा किर। अथ पन तं पापक#मं आय/त किर,सिस, एतरिह करोिस वा, 
‘‘िनरयादीसु चतूसु अपायेसु मनु,सेसु च त,स फलभूतं द9ुखं इतो ए�ो वा पलाय4ते मिय नानुब�4ध,सती’’ित अिधJपायेन 
उपे8 च स�; च� च पलायतोिप ते ततो पापतो मुि� मो9खा न��थ, गितकालािदप� चय4तरसमवाये सित िवप� चते एवाित 
अ�थो। ‘‘उJप� चा’’ित वा पाठो, उJपित�वाित अ�थो। एवं पाप,स अकरणेन द9ुखाभावं द,से�वा इदािन पु; ञ,स 
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करणेनिप तं द,सेतुं ‘‘सचे भायसी’’ितआिद वु�ं। त�थ तािदन�4त िद?ादीसु तािदभावJप�ं। यथा वा पुिरमका 
स#मास#बु@ा प�,सत7बा, तथा प�,सत7बतो तािद, तं बु@ं सरणं उपेहीित योजना। ध#मसLेसुिप एसेव नयो। तादीनं 
वरबु@ानं ध#मं, अ?4 नं अिरयपु<गलानं सLं समूह�4त योजना। त�4त सरणगमनं सीलानं समादान; च। हेिहतीित 
भिव,सित।

सो .ा1णो सरणेसु सीलेसु च पित?ाय अपरभागे स�थु स�4तके ध#मं सु�वा पिटल@स@ो प7बिज�वा घटे4तो 
वायम4तो न िचर,सेव तेिव* जो हु�वा अ�नो पिटप/� प� चवे�9ख�वा उदाने4तो ‘‘'(ब1धू’’ित गाथमाह।

त,स�थो – अहं पु7बे .ा1णकुले उJपि�म�ेन .1ब4धु नामा/स। तथा इ�7बेदादीनं अ*झेनािदम�ेन तेिव* जो
वेदस#प4 नो सोि�यो 4हातको च नामा/स। इदािन स7बसो बािहतपापताय स8 च'ा(णो परम�थ.ा1णो, िव* ज�यािधगमेन 
तेिवC जो, म<गञाणसaातेन वेदेन सम4 नागत�ा वेदस5प1 नो, िन�थरस7बपापताय 1हातको च अ#हीित। ए�थ च .ा1णेन 
वु�गाथािप अ�ना वु�गाथािप प�छा थेिरया प� चकंे भािसताित स7बा थेिरया गाथा एव जाताित।

पु�णाथेरीगाथाव�णना िनि?ता।

सोळसिनपातव�णना िनि?ता।

१३. वीसितिनपातो

१. अ5बपालीथेरीगाथाव�णना

वीसितिनपाते काळका भमरव�णसािदसाितआिदका अ#बपािलया थेिरया गाथा। अय�#प पुिरमबु@ेसु कतािधकारा 
त�थ त�थ भवे िवव)bपिन,सयं कुसलं उपिचन4ती िसिख,स भगवतो सासने प7बिज�वा उपस#प4 ना हु�वा 
िभ9खुिनिस9खापदं समादाय िवहर4ती, एकिदवसं स#बहुलािह िभ9खुनीिह स/@ चिेतयं व�4द�वा पद�9खणं करो4ती पुरेतरं 
ग�छ�4तया खीणासव�थेिरया िखप�4तया सहसा खेळिप�डं चिेतयcणे पिततं, खीणासव�थेिरया अप�,स�वा गताय अयं 
प�छतो ग�छ4ती तं खेळिप�डं िद,वा ‘‘का नाम गिणका इमd,म ठाने खेळिप�डं पातेसी’’ित अ9 कोिस। सा िभ9खुिनकाले 
सीलं र9ख4ती ग7भवासं िजगु��छ�वा ओपपाितक�भावे िच�ं ठपिेस। तेन चिरम�भावे वेसािलयं राजु0याने 
अ#ब�9खमूले ओपपाितका हु�वा िन7बि�। तं िद,वा उ0यानपालो नगरं उपनेिस। अ#ब�9खमूले िन7ब�ताय सा 
अ5बपाली�वेव वोहरीिय�थ। अथ नं अिभeपं द,सनीयं पासािदकं िवलासक4ततािदगुणिवसेससमुिदतं िद,वा स#बहुला 
राजकुमारा अ�नो अ�नो पिर<गहं कातुकामा अ; ञम; ञं कलहं अकंसु। तेसं कलहवूपसम�थं त,सा क#मस; चोिदता 
वोहािरका ‘‘स7बेसं होतू’’ित गिणका?ाने ठपेसंु। सा स�थिर पिटल@स@ा अ�नो उ0याने िवहारं क�वा बु@Jपमुख,स 
िभ9खुसL,स िन0यादे�वा प�छा अ�नो पु�,स िवमलको�ड; ञ�थेर,स स�4तके ध#मं सु�वा प7बिज�वा िवप,सनाय क#मं 
करो4ती अ�नो सरीर,स जरािज�णभावं िन,साय संवेगजाता सaारानं अिन� चतं िवभावे4ती –

२५२.‘‘काळका भमरव�णसािदसा, वे�N लत<गा मम मु@जा अहंु।
ते जराय साणवाकसािदसा, स� चवािदवचनं अन; ञथा॥
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२५३.‘‘वािसतोव सुरभी कर�डको, पु�फपूर मम उ�म�जो।
तं जरायथ सलोमग!"धकं, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२५४.‘‘काननंव सिहतं सुरोिपतं, को$छसूिचिविचत.गसोिभतं।
तं जराय िवरलं त/ह त/ह, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२५५.‘‘क�हख"धकसुव�णम!�डतं, सोभते सुवेणीिहल3तं।
तं जराय खिलतं िसरं कतं, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२५६.‘‘िच�कारसुकताव लेिखका, सोभरे सु भमुका पुरे मम।
ता जराय विलिभ�पल!4बता, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२५७.‘‘भ6सरा सु7िचरा यथा मणी, ने�हेसुमिभनीलमायता।
ते जरायिभहता न सोभरे, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२५८.‘‘स�हतु�सिदसी च नािसका, सोभते सु अिभयो8बनं पित।
सा जराय उपकूिलता िवय, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२५९.‘‘क3णंव सुकतं सुिनि9तं, सोभरे सु मम क�णपािळयो।
ता जराय विलिभ�पल!4बता, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६०.‘‘प�लीमकुलव�णसािदसा, सोभरे सु द"ता पुरे मम।
ते जराय ख!�डता चािसता, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६१.‘‘कानन!4ह वनस�डचािरनी, कोिकलाव मधुरं िनकूिजहं।
तं जराय खिलतं त/ह त/ह, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६२.‘‘स�हक4बुिरव सु�पम!; जता, सोभते सु गीवा पुरे मम।
सा जराय भ.गा िवनािमता, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६३.‘‘व<पिलघसिदसोपमा उभो, सोभरे सु बाहा पुरे मम।
ता जराय यथा पाटिल8बिलता, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६४.‘‘स�हमुि?कसुव�णम!�डता, सोभरे सु ह@था पुरे मम।
ते जराय यथा मूलमूिलका, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६५.‘‘पीनव<सिहभु.गता उभो, सोभरे सु थनका पुरे मम।
थेिवकीव ल4ब!"त नोदका, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥
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२६६.‘‘क) चन6स फलकंव स4म9ं, सोभते सु कायो पुरे मम।
सो वलीिह सुखुमािह ओततो, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६७.‘‘नागभोगसिदसोपमा उभो, सोभरे सु ऊC पुरे मम।
ते जराय यथा वेळुनािळयो, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६८.‘‘स�हनूपुरसुव�णम!�डता, सोभरे सु जDा पुरे मम।
ता जराय ितलद�डकािरव, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२६९.‘‘तूलपु�णसिदसोपमा उभो, सोभरे सु पादा पुरे मम।
ते जराय फुिटता वलीमता, स$ चवािदवचनं अन) ञथा॥

२७०.‘‘एिदसो अहु अयं समु6सयो, ज; जरो बहुदखुानमालयो।
सोपलेपपिततो जराघरो, स$ चवािदवचनं अन) ञथा’’ित॥ –

इमा गाथायो अभािस।

त@थ काळकाित काळकव�णा। भमरव�णसािदसाित काळका हो"तािप भमरसिदसव�णा, िसिनIनीलाित अ@थो। 
वे�� लत�गाित कु!) चत.गा, मूलतो प9ाय याव अ.गा कु!) चता वे!J लताित अ@थो। मु जाित केसा। जरायाित जराहेतु 
जराय उपहतसोभा। साणवाकसािदसाित साणसिदसा वाकसिदसा च, साणवाकसिदसा चवे मकिचवाकसिदसा चाितिप 
अ@थो। स# चवािदवचनं अन( ञथाित स$ चवािदनो अिवतथवािदनो स4मास4बुI6स ‘‘स8बं Cपं अिन$ चं
जरािभभूत’’!"तआिदवचनं अन) ञथा यथाभूतमेव, न त@थ िवतथं अ@थीित।

वािसतोव सुरभी कर�डकोित पु�फग"धवासचु�णादीिह वािसतो वासं गाहािपतो पसाधनसमु.गो िवय सुग!"ध। 
पु/फपूर मम उ3म4जोित च4पकसुमनम!J लकादीिह पु�फेिह पूिरतो पु8बे मम केसकलापो िन4मलोित अ@थो। त!"त 
उ�म�ज।ं अथ प$छा एतरिह सलोमग�5धकं पाकितकलोमग"धमेव जातं। अथ वा सलोमग�5धक!"त मे�डकलोमेिह 
समानग"धं। ‘‘एळकलोमग"ध’’!"तिप वद!"त।

काननंव सिहतं सुरोिपत!"त सु9L रोिपतं सिहतं घनस!" नवेसं उIमेव उि9तं उजुकदीघसाख ंउपवनं िवय। 
को#छसूिचिविचत�गसोिभत!"त पु8बे को$छेन सुव�णसूिचया च केसजटािवजटनेन िविचत.ग ंहु@वा सोिभतं, घनभावेन 
वा को$छसिदसं हु@वा पणद"तसूचीिह िविचत.गताय सोिभतं। त!"त उ�म�जं। िवरल ंत9ह तिह!"त त@थ त@थ िवरलं 
िवलूनकेसं।

क�हख5धकसुव�णम��डत!"त सुव�णविजरादीिह िवभूिसतं क�हकेसपु) जकं। ये पन 
‘‘स�हक�डकसुव�णम!�डत’’!"त पठ!"त, तेसं स�हािह सुव�णसूचीिह जटािवजटनेन म!�डत!"त अ@थो। सोभते 
सुवेणीिहल;त!"त सु"दरेिह राज7Nखमाला सिदसेिह केसवेणीिह अल3तं हु@वा पु8बे िवराजते। तं जराय खिलतं िसरं 
कत!"त तं तथा सोिभतं िसरं इदािन जराय खिलतं ख!�डताख!�डतं िवलूनकेसं कतं।
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िच3कारसुकताव लिेखकाित िच�कारेन िस!�पना नीलाय व�णधातुया सु9L कता लेखा िवय सोभते। सु भमुका 
पुरे ममाित सु"दरा भमुका पु8बे मम सोभनं गता। विलिभ/पल�<बताित नलाट"ते उ�प" नािह वलीिह पल4ब"ता िठता।

भ>सराित भासुरा। सु?िचराित सु9L 7िचरा। यथा मणीित मिणमुि?का िवय। ने3हेसु!"त सुने�ा अहेसंु। 
अिभनीलमायताित अिभनीला हु@वा आयता। तेित ने�ा। जरायिभहताित जराय अिभहता।

स�हतु4सिदसी चाित स�हा तु�ा सेसमुखावयवानं अनुCपा च। सोभतेित व<े@वा ठिपतहिरतालवि< िवय मम 
नािसका सोभते। सु अिभयो@बनं पतीित सु"दरे अिभनवयो8बनकाले सा नािसका इदािन जराय िनवािरतसोभताय 
पिरसेिदता िवय वर�ा िवय च जाता।

क;णंव सुकतं सुिनिAत!"त सुपिरक4मकतं सुव�णक3णं िवय व<Lलभावं स"धाय वदित। सोभरेित सोभ"ते। 
‘‘सोभ"ते’’ित वा पाठो। सुइित िनपातम�ं। क�णपािळयोित क�णग"धा। विलिभ/पल�<बताित त/ह त/ह उ�प" नवलीिह 
विलता हु@वा व<िनया पणािमतव@थख"धा िवय भ6स"ता ओल4ब!"त।

प3लीमकुलव�णसािदसाित कदिलमकुलसिदसव�णस�ठाना। ख��डताित भेदनपतनेिह ख!�डता ख�डभावं 
गता। अिसताित व�णभेदेन अिसतभावं गता।

कानन�<ह वनस�डचािरनी, कोिकलाव मधुरं िनकूिजह!"त वनस�डे गोचरचरणेन वनस�डचािरनी कानने 
अनुसंगीतिनवािसनी कोिकला िवय मधुरालाप ंिनकूिजहं। त!"त िनकूिजतं आलापं। खिलतं त9ह तिह!"त 
ख�डद"तािदभावेन त@थ त@थ पNखिलतं जातं।

स�हक<बुिरव सु/पम�C जताित सु9L पम!; जता स�हा सुव�णसOा िवय। भ�गा िवनािमताित मंसपिरNखयेन 
िवभूतिसराजालताय भ.गा हु@वा िवनता।

वDपिलघसिदसोपमाित व<ेन पिलघद�डेन समसमा। ताित ता उभोिप बाहायो। यथा पाटिल@बिलताित 
ज; जरभावेन पिलतपाटिलसाखासिदसा।

स�हमुिGकसुव�णम��डताित सुव�णमयािह म9भासुरािह मुि?कािह िवभूिसता। यथा मूलमूिलकाित 
मूलकक�डसिदसा।

पीनवDसिहतु�गताित पीना व<ा अ) ञम) ञ ंसिहताव हु@वा उ.गता उIमुखा। सोभते सु थनका पुरे ममाित मम 
उभोिप थना यथावु�Cपा हु@वा सुव�णकलिसयो िवय सो/भसु। पुथु�े िह इदं एकवचनं, अतीत@थे च व�मानवचनं। 
थेिवकीव ल<ब�5त नोदकाित ते उभोिप मे थना नोदका गिलतजला वेणुद�डके ठिपतउदकभ6मा िवय ल4ब!"त।

क( चनफलकंव स<मA!"त जाितिह�L लकेन म!Nख@वा िचरपिरम!; जतसोव�णफलकं िवय सोभते। सो वलीिह 
सुखुमािह ओततोित सो मम कायो इदािन सुखुमािह वलीिह त/ह त/ह िवततो विल�चतं आप" नो।

नागभोगसिदसोपमाित ह!@थनाग6स ह@थेन समसमा। ह@थो िह इध भु) जित एतेनाित भोगोित वु�ो। तेित ऊ7यो। 
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यथा वेळुनािळयोित इदािन वेळुप8बसिदसा अहेसंु।

स�हनूपुरसुव�णम��डताित िसिनIम9ेिह सुव�णनूपुरेिह िवभूिसता। जIाित अि9जDायो। ताित ता जDायो। 
ितलद�डकािरवाित अ�पमंसलोिहत�ा िकसभावेन लूनाविस9िवसुNखितलद�डका िवय अहेसंु। र-कारो पदस!"धकरो।

तूलपु�णसिदसोपमाित मुदिुसिनIभावेन िस4बिलतूलपु�णपिलगु!�ठतउपाहनसिदसा। ते मम पादा इदािन फुिटता 
फिलता, वलीमता विलम"तो जाता।

एिदसोित एवCपो। अहु अहोिस यथावु��पकारो। अयं समु>सयोित अयं मम कायो। जC जरोित िसिथलाब"धो। 
बहुदुखानमालयोित जरािदहेतुकानं बहूनं दNुखानं आलयभूतो। सोपलपेपिततोित सो अयं समु6सयो अपलेपपिततो 
अिभसOारालेपपिरNखयेन पिततो पातािभमुखोित अ@थो। सोिप अलेपपिततोित वा पदिवभागो, सो एव@थो। जराघरोित 
िज�णघरसिदसो। जराय वा घरभूतो अहोिस। त6मा स# चवािदनो ध4मानं यथाभूतं सभावं स4मदेव ञ@वा कथनतो 
अिवतथवािदनो स4मास4बुI6स मम स@थुवचनं अन) ञथा।

एवं अयं थेरी अ�नो अ�भावे अिन$ चताय सJ लNखणमुखेन स8बेसुिप तेभूमकध4मेसु अिन$ चतं उपधारे@वा 
तदनुसारेन त@थ दNुखलNखणं अन�लNखण) च आरोपे@वा िवप6सनं उ6सुN कापे"ती म.गपिटपािटया अरह�ं पापुिण। 
तेन वु�ं अपदाने (अप॰ थेरी २.४.२०४-२१९) –

‘‘यो रंिसफुिसतावेळो, फु6सो नाम महामुिन।
त6साहं भिगनी आ/स, अजा/य खि�ये कुले॥

‘‘त6स ध4मं सुिण@वाहं, िव�पस" नेन चतेसा।
महादानं दिद@वान, प@थ/य Cपस4पदं॥

‘‘एक/तसे इतो क�पे, िसखी लोक.गनायको।
उ�प" नो लोकप; जोतो, ितलोकसरणो िजनो॥

‘‘तदा7णपुरे र4मे, YZ) ञकुलस4भवा।
िवमु�िच�ं कुिपता, िभNखु/न अिभसाप/य॥

‘‘वेिसकाव अनाचारा, िजनसासनदिूसका।
एवं अN कोसिय@वान, तेन पापेन क4मुना॥

‘‘दा7णं िनरयं ग"@वा, महादNुखसम!�पता।
ततो चुता मनु6सेसु, उपप" ना तप!6सनी॥

‘‘दसजाितसह6सािन, गिणक�मकार/य।
त4हा पापा न मु!$ च6सं, भु@वा द9ुिवसं यथा॥
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‘‘YZचिरयमसेिव6सं, क6सपे िजनसासने।
तेन क4मिवपाकेन, अजा/य ितदसे पुरे॥

‘‘प!$छमे भवे स4प�े, अहो/स ओपपाितका।
अ4बसाख"तरे जाता, अ4बपालीित तेनहं॥

‘‘पिरवुता पाणकोटीिह, प8ब/ज िजनसासने।
प�ाहं अचलं ठानं, धीता बुI6स ओरसा॥

‘‘इIीसु च वसी होिम, सोतधातुिवसुिIया।
चतेोपिरयञाण6स, वसी होिम महामुिन॥

‘‘पु8बेिनवासं जानािम, िद8बचNखु िवसोिधतं।
स8बासवपिरNखीणा, न!@थ दािन पुन8भवो॥

‘‘अ@थध4मिन7�ीसु, पिटभाने तथेव च।
ञाणं मे िवमलं सुIं, बुIसे96स वाहसा॥

‘‘िकलेसा झािपता म\हं, भवा स8बे समूहता।
नागीव ब"धनं छे@वा, िवहरािम अनासवा॥

‘‘6वागतं वत मे आिस, बुIसे96स स!"तके।
ित6सो िव; जा अनु�प�ा, कतं बुI6स सासनं॥

‘‘पिटस!4भदा चत6सो, िवमोNखािप च अि9मे।
छळिभ) ञा स!$छकता, कतं बुI6स सासन’’!"त॥

अरह�ं पन प@वा अ�नो पिटप/� प$ चवे!Nख@वा उदानवसेन ता एव गाथा प$ चुदाहासीित।

अ4बपालीथेरीगाथाव�णना िनि9ता।

२. रोिहनीथेरीगाथाव�णना

समणाित भोित सुपीितआिदका रोिहिनया थेिरया गाथा। अय!4प पुिरमबुIेसु कतािधकारा त@थ त@थ भवे 
िवव<]पिन6सयं कुसलं उपिचन"ती इतो एकनवुितक�प ेिवप!6स6स भगवतो काले कुलगेहे िन8बि�@वा िव) ञुतं प@वा, 
एकिदवसं ब"धुमतीनगरे भगव"तं िप�डाय चर"तं िद6वा प�ं गहे@वा पूव6स पूरे@वा भगवतो द@वा पीितसोमन6सजाता 
प) चपिति9तेन व!"द। सा तेन पु) ञक4मेन देवमनु6सेसु संसर"ती अनुN कमेन उपिचतिवमोNखस4भारा हु@वा इम^6म 
बुIु�पादे वेसािलयं महािवभव6स YाZण6स गेहे िन8बि�@वा रोिहनीित लIनामा िव) ञुतं प@वा, स@थिर वेसािलयं 
िवहर"ते िवहारं ग"तवा ध4मं सु@वा सोताप" ना हु@वा मातािपतूनं ध4मं देसे@वा सासने पसादं उ�पादे@वा ते अनुजानापे@वा 
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सयं प�बिज
वा िवप
सनाय क�मं करो�ती न िचर
सेव सह पिटस��भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं –

‘‘नगरे ब�धुमितया, िवप�
स
स महेिसनो।
िप(डाय िवचर�त
स, पूवेदािसमहं तदा॥

‘‘तेन क�मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
त
थ िच�ं पसादे
वा, ताव-तसमग.छहं॥

‘‘छ-�सदेवराजूनं, महेिस�मकार-य।
प0 ञासच2 कव�ीनं, महेिस�मकार-य॥

‘‘मनसा प�
थता नाम, स�बा म3हं सिम4झथ।
स�प-� अनुभो
वान, देवेसु मनुजसुे च॥

‘‘प�.छमे भवस�प�े, जातो िव6पकुले अहं।
रोिहनी नाम नामेन, ञातकेिह िपयाियता॥

‘‘िभ2खूनं स��तकं ग�
वा, ध�मं सु
वा यथातथं।
संिव9गमानसा हु
वा, प�ब-ज अनगािरयं॥

‘‘योिनसो पदह�तीनं, अरह�मपापु-ण।
एकनवुिततो क6प,े यं दानमद-द तदा।
द9ुग-त नािभजानािम, पूवदान�
सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म3हं…पे॰… कतं बु>
स सासन’’��त॥
अरह�ं पन प
वा अ�नो पिटप-� प. चवे�2ख
वा पु�बे सोताप� नकाले िपतरा अ�ना च वचनपिटवचनवसेन 

वु�गाथा उदानवसेन भास�ती –

२७१.‘‘समणाित भोित सुिप, समणाित पबु4झिस।
समणानेव िक�ेिस, समणी नून भिव
सिस॥

२७२.‘‘िवपुलं अ� न0 च पान0 च, समणानं पवे.छिस।
रोिहनी दािन पु.छािम, केन ते समणा िपया॥

२७३.‘‘अक�मकामा अलसा, परद�ूपजीिवनो।
आसंसुका सादकुामा, केन ते समणा िपया॥

२७४.‘‘िचर
सं वत मं तात, समणानं पिरपु.छिस।
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तेसं ते िक�िय
सािम, प0 ञासीलपर2 कमं॥

२७५.‘‘क�मकामा अनलसा, क�मसेC
स कारका।
राग ंदोसं पजह��त, तेन मे समणा िपया॥

२७६.‘‘तीिण पाप
स मूलािन, धुन��त सुिचकािरनो।
स�बं पापं पहीनेसं, तेन मे समणा िपया॥

२७७.‘‘कायक�मं सुिच नेसं, वचीक�म0 च तािदसं।
मनोक�मं सुिच नेसं, तेन मे समणा िपया॥

२७८.‘‘िवमला सDमु�ाव, सु>ा स�तरबािहरा।
पु(णा सु2 कान ध�मानं, तेन मे समणा िपया॥

२७९.‘‘बहु
सुता ध�मधरा, अिरया ध�मजीिवनो।
अ
थं ध�म0 च देसे��त, तेन मे समणा िपया॥

२८०.‘‘बहु
सुता ध�मधरा, अिरया ध�मजीिवनो।
एक9गिच�ा सितम�तो, तेन मे समणा िपया॥

२८१.‘‘दरूEमा सितम�तो, म�तभाणी अनु>ता।
द2ुख
स�तं पजान��त, तेन मे समणा िपया॥

२८२.‘‘य
मा गामा प2 कम��त, न िवलोके��त िक0 चनं।
अनपे2खाव ग.छ��त, तेन मे समणा िपया॥

२८३.‘‘न ते सं कोCे ओप�े�त, न कुG�भ न खळोिपयं।
पिरिनिCतमेसाना, तेन मे समणा िपया॥

२८४.‘‘न ते िहर0 ञ ंग(ह��त, न सुव(णं न Iिपयं।
प. चु6प� नेन याप�े�त, तेन मे समणा िपया॥

२८५.‘‘नानाकुला प�बिजता, नानाजनपदेिह च।
अ0 ञम0 ञ ंिपहय��त, तेन मे समणा िपया॥

२८६.‘‘अ
थाय वत नो भोित, कुले जातािस रोिहनी।
स>ा बु>े च ध�मे च, सJे च ित�बगारवा॥
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२८७.‘‘तुव0हेतं पजानािस, पु0 ञ2ख�ें अनु�रं।
अ�ह��प एते समणा, पिट9ग(ह��त द�2खणं॥

२८८.‘‘पितिCतो हे
थ य0 ञो, िवपुलो नो भिव
सित।
सच ेभायिस द2ुख
स, सच ेते द2ुखम�6पयं॥

२८९.‘‘उपिेह सरणं बु>ं, ध�मं सJ0 च तािदनं।
समािदयािह सीलािन, तं ते अ
थाय हेिहित॥

२९०.‘‘उपिेम सरणं बु>ं, ध�मं सJ0 च तािदनं।
समािदयािम सीलािन, तं मे अ
थाय हेिहित॥

२९१.‘‘KLब�धु पुरे आ-स, सो इदािन��ह KाLणो।
तेिव4 जो सोि�यो च��ह, वेदगू च��ह �हातको’’ित॥ –

इमा गाथा प. चुदाहािस।

त
थ आिदतो ित
सो गाथा अ�नो धीतु िभ2खूसु स�मु-त अिन.छ�तेन वु�ा। त
थ समणाित भोित सुपीित भोित 

वं सुपनकालेिप ‘‘समणा समणा’’ित िक�े�ती समणपिटब>ंयेव कथं कथे�ती सुपिस। समणाित पबु�झसीित सुपनतो 
उCह�तीिप ‘‘समणा’’इ. चवंे व
वा पबु4झिस िनNाय वुCािस। समणानेव िक�ेसीित स�बकाल��प समणे एव समणानमेव 
वा गुणे िक�ेिस अिभ
थविस। समणी नून भिव ससीित िगिहIपने िठतािप िच�ेन समणी एव म0 ञ ेभिव
सिस। अथ 
वा समणी नून भिव ससीित इदािन िगिहIपेन िठतािप न िचरेनेव समणी एव म0 ञ ेभिव
सिस समणेसु एव 
िन� नपोणभावतो।

पवे!छसीित देिस। रोिहनी दािन पु!छामीित, अ�म रोिहिन, तं अहं इदािन पु.छामीित KाLणो अ�नो धीतरं 
पु.छ�तो आह। केन ते समणा िपयाित, अ�म रोिहिन, 
वं सय�तीिप पबु4झ�तीिप अ0 ञदािप समणानमेव गुणे िक�यिस, 
केन नाम कारणेन तु3हं समणा िपयाियत�बा जाताित अ
थो।

इदािन KाLणो समणेसु दोसं धीतु आिच2ख�तो ‘‘अक)मकामा’’ित गाथमाह। त
थ अक)मकामाित न क�मकामा, 
अ�नो परेस0 च अ
थावहं िक�0 च क�मं न कातुकामा। अलसाित कुसीता। परद�ूपजीिवनोित परेिह िद� नेनेव 
उपजीवनसीला। आसंसुकाित ततो एव घास.छादनादीनं आसीसनका। सादुकामाित सादुं मधुरमेव आहारं इ.छनका। 
स�बमेतं KाLणो समणानं गुणे अजान�तो अ�नाव पिरक�6पतं दोसमाह।

तं सु
वा रोिहनी ‘‘ल>ो दािन मे ओकासो अ3यानं गुणे कथेतु’’��त तुCमानसा िभ2खूनं गुणे िक�ेतुकामा पठमं ताव 
तेसं िक�ने सोमन
सं पवेदे�ती ‘‘चीर सं वत मं, ताता’’ित गाथमाह। त
थ िचर सं वताित िचरेन वत। ताताित िपतरं 
आलपित। समणान��त समणे समणानं वा म3हं िपयाियत�बं पिरपु.छिस। तेस��त समणानं। प1 ञासीलपर3 कम��त 
प0 ञ0 च सील0 च उ
साह0 च।
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िक�िय सामीित कथिय
सािम। पिटजाने
वा ते िक�े�ती ‘‘अक�मकामा अलसा’’ित तेन वु�ं दोसं ताव िन�बेठे
वा 
त6पिटप2खभूतं गुणं द
सेतुं ‘‘क)मकामा’’ितआिदमाह। त
थ क)मकामाित व�पिटव�ािदभेदं क�मं समणिक. चं
पिरपूरणवसेन कामे��त इ.छ�तीित क�मकामा। त
थ यु�6पयु�ा हु
वा उCाय समुCाय वायमनतो न अलसाित अनलसा। 
तं पन क�मं सेCं उ�मं िन�बानावहमेव करो�तीित क)मसे4 स कारका। करो�ता पन तं पिटपि�या अनव4 जभावतो रागं 
दोसं पजह67त, यथा रागदोसा पहीय��त, एवं समणा क�मं करो��त। तेन मे समणा िपयाित तेन यथावु�ेन 
स�मापिटप4 जनेन म3हं समणा िपयाियत�बाित अ
थो।

तीिण पाप स मूलानीित लोभदोसमोहसDातािन अकुसल
स तीिण मूलािन। धुन7तीित िन9घाते��त, पजह�तीित 
अ
थो। सुिचकािरनोित अनव4 जक�मकािरनो। स9बं पापं पहीनेस��त अ9गम9गािधगमेन एसं स�ब��प पाप ंपहीनं।

एवं ‘‘समणा सुिचकािरनो’’ित सDेपतो वु�म
थं िवभिज
वा द
सेतुं ‘‘कायक)म’’��त गाथमाह। तं सुिव0 ञ3ेयमेव।

िवमला स:मु�ावाित सुधोतसDा िवय मु�ा िवय च िवगतमला रागािदमलरिहता। सु;ा स7तरबािहराित 
स�तर0 च बािहर0 च स�तरबािहरं। ततो स�तरबािहरतो सु>ा, सु>ासयपयोगाित अ
थो। पु<णा सु3 कान ध)मान��त 
एक�तसु2 केिह अनव4 जध�मेिह पिरपु(णा, असेखेिह सील2ख�धादीिह सम� नागताित अ
थो।

सु�गे3यािदबहंु सुतं एतेसं, सुतेन वा उ6प� नाित बहु सुता, पिरयि�बाहुस. चने पिटवेधबाहुस. चने च सम� नागताित 
अ
थो। तमेव दिुवध��प ध�मं धारे�तीित ध)मधरा। स�ानं आचारसमाचारिस2खापदेन अरीय�तीित अिरया। ध�मेन 
ञायेन जीव�तीित ध)मजीिवनो। अ>थं ध)म1 च देसे7तीित भािसत
थ0 च देसनाध�म0 च कथे��त पकासे��त। अथ वा 
अ
थतो अनपेतं ध�मतो अनपते0 च देसे��त आिच2ख��त।

एकAगिच�ाित समािहतिच�ा। सितम7तोित उपिCतसितनो।

दूरBमाित अर0 ञगता, मनु
सूपचारं मु�0 च
वा दरंू ग.छ�ता, इ>ानुभावेन वा यथाQिचतं दरंू ठानं ग.छ�तीित 
दरूEमा। म�ता वु. चित प0 ञा, ताय भणनसीलताय म7तभाणी। न उ>ताित अनु;ता, उ>. चरिहता वूपस�तिच�ा। 
दु3ख स7तं पजान7तीित वRद2ुख
स पिरय�तभूतं िन�बानं पिटिव4झ��त।

न िवलोके67त िक1 चन��त यतो गामतो प2 कम��त, तG
म गामे क�0 च स�ं वा सDारं वा अप2ेखावसेन न 
ओलोके��त, अथ खो पन अनपे2खाव ग.छ��त प2 कम��त।

न ते सं को4े ओपे7तीित ते समणा सं अ�नो स�तकं सापते3यं कोCे न ओपे��त न पिटसामे
वा ठपे��त तािदस
स 
पिर9गह
स अभावतो। कु6)भ��त कु��भयं। खळोिपय��त प�.छयं। पिरिनि4तमेसानाित परकुलेसु परेसं अ
थाय 
िस>मेव घासं पिरयेस�ता।

िहर1 ञ��त कहापणं। Fिपय��त रजतं। प! चुGप7 नेन यापे7तीित अतीतं अननुसोच�ता अनागत0 च अप. चासीस�ता 
प. चु6प� नेन याप�े�त अ�भावं पव�े��त।

अ1 ञम1 ञं िपहय7तीित अ0 ञम0 ञG
म मे-� करो��त। ‘‘िपहाय��त’’िप पाठो, सो एव अ
थो।
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एवं सो KाLणो धीतुया स��तके िभ2खूनं गुणे सु
वा पस� नमानसो धीतरं पसंस�तो ‘‘अ>थाय वता’’ितआिदमाह।

अ)ह)पीित अ�हाक��प। द63खण��त दे3यध�मं।

ए>थाित एतेसु समणेसु। य1 ञोित दानध�मो। िवपुलोित िवपुलफलो। सेसं वु�नयमेव।

एवं KाLणो सरणेसु सीलेसु च पितिCतो अपरभाग ेस0 जातसंवेगो प�बिज
वा िवप
सनं वSे
वा अरह�े पितCाय 
अ�नो पिटप-� प. चवे�2ख
वा उदाने�तो ‘‘HIब7धू’’ित गाथमाह। त
स
थो हेCा वु�ोयेव।

रोिहनीथेरीगाथाव(णना िनिCता।

३. चापाथेरीगाथाव<णना

लि4ह>थो पुरे आसीितआिदका चापाय थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबु>ेसु कतािधकारा त
थ त
थ भवे 
िववRTपिन
सयं कुसलं उपिचन�ती, अनु2 कमेन उपिचतकुसलमूला स�भतिवमो2खस�भारा हु
वा इमG
म बु>ु6पादे 
वEहारजनपदे अ0 ञतरG
म िमगलुNकगामे जCेकिमगलुNक
स धीता हु
वा िन�बि�, चापाित
सा नामं अहोिस। तेन च 
समयेन उपको आजीवको बोिधम(डतो ध�मच2 कं पव�ेतुं बाराण-स उिN
स ग.छ�तेन स
थारा समागतो ‘‘िव6पस� नािन 
खो ते, आवुसो, इ��Uयािन, पिरसु>ो छिवव(णो पिरयोदातो, कंिस 
वं, आवुसो, उिN
स प�बिजतो, को वा ते स
था, क
स 
वा 
वं ध�मं रोचसेी’’ित (महाव॰ ११; म॰ िन॰ १.२८५) पु�.छ
वा –

‘‘स�बािभभू स�बिवदहूम�
म, स�बेसु ध�मेसु अनूपिल�ो।
स�ब0 जहो त(हा2खये िवमु�ो, सयं अिभ0 ञाय कमुिNसे3यं॥ (ध॰ प॰ ३५३; महाव॰ ११; कथा॰ ४०५; म॰ 
िन॰ १.२८५)।

‘‘न मे आचिरयो अ�
थ, सिदसो मे न िव4 जित।
सदेवकG
म लोकG
म, न�
थ मे पिटपु9गलो॥

‘‘अह�0ह अरहा लोके, अहं स
था अनु�रो।
एको��ह स�मास�बु>ो, सीितभूतो��ह िन�बुतो॥

‘‘ध�मच2 कं पव�ेतुं, ग.छािम कािसनं पुरं।
अ�धीभूतG
म लोकG
म, आह0छं अमतद�ुदिुभ’’��त॥ (महाव॰ ११; कथा॰ ४०५; म॰ िन॰ १.२८५) –

स
थारा अ�नो स�ब0 ञुबु>भावे ध�मच2 कपव�ने च पवेिदते पस� निच�ो सो ‘‘हुप3ेयपावुसो, अरहिस अन�तिजनो’’ित 
(महाव॰ ११; म॰ िन॰ १.२८५) व
वा उ�म9गं गहे
वा प2 क�तो वEहारजनपदं अगमािस। सो त
थ एकं िमगलुNकगामकं 
उपिन
साय वासं क6पेिस। तं त
थ जCेकिमगलुNको उपCािस। सो एकिदवसं दरंू िमगवं ग.छ�तो ‘‘म3हं अरह�ते मा 
पम4 जी’’ित अ�नो धीतरं चापं आणापे
वा अगमािस स-> पु�भातुकेिह। सा च
स धीता अिभIपा होित द
सनीया।

अथ खो उपको आजीवको िभ2खाचारवेलायं िमगलुNक
स घरं गतो पिरिविसतुं उपगतं चाप ंिद
वा रागेन अिभभूतो 
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भु�� जतु��प अस� को�तो भाजनेन भ�ं आदाय वसन�ानं ग��वा भ�ं एकम�ते िन��खिप�वा ‘‘सच ेचाप ंलिभ#सािम, 
जीवािम, नो च,े मिर#सामी’’ित िनराहारो िनप�) ज। स�मे िदवसे िमगलु+को आग��वा धीतरं पु�-छ – ‘‘0क म1हं अरह�ते 
न पम) जी’’ित? सा ‘‘एकिदवसमेव आग��वा पुन नागतपु3बो’’ित आह। िमगलु+को च तावदेव#स वसन�ानं ग��वा ‘‘0क, 
भ�ते, अफासुक’’��त पादे पिरम) ज�तो पु�-छ। उपको िन�थुन�तो पिरव�ितयेव। सो ‘‘वदथ, भ�ते, यं मया स� का कातुं, 
स3बं तं किर#सामी’’ित आह। उपको एकेन पिरयायेन अ�नो अ)झासयं आरोचिेस। ‘‘इतरो जानािस पन, भ�ते, िक�� च
िस:प’’��त। ‘‘न जानामी’’ित। ‘‘न, भ�ते, िक�� च िस:पं अजान�तेन स� का घरं आविसतु’’��त। सो आह – ‘‘नाहं िक�� च
िस:पं जानािम, अिपच तु�हाकं मंसहारको भिव#सािम, मंस� च िव�� किण#सामी’’ित। मागिवको ‘‘अ�हाक��प एतदेव 
=- चती’’ित उ�रसाटकं द�वा अ�नो सहायक#स गेहे कितपाहं वसापे�वा तािदसे िदवसे घरं आने�वा धीतरं अदािस।

अथ काले ग-छ�ते तेसं संवासम�वाय पु�ो िन3बि�, सुभ�ोित#स नामं अकंसु। चापा त#स रोदनकाले ‘‘उपक#स 
पु�, आजीवक#स पु�, मंसहारक#स पु�, मा रोिद मा रोदी’’ितआिदना पु�तोसनगीतेन उपकं उ:प?डेिस। सो ‘‘मा �वं 
चापे मं ‘अनाथो’ित म�� ञ, अ��थ मे सहायो अन�तिजनो नाम, त#साहं स��तकं गिम#सामी’’ित आह। चापा ‘‘एवमयं 
अBीयती’’ित ञ�वा पुन:पुनं तथा कथेिसयेव। सो एकिदवसं ताय तथा वु�ो कु�)झ�वा ग�तुमारCो। ताय तं तं व�वा 
अनुनीयमानोिप स� ञ0� अनाग-छ�तो प�-छमिदसािभमुखो प� कािम।

भगवा च तेन समयेन साव��थयं जतेवने िवहर�तो िभ�खूनं आिच��ख – ‘‘यो, िभ�खवे, अ) ज ‘कु0ह 
अन�तिजनो’ित इधाग��वा पु-छित, तं मम स��तकं पसेेथा’’ित। उपकोिप ‘‘कु0ह अन�तिजनो वसती’’ित त�थ त�थ 
पु-छ�तो अनुपु3बेन सावE�थ ग��वा िवहारं पिविस�वा िवहारम)झे ठ�वा ‘‘कु0ह अन�तिजनो’’ित पु�-छ। तं िभ�खू भगवतो 
स��तकं न0यसु। सो भगव�तं िद#वा ‘‘जानाथ मं भगवा’’ित आह। ‘‘आम, जानािम, कु0ह पन �वं ए�कं कालं वसी’’ित? 
‘‘वGहारजनपदे, भ�ते’’ित। ‘‘उपक, इदािन महH लको जातो प3बिजतुं स��ख#ससी’’ित? ‘‘प3बिज#सािम, भ�ते’’ित। 
स�था अ� ञतरं िभ�खंु आणापिेस – ‘‘एिह �वं, िभ�खु, इमं प3बाजहेी’’ित। सो तं प3बाजेिस। सो प3बिजतो स�थु स��तके 
क�म�ानं गहे�वा भावनं अनुयु� ज�तो न िचर#सेव अनागािमफले पित�ाय कालं क�वा अिवहेसु िन3ब�ो, 
िन3ब��खणेयेव अरह�ं पापुिण। अिवहेसु िन3ब�म�ा स� जना अरह�ं प�ा, तेसं अयं अ� ञतरो। वु��हेतं –

‘‘अिवहं उपप� नासे, िवमु�ा स� िभ�खवो।
रागदोसपिर�खीणा, ित?णा लोके िवसि�कं॥

‘‘उपकोपलग?डो च, प� कुसाित च ते तयो।
भि+यो ख?डदेवो च, बाहुर�Jग च िसिGयो।
ते िह�वा मानुसं देहं, िद3बयोगं उप- चगु’’��त॥ (सं॰ िन॰ १.१०५)।

उपके पन प� क�ते िन�3ब�दहदया चापा दारकं अ1यक#स िन1यादे�वा पु3बे उपकेन गतमJग ंग-छ�ती सावE�थ ग��वा 
िभ�खुनीनं स��तके प3बिज�वा िवप#सनाय क�मं करो�ती मJगपिटपािटया अरह�े पिति�ता, अ�नो पिटप0� 
प- चवे��ख�वा पु3बे उपकेन अ�ना च किथतगाथायो उदानवसेन एक)झं क�वा –

२९२.‘‘लि�ह�थो पुरे आिस, सो दािन िमगलु+को।
आसाय पिलपा घोरा, नास��ख पारमेतवे॥
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२९३.‘‘सुम�ं मं म� ञमाना, चािप पु�मतोसिय।
चापाय ब�धनं छे�वा, प3बिज#सं पुनोपहं॥

२९४.‘‘मा मे कु�)झ महावीर, मा मे कु�)झ महामुिन।
न िह कोधपरेत#स, सुिC अ��थ कुतो तपो॥

२९५.‘‘प� किम#स� च नाळातो, कोध नाळाय व-छित।
ब�ध�ती इ��थSपने, समणे ध�मजीिवनो॥

२९६.‘‘एिह काळ िनव�#सु, भु� ज कामे यथा पुरे।
अह� च ते वसीकता, ये च मे स��त ञातका॥

२९७.‘‘ए�ो चापे चतु3भाग,ं यथा भासिस �व� च मे।
तिय र�#स पोस#स, उळारं वत तं िसया॥

२९८.‘‘काळिG0नव त� का0र, पु�:फतं िगिरमुCिन।
फुH लं दािलमल0�व, अ�तोदीपवे पाट0ल॥

२९९.‘‘हिरच�दनिल�0G, कािसकु�मधािर0न।
तं मं Sपव0त सE�त, क#स ओहायं ग-छिस॥

३००.‘‘साकु��तकोव सकु0ण, यथा ब��धतुिम-छित।
आहिरमेन Sपने, न मं �वं बाधिय#सिस॥

३०१.‘‘इम� च मे पु�फलं, काळ उ:पािदतं तया।
तं मं पु�व0त सE�त, क#स ओहाय ग-छिस॥

३०२.‘‘जह��त पु�े स:प� ञा, ततो ञाती ततो धनं।
प3बज��त महावीरा, नागो छे�वाव ब�धनं॥

३०३.‘‘इदािन ते इमं पु�ं, द?डेन छुिरकाय वा।
भूिमयं वा िनसु��भ#सं, पु�सोका न ग-छिस॥

३०४.‘‘सच ेपु�ं िसGालानं, कु� कुरानं पदािहिस।
न मं पु�क�े ज��म, पुनराव�िय#सिस॥

३०५.‘‘ह�द खो दािन भ+�ते, कु0ह काळ गिम#सिस।
कतमं गामिनगमं, नगरं राजधािनयो॥
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३०६.‘‘अहु�ह पु3बे गिणनो, अ#समणा समणमािननो।
गामेन गामं िवचिर�ह, नगरे राजधािनयो॥

३०७.‘‘एसो िह भगवा बुCो, न0द नेर� जरं पित।
स3बद�ुख:पहानाय, ध�मं देसेित पािणनं।
त#साहं स��तकं ग-छं, सो मे स�था भिव#सित॥

३०८.‘‘व�दनं दािन मे व) जािस, लोकनाथं अनु�रं।
पद��खण� च क�वान, आिदसे1यािस द��खणं॥

३०९.‘‘एतं खो ल3भम�हेिह, यथा भासिस �व� च मे।
व�दनं दािन ते व) जं, लोकनाथं अनु�रं।
पद��खण� च क�वान, आिदिस#सािम द��खणं॥

३१०.‘‘ततो च काळो प� कािम, न0द नेर� जरं पित।
सो अ+सािस स�बुCं, देसे�तं अमतं पदं॥

३११. ‘‘द�ुखं द�ुखसमु:पादं, द�ुख#स च अित� कमं।
अिरयं च�िGकं मJगं, द�ुखूपसमगािमनं॥

३१२.‘‘त#स पादािन व��द�वा, क�वान नं पद��खणं।
चापाय आिदिस�वान, प3ब0ज अनगािरयं।
ित#सो िव) जा अनु:प�ा, कतं बुC#स सासन’’��त॥ –

इमा गाथा अभािस।

त�थ लि�ह�थोित द?डह�थो। पुरेित पु3बे पिर3बाजककाले च?डगोणकु� कुरादीनं पिरहरण�थं द?डं ह�थेन गहे�वा 
िवचरणको अहोिस। सो दािन िमगल�ुकोित सो इदािन िमगलु+ेिह स0C स�भोगसंवासेिह िमगलु+ो मागिवको जातो। 
आसायाित त?हाय। ‘‘आसया’’ितिप पाठो, अ)झासयहेतूित अ�थो। पिलपाित कामपUतो िदि�पUतो च। घोराित 
अिविदतिवपुलान�थावह�ा दा=णतो घोरा। नास#$ख पारमेतवेित त#सेव पिलप#स पारभूतं िन3बानं एतुं ग�तुं न 
अस��ख, न अिभस�भुनीित अ�ानमेव स�धाय उपको वदित।

सुम(ं मं म* ञमानाित अ�िन सु�V म�ं मद:प�ं कामगधेवसेन लJगं पम�ं वा क�वा मं सH ल�ख�ती। चापा 
पु(मतोसयीित िमगलु+#स धीता चापा ‘‘आजीवक#स पु�ा’’ितआिदना मं घBे�ती पु�ं तोसेिस केळायिस। ‘‘सुपित मं 
म� ञमाना’’ित च पठ��त, सुपतीित मं म� ञमानाित अ�थो। चापाय ब/धनं छे�वाित चापाय तिय उ:प� नं िकलेसब�धनं 
िछ��द�वा। प2बिज4सं पुनोपह��त पुन दिुतयवार��प अहं प3बिज#सािम।

इदािन त#सा ‘‘म1हं अ�थो न�थी’’ित वदित, तं सु�वा चापा खमाप�ेती ‘‘मा मे कु6झी’’ित गाथमाह। त�थ मा मे 
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कु6झीित केिळकरणम�ेन मा म1हं कु�)झ। महावीर, महामुनीित उपकं आलपित। त��ह सा पु3बेिप प3बिजतो, 
इदािनिप प3बिजतुकामोित क�वा ख��त� च प- चासीस�ती ‘‘महामुनी’’ित आह। तेनेवाह – ‘‘न िह कोधपरेत4स, सुि: 
अ#�थ कुतो तपो’’ित, �वं ए�क��प असह�तो कथं िच�ं दमे#सिस, कथं वा तपं चिर#ससीित अिध:पायो।

अथ नाळं ग��वा जीिवतुकामोसीित चापाय वु�ो आह – ‘‘प$ किम4स* च नाळातो, कोध नाळाय व=छती’’ित 
को इध नाळाय विस#सित, नाळातोव अहं प� किम#सामेव। सो िह त#स जातगामो, ततो िन�खिम�वा प3बिज। सो च 
मगधर�े बोिधम?ड#स आस� नपदेसे, तं स�धाय वु�ं। ब/ध/ती इ#�थ?पेन, समणे धAमजीिवनोित चापे �वं ध�मेन 
जीव�ते ध��मके प3बिजते अ�नो इ��थSपेन इ��थकु�ाक:पिेह ब�ध�ती ित�िस। येनाहं इदािन एिदसो जातो, त#मा तं 
पिर- चजामीित अिध:पायो।

एवं वु�े चापा तं िनव�ेतुकामा ‘‘एिह, काळा’’ित गाथमाह। त#स�थो – काळव?णताय, काळ, उपक, एिह 
िनव(4सु मा प� किम, पु3बे िवय कामे पिरभु� ज, अह� च ये च मे स��त ञातका, ते स3बेव तु1हं मा प� किमतुकामताय 
वसीकता वसवि�नो कताित।

तं सु�वा उपको ‘‘ए(ो चापे’’ित गाथमाह। त�थ चापेित चापे। चापसिदसअGलि�ताय िह सा, चापाित नामं लिभ, 
त#मा, चापाित वु- चित। �वं चाप,े यथा भासिस, इदािन यािदसं कथेिस, इतो चतु2भागमेव िपयसमुदाचारं करे1यािस। तिय 
र(4स रागािभभूत#स पुिरस#स उळारं वत तं िसया, अहं पनेतरिह तिय कामेसु च िवर�ो, त#मा चापाय वचने न 
ित�ामीित अिध:पायो।

पुन, चापा, अ�िन त#स आस0� उ:पादेतुकामा ‘‘काळिCिन’’��त आह। त�थ, काळाित त#सालपनं। अिCिन��त 
अGलि�स�प� नं। इवाित उपमाय िनपातो। त$ काDर पु#Eफतं िगिरमु:नीित प3बतमुCिन िठतं सुपु�:फतदािलमल0� 
िवय। ‘‘उ� कागािर’’��त च केिच पठ��त, अG��थल0� िवयाित अ�थो। िगिरमुCनीित च इदं केनिच 
अनुपहतसोभताद#सन�थं वु�ं। केिच ‘‘कािलिGिन’’��त पाठं व�वा त#स कु�भ?डलतासिदस��त अ�थं वद��त। फुG लं
दािलमलD�वाित पु�:फतं बीजपूरलतं िवय। अ/तोदीपेव पाटिल��त दीपक3भ�तरे पु�:फतपाटिल=�ख ंिवय, 
दीपJगहण� च�ेथ सोभापािटहािरयद#सन�थमेव।

हिरच/दनिल(िC��त लोिहतच�दनेन अनुिल�स3ब0G। कािसकु(मधािरिन��त उ�मकािसकव�थधरं। तं म��त 
तािदसं मं। ?पवDत स#/त��त Sपस�प� नं समानं। क4स ओहाय ग=छसीित क#स नाम स�#स, क#स वा हेतुनो, केन 
कारणेन, ओहाय पहाय पिर- चिज�वा ग-छिस।

इतो पर��प तेसं वचनपिटवचनगाथाव ठपे�वा पिरयोसाने ित#सो गाथा। त�थ साकु#/तकोवाित सकुणलु+ो िवय। 
आहिरमेन ?पेनाित केसम?डनािदना सरीरजJगनेन चवे व�थाभरणािदना च अिभसWािरकेन Sपने व?णेन िकि�मेन 
चातुिरयेनाित अ�थो। न मं �वं बाधिय4ससीित पु3बे िवय इदािन मं �वं न बािधतुं स��ख#सिस।

पु(फल��त पु�सWातं फलं पु�पसवो।

सEप* ञाित प� ञव�तो, संसारे आदीनविवभािविनया प� ञाय सम� नागताित अिध:पायो। ते िह अ:प ंवा मह�तं वा 
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ञाितपिरवBं भोग�ख�धं वा पहाय प3बज��त। तेनाह – ‘‘प2बज#/त महावीरा, नागो छे�वाव ब/धन’’��त, 
अयब�धनं िवय ह��थनागो िगिहब�धनं िछ��द�वा महावीिरयाव प3बज��त, न िनहीनवीिरयाित अ�थो।

दJडेनाित येन केनिच द?डेन। छुिरकायाित खुरेन। भूिमयं वा िनसु#Aभ4स��त पथिवयं पाते�वा पोथनिव)झनािदना 
िवबािध#सािम। पु(सोका न ग=छसीित पु�सोकिनिम�ं न ग�-छ#सिस।

पदािहसीित द#सिस। पु(क(ेित पु�कारणा। जAमीित त#सा आलपनं, लामकेित अ�थो।

इदािन त#स गमनं अनुजािन�वा गमन�ानं जािनतुं ‘‘ह/द खो’’ित गाथमाह।

इतरो पु3बे अहं अिन1यािनकं सासनं पJग1ह अ�ा0स, इदािन पन िन1यािनके अन�तिजन#स सासने ठातुकामो, त#मा 
त#स स��तकं गिम#सामीित द#से�तो ‘‘अहुAहा’’ितआिदमाह। त�थ गिणनोित गणधरा। अ4समणाित न सिमतपापा। 
समणमािननोित सिमतपापाित एवं स�� ञनो। िवचिरAहाित पूरणादीसु अ�ानं प��खिप�वा वदित।

नेर* जरं पतीित नेर� जराय निदया समीपे त#सा तीरे। बु:ोित अिभस�बो0ध प�ो, अिभस�बो0ध प�वा ध�मं देसे�तो 
स3बकालं भगवा त�थेव वसीित अिध:पायेन वदित।

व/दनं दािन मे व6 जासीित मम व�दनं वदे1यािस, मम वचनेन लोकनाथं अनु�रं वदे1यासीित अ�थो। 
पद#$खण* च क�वान, आिदसेMयािस द#$खण��त बुCं भगव�तं ित�ख�ंु पद��खणं क�वािप चतूसु ठानेसु व��द�वा, 
ततो पु� ञतो म1हं पि�दानं दे�तो पद��खणं आिदसे1यािस बुCगुणानं सुतपु3ब�ा हेतुस�प� नताय च एवं वदित।

एतं खो ल2भमAहेहीित एतं पद��खणकरणं पु� ञ ंअ�हेिह तव दातुं स� का, न िनव�नं, पु3बे िवय कामूपभोगो च न 
स� काित अिध:पायो। ते व6 ज��त तव व�दनं व) ज ंव�खािम।

सोित काळो, अ�सासीित अ+��ख।

स�थुदेसनायं स- चकथाय पधान�ा त�3बिनमु�ाय अभावतो ‘‘दु$ख’’��तआिद वु�ं, सेसं वु�नयमेव।

चापाथेरीगाथाव?णना िनि�ता।

४. सु/दरीथेरीगाथावJणना

पेतािन भोित पु(ानीितआिदका सु�दिरया थेिरया गाथा। अय��प पुिरमबुCेसु कतािधकारा त�थ त�थ भवे 
िववBXपिन#सयं कुसलं उपिचन�ती इतो एक0तसक:पे वे#सभु#स भगवतो काले कुलगहेे िन3बि��वा िव� ञुतं प�वा 
एकिदवसं स�थारं िप?डाय चर�तं िद#वा पस� नमानसा िभ�खं द�वा प� चपिति�तेन व��द। स�था त#सा िच�:पसादं ञ�वा 
अनुमोदनं क�वा प� कािम। सा तेन पु� ञक�मेन ताव0तसेसु िन3बि��वा त�थ यावतायुकं ठ�वा िद3बस�प0� अनुभिव�वा 
ततो चुता अपरापरं सुगतीसुयेव संसर�ती पिरप� कञाणा हु�वा इमE#म बुCु:पादे बाराणिसयं सुजात#स नाम YाZण#स 
धीता हु�वा िन3बि�। त#सा Sपस�पि�या सु/दरीित नामं अहोिस। वय:प�काले च#सा किन�भाता कालमकािस। 
अथ#सा िपता पु�सोकेन अिभभूतो त�थ त�थ िवचर�तो वािसि��थेिरया समाग��वा तं सोकिवनोदनकारणं पु-छ�तो 
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‘‘पतेािन भोित पु�ानी’’ितआिदका �े गाथा अभािस। थेरी तं सोकािभभूतं ञ�वा सोकं िवनोदेतुकामा ‘‘बहूिन 
पु�सतानी’’ितआिदका �े गाथा व�वा अ�नो असोकभावं कथेिस। तं सु�वा !ा"णो ‘‘कथं �वं, अ%ये, एवं असोका 
जाता’’ित आह। त)स थेरी रतन�यगुणं कथेिस।

अथ !ा"णो ‘‘कु*ह स�था’’ित पु+,छ�वा ‘‘इदािन िमिथलायं िवहरती’’ित तं सु�वा तावदेव रथं योज�ेवा रथेन िमिथलं 
ग0�वा स�थारं उपस2िम�वा व+0द�वा स3मोदनीयं कथं क�वा एकम0तं िनसीिद। त)स स�था ध3मं देसेिस। सो ध3मं सु�वा 
पिटल6स6ो प7बिज�वा िवप)सनं प8पे�वा घटे0तो वायम0तो तितये िदवसे अरह�ं पापुिण। अथ सारिथ रथं आदाय 
बाराण*स ग0�वा !ा"िणया तं पव*� आरोचिेस। सु0दरी अ�नो िपतु प7बिजतभावं सु�वा, ‘‘अ3म, अह+3प 
प7बिज)सामी’’ित मातरं आपु+,छ। माता ‘‘यं इम;)म गहेे भोगजातं, स7बं तं तु%हं स0तकं, �वं इम)स कुल)स दायािदका 
पिटप< ज, इमं स7बभोगं पिरभु= ज, मा प7बजी’’ित आह। सा ‘‘न म%हं भोगिेह अ�थो, प7बिज)सामेवाहं, अ3मा’’ित मातरं 
अनुजानापे�वा मह*त स3प*� खळेिप@डं िवय छBे�वा प7बिज। प7बिज�वा च िसCखमानायेव हु�वा िवप)सनं वDे�वा 
घटे0ती वायम0ती हेतुस3प0 नताय ञाण)स पिरपाकं गत�ा सह पिटस+3भदािह अरह�ं पापुिण। तेन वु�ं अपदाने –

‘‘िप@डपातं चर0त)स, वे)सभु)स महेिसनो।
कट,छुिभCखमुFग%ह, बु6से8)सदासहं॥

‘‘पिटFगहे�वा स3बु6ो, वे)सभू लोकनायको।
वीिथया स+@ठतो स�था, अका मे अनुमोदनं॥

‘‘कट,छुिभCखं द�वान, ताव*तसं गिम)सिस।
छ*�सदेवराजूनं, महेिस�ं किर)सिस॥

‘‘प= ञासं चC कव�ीनं, महेिस�ं किर)सिस।
मनसा प+�थतं स7बं, पिटल,छिस स7बदा॥

‘‘स3प*� अनुभो�वान, प7बिज)सिस िक= चना।
स7बासवे पिर= ञाय, िन7बािय)सिसनासवा॥

‘‘इदं व�वान स3बु6ो, वे)सभू लोकनायको।
नभं अ7भुFगमी वीरो, हंसराजाव अ3बरे॥

‘‘सुिद0 नं मे दानवरं, सुिय8ा यागस3पदा।
कट,छुिभCखं द�वान, प�ाहं अचलं पदं॥

‘‘एक*तसे इतो कIपे, यं दानमद*द तदा।
दFुग*त नािभजानािम, िभCखादान+)सदं फलं॥

‘‘िकलेसा झािपता म%हं…पे॰… कतं बु6)स सासन’’+0त॥
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अरह�ं पन प�वा फलसुखेन िन7बानसुखने च िवहर0ती अपरभागे ‘‘स�थु पुरतो सीहनादं निद)सामी’’ित उप<झायं 
आपु+,छ�वा बाराणिसतो िनCखिम�वा स3बहुलािह िभCखुनीिह स*6 अनुC कमेन साव;�थ ग0�वा स�थु स+0तकं 
उपस2िम�वा स�थारं व+0द�वा एकम0तं िठता स�थारा कतपिटस0थारा स�थु ओरसधीतुभावािदिवभावनेन अ= ञं
7याकािस। अथ)सा मातरं आ*द क�वा स7बो ञाितगणो पिरजनो च प7बिज। सा अपरभाग ेअ�नो पिटप*� 
प, चवे+Cख�वा िपतरा वु�गाथं आ*द क�वा उदानवसेन –

३१३.‘‘पतेािन भोित पु�ािन, खादमाना तुवं पुरे।
तुवं िदवा च र�ो च, अतीव पिरतIपिस॥

३१४.‘‘सा< ज स7बािन खािद�वा, सतपु�ािन !ा"णी।
वासेि8 केन व@णेन, न बाPहं पिरतIपिस॥

३१५.‘‘बहूिन पु�सतािन, ञाितसQसतािन च।
खािदतािन अतीतंसे, मम तु=ह= च !ा"ण॥

३१६.‘‘साहं िन)सरणं ञ�वा, जाितया मरण)स च।
न सोचािम न रोदािम, न चािप पिरतIप*य॥

३१७.‘‘अ7भुतं वत वासेि8, वाच ंभासिस एिद*स।
क)स �वं ध3मम= ञाय, िगरं भासिस एिद*स॥

३१८.‘‘एस !ा"ण स3बु6ो, नगरं िमिथलं पित।
स7बदCुखIपहानाय, ध3मं देसेिस पािणनं॥

३१९.‘‘त)स !"े अरहतो, ध3मं सु�वा िनRप*ध।
त�थ िव= ञातस63मा, पु�सोकं 7यपानु*द॥

३२०.‘‘सो अह+3प गिम)सािम, नगरं िमिथलं पित।
अIपेव मं सो भगवा, स7बदCुखा पमोचये॥

३२१.‘‘अSस !ा"णो बु6ं, िवIपमु�ं िनRप*ध।
)व)स ध3ममदेसेिस, मुिन दCुख)स पारगू॥

३२२.‘‘दCुखं दCुखसमुIपादं, दCुख)स च अितC कमं।
अिरयं च8िTकं मFगं, दCुखूपसमगािमनं॥

३२३.‘‘त�थ िव= ञातस63मो, प7ब< ज ंसमरोचिय।
सुजातो तीिह र�ीिह, ित)सो िव< जा अफ)सिय॥
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३२४.‘‘एिह सारिथ ग,छािह, रथं िन%यादयािहमं।
आरोFयं !ा"*ण व< ज, प7बिज दािन !ा"णो।
सुजातो तीिह र�ीिह, ित)सो िव< जा अफ)सिय॥

३२५.‘‘ततो च रथमादाय, सह)स= चािप सारिथ।
आरोFयं !ा"*णवोच, ‘प7बिज दािन !ा"णो।
सुजातो तीिह र�ीिह, ित)सो िव< जा अफ)सिय॥

३२६.‘‘एत= चाहं अ)सरथं, सह)स= चािप सारिथ।
तेिव< ज ं!ा"णं सु�वा, पु@णप�ं ददािम ते॥

३२७.‘‘तु%हेव हो�व)सरथो, सह)स= चािप !ा"िण।
अह+3प प7बिज)सािम, वरप= ञ)स स+0तके॥

३२८.‘‘ह�थी गव)सं मिणकु@डल= च, फीत+= चमं गहिवभवं पहाय।
िपता प7बिजतो तु%हं, भु= ज भोगािन सु0दरी।
तुवं दायािदका कुले॥

३२९.‘‘ह�थी गव)सं मिणकु@डल= च, र3मं िचमं गहिवभवं पहाय।
िपता प7बिजतो म%हं, पु�सोकेन अिUतो।
अह+3प प7बिज)सािम, भातुसोकेन अिUता॥

३३०.‘‘सो ते इ<झतु स2Iपो, यं �वं प�थेिस सु0दरी।
उि�8िप@डो उ=छो च, पंसुकूल= च चीवरं।
एतािन अिभस3भो0ती, परलोके अनासवा॥

३३१.‘‘िसCखमानाय मे अ%ये, िद7बचCखु िवसोिधतं।
पु7बेिनवासं जानािम, य�थ मे वुिसतं पुरे॥

३३२.‘‘तुवं िन)साय कVयािण, थेिर सQ)स सोभने।
ित)सो िव< जा अनुIप�ा, कतं बु6)स सासनं॥

३३३.‘‘अनुजानािह मे अ%ये, इ,छे साव+�थ ग0तवे।
सीहनादं निद)सािम, बु6से8)स स+0तके॥

३३४.‘‘प)स सु0दिर स�थारं, हेमव@णं हिर�च।ं
अद0तानं दमेतारं, स3बु6मकुतोभयं॥
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३३५.‘‘प)स सु0दिरमाय;0त, िवIपमु�ं िनRप*ध।
वीतराग ंिवसंयु�ं, कतिक, चमनासवं॥

३३६.‘‘बाराणिसतो िनCख3म, तव स+0तकमागता।
सािवका ते महावीर, पादे व0दित सु0दरी॥

३३७.‘‘तुवं बु6ो तुवं स�था, तु%हं धीता+3ह !ा"ण।
ओरसा मुखतो जाता, कतिक, चा अनासवा॥

३३८.‘‘त)सा ते )वागतं भSे, ततो ते अदरुागतं।
एव+=ह द0ता आय+0त, स�थु पादािन व+0दका।
वीतरागा िवसंयु�ा, कतिक, चा अनासवा’’ित॥ –

इमा गाथा प, चुदाहािस।

त�थ पेतानीित मतािन। भोतीित तं आलपित। पु�ानीित िलTिवपV लासेन वु�ं, पतेे पु�ेित अ�थो। एको एव च 
त)सा पु�ो मतो, !ा"णो पन ‘‘िचरकालं अयं सोकेन अUा हु�वा िवचिर, बहू म= ञ ेइिम)सा पु�ा मता’’ित एवंस= ञी हु�वा 
बहुवचनेनाह। तथा च ‘‘सा< ज स7बािन खािद�वा सतपु�ानी’’ित। खादमानाित लोकवोहारवसेन खंुसनवचनमेतं। लोके 
िह य)सा इ+�थया जातजाता पु�ा मर+0त, तं गरह0ता ‘‘पु�खािदनी’’ितआ*द वद+0त। अतीवाित अितिवय भुसं। 
पिरत�पसीित स0तIपिस, पुरेित योजना। अय=हे�थ सWेप�थो – भोित वासेि8, पु7बे �वं मतपु�ा हु�वा सोच0ती पिरदेव0ती 
अितिवय सोकाय सम+Iपता गामिनगमराजधािनयो आिह@डिस।

सा� जाित सा अ< ज, सा �वं एतरहीित अ�थो। ‘‘स< जा’’ित वा पाठो। केन व"णेनाित केन कारणेन।

खािदतानीित थेरीिप !ा"णेन वु�पिरयायेनेव वदित। खािदतािन वा 7यFघदीिपिबळारािदजाितयो स0धायेवमाह। 
अतीतंसेित अतीतको8ासे, अितC क0तभवेसूित अ�थो। मम तु%ह' चाित मया च तया च।

िन)सरणं ञ+वा जाितया मरण)स चाित जाितजरामरणानं िन)सरणभूतं िन7बानं मFगञाणेन पिटिव+<झ�वा। न 
चािप पिरत�पिय+0त न चािप उपायासा*स, अहं उपायासं न आप+< ज+0त अ�थो।

अ-भुतं वताित अ,छिरयं वत। त+=ह अ7भुतं पु7बे अभूतं अ7भुत+0त वु, चित। एिदिस+0त एवR*प, ‘‘न सोचािम न 
रोदािम, न चािप पिरतIपिय’’+0त एवं सोचनादीनं अभावदीप*न वाच।ं क)स +वं ध0मम' ञायाित केवलं यथा एिदसो 
ध3मो ल6ुं न सC का, त)मा क)स नाम स�थुनो ध3मम= ञाय िगरं भासिस एिदस+0त स�थारं सासन= च पु,छित।

िन1पिध+0त िनSCुखं। िव' ञातस20माित पिटिव6अिरयस, चध3मा। -यपानुिद+0त नीह*र पज*ह।

िव�पमु�+0त स7बसो िवमु�ं, स7बिकलेसेिह स7बभवेिह च िवसंयु�ं। )व)साित सो स3मास3बु6ो अ)स !ा"ण)स।
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त+थाित त)सं चतुस, चध3मदेसनायं।

रथं िन%यादयािहम+0त इमं रथं !ा"िणया िन%यादेिह।

सह)स' चापीित मFगपिर7बय�थं नीतं कहापणसह)स= चािप आदाय िन%यादेहीित योजना।

अ)सरथ+0त अ)सयु�रथं। पु"णप�+0त तुि8दानं।

एवं !ा"िणया तुि8दाने िद%यमाने तं अस3पिट,छ0तो सारिथ ‘‘तु%हेव होतू’’ित गाथं व�वा स�थु स+0तकमेव ग0�वा 
प7बिज। प7बिजते पन सारिथ+3ह !ा"णी अ�नो धीतरं सु0द*र आम0ते�वा घरावासे िनयोजे0ती ‘‘ह+थी गव)स’’+0त 
गाथमाह। त�थ ह+थीित ह+�थनो। गव)स+0त गावो च अ)सा च। मिणकु"डल' चाित मिण च कु@डलािन च। फीत:' चमं 
गहिवभवं पहायाित इमं ह+�थआिदIपभेदं यथावु�ं अवु�= च खे�व�थुिहर= ञसुव@णािदभेदं फीतं पहूत= च गहिवभवं 
गेहूपकरणं अ= ञ= च दािसदासािदकं स7बं पहाय तव िपता प7बिजतो। भु' ज भोगािन सु;दरीित सु0दिर, �वं इमे भोगे 
भु= ज)सु। तुवं दायािदका कुलिेत तुव+=ह इम;)म कुले दाय< जारहाित।

तं सु�वा सु0दरी अ�नो नेCख3म<झासयं पकासे0ती ‘‘ह+थीगव)स’’+0तआिदमाह।

अथ नं माता नेCख3मेयेव िनयोज0ेती ‘‘सो ते इ�झतू’’ितआिदना िदयDगाथमाह। त�थ यं +वं प+थेिस सु;दरीित 
सु0दिर �वं इदािन यं प�थेिस आकWिस। सो तव प7ब< जाय स?�पो प7ब< जाय छ0दो इ�झतु अन0तरायेन िस<झतु। 
उि�Aिप"डोित घरे घरे पिति8�वा ल67बिभCखािप@डो। उ'छोित तद�थं घरपिटपािटया आिह@डनं उिS)स ठान= च। 
एतानीित उि�8िप@डादीिन। अिभस0भो;तीित अिन+7ब0 नRपा जQबलं िन)साय अिभस3भव0ती, साधे0तीित अ�थो।

अथ सु0दरी ‘‘साधु, अ3मा’’ित मातुया पिट)सुिण�वा िनCखिम�वा िभCखुनुप)सयं ग0�वा िसCखमानायेव समाना 
ित)सो िव< जा स+,छक�वा ‘‘स�थु स+0तकं गिम)सामी’’ित उप<झायं आरोच�ेवा िभCखुनीिह स*6 साव;�थ अगमािस। 
तेन वु�ं ‘‘िसCखमानाय मे, अ%ये’’ितआिद। त�थ िसCखमानाय मेित िसCखमानाय समानाय मया। अ%येित अ�नो 
उप<झायं आलपित।

तुवं िन)साय कEयािण, थेिर सF)स सोभनेित िभCखुिनसQे वु6तरभावेन िथरगुणयोगेन च सQ�थेिर सोभनेिह 
सीलादीिह सम0 नागत�ा सोभने कVयािण कVयाणिम�े, अ%ये, तं िन)साय मया ित)सो िव< जा अनुIप�ा कतं बु6)स 
सासन+0त योजना।

इGछेित इ,छािम। साव:+थ ग;तवेित साव;�थ ग0तुं। सीहनादं निद)सामीित अ= ञा7याकरणमेव स0धायाह।

अथ सु0दरी अनुC कमेन साव;�थ ग0�वा िवहारं पिविस�वा स�थारं ध3मासने िनिस0 नं िद)वा उळारं पीितसोमन)सं 
पिटसंवेदयमाना अ�ानमेव आलप0ती आह ‘‘प)स सु;दरी’’ित। हेमव"ण+0त सुव@णव@णं। हिर�च+0त 
क= चनस+0 नभ�च।ं ए�थ च भगवा पीतव@णेन ‘‘सुव@णव@णो’’ित वु, चित। अथ खो स3मदेव घंिस�वा जाितिहTX लकेन 
अनुिल+3प�वा सुपिरम+< जतक= चनादासस+0 नभोित द)सेतुं ‘‘हेमव@ण’’+0त व�वा ‘‘हिर�च’’+0त वु�ं।
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प�स सु�दिरमाय
�त��त तं सु�दिरनािमकं मं भगवा आग�छ��त प�स। ‘‘िव�पमु�’’��तआिदना अ� ञ ं�याकरो�ती 
पीितिव�फारवसेन वदित।

कुतो पन आगता, क#थ च आगता, कीिदसा चायं सु�दरीित आस&�तानं आस&ं िनव'ेतुं ‘‘बाराणिसतो’’ित गाथं 
व#वा त#थ ‘‘सािवका चा’’ित वु'म#थं पाकटतरं कातुं ‘‘तुवं बु�ो’’ित गाथमाह। त�स#थो – इम0�म सदेवके लोके 
तुवमेवेको स�ब� ञुबु2ो, िद3ध�5मकस5पराियकपरम#थेिह यथारहं अनुसासनतो तुवं मे स�था, अह� च खीणासव7ा8णी 
भगवा तु9हं उरे वायाम जिनतािभजाितताय ओरसा, मुखतो पव'ध5मघोसेन सासन�स च मुखभूतेन अिरयम>गने जात'ा 
मुखतो जाता, िनि3तपिर� ञातािदकरणीयताय कतिक� चा, स�बसो आसवानं खेिपत'ा अनासवाित।

अथ�सा स#था आगमनं अिभन�द�तो ‘‘त�सा ते �वागत’’��त गाथमाह। त�स#थो – या #वं मया अिधगतं ध5मं 
याथावतो अिधग��छ। त�सा ते, भ&े सु�दिर, इध मम स��तके आगतं आगमनं सुआगतं। ततो एव तं अदुरागतं न दरुागतं 
होित। क�मा? य�मा एव
(ह द�ता आय�तीित, यथा #वं सु�दिर, एव��ह उ'मेन अिरयम>गदमथेन द�ता ततो एव स�बिध 
वीतरागा, स�बेसं संयोजनानं समु��छ� न'ा िवसंयु�ा कतिक� चा अनासवा स#थु पादानं व��दका आग�छ��त, त�मा 
त�सा ते �वागतं अदरुागत��त योजना।

सु�दरीथेरीगाथावAणना िनि3ता।

५. सुभाक.मारधीतुथेरीगाथाव0णना

दहराह��तआिदका सुभाय क5मारधीताय थेिरया गाथा। अय�5प पुिरमबु2ेसु कतािधकारा त#थ त#थ भवे 
िववBCपिन�सयं कुसलं उपिचन�ती अनुD कमेन स5भािवतकुसलमूला उपिचतिवमोDखस5भारा सुगतीसुयेव संसर�ती 
पिरपD कञाणा हु#वा इम0�म बु2ु�पादे राजगहे अ� ञतर�स सुवAणकार�स धीता हु#वा िन�बि', Eपस5पि'सोभाय 
सुभाित त�सा नामं अहोिस। सा अनुD कमेन िव� ञुतं प#वा, स#थु राजगह�पवेसने स#थिर स� जात�पसादा एकिदवसं 
भगव�तं उपस&िम#वा व��द#वा एकम�तं िनसीिद। स#था त�सा इ��Fयपिरपाकं िद�वा अGझासयानुEपं चतुस� चग�भध5मं 
देसेिस। सा तावदेव सह�सनयपिटम�Aडते सोतापि'फले पित3ािस। सा अपरभागे घरावासे दोसं िद�वा महापजापितया 
गोतिमया स��तके प�बिज#वा िभDखुिनसीले पिति3ता उपिरम>ग#थाय भावनमनुयु�� ज। तं ञातका कालेन कालं 
उपस&िम#वा कामेिह िनम�ते�ता पहूतधनं िवभवजात� च द�से#वा पलोभे��त। सा एकिदवसं अ'नो स��तकं उपगतानं 
घरावासेसु कामेसु च आदीनवं पकासे�ती ‘‘दहराह’’��तआदीिह चतुवीसितया गाथािह ध5मं कथे#वा ते िनरासे क#वा 
िव�सG ज#ेवा िवप�सनाय क5मं करो�ती इ��Fयािन पिरयोदपे�ती भावनं उ�सुD कापे#वा न िचर�सेव सह पिटस�5भदािह 
अरह'ं पापुिण। अरह'ं पन प#वा –

३३९.‘‘दहराहं सु2वसना, यं पुरे ध5मम�सुKण।
त�सा मे अ�पम'ाय, स� चािभसमयो अहु॥

३४०.‘‘ततोहं स�बकामेसु, भुसं अरितमGझग।ं
सD काय0�म भयं िद�वा, नेDख5ममेव पीहये॥
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३४१.‘‘िह#वानहं ञाितगणं, दासक5मकरािन च।
गामखे'ािन फीतािन, रमणीये पमोिदते॥

३४२.‘‘पहायहं प�बिजता, सापते9यमन�पकं।
एवं स2ाय िनDख5म, स25मे सु�पवेिदते॥

३४३.‘‘नेतं अ�स पितEप,ं आिक� च� ञ��ह प#थये।
यो जातEपं रजतं, छMे#वा पुनरागमे॥

३४४.‘‘रजतं जातEप ंवा, न बोधाय न स��तया।
नेतं समणसाN�पं, न एतं अिरय2नं॥

३४५.‘‘लोभनं मदन� चतें, मोहनं रजवOनं।
सास&ं बहुआयासं, न�#थ च#ेथ धुवं िठित॥

३४६.‘‘ए#थ र'ा पम'ा च, संिकिल3मना नरा।
अ� ञम� ञने �याN2ा, पुथू कु�ब��त मेधगं॥

३४७.‘‘वधो ब�धो पिरD लेसो, जािन सोकपिरQवो।
कामेसु अिधप� नानं, िद�सते �यसनं बहंु॥

३४८.‘‘तं मं ञाती अिम'ाव, Kक वो कामेसु यु� जथ।
जानाथ मं प�बिजतं, कामेसु भयद��सKन॥

३४९.‘‘न िहर� ञसुवAणेन, पिरDखीय��त आसवा।
अिम'ा वधका कामा, सप'ा सR लब�धना॥

३५०.‘‘तं मं ञाती अिम'ाव, Kक वो कामेसु यु� जथ।
जानाथ मं प�बिजतं, मुAडं सSािटपाNतं॥

३५१.‘‘उि'3िपAडो उ�छो च, पंसुकूल� च चीवरं।
एतं खो मम साN�पं, अनगाEपिन�सयो॥

३५२.‘‘व�ता महेसीिह कामा, ये िद�बा ये च मानुसा।
खमे3ाने िवमु'ा ते, प'ा ते अचलं सुखं॥

३५३.‘‘माहं कामेिह संग0�छ, येसु ताणं न िवG जित।
अिम'ा वधका कामा, अ�>गDख�धूपमा दखुा॥
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३५४.‘‘पिरप�थो एस भयो, सिवघातो सकAटको।
गेधो सुिवसमो चसेो, मह�तो मोहनामुखो॥

३५५.‘‘उपस>गो भीमEपो, कामा स�पिसEपमा।
ये बाला अिभन�द��त, अ�धभूता पुथुG जना॥

३५६.‘‘कामप&ेन स'ा िह, बहू लोके अिवQसू।
पिरय�तं न जान��त, जाितया मरण�स च॥

३५७.‘‘द>ुगितगमनं म>ग,ं मनु�सा कामहेतुकं।
बहंु वे पिटपG ज��त, अ'नो रोगमावहं॥

३५८.‘‘एवं अिम'जनना, तापना संिकलेिसका।
लोकािमसा ब�धनीया, कामा मरणब�धना॥

३५९.‘‘उ5मादना उR लपना, कामा िच'�पमािथनो।
स'ानं संिकलेसाय, िख�प ंमारेन ओिMतं॥

३६०.‘‘अन�तादीनवा कामा, बहुदDुखा महािवसा।
अ�प�सादा रणकरा, सुD कपDखिवसोसना॥

३६१.‘‘साहं एतािदसं क#वा, �यसनं कामहेतुकं।
न तं प� चागिम�सािम, िन�बानािभरता सदा॥

३६२.‘‘रणं तिर#वा कामानं, सीितभावािभकिUनी।
अ�पम'ा िवह�सािम, स�बसंयोजनDखये॥

३६३.‘‘असोकं िवरज ंखेमं, अिरय3िVकं उजुं।
तं म>गं अनुग�छािम, येन ितAणा महेिसनो॥

३६४.‘‘इमं प�सथ ध5म3ं, सुभं क5मारधीतरं।
अनेज ंउपस5पG ज, NDखमूल�5ह झायित॥

३६५.‘‘अG ज3मी प�बिजता, स2ा स25मसोभना।
िवनीतु�पलवAणाय, तेिवG जा म� चुहाियनी॥

३६६.‘‘सायं भुिज�सा अणणा, िभDखुनी भािवित��Fया।
स�बयोगिवसंयु'ा, कतिक� चा अनासवा॥
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३६७.‘‘तं सD को देवसSेन, उपस&5म इि2या।
नम�सित भूतपित, सुभं क5मारधीतर’’��त॥ – इमा गाथा अभािस।

त#थ दहराहं सु�वसना, यं पुरे ध.मम�सुिण��त य�मा अहं पु�बे दहरा तNणी एव सु2वसना सु2व#थिनव#था 
अल&त�पिटय'ा स#थु स��तके ध5मं अ�सोKस। त�सा मे अ�पम�ाय, स� चािभसमयो अहूित य�मा च त�सा मे म9हं 
यथासुतं ध5मं प� चवे�Dख#वा अ�पम'ाय उपि3त�सितया सीलं अिध3िह#वा भावनं अनुयु� ज��तयाव चतु� नं
अिरयस� चानं अिभसमयो ‘‘इदं दDुख’’��तआिदना (पिट॰ म॰ १.३२) पिटवेधो अहोिस।

ततोहं स<बकामेसु, भुसं अरितम=झग��त ततो तेन कारणेन स#थु स��तके ध5म�स सुत'ा स� चान� च
अिभसिमत'ा मनु�सेसु िद�बेसु चाित स�बेसुिप कामेसु भुसं अितिवय अरKत उD क0Aठ अिधग0�छ। स? काय@�म
उपादानDख�धप� चके, भयं स�पिटभयभावं ञाणचDखुना िद�वा, ने?ख.ममेव प�बG जं िन�बानमेव, पीहये िपहयािम 
प#थयािम।

दासक.मकरािन चाित दासे च क5मकारे च, िलVिवपR लासेन हेतं वु'ं। गामखे�ानीित गामे च 
पु�बAणापरAणिवNहनDख'ेािन च, गामपिरयाप� नािन वा खे'ािन। फीतानीित सिम2ािन। रमणीयेित मनु� ञ।े 
पमोिदतेित पमुिदते, भोगDख�धे िह#वाित स5ब�धो। सापतेBय��त स�तकं धनं, मिणकनकरजतािदपिर>गहव#थंु। 
अन�पक��त मह�तं, पहायाित योजना। एवं स�ाय िन?ख.माित ‘‘िह#वानहं ञाितगण’’��तआिदना वु'�पकारेन मह�तं 
ञाितपिरवBं मह�त� च भोगDख�धं पहाय क5मक5मफलािन रतन'य� चाित स2े9यव#थंु स2ाय सQिह#वा घरतो 
िनDख5म, स�.मे सु�पवेिदते स5मास5बु2ेन सु3] पवेिदते अिरयिवनये अहं प�बिजता।

एवं प�बिजताय पन नेतं अ�स पितCपं, यिददं छिMतानं कामानं प� चागमनं। आिक( च( ञ
(ह प�थयेित अहं 
अिक� चनभावं अपिर>गहभावमेव प#थयािम। यो जातCपरजतं, छFे�वा पुनरागमेित यो पु>गलो सुवAणं रजतं 
अ� ञ�5प वा िक�� च धनजातं छMे#वा पुन तं गAहे9य, सो प�Aडतानं अ�तरे कथं सीसं उ�Dखपे9य?

य�मा रजतं जातCपं वा, न बोधाय न स
�तया न म>गञाणाय न िन�बानाय होतीित अ#थो। नेतं 
समणसाG�प��त एतं जातEपरजतािदपिर>गहव#थु, त�स वा पिर>गAहनं समणानं साN�पं न होित। तथा िह वु'ं ‘‘न 
क�पित समणानं सDयपुि'यानं जातEपरजत’’��तआिद (चूळव॰ ४४६)। न एतं अिरय�न��त एतं यथावु'पिर>गहव#थु 
स2ािदधनं िवय अिरयध5ममय�5प धनं न होित, न अिरयभावावहतो। तेनाह ‘‘लोभन’’��तआिद।

त#थ लोभन��त लोभु�पादनं। मदन��त मदावहं। मोहन��त स5मोहजननं। रजवIन��त रागरजािदसंवOनं। येन 
पिर>गिहतं, त�स आस&ावह'ा सह आस&ाय व'तीित सासJं, येन पिर>गिहतं, त�स यतो कुतो आस&ावह��त अ#थो। 
बहुआयास��त सG जनरDखणािदवसेन बहुपिर�समं। न
�थ चे�थ धुवं िठतीित एत0�म धने धुवभावो च िठितभावो च 
न�#थ, च� चलमनवि3तमेवाित अ#थो।

ए�थ र�ा पम�ा चाित एत0�म धने र'ा स� जातरागा दसकुसलध5मेसु सितया िव�पवासेन पम'ा। संिकिलLमना
लोभािदसंिकलेसेन संिकिल3िच'ाव नाम हो��त। ततो च अ( ञम( ञ
.ह <याG�ा, पुथू कु<ब
�त मेधगं अ�तमसो 
मातािप पु'ेन, पु'ोिप मातराित एवं अ� ञम� ञ ंपिटN2ा हु#वा पुथू स'ा मेधगं कलहं करो��त। तेनाह भगवा – ‘‘पुन 
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चपरं, िभDखवे, कामहेतु कामिनदानं कामािधकरणं…पे॰… मातािप पु'ेन िववदित पु'ोिप मातरा िववदती’’ितआिद 
(म॰ िन॰ १.१६८, १७८)।

वधोित मरणं। ब�धोित अQबु�धनािदब�धनं। पिर? लसेोित ह#थ�छेदािदपिरिकलेसापि'। जानीित धनजािन चवे 
पिरवारजािन च। सोकपिर&वोित सोको च पिरदेवो च। अिधप� नान��त अGझोिसतानं। िद�सते <यसनं बहु��त 
यथावु'वधब�धनािदभेदं अवु'� च दोमन�सुपायासाKद िद3ध�5मकं स5पराियक� च बहंु बहुिवधं �यसनं अन#थो कामेसु 
िद�सतेव।

तं मं ञाती अिम�ाव, Mक वो कामेसु यु( जथाित तािदसं मं यथा कामेसु िवर'ं तु5हे ञाती ञातका समाना 
अन#थकामा अिम'ा िवय Kक केन कारणेन कामेसु यु� जथ िनयोजेथ। जानाथ मं प<बिजतं, कामेसु भयद
�सिन��त 
कामे भयतो प�स0�त प�बिजतं मं आजानाथ, Kक ए'कं तु5हेिह अन� ञात��त अिध�पायो।

न िहर( ञसुव0णेन, पिर?खीय
�त आसवाित कामासवादयो िहर� ञसुवAणेन न कदािच पिरDखयं ग�छ��त, अथ 
खो तेिह एव पिरवO�तेव। तेनाह – ‘‘अिम�ा वधका कामा, सप�ा सN लब�धना’’ित। कामा िह अिहतावह'ा मेि'या 
अभावेन अिम�ा, मरणहेतुताय उ�Dख'ािसकवधकसिदस'ा वधका, अनुब��ध#वािप अन#थावहनताय 
वेरानुब�धसप'सिदस'ा सप�ा, रागादीनं सR लानं ब�धनतो सN लब�धना।

मु0ड��त मु�Aडतकेसं। त#थ त#थ न�तकािन गहे#वा सSािटचीवरपाNपनेन सPािटपाGतं।

उि�Lिप0डोित िववटdारे घरे घरे पिति3#वा लभनकिपAडो। उ(छोित तद#थं उ�छाचिरया। अनगाCपिन�सयोित 
अनगारानं प�बिजतानं उपग�#वा िन��सत�बतो उपिन�सयभूतो जीिवतपिरDखारो। त��ह िन�साय प�बिजता जीव��त।

व�ताित छिMता। महेसीहीित बु2ादीिह महेसीिह। खेमLानेित कामयोगादीिह अनुपQव3ानभूते िन�बाने। तेित 
महेसयो। अचल ंसुख��त िन�बानसुखं प'ा। त�मा तं प#थे�तेन कामा पिर� चिजत�बाित अिध�पायो।

माहं कामेिह संग
�छ��त अहं कदािचिप कामेिह न समाग�छे9यं। क�माित च ेआह – ‘‘येसु ताणं न 
िव= जती’’ितआिद, येसु कामेसु उपपिर�Dखयमानेसु एक��म�5प अन#थपिर'ाणं नाम न�#थ। अ
Sग?ख�धूपमा
महािभताप3ेन। दुखा दDुखम3ेन।

पिरप�थो एस भयो यिददं कामा नाम अिविदतिवपुलान#थावह'ा। सिवघातो िच'िवघातकर'ा। सक0टको
िविनिवGझन'ा। गेधो सुिवसमो चेसोित िगि2हेतुताय गधेो। सु3] िवसमो महापिलबोधो सो। दरुितD कमन3ेन मह�तो। 
मोहनामुखो मु�छापि'हेतुतो।

उपसSगो भीमCपोित अितKभसनकसभावो, मह�तो देवतूपस>गो िवय अन#थकािददDुखावहनतो। स�पिसCपमा 
कामा स�पिटभय3ेन।

कामपJेन स�ाित कामसUातेन प&ेन स'ा ल>गा।
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दु�गितगमनं म�ग��त िनरयािदअपायगािमनं म�ग।ं कामहेतुक��त कामोपभोगहेतुकं। बहु��त पाणाितपातािदभेदेन 
बहुिवधं। रोगमावह��त �� जन�ेन रोगस!ात"स िद�ध�#मकािदभेद"स द$ुख"स आवहनकं।

एव��त ‘‘अिम(ा वधका’’ितआिदना वु(*पकारेन। अिम�जननाित अिम(भाव"स िन+ब(नका। तापनाित 
स�तापनका, तपनीयाित अ.थो। संिकलिेसकाित संिकलेसावहा। लोकािमसाित लोके आिमसभूता। ब�धिनयाित 
ब�धभूतेिह संयोजनेिह वि2त+बा, संयोजिनयाित अ.थो। मरणब�धनाित भवादीसु िन+बि(िनिम(ताय पव(कारणतो च 
मरणिवब�धना।

उ�मादनाित िवपिरणामध#मानं िवयोगवसेन सोकु#मादकरा, वि2या वा उप5पिरमदावहा। उ  लपनाित ‘‘अहो सुखं 
अहो सुख’’��त उ6ं उ6ं लपापनका। ‘‘उ7 लोलना’’ितिप पाठो, भ(िप9डिनिम(ं न;< �ं उ7 लोले�तो सुनखो िवय 
आिमसहेतु स(े उप5पिरलालना, पराभवाव= ञातपापनकाित अ.थो। िच�"पमािथनोित पिरळाहु*पादनािदना स#पित 
आयित= च िच("स पमथनसीला। ‘‘िच(*पमि@नो’’ित वा पाठो, सो एव.थो। ये पन ‘‘िच(*पमािदनो’’ित वद��त, तेसं 
िच("स पमादावहाित अ.थो। संिकलसेायाित िवबाधनाय उपतापनाय वा। िख"पं मारेन ओि&त��त कामा नामेते मारेन 
ओिCतं कुिमन��त द�+बा स(ानं अन.थावहनतो।

अन�तादीनवाित ‘‘लोभनं मदन= चते’’��तआिदना, ‘‘इध सीत"स पुर$खतो उ9ह"स पुर$खतो’’ितआिदना (म॰ िन॰ 
१.१६७) च द$ुख$ख�धसु(ादीसु वु(नयेन अपिरय�तादीनवा बहुदोसा। बहुदु(खाित आपाियकािदबहुिवधद$ुखानुब�धा। 
महािवसाित कटुकासMहफलताय हलाहलािदमहािवससिदसा। अ"प)सादाित स.थधारागतमधुिब�द ुिवय पिर("सादा। 
रणकराित सारागािदसंव2का। सु( कप(खिवसोसनाित स(ानं अनव� जको�ास"स िवनासका।

साह��त सा अहं, हे�ा वु(नयेनेव स.थु स��तके ध#मं सु.वा पिटल6स6ा कामे पहाय प+बिज.वा िठताित अ.थो। 
एतािदस��त एव5प ंवु(*पकारं। क*वाित इित क.वा, यथावु(कारणेनाित अ.थो। न तं प+ चागिम)सामीित तं मया पु+बे 
व�तकामे पुन न पिरभु�= ज"सािम। िन,बानािभरता सदाित य"मा प+बिजतकालतो प�ाय स+बकालं िन+बानािभरता, 
त"मा न तं पO चागिम"सामीित योजना।

रणं तिर*वा कामान��त कामानं रणं तिर.वा, त= च मया कात+बं अिरयम�गसंपहारं क.वा। 
सीितभावािभकि.नीित स+बिकलेसदरथपिरळाहवूपसमेन सीितभावस!ातं अरह(ं अिभक!�ती। 
स,बसंयोजन(खयेित स+बेसं संयोजनानं खयभूते िन+बाने अिभरता।

येन ित/णा महेिसनोित येन अिरयम�गेन बु6ादयो महेिसनो संसारमहोघं ित9णा, अह�#प तेिह गतम�ग ं
अनुगOछािम, सीलािदपिटपि(या अनुपापुणामीित अ.थो।

ध�म0��त अिरयफलध#मे िठतं। अनेज��त पिट*प"स6 एजताय अनेज��त ल6नामं अ�गफलं। उपस�प1 जाित 
स#पादे.वा अ�गम�गािधगमेन अिधग�.वा। झायतीित तमेव फल�झानं उपिन�झायित।

अ1 ज0मी प,बिजताित प+बिजता हु.वा प+बिजततो प�ाय अ� ज अ�मिदवसो, इतो अतीते अ�िमयं प+बिजताित 
अ.थो। स3ाित स6ास#प� ना। स3�मसोभनाित स6#मािधगमेन सोभना।
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भुिज)साित दासभावसिदसानं िकलेसानं पहानेन भुिज"सा। कामOछ�दािदइणापगमेन अणणा।

इमा िकर ित"सो गाथा प+बिज.वा अ�मे िदवसे अरह(ं प.वा अ= ञतरS"म �$खमूले फलसमापT( समाप�� ज.वा 
िनिस� नं थेTर िभ$खूनं द"से.वा पसंस�तेन भगवता वु(ा।

अथ स$ को देवानिम�दो तं पवT( िद+बेन च$खुना िद"वा ‘‘एवं स.थारा पसंसीयमाना अयं थेरी य"मा देवेिह च 
पिय�पािसत+बा’’ित तावदेव तावTतसेिह देवेिह सT6 उपसUिम.वा अिभवादे.वा अ= जTल प�गMह अ�ािस। तं स�धाय 
स;ीितकारेिह वु(ं –

‘‘तं स$ को देवसWेन, उपसU#म इि6या।
नम"सित भूतपित, सुभं क#मारधीतर’’��त॥

त.थ तीसु कामभवेसु भूतानं स(ानं पित इ"सरोित क.वा भूतपतीित ल6नामो स$ को देवराजा देवसWेन सT6 तं 
सुभं क#मारधीतरं अ(नो देिवि6या उपसU#म नम"सित, प= चपिति�तेन व�दतीित अ.थो।

सुभाक#मारधीतुथेरीगाथाव9णना िनि�ता।

वीसितिनपातव9णना िनि�ता।

१४. �तसिनपातो

१. सुभाजीवक�बविनकाथेरीगाथाव/णना

Tतसिनपाते जीवक�बवनं र�म��तआिदका सुभाय जीवक#बविनकाय थेिरया गाथा। अय�#प पुिरमबु6ेसु 
कतािधकारा त.थ त.थ भवे िववYZपिन"सयं कुसलं उपिचन�ती, स#भािवतकुसलमूला अनु$ कमेन 
पिरब[िहतिवमो$खस#भारा पिरप$ कञाणा हु.वा, इमS"म बु6ु*पादे राजगहे \ा]णमहासालकुले िन+बि(, सुभाित"सा 
नाममहोिस। त"सा िकर सरीरावयवा सोभनव9णयु(ा अहेसंु, त"मा सुभाित अ�व.थमेव नामं जातं। सा स.थु 
राजगह*पवेसने पिटल6स6ा उपािसका हु.वा अपरभागे संसारे जातसंवेगा कामेसु आदीनवं िद"वा ने$ख#म= च खेमतो 
स7 ल$ख�ती महापजापितया गोतिमया स��तके प+बिज.वा िवप"सनाय क#मं करो�ती कितपाहेनेव अनागािमफले 
पित�ािस।

अथ नं एकिदवसं अ= ञतरो राजगहवासी धु(पुिरसो त�णो पठमयो+बने िठतो जीवक#बवने िदवािवहाराय गOछS�त 
िद"वा पिटब6िच(ो हु.वा म�ग ंओवर�तो कामेिह िनम�तेिस। सा त"स नान*पकारेिह कामानं आदीनवं अ(नो च 
ने$ख#म�झासयं पवेदे�ती ध#मं कथेिस। सो ध#मकथं सु.वािप न पिट$ कमित, िनब�धितयेव। थेरी नं अ(नो वचने 
अित��तं अ�$ख�#ह च अिभर(ं िद"वा, ‘‘ह�द, तया स#भािवतं अ�$ख’’��त अ(नो एकं अS$ख उ*पाटे.वा त"स 
उपनेिस। ततो सो पुिरसो स�तासो संवेगजातो त.थ िवगतरागोव हु.वा थेTर खमाप.ेवा गतो। थेरी स.थु स��तकं अगमािस। 
स.थुनो सह द"सनेनेव"सा अ�$ख पिटपाकितकं अहोिस। ततो सा बु6गताय पीितया िनर�तरं फुटा हु.वा अ�ािस। स.था 
त"सा िच(ाचारं ञ.वा ध#मं देसे.वा अ�गम�ग.थाय क#म�ानं आिच�$ख। सा पीTत िव$ख#भे.वा तावदेव िवप"सनं 
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व2े.वा सह पिटस�#भदािह अरह(ं पापुिण। अरह(ं पन प.वा फलसुखेन िन+बानसुखेन िवहर�ती अ(नो पिटपT( 
पO चवे�$ख.वा अ(ना तेन च धु(पुिरसेन वु(गाथा उदानवसेन –

३६८.‘‘जीवक#बवनं र#मं, गOछS�त िभ$खुTन सुभं।
धु(को स�� नवारेिस, तमेनं अ\वी सुभा॥

३६९.‘‘Tक ते अपरािधतं मया, यं मं ओविरयान ित�िस।
न िह प+बिजताय आवुसो, पुिरसो स#फुसनाय क*पित॥

३७०.‘‘ग�के मम स.थुसासने, या िस$खा सुगतेन देिसता।
पिरसु6पदं अन;णं, Tक मं ओविरयान ित�िस॥

३७१.‘‘आिवलिच(ो अनािवलं, सरजो वीतरज ंअन;णं।
स+ब.थ िवमु(मानसं, Tक मं ओविरयान ित�िस॥

३७२.‘‘दहरा च अपािपका चिस, Tक ते प+ब� जा किर"सित।
िन�$खप कासायचीवरं, एिह रमाम सुपु�*फते वने॥

३७३.‘‘मधुर= च पव��त स+बसो, कुसुमरजेन समुि�ता दमुा।
पठमवस�तो सुखो उतु, एिह रमाम सुपु�*फते वने॥

३७४.‘‘कुसुिमतिसखरा च पादपा, अिभग� ज��तव मालुतेिरता।
का तुMहं रित भिव"सित, यिद एका वनमोगिह"सिस॥

३७५.‘‘वाळिमगसWसेिवतं, कु= जरम(करेणुलोिळतं।
असहाियका ग�तुिमOछिस, रिहतं Tभसनकं महावनं॥

३७६.‘‘तपनीयकताव धीितका, िवचरिस िच(लतेव अOछरा।
कािसकसुखुमेिह व�गुिभ, सोभसी सुवसनेिह नूपमे॥

३७७.‘‘अहं तव वसानुगो िसयं, यिद िवहरेमसे कानन�तरे।
न िह म�.थ तया िपय(रो, पाणो िक� निरम�दलोचने॥

३७८.‘‘यिद मे वचनं किर"सिस, सुिखता एिह अगारमावस।
पासादिनवातवािसनी, पिरक#मं ते करो�तु नािरयो॥

३७९.‘‘कािसकसुखुमािन धारय, अिभरोपिेह च मालव9णकं।
क= चनमिणमु(कं बहंु, िविवधं आभरणं करोिम ते॥
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३८०.‘‘सुधोतरजपOछदं सुभं, गोनकतूिलकस�थतं नवं।
अिभ�ह सयनं महारहं, च�दनम�9डतसारग��धकं॥

३८१.‘‘उ*पलं चुदका समु�गतं, यथा तं अमनु"ससेिवतं।
एवं .वं \]चािरनी, सकेस;ेसु जरं गिम"सिस॥

३८२.‘‘Tक ते इध सारस#मतं, कुणपपूर�#ह सुसानव2ने।
भेदनध#मे कळेवरे, यं िद"वा िवमनो उिद$खिस॥

३८३.‘‘अ$खीिन च तूिरयािरव, िक� निरयािरव प+बत�तरे।
तव मे नयनािन द�$खय, िभMयो कामरती पव2ित॥

३८४.‘‘उ*पलिसखरोपमािन ते, िवमले हाटकस�� नभे मुखे।
तव मे नयनािन द�$खय, िभMयो कामगुणो पव2ित॥

३८५.‘‘अिप दरूगता सर#हसे, आयतप#हे िवसु6द"सने।
न िह म�.थ तया िपय(रो, नयना िक� निरम�दलोचने॥

३८६.‘‘अपथेन पयातुिमOछिस, च�दं कीळनकं गवेसिस।
मे�ं लWेतुिमOछिस, यो .वं बु6सुतं म�गयिस॥

३८७.‘‘न�.थ िह लोके सदेवके, रागो य.थिप दािन मे िसया।
निप नं जानािम कीिरसो, अथ म�गने हतो समूलको॥

३८८.‘‘इ;ालकुयाव उ��झतो, िवसप(ोिरव अ��गतो कतो।
निप नं प"सािम कीिरसो, अथ म�गेन हतो समूलको॥

३८९.‘‘य"सा िसया अपO चवे�$खतं, स.था वा अनुपािसतो िसया।
.वं तािदिसकं पलोभय, जानS�त सो इमं िवह= ञिस॥

३९०.‘‘मMह�=ह अ$ कु�व��दते, सुखद$ुखे च सती उपि�ता।
स!तमसुभ��त जािनय, स+ब.थेव मनो न िल#पित॥

३९१.‘‘साहं सुगत"स सािवका, म�ग�ि;कयानयाियनी।
उ6टस7 ला अनासवा, सु= ञागारगता रमामहं॥

३९२.‘‘िद�ा िह मया सुिचि(ता, सो#भा दा�किप7 लकािन वा।
त�तीिह च खीलकेिह च, िविनब6ा िविवधं पनO चका॥
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३९३.‘‘त#हु6टे त��तखीलके, िव"स�े िवकले पिरि^ते।
न िव�देMय ख9डसो कते, िक�#ह त.थ मनं िनवेसये॥

३९४.‘‘तथूपमा देहकािन मं, तेिह ध#मेिह िवना न व(��त।
ध#मेिह िवना न व(ित, िक�#ह त.थ मनं िनवेसये॥

३९५.‘‘यथा हिरतालेन म�$खतं, अ@स िचि(कं िभि(या कतं।
त�#ह ते िवपरीतद"सनं, स= ञा मानुिसका िनर�.थका॥

३९६.‘‘मायं िवय अ�गतो कतं, सुिपन�तेव सुव9णपादप।ं
उपगOछिस अ�ध िर(कं, जनम�झेिरव �*प5पकं॥

३९७.‘‘वYिनिरव कोटरोिहता, म�झे पु+बुळका सअ"सुका।
पीळकोिळका च.ेथ जायित, िविवधा च$खुिवधा च िप�9डता॥

३९८.‘‘उ*पािटय चा�द"सना, न च प�� ज.थ अस;मानसा।
ह�द ते च$खु ंहर"सु तं, त"स नर"स अदािस तावदे॥

३९९.‘‘त"स च िवरमािस तावदे, रागो त.थ खमापयी च नं।
सो�.थ िसया \]चािरनी, न पुनो एिदसकं भिव"सित॥

४००.‘‘आसािदय एिदसं जनं, अS�ग प� जिलतंव िलि;य।
ग�9हय आसीिवसं िवय, अिप नु सो�.थ िसया खमेिह नो॥

४०१.‘‘मु(ा च ततो सा िभ$खुनी, अगमी बु6वर"स स��तकं।
प�"सय वरपु= ञल$खणं, च$खु आिस यथा पुराणक’’��त॥ –

इमा गाथा पO चुदाहािस।

त.थ जीवक�बवन��त जीवक"स कोमारभO च"स अ#बवनं। र�म��त रमणीयं। तं िकर भूिमभागस#पि(या 
छायूदकस#पि(या च �$खानं रोिपताकारेन अितिवय मनु= ञ ंमनोरमं। ग+छA�त��त अ#बवनं उि@"स गतं, िदवािवहाराय 
उपगOछS�त। सुभ��त एवंनािमकं। धु�कोित इ�.थधु(ो। राजगहवासी िकरेको महािवभव"स सुव9णकार"स पु(ो युवा 
अिभ5पो इ�.थधु(ो पुिरसो म(ो िवचरित। सो तं पिटपथे िद"वा पिटब6िच(ो म�गं उप���ध.वा अ�ािस। तेन वु(ं –
‘‘धु(को स�� नवारेसी’’ित, मम गमनं िनसेधेसीित अ.थो। तमेनं अBवी सुभाित तमेनं िनवारे.वा िठतं धु(ं सुभा िभ$खुनी 
कथेिस। ए.थ च ‘‘गOछS�त िभ$खुTन सुभं, अ\िव सुभा’’ित च अ(ानमेव थेरी अ= ञ ंिवय क.वा वदित। थेिरया 
वु(गाथानं स#ब�धद"सनवसेन स;ीितकारेिह अयं गाथा वु(ा।

‘‘अ\वी सुभा’’ित व.वा त"सा वु(ाकारद"सन.थं आह ‘‘Dक ते अपरािधत’’��तआिद। त.थ Dक ते अपरािधतं 
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मयाित �क तु�हं, आवुसो, मया अपर�ं। यं मं ओविरयान ित�सीित येन अपराधेन मं ग�छ��त ओविर वा गमनं 
िनसेधे वा ित!िस, सो न थेवाित अिध#पायो। अथ इ थीितस& ञाय एवं पिटप* जिस, एव,-प न यु.,�त द0से�ती आह –
‘‘न िह प�बिजताय, आवुसो, पुिरसो स�फुसनाय क�पती’’ित, आवुसो सुव2णकारपु., लोिकयचािर.ेनिप पुिरस0स 
प6बिजतानं स-फुसनाय न क#पित, प6बिजताय पन पुिरसो ितर�छानगतोिप स-फुसनाय न क#पित, ित!तु ताव 
पुिरसफुसना, रागवसेन0सा िन0स,9गयेन पुिरस0स िन0स,9गय0सािप फुसना न क#पतेव।

तेनाह ‘‘ग�के मम स!थुसासने’’ितआिद। त0स थो – ग�के पासाण�छ.ं िवय ग:कात6बे म�हं स थु सासने या 
िस;खा िभ;खुिनयो उि?0स सुगतेन स-मास-बु�ेन देिसता प& ञ.ा। तािह पिरसु$पदं पिरसु�कुसलको!ासं, 
रागािदअ@णानं स6बसो अभावेन अन&णं, एवंभूतं मं ग�छ��त केन कारणेन आविर वा ित!सीित।

आिवलिच*ोित िच.0स आिवलभावकरानं कामिवत; कादीनं वसेन आिवलिच.ो,  वं तदभावतो अनािवल,ं
रागरजादीनं वसेन सरजो, सा@णो तदभावतो वीतरजं अन&णं स�ब!थ ख�धप& चके समु�छेदिवमुि.या िवमु*मानसं,
मं क0मा ओविर वा ित!सीित?

एवं थेिरया वु.े धु.को अ.नो अिध#पायं िवभावे�तो ‘‘दहरा चा’’ितआिदना दस गाथा अभािस। त थ दहराित 
त:णी पठमे यो6बने िठता। अपािपका चसीित Dपने अलािमका च अिस, उ.मDपधरा चाहोसीित अिध#पायो। +क ते 
प�ब, जा किर-सतीित तु�हं एवं पठमवये िठताय Dपस-प� नाय प6ब* जा �क किर0सित, वुEाय बीभ�छDपाय वा 
प6बिजत6ब,�त अिध#पायेन वदित। िन./खपाित छFेिह। ‘‘उ,;खपा’’ित वा पाठो, अपनेहीित अ थो।

मधुर,�त सुभं, सुग�ध,�त अ थो। पव2तीित वाय,�त। स�बसोित सम�ततो। कुसुमरजेन समुि�ता दुमाित इमे 
:;खा म�दवातेन समु!हमानकुसुमरेणुजातेन अ.नो कुसुमरजने सयं समुि!ता िवय हु वा सम�ततो सुरभी वाय,�त। 
पठमवस2तो सुखो उतूित अयं पठमो वस�तमासो सुखस-फ0सो च उतु व.तीित अ थो।

कुसुिमतिसखराित सुपु,#फत9गा। अिभग, ज.2तव मालतेुिरताित वातेन स& चिलता अिभग* ज,�तव अिभ थिनता 
िवय ित!,�त। यिद एका वनमोगिह-ससीित सच े वं एिकका वनमोगािह0सिस, का नाम ते त थ रित भिव0सतीित 
अ.ना ब�सुखािभर..ा एवमाह।

वाळिमगस9सेिवत,�त सीह6य9घािदवाळिमगसमूहेिह त थ त थ उपसेिवतं। कु: जरम*करेणुलोिळत,�त 
म.कु& जरेिह ह, थनीिह च िमगानं िच.तापनेन :;खग�छादीनं साखाभ& जनेन च आलोिळतपदेसं। िक& चािप त�0म वने 
ईिदसं तदा न, थ, वनं नाम एवDप,�त तं �भसापतेुकामो एवमाह। रिहत,�त जनरिहतं िवजनं। +भसनक,�त भयजनकं।

तपनीयकताव धीितकाित र.सुव2णेन िवचिरता धीतिलका िवय सुकुसलेन य�ताचिरयेन य�तयोगवसेन स,* जता 
सुव2णपिटमा िवय िवचरिस, इदानेव इतो िचतो च स& चरिस। िच*लतेव अ;छराित िच.लतानामके उ�याने देव�छरा 
िवय। कािसकसुखुमेहीित कािसर!े उ#प� नेिह अितिवय सुखुमेिह। व=गुभीित िसिन�म!ेिह। सोभसी सुवसनेिह नूपमेित 
िनवासनपा:पनव थेिह अनुपमे उपमारिहते  वं इदािन मे वसानुगो सोभसीित भािवनं अ.नो अिध#पायवसेन एक,�तकं 
व.मानं िवय क वा वदित।
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अहं तव वसानुगो िसय,�त अह,-प तु�हं वसानुगो �ककारपिट0सावी भवे�यं। यिद िवहरेमसे कानन2तरेित यिद 
मयं उभोिप वन�तरे सह वसाम रमाम। न िह म.!थ तया िपय*रोित वसानुगभाव0स कारणमाह। पाणोित स.ो, अ& ञो
कोिचिप स.ो तया िपयतरो म�हं न िह अ थीित अ थो। अथ वा पाणोित अ.नो जीिवतं स�धाय वदित, म�हं जीिवतं तया 
िपयतरं न िह अ थीित अ थो। िक2 निरम2दलोचनेित िक� निरया िवय म�दपुथुिवलोचने।

यिद मे वचनं किर-सिस, सुिखता एिह अगारमावसाित सच े वं मम वचनं किर0सिस, एकासनं एकसे�यं 
LMचिरयद;ुखं पहाय एिह कामभोगेिह सुिखता हु वा अगारं अ*झावस। ‘‘सुिखता हेित अगारमावस�ती’’ित केिच पठ,�त, 
तेसं सुिखता भिव0सित, अगारं अ*झावस�तीित अ थो। पासादिनवातवािसनीित िनवातेसु पासादेसु वािसनी। 
‘‘पासादिवमानवािसनी’’ित च पाठो, िवमानसिदसेसु पासादेसु वािसनीित अ थो। पिरक�म,�त वे�याव� च।ं

धारयाित पिरदह, िनवासेिह चवे उ.िरय& च करोिह। अिभरोपेहीित म2डनिवभूसनवसेन वा सरीरं आरोपय, 
अलPरोहीित अ थो। मालव>णक,�त माल& चवे ग�धिवलेपन& च। क: चनमिणमु*क,�त क& चनेन मिणमु.ािह च यु.ं, 
सुव2णमयमिणमु.ािह खिचत,�त अ थो। बहु,�त ह थूपगािदभेदतो बहु#पकारं। िविवध,�त करणिवकितया नानािवधं।

सुधोतरजप;छद,�त सुधोतताय पवािहतरज ंउ.र�छदं। सुभ,�त सोभनं। गोनकतूिलकस2थत,�त 
दीघलोमकाळकोजवेन चवे हंसलोमािदपु2णाय तूिलकाय च स�थतं। नव,�त अिभनवं। महारह,�त मह9घं। 
च2दनम.>डतसारग.2धक,�त गोसीसकािदसारच�दनेन म,2डतताय सुरिभग,�धकं, एवDप ंसयनमा:ह, तं आ:िह वा 
यथासुखं सयािह चवे िनसीद चाित अ थो।

उ�पल ंचुदका समु=गत,�त च-कारो िनपातम.ं, उदकतो उ9गतं उि!तं अ� चु9ग-म िठतं सुफुR लमु#पलं। यथा तं 
अमनु-ससेिवत,�त त& च र;खसपिर9गिहताय पो;खरिणया जात.ा िन-मनु0सेिह सेिवतं केनिच अपिरभु.मेव भवे�य। 
एवं !वं @Aचािरनीित एवमेव तं सु!S फुR लमु#पलं िवय तुवं LMचािरनी। सकेस&ेसु अ.नो सरीरावयवेसु केनिच 
अपिरभु.ेसुयेव जरं गिम0सिस, मुधायेव जरािज2णा भिव0सिस।

एवं धु.केन अ.नो अिध#पाये पकािसते थेरी सरीरसभाविवभावनेन तं त थ िव,�छ�दे�ती ‘‘+क ते इधा’’ित 
गाथमाह। त0स थो – आवुसो सुव2णकारपु., केसािदकुणपपूरे एक�तेन भेदनध-मे सुसानवEने, इध इम�0म 
कायस,& ञते असुिचकळेवरे �क नाम तव सार,�त स-मतं स-भािवतं, यं िद0वा िवमनो अ& ञतर�0म आर-मणे 
िवगतमनसP#पो, ए थेव वा अिवमनो सोमन,0सको हु वा उिद;खिस, तं म�हं कथेहीित।

तं सु वा धु.को िक& चािप त0सा Dप ंचातुिरयसोिभतं, पठमद0सनतो पन प!ाय य�0म िदि!पाते पिटब�िच.ो, तमेव 
अपिदस�तो ‘‘अ/खीिन च तूिरयािरवा’’ितआिदमाह। काम& चायं थेरी सु!S संयतताय स,�त,�Tया, ताय 
िथरिव#पस� नसो-मस�तनयनिनपातेसु क-मानुभाविन#फ� नेसु पस� नप& च#पसादपिटम,2डतेसु नयनेसु ल6भमाने 
पभािविस!चातुिरये िदि!पाते, य0मा सयं चिरतहावभाविवलासािदपिरक#पव,& चतो सो धु.ो जातो, त0मा0स िदि!रागो 
सिवसेसं वेपुR लं अगमािस। त थ अ/खीिन च तूिरयािरवाित तूिर वु� चित िमगी, च-स?ो िनपातम.ं, िमग�छापाय िवय 
ते अ;खीनीित अ थो। ‘‘कोिरयािरवा’’ित वा पािळ, कु& चकारकु; कुिटयाित वु.ं होित। िक2 निरयािरव प�बत2तरेित 
प6बतकु,�छयं िवचरमानाय िक� निरविनताय िवय च ते अ;खीनीित अ थो। तव मे नयनािन द./खयाित तव 
वु.गुणिवसेसािन नयनािन िद0वा, िभCयो उपDपिर मे कामािभरित पवEित।
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उ�पलिसखरोपमािन तेित र.ु#पलअ9गसिदसािन प-हािन तव। िवमलिेत िन-मले। हाटकस.2 नभेित 
क& चनDपक0स मुखसिदसे ते मुखे, नयनािन द,;खयाित योजना।

अिप दूरगताित दरंू ठानं गतािप। सर�हसेित अ& ञ ंिक,& च अिच�ते वा तव नयनािन एव अनु0सरािम। 
आयतप�हेित दीघपखुमे। िवसु$द-सनेित िन-मललोचने। न िह म.!थ तया िपय*रो नयनाित तव नयनतो अ& ञो
कोिच म�हं िपयतरो न, थ। तयाित िह सािमअ थे एव करणवचनं।

एवं च;खुस-पि.या उ-मािदत0स िवय तं तं िव#पलपतो त0स पुिरस0स मनोरथं िवपिरव.े�ती थेरी 
‘‘अपथेना’’ितआिदना Uादस गाथा अभािस। त थ अपथेन पयातुिम;छसीित, आवुसो सुव2णकारपु., स�ते अ& ञ�0म 
इ, थजने यो  वं बु$सुतं बु�0स भगवतो ओरसधीतरं मं म=गयिस प थेिस, सो  वं स�ते खेमे उजुम9गे अपथेन 
क2टकिनवुतेन सभयेन कु-म9गेन पयातुिम�छिस पिटप,* जतुकामोिस, च2दं कीळनकं गवेसिस च�दम2डलं 
कीळागोळकं कातुकामोिस, मे�ं ल9ेतुिम;छिस चतुरासीितयोजनसह0सु6बेधं िसने:प6बतराज ंलVिय वा अपरभाग े
ठातुकामोिस, सो  वं मं बु�सुतं म9गयसीित योजना।

इदािन त0स अ.नो अिवसयभावं प थनाय च िवघातावहतं द0सेतुं ‘‘न!थी’’ितआिद वु.ं। त थ रागो य!थिप दािन 
मे िसयाित य थ इदािन मे रागो िसया भवे�य, तं आर-मणं सदेवके लोके न, थ एव। निप नं जानािम कीिरसोित नं राग ं
कीिरसोितिप न जानािम। अथ म=गेन हतो समूलकोित अथाित िनपातम.ं। अयोिनसोमनिसकारसWातेन मूलेन 
समूलको रागो अिरयम9गने हतो समु9घािततो।

इ&ालकुयाित अ@ारकासुया। उ.,झतोित वातु,;ख.ो िवय यो कोिच, दहिनया इ�धनं िवयाित अ थो। 
िवसप*ोिरवाित िवसगतभाजनं िवय। अ.=गतो कतोित अ,9गतो अ@ारतो अपगतो कतो, िवस0स लेस,-प असेसे वा 
अपनीतो िवनािसतोित अ थो।

य-सा िसया अप; चवे./खत,�त य0सा इ, थया इदं ख�धप& चकं ञाणेन अ#पिटवे,;खतं अपिर& ञातं िसया। स*ा 
वा अनुसािसतो िसयाित स.ा वा ध-मसरीर0स अद0सनेन य0सा इ, थया अननुसािसतो िसया। !वं तािदिसकं 
पलोभयाित, आवुसो,  वं तथाDपं अपिरमि?तसWारं अप� चवे,;खतलोकु.रध-मं कामेिह पलोभय उपग�छ। जानF2त 
सो इमं िवह: ञसीित सो  वं पव�. िनवि.& च याथावतो जान��त पिटिव�स� च ंइमं सुभं िभ;खु�न आग-म िवह& ञिस, 
स-पित आयित& च िवघातं द;ुखं आप* जिस।

इदािन0स िवघातापि.तं कारणिवभावनेन द0से�ती ‘‘मCहं ही’’ितआिदमाह। त थ हीित हेतुअ थे िनपातो। 
अ/ कु�व.2दतेित अ; कोसे व�दनाय च। सुखदु/खेित सुखे च द;ुखे च, इ!ािन!िवसयसमायोगे वा। सती उपि�ताित 
प� चवे;खणयु.ा सित स6बकालं उपि!ता। सHतमसुभ.2त जािनयाित तेभूमकं सWारगतं िकलेसासुिचप9घरणेन 
असुभ,�त ञ वा। स�ब!थेवाित स6ब�0मयेव भव.ये म�हं मनो त2हालेपािदना न उपिल-पित।

म=ग�ि&कयानयाियनीित अ!ि@कम9गसWातेन अिरययानेन िन6बानपुरं याियनी उपगता। उ$टसI लाित अ.नो 
स�तानतो समु�टरागािदसR ला।
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सुिचि*ताित ह थपादमुखािदआकारेन सु!S िचि.ता िवरिचता। सो�भाित सु-भका। दा�किपI लकािन वाित 
दा:द2डादीिह उपरिचतDपकािन। त2तीहीित �हा:सु.केिह। खीलकेहीित ह थपादिपि!क2णािदअ थाय ठिपतद2डेिह। 
िविनब$ाित िविवधेनाकारेन ब�ा। िविवधं पन; चकाित य�तसु.ादीनं अ&छनिव0स* जनािदना प!िपतन� चका, 
पन� च�ता िवय िद!ाित योजना।

त�हु$टे त.2तखीलकेित स,� नवेसिविस!रचनािवसेसयु.ं उपादाय Dपकसम& ञा त,-ह त,�त,-ह खीलके च ठानतो 
उ�टे ब�ध�तो िव-स�े, िवसंु करणेन अ& ञम& ञं िवकल,े त�ह त�ह िखपनेन पिरिJते िविकिरते। न िव2देCय ख>डसो 
कतेित पो थकDप0स अवयवे ख2डाख,2डते कते पो थकDप ंन िव�दे�य, न उपलभे�य। एवं स�ते िक.�ह त!थ मनं 
िनवेसये त�0म पो थकDपावयवे िक,-ह �क खाणुके, उदाहु र* जुके, मि.कािप2डािदके वा मनं मनस& ञ ंिनवेसे�य, 
िवसWारे अवयवे सा स& ञा कदािचिप नपते�याित अ थो।

तथूपमाित तंसिदसा तेन पो थकDपने सिदसा। िक,�त च ेआह ‘‘देहकानी’’ितआिद। त थ देहकानीित 
ह थपादमुखािददेहावयवा। म,�त मे पिटब�ा उप!ह,�त। तेिह ध�मेहीित तेिह पथिवआदीिह च च;खादीिह च ध-मेिह। 
िवना न व*2तीित न िह तथा तथा स,� निव!े पथिवआिदध-मे मु,& च वा देहा नाम स,�त। ध�मेिह िवना न व*तीित देहो 
अवयवेिह अवयवध-मेिह िवना न व.ित न उपल6भित। एवं स�ते िक.�ह त!थ मनं िनवेसयेित िक,-ह �क पथिवयं, 
उदाहु आपािदके देहोित वा ह थपादादीनीित वा मनं मनस& ञं िनवेसे�य। य0मा पथिवआिदपसादध-मम.े एसा सम& ञा, 
यिददं देहोित वा ह थपादादीनीित वा स.ोित वा इ थीित वा पुिरसोित वा, त0मा न ए थ जानतो कोिच अिभिनवेसो 
होतीित।

यथा हिरतालने म./खतं, अKस िचि*कं िभि*या कत,�त यथा कुसलेन िच.कारेन िभि.यं हिरतालेन म,;खतं 
िल.ं तेन लेप ंद वा कतं आिलिखतं िचि.कं इ, थDपं अ?स प0से�य। त थ या उपथ-भनखेपनािदिकिरयास-पि.या 
मानुिसका नु खो अयं िभि. अप0साय िठताित स& ञा, सा िनर थका मनु0सभावसWात0स अ थ0स त थ अभावतो, 
मानुसीित पन केवलं त�ह त0स च िवपरीतद0सनं, याथावतो गहणं न होित, ध-मपु& जम.े इ, थपुिरसािदगहण,-प एवं 
स-पदिमदं द!6ब,�त अिध#पायो।

मायं िवय अ=गतो कत,�त मायाकारेन पुरतो उप!ािपतं मायासिदसं। सुिपन2तेव सुव>णपादप,�त सुिपनमेव 
सुिपन�तं, त थ उपि!तसुव2णमय:;ख ंिवय। उपग;छिस अ2ध िर*क,�त अ�धबाल िर.कं तु�छकं अ�तोसाररिहतं इमं 
अ.भावं ‘‘एतं ममा’’ित सारव�तं िवय उपग�छिस अिभिनिवसिस। जनम,झेिरव ��पLपक,�त मायाकारेन 
महाजनम*झे द,0सतं DिपयDपसिदसं सारं िवय उप!ह�तं, असार,�त अ थो।

वMिनिरवाित लाखाय गुिळका िवय। कोटरोिहताित कोटरे :;खसुिसरे ठिपता। म,झे पु�बुळकाित 
अ,;खदलम*झे िठतजलपु6बुळसिदसा। सअ-सुकाित अ0सुजलसिहता। पीळकोिळकाित अ,;खगूथको। ए!थ 
जायतीित एत�0म अ,;खम2डले उभोसु कोटीसु िवसग�धं वाय�तो िन6ब.ित। पीळकोिळकाित वा अ,;खदलेसु 
िन6ब.नका पीळका वु� चित। िविवधाित सेतनीलम2डलान& चवे र.पीतादीनं स.� नं पटलान& च वसेन अनेकिवधा। 
च/खुिवधाित च;खुभागा च;खु#पकारा वा त0स अनेककलापगतभावतो। िप.>डताित समुिदता।

एवं च;खु�0म सार* ज�त0स च;खुनो असुभतं अनवि!तताय अिन� चत& च िवभावेिस। िवभावे वा च यथा नाम 

Page 194 sur 223

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



कोिच लोभनीयं भ2डं गहे वा चोरक�तारं पिटप* ज�तो चोरेिह पिलबु�ो तं लोभनीयभ2डं द वा ग�छित, एवमेव 
च;खु,-ह सार.ेन तेन पुिरसेन पिलबु�ा थेरी अ.नो च;खंु उ#पाटे वा त0स अदािस। तेन वु.ं ‘‘उ�पािटय 
चा�द-सना’’ितआिद। त थ उ�पािटयाित उ#पाटे वा च;खुकूपतो नीहिर वा। चा�द-सनाित िपयद0सना 
मनोहरद0सना। न च प., ज!थाित त�0म च;खु�0म स@ं नाप,* ज। अस&मानसाित क थिचिप आर-मणे 
अनास.िच.ा। ह2द ते च/खु,�त तया कािमतं ततो एव मया िद� न.ा ते च;खुस,& ञतं असुिचिप2डं ग2ह, गहे वा हर0सु 
पसादयु.ं इ,�छतं ठानं नेिह।

त-स च िवरमािस तावदेित त0स धु.पुिरस0स तावदेव अ,;ख,-ह उ#पािटत;खणे एव रागो िवग,�छ। त!थाित 
अ,;ख,-ह, त0सं वा थेिरयं। अथ वा त!थाित त�0मयेव ठाने। खमापयीित खमापेिस। सो.!थ िसया @Aचािरनीित 
से!चािरिन महेिसके तु�हं आरो9यमेव भवे�य। न पुनो एिदसकं भिव-सतीित इतो परं एवDप ंअनाचारचरणं न 
भिव0सित, न किर0सामीित अ थो।

आसािदयाित घXे वा। एिदस,�त एवDप ंस6ब थ वीतरागं। अF=ग प, जिलतंव िलि&याित प* जिलतं अ�9ग 
आिल@े वा िवय।

ततोित त0मा धु.पुिरसा। सा िभ/खुनीित सा सुभा िभ;खुनी। अगमी बु$वर-स स.2तक,�त स-मास-बु�0स 
स,�तकं उपग,�छ उपसPिम। प.-सय वरपु: ञल/खण,�त उ.मेिह पु& ञस-भारेिह िन6ब.महापुिरसल;खणं िद0वा। 
यथा पुराणक,�त पोराणं िवय उ#पाटनतो पु6बे िवय च;खु पिटपाकितकं अहोिस। यमे थ अ�तर�तरा न वु.ं, तं वु.नय.ा 
सुिव& ञ�ेयमेव।

सुभाजीवक-बविनकाथेरीगाथाव2णना िनि!ता।

�तसिनपातव2णना िनि!ता।

१५. च�ालीसिनपातो

१. इिसदासीथेरीगाथाव>णना

च.ालीसिनपाते नगर.�ह कुसुमनामेितआिदका इिसदािसया थेिरया गाथा। अय,-प पुिरमबु�ेसु कतािधकारा त थ 
त थ भवे पुिरस.भावे ठ वा िववXYपिन0सयं कुसलं उपिचन�ती चिरमभवतो स.मे भवे अकRयाणस,� न0सयेन 
परदािरकक-मं क वा, काय0स भेदा िनरये िन6बि. वा त थ बहूिन व0ससतािन िनरये प,� च वा, ततो चुता तीसु जातीसु 
ितर�छानयोिनयं िन6बि. वा ततो चुता दािसया कु,�छ�0म नपंुसको हु वा िन6बि.। ततो पन चुता एक0स दिल?0स 
साकिटक0स धीता हु वा िन6बि.। तं वय#प.ं िगिरदासो नाम अ& ञतर0स स थवाह0स पु.ो अ.नो भिरयं क वा गेहं 
आनेिस। त0स च भिरया अ, थ सीलवती कRयाणध-मा। त0सं इ0सापकता सािमनो त0सा िव?ेसनक-मं अकािस। सा 
त थ यावजीवं ठ वा काय0स भेदा इम�0म बु�ु#पादे उ* जेिनयं कुलपदेससीलाचारािदगुणेिह अिभस-मत0स 
िवभवस-प� न0स सेि!0स धीता हु वा िन6बि., इिसदासीित0सा नामं अहोिस।
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तं वय�प�काले मातािपतरो कुल�पवयिवभवािदसिदस�स अ� ञतर�स सेि�पु��स अदंसु। सा त�स गेहे पितदेवता 
हु�वा मासम�ं विस। अथ�सा क मबलेन सािमको िवर��पो हु�वा तं घरतो नीहिर। तं स%बं पािळतो एव िव� ञायित। 
तेसं तेसं पन सािमकानं अ() चने+यताय संवेगजाता िपतरं अनुजानापे�वा, िजनद�ाय थेिरया स./तके प%बिज�वा 
िवप�सनाय क मं करो/ती निचर�सेव सह पिटस. भदािह अरह�ं प�वा, फलसुखने िन%बानसुखेन च वीितनामे/ती 
एकिदवसं पाटिलपु�नगरे िप3डाय चिर�वा प)छाभ�ं िप3डपातपिट6 क/ता महाग7ायं वालुकपुिलने िनसीिद�वा 
बोिध�थेिरया नाम अ�नो सहाय�थेिरया पु%बपिटप9� पु.)छता तम�थं गाथाब/धवसेन िव�स: जिेस ‘‘उ: जेिनया 
पुरवरे’’ितआिदना। तेसं पन पु)छािव�स: जनानं स ब/धं द�सेतुं –

४०२.‘‘नगर. ह कुसुमनामे, पाटिलपु�. ह पथिवया म3डे।
स6यकुलकुलीनायो, Aे िभ6खुिनयो िह गुणवितयो॥

४०३.‘‘इिसदासी त�थ एका, दिुतया बोधीित सीलस प/ ना च।
झान:झायनरतायो, बहु�सुतायो धुतिकलेसायो॥

४०४.‘‘ता िप3डाय चिर�वा, भ��थं किरय धोतप�ायो।
रिहत. ह सुखिनिस/ ना, इमा िगरा अ%भुदीरेसु’’./त॥ –

इमा ित�सो गाथा स7ीितकारेिह ठिपता।

४०५.‘‘पासािदकािस अ+ये, इिसदािस वयोिप ते अपिरहीनो।
9क िद�वान %यािलकं, अथािस ने6ख ममनुयु�ा॥

४०६.‘‘एवमनुयु.� जयमाना सा, रिहते ध मदेसनाकुसला।
इिसदासी वचनमGिव, सुण बोिध यथा. ह प%बिजता॥

इतो परं िव�स: जनगाथा।

४०७.‘‘उ: जिेनया पुरवरे, म+हं िपता सीलसंवुतो सेि�।
त�स. ह एकधीता, िपया मनापा च दियता च॥

४०८.‘‘अथ मे साकेततो वरका, आग)छुमु�मकुलीना।
से�ी पहूतरतनो, त�स ममं सुणुमदािस तातो॥

४०९.‘‘स�सुया ससुर�स च, सायं पातं पणाममुपग म।
िसरसा करोिम पादे, व/दािम यथा. ह अनुिस�ा॥

४१०.‘‘या म+हं सािमक�स, भिगिनयो भातुनो पिरजनो वा।
तमेकवरक. प िद�वा, उ.%बIगा आसनं देिम॥
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४११.‘‘अ/ नेन च पानेन च, ख: जने च य� च त�थ स./ निहतं।
छादेिम उपनयािम च, देिम च यं य�स पित�प॥ं

४१२.‘‘कालेन उप�िह�वा, घरं समुपगमािम उ मारे।
धोव/ती ह�Jपादे, प� जिलका सािमकमुपेिम॥

४१३.‘‘को)छं पसादं अ� जिन� च, आदासक� च ग.3ह�वा।
पिरक मकािरका िवय, सयमेव प9त िवभूसेिम॥

४१४.‘‘सयमेव ओदनं साधयािम, सयमेव भाजनं धोव/ती।
माताव एकपु�कं, तथा भ�ारं पिरचरािम॥

४१५.‘‘एवं मं भि�कतं, अनुर�ं कािरकं िनहतमानं।
उ�ाियकं अनलसं, सीलव9त द�ुसते भ�ा॥

४१६.‘‘सो मातर� च िपतर� च, भणित आपु)छहं गिम�सािम।
इिसदािसया न सह व)छं, एकागारेहं सह व�थंु॥

४१७.‘‘मा एवं पु� अवच, इिसदासी प.3डता पिर%य�ा।
उ�ाियका अनलसा, 9क तु+हं न रोचते पु�॥

४१८.‘‘न च मे 9हसित िक.� च, न चहं इिसदािसया सह व)छं।
दे�साव मे अलं मे, अपु)छाहं गिम�सािम॥

४१९.‘‘त�स वचनं सुिण�वा, स�सु ससुरो च मं अपुL)छसु।
िक�स तया अपरMं, भण िव�स�ा यथाभूतं॥

४२०.‘‘निपहं अपर:झं िक.� च, निप 9हसेिम न भणािम द%ुबचनं।
9क स6 का कातु+ये, यं मं िवNे�सते भ�ा॥

४२१.‘‘ते मं िपतुघरं पिटन9यसु, िवमना दखुने अिधभूता।
पु�मनुर6खमाना, िजता हसे �िप9न लL6ख॥

४२२.‘‘अथ मं अदािस तातो, अO�स घर. ह दिुतयकुिलक�स।
ततो उपOसुPेन, येन मं िव/दथ सेि�॥

४२३.‘‘त�सिप घर. ह मासं, अव9स अथ सोिप मं पिट)छरिय।
दासीव उप�हL/त, अदिूसकं सीलस प/ नं॥
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४२४.‘‘िभ6खाय च िवचर/तं, दमकं द/तं मे िपता भणित।
होिहिस मे जामाता, िन.6खप पोि�� च घिटक� च॥

४२५.‘‘सोिप विस�वा प6ख,ं अथ तातं भणित ‘देिह मे पो9�।
घिटक� च मQ लक� च, पुनिप िभ6ख ंचिर�सािम’॥

४२६.‘‘अथ नं भणती तातो, अ मा स%बो च मे ञाितगणवIगो।
9क ते न कीरित इध, भण िख�पं तं ते किरिहित॥

४२७.‘‘एवं भिणतो भणित, यिद मे अ�ा स6 कोित अलं म+हं।
इिसदािसया न सह व)छं, एकघरेहं सह व�थंु॥

४२८.‘‘िव�स.: जतो गतो सो, अह. प एकािकनी िविच/तेिम।
आपु.)छतून ग)छं, मिरतुये वा प%बिज�सं वा॥

४२९.‘‘अथ अ+या िजनद�ा, आग)छी गोचराय चरमाना।
तात कुलं िवनयधरी, बहु�सुता सीलस प/ ना॥

४३०.‘‘तं िद�वान अ हाकं, उ�ायासनं त�सा प� ञाप9य।
िनिस/ नाय च पादे, व./द�वा भोजनमदा9स॥

४३१.‘‘अ/ नेन च पानेन च, ख: जने च य� च त�थ स./ निहतं।
स/त�पिय�वा अवच,ं अ+ये इ)छािम प%बिजतुं॥

४३२.‘‘अथ मं भणती तातो, इधेव पु�क चरािह �वं ध मं।
अ/ नेन च पानेन च, त�पय समणे िAजाती च॥

४३३.‘‘अथहं भणािम तातं, रोद/ती अ� ज9ल पणामे�वा।
पाप.�ह मया पकतं, क मं तं िन: जरे�सािम॥

४३४.‘‘अथ मं भणती तातो, पापुण बोिध� च अIगध म� च।
िन%बान� च लभ�सु, यं स.)छकरी िAपदसे�ो॥

४३५.‘‘मातािपतू अिभवाद, िय�वा स%ब� च ञाितगणवIगं।
स�ाहं प%बिजता, ित�सो िव: जा अफ�स9य॥

४३६.‘‘जानािम अ�नो स�, जाितयो य�सयं फलिवपाको।
तं तव आिच.6ख�सं, तं एकमना िनसामेिह॥
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४३७.‘‘नगर. ह एरक)छे, सुव3णकारो अहं पहूतधनो।
यो%बनमदेन म�ो, सो परदारं असेिवहं॥

४३८.‘‘सोहं ततो चिव�वा, िनरय. ह अप.) चसं िचरं।
प6 को ततो च उ�िह�वा, म6 किटया कु.)छमो6 क9म॥

४३९.‘‘स�ाहजातकं मं, महाकिप यूथपो िनQ ल)छेिस।
त�सेतं क मफलं, यथािप ग/�वान परदारं॥

४४०.‘‘सोहं ततो चिव�वा, कालं किर�वा िस/धवार� ञ।े
काणाय च ख� जाय च, एळिकया कु.)छमो6 क9म॥

४४१.‘‘Aादस व�सािन अहं, िनQ ल.)छतो दारके पिरविह�वा।
िकिमनावRो अकQ लो, यथािप ग/�वान परदारं॥

४४२.‘‘सोहं ततो चिव�वा, गोवािणजक�स गािवया जातो।
व)छो लाखात बो, िनQ ल.)छतो Aादसे मासे॥

४४३.‘‘वोढून न7लमहं, सकट� च धारयािम।
अ/धोवRो अकQ लो, यथािप ग/�वान परदारं॥

४४४.‘‘सोहं ततो चिव�वा, वीिथया दािसया घरे जातो।
नेव मिहला न पुिरसो, यथािप ग/�वान परदारं॥

४४५.‘‘9तसितव�स. ह मतो, साकिटककुल. ह दािरका जाता।
कपण. ह अ�पभोग,े धिनकपुिरसपातबहुल. ह॥

४४६.‘‘तं मं ततो स�थवाहो, उ�स/ नाय िवपुलाय विOया।
ओकOित िवलपL/त, अ.)छ./द�वा कुलघर�मा॥

४४७.‘‘अथ सोळसमे व�से, िद�वा मं प�यो%बनं क� ञं।
ओ(/धत�स पु�ो, िगिरदासो नाम नामेन॥

४४८.‘‘त�सिप अ� ञा भिरया, सीलवती गुणवती यसवती च।
अनुर�ा भ�ारं, त�साहं िवNेसनमका9स॥

४४९.‘‘त�सेतं क मफलं, यं मं अपकीिरतून ग)छ./त।
दासीव उप�हL/त, त�सिप अ/तो कतो मया’’ित॥
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त�थ नगर��ह कुसुमनामेित ‘‘कुसुमपुर’’./त एवं कुसुमसNेन गिहतनामके नगरे, इदािन तं नगरं पाटिलपु��हीित 
स�पतो द�सेित। पथिवया म!डेित सकलाय पथिवया म3डभूते। स#यकुलकुलीनायोित स6यकुले कुलधीतरो, 
स6यपु��स भगवतो सासने प%बिजतताय एवं वु�ं।

त&थाित तासु Aीसु िभ6खुनीसु। बोधीित एवंनािमका थेरी। झान*झायनरतायोित लोिकयलोकु�र�स झान�स 
झायने अिभरता। बहु+सुतायोित पिरयि�बाहुस) चने बहु�सुता। धुतिकलसेायोित अIगमIगेन स%बसो 
समुIघािततिकलेसा। भ�&थं किरयाित भ�िक) च ंिन�ाप�ेवा। रिहत�हीित जनरिहत. ह िविव��ाने। सुखिनिस/ नाित 
प%ब: जासुखेन िववेकसुखने च सुखिनिस/ ना। इमा िगराित इदािन वु) चमाना सुखा लापना। अ2भुदीरेसु./त 
पु)छािव�स: जनवसेन कथ9यसु।

‘‘पासािदकासी’’ित गाथा बोिध�थेिरया पु)छावसेन वु�ा। ‘‘एवमनुयु�7 जयमाना’’ित गाथा स7ीितकारेहेव वु�ा। 
‘‘उ* जेिनया’’ितआिदका िह स%बािप इिसदािसयाव वु�ा। त�थ पासािदकासीित �पस पि�या प�स/तानं पसादावहा 
अिस। वयोिप ते अपिरहीनोित तु+हं वयोिप न पिरहीनो, पठमवये िठतासीित अ�थो। :क िद+वान 2यािलक./त कीिदसं 
%यािलकं दोसं घरावासे आदीनवं िद�वा। अथािस ने#ख�ममनुयु�ाित अथाित िनपातम�ं, ने6ख मं प%ब: ज ंअनुयु�ा 
अिस।

अनुयु�7 जयमानाित पु.)छयमाना, सा इिसदासीित योजना। रिहतेित सु� ञ�ाने। सुण बोिध यथा��ह प2बिजताित 
बोिध�थेिर अहं यथा प%बिजता अ. ह, तं तं पुराणं सुण सुणािह।

उ* जेिनया पुरवरेित उ: जेनीनामके अव./तर�े उ�मनगरे। िपयाित एकधीतुभावेन िपयाियत%बा। मनापाित 
सीलाचारगुणेन मनवOनका। दियताित अनुक. पत%बा।

अथाित प)छा मम वय�प�काले। मे साकेततो वरकाित साकेतनगरतो मम वरका मं वारे/ता आग)छंु। 
उ�मकुलीनाित तL�म नगरे अIगकुिलका, येन ते पिेसता, सो सेि� पहूतरतनो। त+स ममं सु!हमदािस तातोित त�स 
साकेतसेि�नो सुिणसं पु��स भिरयं क�वा म+हं िपता मं अदािस।

सायं पात./त साय/हे पु%ब3हे च। पणाममुपग�म िसरसा करोमीित स�सुया ससुर�स च स./तकं उपग/�वा िसरसा 
पणामं करोिम, तेसं पादे व/दािम। यथा��ह अनुिस<ाित तेिह यथा अनुिस�ा अ. ह, तथा करोिम, तेसं अनुिस9� न 
अित6 कमािम।

तमेकवरक�पीित एकवQ लभ. प। उ�2ब=गाित तस/ता। आसनं देमीित य�स पुIगल�स यं अनु)छिवकं, तं त�स 
देिम।

त&थाित पिरवेसन�ाने। स�/ निहत./त स.: जतं हु�वा िव: जमानं। छादेमीित उप)छादेिम, उप)छादे�वा उपनयािम च, 
उपने�वा देिम, दे/तीिप यं य�स पित�पं, तदेव देमीित अ�थो।

उ�मारेित Aारे। धोव/ती ह&थपादेित ह�थपादे धोिवनी आ9स, धोिव�वा घरं समुपगमामीित योजना।
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को�छ��त म�सूनं केसान� च उ�� लखनको�छं। पसाद��त ग�धचु�णािदमुखिवलेपनं। ‘‘पसाधन’’��तिप पाठो, 
पसाधनभ�डं। अ
 जिन��त अ� जनना)ळ। पिरक�मकािरका िवयाित अ+गकुिलका िवभवस,प� नािप पितपिरचािरका 
चिेटका िवय।

साधयामीित पचािम। भाजन��त लोहभाजन� च। धोव�ती पिरचरामीित योजना।

भि�कत��त कतसािमभितकं। अनुर���त अनुर2व3�त। कािरक��त त�स त�सेव इित क25ब�स कािरकं। 
िनहतमान��त अपनीतमानं। उ�ाियक��त उ7ानवीिरयस,प� नं। अनलस��त ततो एव अकुसीतं। सीलवित��त 
सीलाचारस,प� नं। दु�सतेित द�ुसित, कु�9झ;वा भणित।

भणित आपु�छहं गिम�सामीित ‘‘अहं तु,हे आपु��छ;वा य;थ क;थिच गिम�सामी’’ित सो मम सािमको अ2नो 
मातर� च िपतर� च भणित। )क भणतीित च ेआह – ‘‘इिसदािसया न सह व�छं, एकागारेहं सह व(थु’’��त। त;थ 
व�छ��त विस�सं।

दे�साित अ�?पया। अल ंमेित पयोजनं मे ताय इ;थीित अ;थो। अपु�छाहं गिम�सामीित यिद मे तु,हे ताय स)@ 
संवासं इ�छथ, अहं तु,हे अपु��छ;वा िवदेसं पA किम�सािम।

त�साित मम भ2ुनो। िक�साित )क अ�स तव सािमक�स। तया अपर+ं 5यािलकं कतं।

निपहं अपर,झ��त निप अहं त�स िक�� च अपर39झ। अयमेव वा पाठो। निप .हसेमीित निप बाधेिम। दु/बचन��त 
दBु2वचनं। .क स2 का कातु3येित )क मया कातुं अCये सA का। यं मं िव4े�सते भ�ाित य�मा अकारणेनेव भ2ा मCहं 
िवDे�सते िवDे�सं िच2?पकोप ंकरोित।

िवमनाित दोमन��सका। पु�मनुर2खमानाित अ2नो पु2ं मCहं सािमकं िच2मनुरAखणेन अनुरAख�ता। िजता�हसे 
6िप.न ल72ख��त िजता अ,हसे िजता वता,ह Eपव)त िस)र, मनु�सवेसेन चर��तया िसिरदेवताय पिरहीना वताित 
अ;थो।

अ8�स घर7�ह दुितयकुिलक�साित पठमसािमकं उपादाय दिुतय�स अF�स कुलपु2�स घर�,ह मं अदािस, दे�तो च 
ततो पठमसुHतो उपFसुHेन अदािस। येन मं िव:दथ से�ीित येन सुHेन मं पठमं सेि7 िव�दथ पिटलिभ, ततो 
उपFसुHेनाित योजना।

सोपीित दिुतयसािमकोिप। मं पिट�छरयीित मं नीहिर, सो मं गेहतो िनA किF। उप�ह7:त��त दासी िवय उप7ह3�त 
उप7ानं करो3�त। अदूिसक��त अद5ुभनकं।

दमक��त काB� ञािध7ानताय परेसं िच2�स दमकं। यथा परे िक�� च द�स��त, एवं अ2नो कायं वाच� च द:तं
वूपस�तं क;वा परद2िभAखाय िवचरणकं। जामाताित दिुहतुपित। िन72खप पोि�
 च घिटक
 चाित तया पिरदिहतं 
िपलोितकाख�ड� च िभAखाकपाल� च छJेिह।
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सोिप विस(वा प2ख��त सोिप िभAखको पुिरसो मया स)@ अ@मासम2ं विस;वा पA कािम।

अथ नं भणती तातोित तं िभAखकं मम िपता माता स5बो च मे ञाितगणो व+गव+गो हु;वा भणित। कथं? .क ते न 
कीरित इध तुCहं )क नाम न िकरित न सािधयित, भण िख?पं। तं ते किरिहतीित तं तुCहं किर�सित।

यिद मे अ�ा स2 कोतीित यिद मCहं अ2ा अ2ाधीनो भुिज�सो च होित, अल ंम3हं इिसदािसया ताय पयोजनं 
न�;थ, त�मा न सह व�छं न सह विस�सं, एकघरे अहं ताय सह व;थु��त योजना।

िव�स7, जतो गतो सोित सो िभAखको िपतरा िव�स�9 जतो यथाBिच गतो। एकािकनीित एिककाव। आपु7�छतून 
ग�छ��त मCहं िपतरं िव�स9 ज;ेवा ग�छािम। मिरतुयेित मिरतुं। वाित िवक?प;थे िनपातो।

गोचरायाित िभAखाय, तात-कुलं आग�छीित योजना।

त��त तं िजनद2;थे)र। उ�ायासनं त�सा प
 ञापिय��त उ7िह;वा आसनं त�सा थेिरया प� ञाप)ेस।

इधेवाित इम3�म एव गेहे िठता। पु�काित साम� ञवोहारेन धीतरं अनुक,प�ेतो आलपित। चरािह (वं ध�म��त ;वं 
प5बिज;वा चिरत5बं MNचिरयािदध,मं चर। ि>जातीित MाNणजाती।

िन, जरे�सामीित जीराप�ेसािम िवनासे�सािम।

बोिध��त स� चािभस,बो)ध, म+गञाण��त अ;थो। अ?गध�म��त फलध,मं, अरह2ं। यं स7�छकरी ि>पदसे�ोित यं 
म+गफलिन5बानस�� ञतं लोकु2रध,मं िPपदानं से7ो स,मास,बु@ो स��छ अकािस, तं लभ�सूित योजना।

स�ाहं प/बिजताित प5बिजता हु;वा स2ाहेन। अफ�सिय��त फु)स स�छाका)स।

य�सयं फलिवपाकोित य�स पापक,म�स, अयं सािमक�स अमनापभावसQातो िन�स�दफलभूतो िवपाको। तं तव 
आिच72ख�स��त तं क,मं तव कथे�सािम। त��त आिच�Aखयमानं तमेव क,मं, तं वा मम वचनं। एकमनाित 
एक+गमना। अयमेव वा पाठो।

नगर7�ह एरक�छेित एवंनामके नगरे। सो परदारं असेिवह��त सो अहं पर�स दारं असे)व।

िचरं प2 कोित बहूिन व�ससतसह�सािन िनरय�+गना दFो। ततो च उ�िह(वाित ततो िनरयतो वुि7तो चुतो। 
म2 किटया कु7�छमो2 किम��त वानिरया कु��छ�,ह पिटस3�ध ग3�ह।

यूथपोित यूथपित। िनA ल�छेसीित पुिरसभाव�स लAखणभूतािन बीजकािन िन� ल�छेिस नीहिर। त�सेतं 
क�मफल��त त�स मCहं एतं अतीते कत�स क,म�स फलं। यथािप ग:(वान परदार��त यथा तं परदारं अितA किम;वा।

ततोित मA कटयोिनतो। िस:धवार
 ञेित िस�धवर7े अर� ञ7ाने। एळिकयाित अिजया।
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दारके पिरविह(वाित िप)7 आBCह कुमारके विह;वा। िकिमनावCोित अिभजात7ाने िकिमपिरगतोव हु;वा अRो 
अिRतो। अकA लोित िगलानो, अहोसीित वचनसेसो।

गोवािणजक�साित गािवयो िव�A किण;वा जीवक�स। लाखात�बोित लाखारसर2ेिह िवय त,बेिह लोमेिह 
सम� नागतो।

वोढूनाित विह;वा। नEल��त सीरं, सकट� च धारयामीित अ;थो। अ:धोवCोित काणोव हु;वा अRो पीिळतो।

वीिथयाित नगरवीिथयं। दािसया घरे जातोित घरदािसया कु��छ�,ह जातो। ‘‘व�णदािसया’’ितिप वद��त। नेव 
मिहला न पुिरसोित इ;थीिप पुिरसोिप न होिम, जाितनपंुसकोित अ;थो।

.तसितव�स7�ह मतोित नपंुसको हु;वा )तसव�सकाले मतो। साकिटककुल�हीित सूतककुले। 
धिनकपुिरसपातबहुल�हीित इणाियकानं पुिरसानं अिधपतनबहुले बहूिह इणाियकेिह अिभभिवत5बे।

उ�स: नायाित उपिचताय। िवपुलायाित महितया। वि8याित इणविFया। ओक8तीित अवकFित। कुलघर�माित 
मम जातकुलगेहतो।

ओG:धत�स पु�ोित अ�स स;थवाह�स पु2ो, मिय पिटब@िच2ो नामेन िगिरदासो नाम अवB�धित अ2नो 
पिर+गहभावेन गेहे करोित।

अनुर�ा भ�ार��त भ2ारं अनुवि2का। त�साहं िव4ेसनमकािस��त त�स भ2ुनो तं भिरयं सप)2 िवDेसनक,मं 
अका)स। यथा तं सो कु9झित, एवं पिटप39 ज।

यं मं अपकीिरतून ग�छ:तीित यं दासी िवय सA क� च ंउप7ह3�त मं त;थ त;थ पितनो अपिकिर;वा छJे;वा 
अनपेAखा अपग�छ��त। एतं त�सा मCहं तदा कत�स परदािरकक,म�स सप)2 िवDेसनक,म�स च िन�स�दफलं। 
त�सिप अ:तो कतो मयाित त�सिप तथा अनुनयपापकक,म�स दाBण�स पिरय�तो इदािन मया अ+गम+ग ं
अिधग�छ��तया कतो, इतो परं िक�� च दAुख ंन;थीित। यं पने;थ अ�तर�तरा न िवभ2ं, तं वु2नय2ा उ2ान;थमेव।

इिसदासीथेरीगाथाव�णना िनि7ता।

च2ालीसिनपातव�णना िनि7ता।

१६. महािनपातो

१. सुमेधाथेरीगाथावJणना

महािनपाते म:तावितया नगरेितआिदका सुमेधाय थेिरया गाथा। अय�,प पुिरमबु@ेसु कतािधकारा त;थ त;थ भवे 
िववRSपिन�सयं कुसलं उपिचन�ती, सA क� च ंिवमोAखस,भारे स,भारे�ती कोणागमन�स भगवतो काले कुलगेहे 
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िन5बि2;वा िव� ञुतं प;वा, अ2नो सखीिह कुलधीतािह स)@ एक9झासया हु;वा मह�तं आरामं कारे;वा 
बु@?पमुख�स िभAखुसT�स िनCयादेिस। सा तेन पु� ञक,मेन काय�स भेदा ताव)तसं उपग��छ। त;थ यावतायुकं 
िद5बस,प)2 अनुभिव;वा ततो चुता यामेसु उपप�9 ज। ततो चुता तुिसतेसु, ततो चुता िन,मानरतीसु, ततो चुता 
परिन�,मतवसव2ीसूित अनुA कमेन प� चसु कामस+गेसु उ?प�9 ज;वा त;थ त;थ देवराजूनं महेसी हु;वा ततो चुता 
क�सप�स भगवतो काले महािवभव�स सेि7नो धीता हु;वा अनुA कमेन िव� ञुतं प;वा सासने अिभ?पस� ना हु;वा रतन2यं 
उिD�स उळारपु� ञक,मं अकािस।

त;थ यावजीवं ध,मूपजीिवनी कुसलध,मिनरता हु;वा ततो चुता ताव)तसेसु िन5बि2;वा अपरापरं सुगतीसुयेव 
संसर�ती, इम3�म बु@ु?पादे म�तावतीनगरे को� च�स नाम र� ञो धीता हु;वा िन5बि2। त�सा मातािपतरो सुमेधाित नामं 
अकंसु। तं अनुA कमेन वुि@?प2वय?प2काले मातािपतरो ‘‘वारणवतीनगरे अिनकर2�स नाम र� ञो द�सामा’’ित 
स,म�तेसंु। सा पन दहरकालतो प7ाय अ2नो समानवयािह राजक� ञािह दािसजनेिह च स)@ िभAखुनुप�सयं ग�;वा 
िभAखुनीनं स��तके ध,मं सु;वा िचरकालतो प7ाय कतािधकारताय संसारे जातसंवेगा सासने अिभ?पस� ना हु;वा 
वय?प2काले कामेिह िविनवि2तमानसा अहोिस। तेन सा मातािपतूनं ञातीनं स,म�तनं सु;वा ‘‘न मCहं घरावासेन िक� च,ं 
प5बिज�सामह’’��त आह। तं मातािपतरो घरावासे िनयोजे�ता नान?पकारेन याच�तािप स� ञापेतुं नास3Aखसु। सा ‘‘एवं मे 
प5बिजतुं ल5भती’’ित ख+ग ंगहे;वा सयमेव अ2नो केसे िछ��द;वा ते एव केसे आर5भ पिटA कूलमनिसकारं पव2े�ती 
त;थ कतािधकारताय िभAखुनीनं स��तके मनिसकारिवधान�स सुतपु5ब2ा च असुभिनिम2ं उ?पादे;वा त;थ पठम9झानं 
अिधग��छ। अिधगतपठम9झाना च अ2ना घरावासे उCयोजतेुं उपगते मातािपतरो आ)द क;वा अ�तोजनपिरजनं स5बं 
राजकुलं सासने अिभ?पस� नं कारे;वा घरतो िनAखिम;वा िभAखुनुप�सयं ग�;वा प5बिज। प5बिज;वा च िवप�सनं प7पे;वा 
स,मदेव पिरपA कञाणा िवमुि2पिरपाचनीयानं ध,मानं िवसेिसताय न िचर�सेव सह पिटस�,भदािह अरह2ं पापुिण। तेन 
वु2ं अपदाने (अप॰ थेरी २.१.१-१९) –

‘‘भगवित कोणागमने, सTाराम�,ह नविनवेस�,ह।
सिखयो ित�सो जिनयो, िवहारदानं अदािस,ह॥

‘‘दसAख2ंु सतAख2ंु, दससतAख2ंु सतािन च सतAख2ुं।
देवेसु उपप�9 ज,ह, को पन वादो मनु�सेसु॥

‘‘देवेसु मिहि@का अहु,ह, मानुसक�,ह को पन वादो।
स2रतन�स महेसी, इ�;थरतनं अहं आ)स॥

‘‘इध स�� चतकुसला, सुसिम@कुल?पजा।
धन� जानी च खमेा च, अह�,प च तयो जना॥

‘‘आरामं सुकतं क;वा, स5बावयवम��डतं।
बु@?पमुखसT�स, िनCयादे;वा पमोिदता॥

‘‘य;थ य;थूपप9 जािम, त�स क,म�स वाहसा।
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देवेसु अ+गतं प2ा, मनु�सेसु तथेव च॥

‘‘इम3�मयेव क?प�,ह, MNब�धु महायसो।
क�सपो नाम गो2ेन, उ?प�9 ज वदतं वरो॥

‘‘उप7ाको महेिस�स, तदा आिस निर�सरो।
कािसराजा िककी नाम, बाराणिसपुB2मे॥

‘‘त�सासंु स2 धीतरो, राजक� ञा सुखेिधता।
बु@ोप7ानिनरता, MNचिरयं च)रसु ता॥

‘‘तासं सहाियका हु;वा, सीलेसु सुसमािहता।
द;वा दानािन सA क� च,ं अगारेव वतं च)र॥

‘‘तेन क,मेन सुकतेन, चतेनापिणधीिह च।
जिह;वा मानुसं देहं, ताव)तसूपगा अहं॥

‘‘ततो चुता याममगं, ततोहं तुिसतं गता।
ततो च िन,मानर)त, वसवि2पुरं गता॥

‘‘य;थ य;थूपप9 जािम, पु� ञक,मसमोिहता।
त;थ त;थेव राजूनं, महेिस2महार)य॥

‘‘ततो चुता मनु�स2े, राजूनं चA कवि2नं।
म�डलीन� च राजूनं, महेिस2मकार)य॥

‘‘स,पि2मनुभो;वान, देवेसु मानुसेसु च।
स5ब;थ सुिखता हु;वा, नेकजातीसु संस)र॥

‘‘सो हेतु सो पभवो, त,मूलं साव सासने ख�ती।
तं पठमसमोधानं, तं ध,मरताय िन5बानं॥

‘‘िकलेसा झािपता मCहं, भवा स5बे समूहता।
नागीव ब�धनं छे;वा, िवहरािम अनासवा॥

‘‘�वागतं वत मे आिस, बु@से7�स स��तके।
ित�सो िव9 जा अनु?प2ा, कतं बु@�स सासनं॥

‘‘पिटस�,भदा चत�सो, िवमोAखािप च अि7मे।
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छळिभ� ञा स
�छकता, कतं बु��स सासन’’
�त॥

अरह�ं पन प�वा अ�नो पिटप!� प� चवे
$ख�वा उदानवसेन –

४५०.‘‘म�तावितया नगरे, र� ञो को� च�स अ.गमहेिसया।
धीता आ!स सुमेधा, पसािदता सासनकरेिह॥

४५१.‘‘सीलवती िच�कथा, बहु�सुता बु�सासने िविनता।
मातािपतरो उपग5म, भणित उभयो िनसामेथ॥

४५२.‘‘िन7बानािभरताहं, अस�सतं भवगतं यिदिप िद7बं।
िकम8ं पन तु�छा कामा, अ9प�सादा बहुिवघाता॥

४५३.‘‘कामा कटुका आसी, िवसूपमा येसु मु
�छता बाला।
ते दीघर�ं िनरये, सम
9पता ह� ञ�ते द
ु$खता॥

४५४.‘‘सोच
�त पापक5मा, िविनपाते पापवि�नो सदा।
कायेन च वाचाय च, मनसा च असंवुता बाला॥

४५५.‘‘बाला ते द9ुप� ञा, अचतेना द$ुखसमुदयो<�ा।
देसे�ते अजान�ता, न बु>झरे अिरयस� चािन॥

४५६.‘‘स� चािन ‘अ5म’बु�वरदेिस, तािन ते बहुतरा अजान�ता ये।
अिभन�द
�त भवगतं, िपहे
�त देवेसु उपप!�॥

४५७.‘‘देवेसुिप उपपि�, अस�सता भवगते अिन� च
5ह।
न च स�तस
�त बाला, पुन9पुनं जाियत7ब�स॥

४५८.‘‘च�ारो िविनपाता, दवेु च गितयो कथ
� च ल7भ
�त।
न च िविनपातगतानं, प7ब> जा अ
�थ िनरयेसु॥

४५९.‘‘अनुजानाथ मं उभयो, प7बिजतुं दसबल�स पावचने।
अ9पो�सु$ का घिट�सं, जाितमरण9पहानाय॥

४६०.‘‘!क भवगते अिभन
�द, तेन कायकिलना असारेन।
भवत@हाय िनरोधा, अनुजानाथ प7बिज�सािम॥

४६१.‘‘बु�ानं उ9पादो, िवव
> जतो अ$खणो खणो ल�ो।
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सीलािन ABचिरयं, यावजीवं न दसेूCयं॥

४६२.‘‘एवं भणित सुमेधा, मातािपतरो ‘न ताव आहारं।
आहिर�सं गहEा, मरणवसं गताव हे�सािम’॥

४६३.‘‘माता द
ु$खता रोदित िपता च।
अ�सा स7बसो समिभहतो।
घटे
�त स� ञापेतुं, पासादतले छमापिततं॥

४६४.‘‘उEेिह पु�क !क सोिच, तेन िद� नािस वारणवित
5ह।
राजा अनीकर�ो, अिभFपो त�स �वं िद� ना॥

४६५.‘‘अ.गमहेसी भिव�सिस, अिनकर��स रािजनो भिरया।
सीलािन ABचिरयं, प7ब> जा द$ु करा पु�क॥

४६६.‘‘र> जे आणा धनिम�सिरयं, भोगा सुखा दहिरकािस।
भु� जािह कामभोगे, वारेCयं होतु ते पु�॥

४६७.‘‘अथ ने भणित सुमेधा, मा एिदिसकािन भवगतमसारं।
प7ब> जा वा होिहित, मरणं वा मे न चवे वारेCयं॥

४६८.‘‘िकिमव पूितकायमसु!च, सवनग�धं भयानकं कुणपं।
अिभसंिवसेCयं भ�तं, अस!क प.घिरतं असुिचपु@णं॥

४६९.‘‘िकिमव तहं जान�ती, िवकूलकं मंससोिणतुपिल�ं।
िकिमकुललयं सकुणभ�ं, कळेवरं िक�स िदयतीित॥

४७०.‘‘िन7बुCहित सुसानं, अिचरं कायो अपतेिव� ञाणो।
छु�ो किळ8रं िवय, िजगु�छमानेिह ञातीिह॥

४७१.‘‘छु�ून नं सुसाने, परभ�ं �हाय
�त िजगु�छ�ता।
िनयका मातािपतरो, !क पन साधारणा जनता॥

४७२.‘‘अ>झोिसता असारे, कळेवरे अिE�हा<सGाते।
खळे�सु� चार�सवपिरपु@णे पूितकाय
5ह॥

४७३.‘‘यो नं िविन7भुिज�वा, अ7भ�तरम�स बािहरं कियरा।
ग�ध�स असहमाना, सकािप माता िजगु�छेCय॥
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४७४.‘‘ख�धधातुआयतनं, सHतं जाितमूलकं द$ुखं।
योिनसो अनुिविचन�ती, वारेCयं िक�स इ�छेCयं॥

४७५.‘‘िदवसे िदवसे ितसि�, सतािन नवनवा पतेCयंु काय
5ह।
व�ससत
5प च घातो, सेCयो द$ुख�स चवंे खयो॥

४७६.‘‘अ>झुपग�छे घात,ं यो िव� ञायेवं स�थुनो वचनं।
दीघो तेसं संसारो, पुन9पुनं ह� ञमानानं॥

४७७.‘‘देवेसु मनु�सेसु च, ितर�छानयोिनया असुरकाये।
पतेेसु च िनरयेसु च, अपिरिमता िद�स�ते घाता॥

४७८.‘‘घाता िनरयेसु बहू, िविनपातगत�स पीिळयमान�स।
देवेसुिप अ�ाणं, िन7बानसुखा परं न
�थ॥

४७९.‘‘प�ा ते िन7बानं, ये यु�ा दसबल�स पावचने।
अ9पो�सु$ का घटे
�त, जाितमरण9पहानाय॥

४८०.‘‘अ> जेव तातिभिन$खिम�सं, भोगिेह !क असारेिह।
िन
7ब� ना मे कामा, व�तसमा तालव�थुकता॥

४८१.‘‘सा चवंे भणित िपतरमनीकर�ो, च य�स सा िद� ना।
उपयािस वारणवते, वारेCयमुपिEते काले॥

४८२.‘‘अथ अिसतिनिचतमुदकेु, केसे ख.गेन िछ
�दय सुमेधा।
पासादं िपदिह�वा, पठम>झानं समाप
> ज॥

४८३.‘‘सा च त!ह समाप� ना, अनीकर�ो च आगतो नगरं।
पासादे च सुमेधा, अिन� चस� ञं सुभावेित॥

४८४.‘‘सा च मनिस करोित, अनीकर�ो च आ<ही तुिरतं।
मिणकनकभूिसत8ो, कत� जली याचित सुमेधं॥

४८५.‘‘र> जे आणा धनिम�सिरयं, भोगा सुखा दहिरकािस।
भु� जािह कामभोगे, कामसुखा दKु लभा लोके॥

४८६.‘‘िन�सEं ते र> ज,ं भोगे भु� ज�सु देिह दानािन।
मा द5ुमना अहोिस, मातािपतरो ते द
ु$खता॥
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४८७.‘‘तं तं भणित सुमेधा, कामेिह अन
�थका िवगतमोहा।
मा कामे अिभन
�द, कामे�वादीनवं प�स॥

४८८.‘‘चातुLीपो राजा, म�धाता आिस कामभोिगनम.गो।
अित�ो कालMतो, न च�स पिरपूिरता इ�छा॥

४८९.‘‘स� रतनािन व�सेCय, वुिEमा दसिदसा सम�तेन।
न च
�थ िति� कामानं, अित�ाव मर
�त नरा॥

४९०.‘‘अिससूनूपमा कामा, कामा स9पिसरोपमा।
उ$ कोपमा अनुदह
�त, अिEकMलस
� नभा॥

४९१.‘‘अिन� चा अधुवा कामा, बहुद$ुखा महािवसा।
अयोगुळोव स�त�ो, अघमूला दखु9फला॥

४९२.‘‘<$खफलूपमा कामा, मंसपसूेपमा दखुा।
सुिपनोपमा व� चिनया, कामा यािचतकूपमा॥

४९३.‘‘सि�सूलूपमा कामा, रोगो ग@डो अघं िनघं।
अ8ारकासुसिदसा, अघमूलं भयं वधो॥

४९४.‘‘एवं बहुद$ुखा कामा, अ$खाता अ�तराियका।
ग�छथ न मे भवगते, िव�सासो अ
�थ अ�नो॥

४९५.‘‘!क मम परो किर�सित, अ�नो सीस
5ह डCहमान
5ह।
अनुब�धे जरामरणे, त�स घाताय घिटत7बं॥

४९६.‘‘Pारं अपापुिर�वानहं, मातािपतरो अनीकर�� च।
िद�वान छमं िनिस� ने, रोद�ते इदमवोच॥ं

४९७.‘‘दीघो बालानं संसारो, पुन9पुन� च रोदतं।
अनमत.गे िपतु मरणे, भातु वधे अ�नो च वधे॥

४९८.‘‘अ�सु थ� ञ ं<िधरं, संसारं अनमत.गतो सरथ।
स�ानं संसरतं, सरािह अEीन� च स
� नचयं॥

४९९.‘‘सर चतुरोदधी, उपनीते अ�सुथ� ञ<िधर
5ह।
सर एकक9पमEीनं, स� चयं िवपुलेन समं॥
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५००.‘‘अनमत.गे संसरतो, म!ह ज5बुदीपमुपनीतं।
कोलिEम�गुिळका, माता मातु�वेव न9पहो
�त॥

५०१.‘‘ितणकEसाखापलासं, उपनीतं अनमत.गतो सर।
चतुर8Q िलका घिटका, िपतुिपतु�वेव न9पहो
�त॥

५०२.‘‘सर काणक�छपं पु7बसमुLे, अपरतो च युगिछLं।
िसरं त�स च पिटमु$ कं, मनु�सलाभ
5ह ओप5मं॥

५०३.‘‘सर Fप ंफेणिप@डोपम�स, कायकिलनो असार�स।
ख�धे प�स अिन� च,े सरािह िनरये बहुिवघाते॥

५०४.‘‘सर कट!स वSे�ते, पुन9पुनं तासु तासु जातीसु।
सर कु5भीलभयािन च, सरािह च�ािर स� चािन॥

५०५.‘‘अमत
5ह िव> जमाने, !क तव प� चकटुकेन पीतेन।
स7बा िह कामरितयो, कटुकतरा प� चकटुकेन॥

५०६.‘‘अमत
5ह िव> जमाने, !क तव कामेिह ये पिरळाहा।
स7बा िह कामरितयो, जिलता कुिथता क
5पता स�तािपता॥

५०७.‘‘असप�
5ह समाने, !क तव कामेिह ये बहुसप�ा।
राज
.गचोरउदक
9पयेिह, साधारणा कामा बहुसप�ा॥

५०८.‘‘मो$ख
5ह िव> जमाने, !क तव कामेिह येसु वधब�धो।
कामेसु िह असकामा, वधब�धदखुािन अनुभो
�त॥

५०९.‘‘आदीिपता ितणु$ का, ग@ह�तं दह
�त नेव मु� च�तं।
उ$ कोपमा िह कामा, दह
�त ये ते न मु� च
�त॥

५१०.‘‘मा अ9पक�स हेतु, कामसुख�स िवपुलं जही सुखं।
मा पुथुलोमोव बिळसं, िगिल�वा प�छा िवह� ञिस॥

५११.‘‘कामं कामेसु दम�सु, ताव सुनखोव सHलाब�ो।
कािह
�त खु तं कामा, छाता सुनखंव च@डाला॥

५१२.‘‘अपिरिमत� च द$ुखं, बहूिन च िच�दोमन�सािन।
अनुभोिहिस कामयु�ो, पिटिन�सज अ�ुवे कामे॥
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५१३.‘‘अजर��ह िव� जमाने, �क तव कामेिह येसु जरा।
मरण�यािधगिहता, स�बा स�ब�थ जाितयो॥

५१४.‘‘इदमजरिमदममरं, इदमजरामरं पदमसोकं।
असप&मस�बाधं, अखिलतमभयं िन*पतापं॥

५१५.‘‘अिधगतिमदं बहूिह, अमतं अ� जािप च लभनीयिमदं।
यो योिनसो पयु. जित, न च स/ का अघटमानेन॥

५१६.‘‘एवं भणित सुमेधा, स3ारगते र�त अलभमाना।
अनुने4ती अिनकर&ं, केसे च छमं िखिप सुमेधा॥

५१७.‘‘उ7ाय अिनकर&ो, प. जिलको याचत8सा िपतरं सो।
िव8स� जथे सुमेधं, प�बिजतुं िवमो/खस9 चद8सा॥

५१८.‘‘िव8स�� जता मातािपतूिह, प�बिज सोकभयभीता।
छ अिभ. ञा स�9छकता, अ;गफलं िस/खमानाय॥

५१९.‘‘अ9छिरयम�भुतं तं, िन�बानं आिस राजक. ञाय।
पु�बेिनवासचिरतं, यथा �याकिर प�9छमे काले॥

५२०.‘‘भगवित कोणागमने, स>ाराम��ह नविनवेस��ह।
सिखयो ित8सो जिनयो, िवहारदानं अदािस�ह॥

५२१.‘‘दस/ख&ंु सत/ख&ंु, दससत/ख&ंु सतािन च सत/ख&ुं।
देवेसु उपप�� ज�ह, को पन वादो मनु8सेसु॥

५२२.‘‘देवेसु मिहि?का अहु�ह, मानुसक��ह को पन वादो।
स&रतन8स महेसी, इ��थरतनं अहं आ�स॥

५२३.‘‘सो हेतु सो पभवो, तं मूलं साव सासने ख4ती।
तं पठमसमोधानं, तं ध�मरताय िन�बानं॥

५२४.‘‘एवं करो�4त ये सAह�4त, वचनं अनोमप. ञ8स।
िन��ब4द�4त भवगते, िन��ब�4द�वा िवर� ज4ती’’ित॥ –

इमा गाथा अभािस।
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त�थ म�तवितया नगरेित म4तवतीित एवंनामके नगरे। र� ञो को� च�साित को. च8स नाम र. ञो महेिसया 
कु�9छ��ह जाता धीता आ�स। सुमेधाित नामेन सुमेधा। पसािदता सासनकरेहीित स�थुसासनकरेिह अिरयेिह 
ध�मदेसनाय सासने पसािदता स. जातरतन&यDपसादा कता।

सीलवतीित आचारसीलस�प4 ना। िच%कथाित िच&ध�मकथा। बहु�सुताित िभ/खुनीनं स�4तके 
पिरयि&ध�म8सुितयुता। बु(सासने िवनीताित एवं पवि&, एवं िनवि&, इित सीलं, इित समािध, इित प. ञाित सु&ानुगतेन 
(दी॰ िन॰ २.१८६) योिनसोमनिसकारेन तदLतो िकलेसानं िविनव&&ा बु?ानं सासने िवनीता संयतकायवाचािच&ा। 
उभयो िनसामेथाित तु�हे Mेिप मम वचनं िनसामेथ, मातािपतरो उपग4�वा भणतीित योजना।

यिदिप िद+ब�4त देवलोकपिरयाप4 न��प भवगतं नाम स�ब��प अस�सतं अिन9 च ंद/ुखं िवपिरणामध�मं। िकम.ं 
पन तु/छा कामाित िकमLं पन मानुसका कामा, ते स�बेिप असारकभावतो तु9छा िर&ा, स�थधारायं मधुिब4द ुिवय 
अ1प�सादा, एतरिह आयित. च िवपुलद/ुखताय बहुिवघाता।

कटुकाित अिन7ा। सDपिटभय7ेन आसीिवसूपमा। येसु कामेसु। मु8/छताित अ�झोिसता। सम81पताित सक�मुना 
स�बसो अ�Dपता िख&ा, उपप4 नाित अ�थो। ह� ञ�तेित बाधीय�4त।

िविनपातेित अपाये।

अचेतनाित अ&िहतचतेनाय अभावेन अचतेना। दु9खसमुदयो;(ाित तOहािनिम&संसारे अव*?ा। देसे�तेित 
चतुस9 चध�मे देिसयमाने। अजान�ताित अ�थं अजान4ता। न बु=झरे अिरयस/ चानीित द/ुखादीिन अिरयस9 चािन न 
पिटबु�झ�4त।

अ?माित मातरं पमुखं क�वा आलपित। ते बहुतरा अजान�ताित ये अिभन4द�4त भवगतं िपहे�4त देवेसु उपप�& 
बु?वरदेिसतािन स9 चािन अजान4ता, तेयेव च इमP8म लोके बहुतराित योजना।

भवगते अिन/ च?हीित स�बP8म भवे अिन9 च ेदेवेसु उपपि& न स8सता, एवं स4तेिप न च स�तस8�त बाला न 
उ&स�4त न संवेगं आप� ज�4त। पुन1पुनं जाियत+ब�साित अपरापरं उपप� जमान8स।

च%ारो िविनपाताित िनरयो ितर9छानयोिन पिे&िवसयो असुरयोनीित इमे च&ारो सुखसमु8सयतो िविनपातगितयो। 
मनु8सदेवूपपि&स�. ञता पन Mेव गितयो कथ8� च िक9छेन किसरेन ल�भ�4त पु. ञक�म8स द/ु कर&ा। िनरयेसूित 
सुखरिहतेसु अपायेसु।

अ1पो�सु9 काित अ. ञिक9 चसुे िन*8सु/ का। घिट�स�4त वायिम8सं भावनं अनुयु�. ज8सािम, कायकिलना असारेन 
भवगते �क अिभन�4दतेनाित योजना।

भवत@हाय िनरोधाित भवगताय तOहाय िनरोधहेतु िनरोध�थं।

बु?ानं उDपादो ल?ो, िवव�� जतो िनरयूपपि&आिदको अ7िवधो अ/खणो, खणो नवमो खणो ल?ोित योजना। 

Page 212 sur 223

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



सीलानीित चतुपािरसुि?सीलािन। BCचिरय�4त सासनQRचिरयं। न दूसेDय�4त न कोपSेयािम।

न ताव आहारं आहिर�सं गहEाित ‘‘नेव ताव अहं गह7ा हु�वा आहारं आहिर8सािम, सच ेप�ब� ज ंन लिभ8सािम, 
मरणवसमेव गता भिव8सामी’’ित एवं सुमेधा मातािपतरो भणतीित योजना।

अ�साित सुमेधाय। स+बसो समिभहतोित अ8सूिह स�बसो अिभहतमुखो। घटे8�त स� ञापेतु�4त पासादतले 
छमापिततं सुमेधं माता च िपता च िगिहभावाय स. ञापेतुं घटे�4त वायम�4त। ‘‘घटे�4त वायम4ती’’ितिप पाठो, सो एव�थो।

Fक सोिचतेनाित ‘‘प�ब� जं न लिभ8सामी’’ित �क सोचनेन। िद� नािस वारणवित?हीित वारणवतीनगरे िद4 ना
अिस। ‘‘िद4 नासी’’ित व�वा पुनिप ‘‘�वं िद4 ना’’ित वचनं दTहं िद4 नभावद8सन�थं।

र= जे आणाित अिनकर&8स र� ज ेतव आणा पव&ित। धनिम�सिरय�4त इमP8म कुले पितकुले च धनं 
इ8सिरय. च, भोगा सुखा अितिवय इ7ा भोगाित स�बिमदं तुSहं उपि7तं ह�थगतं। दहिरकासीित त*णी चािस, त8मा 
भु. जािह कामभोगे। तेन कारणेन वारेSयं होतु ते पु&ाित योजना।

नेित मातािपतरो। मा एिदिसकानीित एवUपािन र� ज ेआणादीिन मा भव4तु। क8माित च ेआह 
‘‘भगवतमसार’’�4तआिद।

िकिमवाित िकिम िवय। पूितकाय�4त इमं पूितकळेवरं। सवनग�ध�4त िव8स7िव8सग4धं। भयानक�4त 
अवीतरागानं भयावहं। कुणपं अिभसंिवसेDयं भ�त�4त कुणपभिरतं च�मपिस�बकं, असFक पJघिरतं असुिचपु@णं
नानDपकार8स असुिचनो पुOणं हु�वा अस�क स�बकालं अिधप;घर4तं ‘‘मम इद’’�4त अिभिनवेसेSयं।

िकिमव तहं जान�ती, िवकूलक�4त अितिवय पिट/ कूलं असुचीिह मंसपसेीिह सोिणतेिह च उपिल&ं अनेकेसं 
िकिमकुलानं आलयं सकुणानं भ&भूतं। ‘‘िकिमकुलालसकुणभ&’’�4तिप पाठो, िकमीनं अविस7सकुणान. च भ&भूत�4त 
अ�थो। तं अहं कळेवरं जान4ती िठता। तं मं इदािन वारेSयवसेन िक�स केन नाम कारणेन िदSयतीित द8सेित। त8स त. च
दानं िकिमव �क िवय होतीित योजना।

िन+बुDहित सुसानं, अिचरं कायो अपेतिव� ञाणोित अयं कायो अिचरेनेव अपगतिव. ञाणो सुसानं िन�बुSहित 
उपनीयित। छु(ोित छिWतो। किळ.रं िवयाित िनर�थकक7खOडसिदसो। िजगु/छमानेिह ञातीहीित ञाितजनेिहिप 
िजगु9छमानेिह।

छु(ून नं सुसानेित नं कळेवरं सुसाने छWे�वा। परभ%�4त परेसं सोणिसLालादीनं भ&भूतं। �हाय8�त 
िजगु/छ�ताित ‘‘इम8स प9छतो आगता’’ित ए&केनािप िजगु9छमाना ससीसं िनमु� ज4ता 4हाय�4त, पगवे फु7व4तो। 
िनयका मातािपतरोित अ&नो मातािपतरोिप। Fक पन साधारणा जनताित इतरो पन समूहो िजगु9छतीित िकमेव 
व&�बं।

अ=झोिसताित तOहावसेन अिभिनिव7ा। असारेित िन9 चसारािदसाररिहते।
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िविन+भुिजLवाित िव. ञाणिविन�भोग ंक�वा। ग�ध�स असहमानाित ग4धं अ8स काय8स असह4ती। सकािप 
माताित अ&नो मातािप िजगु9छेSय को7ासानं िविन�भु� जनेन पिट/ कूलभावाय सु7Yतरं उप7हनतो।

ख�धधातुआयतन�4त Uप/ख4धादयो इमे प. च/ख4धा, च/खुधातुआदयो इमा अ7ारसधातुयो, च/खायतनादीिन 
इमािन Mादसायतनानीित एवं ख4धा धातुयो आयतनािन चाित स�बं इदं UपाUपध�मजातं समे9 च स�भुSय प9 चयेिह 
कत&ा सMतं, तियदं तP8म भवे पव&मानं दु9खं, जाितप9 चय&ा जाितमूलक�4त। एवं योिनसो उपायेन अनुिविचन�ती
िच4तय4ती, वारेDयं िववाहं, िक�स केन कारणेन इ�9छ8सािम।

‘‘सीलािन QRचिरयं, प�ब� जा द/ु करा’’ित यदेतं मातािपतूिह वु&ं त8स पिटवचनं दातुं ‘‘िदवसे िदवसे’’ितआिद 
वु&ं। त�थ िदवसे िदवसे ितसि%सतािन नवनवा पतेDयंु काय?हीित िदने िदने तीिण सि&सतािन तावदेव 
पीतिनिसतभावेन अिभनवािन कायP8म स�पतेSयंु। व�ससत8?प च घातो सेDयोित िनर4तरं व8ससत��प पतमानो 
यथावु&ो सि&घातो सेSयो। दु9ख�स चेवं खयोित एवं च ेवZद/ुख8स पिर/खयो भवेSय, एवं मह4त��प पवि&द/ुख ं
अिधवासे�वा िन�बानािधगमाय उ8साहो करणीयोित अिधDपायो।

अ=झुपग/छेित स�पिट9छेSय। एव�4त वु&नयेन। इदं वु&ं होित – यो पु;गलो अनमत;ग ंसंसारं अपिरमाण. च
वZद/ुखं दीपे4तं स�थुनो वचनं िव. ञाय िठतो यथावु&ं सि&घातद/ुखं स�पिट9छेSय, तेन चवे वZद/ुख8स पिर/खयो 
िसयाित। तेनाह – ‘‘दीघो तेसं संसारो, पुन1पुन� च ह� ञमानान’’�4त, अपरापरं जाितजरा�यािधमरणादीिह 
बािधयमानान�4त अ�थो।

असुरकायेित कालक�. चकािद पेतासुरिनकाये। घाताित कायिच&ानं उपघाता वधा।

बहूित प. चिवधब4धनािदक�मकारणवसेन पवि&यमाना बहू अनेकघाता। िविनपातगत�साित सेसापायस3ातं 
िविनपातं उपगत8सािप। पीिळयमान�साित ितर9छानािदअ&भावे अिभघातादीिह आबािधयमान8स। देवेसुिप अ%ाण�4त 
देव&भावेसुिप ताणं न��थ रागपिरळाहािदना सद/ुखसिवघातभावतो। िन+बानसुखा परं नLथीित िन�बानसुखतो परं अ. ञं
उ&मं सुखं नाम न��थ लोिकयसुख8स िवपिरणामस3ारद/ुखसभाव&ा। तेनाह भगवा – ‘‘िन�बानं परमं सुख’’�4त (ध॰ 
प॰ २०३-२०४)।

प%ा ते िन+बान�4त ते िन�बानं प&ायेव नाम। अथ वा तेयेव िन�बानं प&ा। ये यु%ा दसबल�स पावचनेित 
स�मास�बु?8स सासने ये यु&ा पयु&ा।

िन8+ब� नाित िवर&ा। मेित मया। व�तसमाित सुवानवमथुसिदसा। तालवLथुकताित ताल8स पित7ानसिदसा कता।

अथाित प9छा, मातािपतूनं अ&नो अ�झासयं पवेदे�वा अिनकर&8स च आगतभावं सु�वा। अिसतिनिचतमुदुकेित 
इ4दनीलभमरसमानवOणताय अिसते, घनभावेन िनिचते, िस�बिलतूलसमस�फ8सताय मुदकेु। केसे खJगेन िछ8�दयाित 
अ&नो केसे सुिनिसतेन अिसना िछ�4द�वा। पासादं िपदिहLवाित अ&नो वसनपासादे िसिरग�भं िपधाय, त8स Mारं 
थके�वाित अ�थो। पठम=झानं समाप= जीित ख;गेन िछ4 ने अ&नो केसे पुरतो ठपे�वा त�थ पिट/ कूलमनिसकारं पव&े4ती 
यथाउपि7ते िनिम&े उDप4 नं पठमं झानं वसीभावं आपादे�वा समाप�� ज।
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सा च सुमेधा त�ह पासादे समाप4 ना झान�4त अिधDपायो। अिन/ चस� ञं सुभावेतीित झानतो वु7िह�वा झानं पादकं 
क�वा िवप8सनं प7प�ेवा ‘‘यंिक�. च Uप’’�4तआिदना (अ॰ िन॰ ४.१८१; म॰ िन॰ १.२४४; पिट॰ म॰ १.४८) 
अिन9 चानुप8सनं सु7Y भावेित, अिन9 चस. ञागहणेनेव च�ेथ द/ुखस. ञादीन��प गहणं कत�4त वेिदत�बं।

मिणकनकभूिसत.ोित मिणिविच&ेिह हेममालाल`ारेिह िवभूिसतग&ो।

र= जे आणाितआिद यािचताकारिनद8सनं। त�थ आणाित आिधप9 च।ं इ�सिरय�4त यसो िवभवस�पि&। भोगा 
सुखाित इ7ा मनािपया कामूपभोगा। दहिरकासीित �वं इदािन दहरा त*णी अिस।

िन�सEं ते र= ज�4त मSहं स�ब��प ितयोजिनकं र� जं तुSहं पिर9 च&ं, तं पिटप�� ज�वा भोगे च भु. ज8सु, अयं मं 
कामेिहयेव िनम4तेतीित मा द�ुमना अहोिस। देिह दानानीित यथा*िचया मह4तािन दानािन समणQाRणेसु पव&ेिह, 
मातािपतरो ते द�ु/खता दोमन8सDप&ा तव प�ब� जािधDपायं सु�वा त8मा कामे पिरभु. ज4ती। तेिप उप7ह4ती तेसं िच&ं 
द/ुखा मोचहेीित एवमे�थ पद�थयोजना वेिदत�बा।

मा कामे अिभन�दीित व�थुकामे िकलेसकामे मा अिभन�4द। अथ खो तेसु कामेसु आदीनवं दोसं मSहं 
वचनानुसारेन प�स ञाणच/खुना ओलोकेिह।

चातुPीपोित ज�बुदीपादीनं चतु4 नं महादीपानं इ8सरो। म�धाताित एवंनामो राजा, कामभोगीनं अJगो अ;गभूतो 
आिस। तेनाह भगवा – ‘‘राहु;गं अ&भावीनं, म4धाता कामभोिगन’’�4त (अ॰ िन॰ ४.१५)। अित%ो कालQतोित 
चतुरासीितव8ससह8सािन कुमारकीळावसेन चतुरासीितव8ससह8सािन ओपर� जवसेन चतुरासीितव8ससह8सािन 
च/ कव&ी राजा हु�वा देवभोगसिदसे भोगे भु�. ज�वा छ�&साय स/ कानं आयुDपमाणकालं ताव�तसभवने स;गस�प�& 
अनुभिव�वािप कामेिह अित&ोव काल`तो। न च�स पिरपूिरता इ/छा अ8स म4धातुर. ञो कामेसु आसा न च पिरपुOणा 
आिस।

स% रतनािन व�सेDयाित स&िप रतनािन, वुिEमा देवो दसिदसा �यापे�वा, सम�तेन सम4ततो पुिरस8स *िचवसेन 
यिदिप व8सेSय, यथा तं म4धातुमहाराज8स एवं स4तेिप न च��थ िति& कामानं, अित&ाव मर�4त नरा। तेनाह भगवा – ‘‘न 
कहापणव8सेन, िति& कामेसु िव� जती’’ित (ध॰ प॰ १८६; जा॰ १.३.२३)।

अिससूनूपमा कामा अिधकुZन7ेन, स1पिसरोपमा सDपिटभय7ेन, उ9 कोपमा ितणु/ कूपमा अनुदहन7ेन। तेनाह 
‘‘अनुदह�ती’’ित। अिEकQलस8� नभा अDप8साद7ेन।

महािवसाित हलाहलािदमहािवससिदसा। अघमूलाित अघ8स द/ुख8स मूला कारणभूता। तेनाह ‘‘दुख1फला’’ित।

;9ख1फलपूमा अLप9 चLानं फिलभ. जन7ेन। मंसपेसूपमा बहुसाधारण7ेन। सुिपनोपमा इ&रप9 चुप7ान7ेन माया 
िवय पलोभनतो। तेनाह ‘‘व� चिनया’’ित, व. चकाित अ�थो। यािचतकूपमाित यािचतकभOडसिदसा तावकािलक7ेन।

सि%सूलपूमा िविनिव�झन7ेन। *� जन7ेन रोगो द/ुखतासुलभ&ा। ग@डो िकलेसासुिचप;घरणतो। द/ुखुDपादन7ेन 
अघं। मरणस�पापनेन िनघं। अ.ारकासुसिदसा महािभतापन7ेन। भयहेतुताय चवे वधकपहूतताय च भयं वधो नाम, 
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कामाित योजना।

अ�खाता अ�तराियकाित ‘‘स�गम�गािधगम�स िन�बानगािमम�ग�स च अ�तरायकरा’’ित च�खुभूतेिह बु ादीिह 
वु$ा। ग
छथाित अिनकर$ं सपिरसं िव�स' जेित।

�क मम परो किर�सतीित परो अ( ञो मम *क नाम िहतं किर�सित अ$नो सीस��ह उ$म,े एकादसिह अ�गीिह 
ड/हमाने। तेनाह ‘‘अनुब�धे जरामरणे’’ित। त�स जरामरण�स सीसडाह�स, घाताय समु�घाताय, घिटत%बं वायिमत�बं।

छम3�त छमायं। इदमवोच3�त इदं ‘‘दीघो बालानं संसारो’’ितआिदकं संवेगसंव$नकं वचनं अवोच।ं

दीघो बालानं संसारोित िकलेसक8मिवपाकव9भूतानं ख�धायतनादीनं पिटपािटपवि$स;ातो संसारो 
अपिर( ञातव<थुकानं अ�धबालानं दीघो बु ञाणेनिप अपिर3>छ�दिनयो। यथा िह अनुप3>छ� न$ा अिव' जात?हानं 
अपिर3>छ� नतायेव भवपब�ध�स पु�बा कोिट न प( ञायित, एवं परािप कोटीित। पुन,पुन- च रोदत3�त अपरापरं 
सोकवसेन @द�तानं। इिमनािप अिव' जात?हानं अनुप3>छ� नतंयेव तेसं िवभावेित।

अ�सु थ- ञं /िधर3�त यं ञाित�यसनािदना फुBानं रोद�तानं अ�सु च दारककाले मातुथनतो पीतं थ( ञ( च य( च
प> च3<थकेिह घािततानं @िधरं। संसारं अनमत0गतो संसार�स अनु अमत�ग$ा ञाणेन अनुग�<वािप अमतअ�ग$ा 
अिविदत�ग$ा इिमना दीघेन अ ुना स$ानं संसरतं, अपरापरं संसर�तानं संसिरतं सरािह, तं ‘‘कीव बहुक’’3�त 
अनु�सरािह, अBीनं स3� नचयं सरािह अनु�सर, उपधारेहीित अ<थो।

इदािन आदीनव�स बहुभाव( च उपमाय द�सेतुं ‘‘सर चतुरोदधी’’ित गाथमाह। त<थ सर चतुरोदधी उपनीते 
अ�सुथ- ञ/िधर�हीित इमेसं स$ानं अनमत�गसंसारे संसर�तानं एकेक�सिप अ�सु38ह थ( ञ े@िधर38ह च पमाणतो 
उपमेत�बे चतुरोदधी च$ारो महासमुCे उपमावसेन बु ेिह उपनीते सर सरािह। एकक,पम4ीनं, स- चयं िवपुलने सम3�त 
एक�स पु�गल�स एकD�म कEप ेअBीनं स( चयं वेपुF लप�बतेन समं उपनीतं सर। वु$38प चसंे –

‘‘एक�सेकेन कEपने, पु�गल�सिBस( चयो।
िसया प�बतसमो रािस, इित वु$ं महेिसना॥

‘‘सो खो पनायं अ�खातो, वेपुF लो प�बतो महा।
उ$रो िग'झकूट�स, मगधानं िगिर�बज’े’ित॥ (सं॰ िन॰ २.१३३)।

म�ह ज�बुदीपमुपनीतं। कोलि4म6गुिळका, माता मातु�वेव न,पहो�तीित ज8बुदीपोितस;ातं महापथ*व 
कोलिBम$ा बदरिBम$ा गुिळका क<वा त<थेकेका ‘‘अयं मे मातु, अयं मे मातुमातू’’ित एवं िवभािजयमाने ता गुिळका 
माता मातू�वेव नEपहो3�त, माता मातूसु अखीणा�वेव पिरय3�तका ता गुिळका पिर�खयं पिरयादानं ग>छे/यंु, न <वेव 
अनमत�गे संसारे संसरतो स$�स मातुमातरोित। एवं ज8बुदीपम*ह संसार�स दीघभावेन उपमाभावेन उपनीतं मनिस 
करोहीित।

ितणक4साखापलास3�त ितण( च कB( च साखापलास( च। उपनीत3�त उपमाभावेन उपनीतं। अनमत0गतोित 
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संसार�स अनमत�गभावतो। चतुर89 िलका घिटकाित चतुर,RलEपमाणािन ख?डािन। िपतुिपतु�वेव न,पहो�तीित 
िपतुिपतामहेसु एव ता घिटका नEपहो3�त। इदं वु$ं होित – इमD�म लोके स�बं ितण( च कB( च साखापलास( च
चतुर,R िलका क<वा त<थेकेका ‘‘अयं मे िपतु, अयं मे िपतामह�सा’’ित िवभािजयमाने ता घिटकाव पिर�खयं पिरयादानं 
ग>छे/यंु, न <वेव अनमत�ग ेसंसारे संसरतो स$�स िपतुिपतामहाित। एवं ितण( च कB( च साखापलास( च संसार�स 
दीघभावेन उपनीतं सराहीित। इमD�म पन ठाने –

‘‘अनमत�गोयं, िभ�खवे, संसारो, पु�बा कोिट न प( ञायित अिव' जानीवरणानं स$ानं त?हासंयोजनानं स�धावतं 
संसरतं। तं *क म( ञथ, िभ�खवे, कतमं नु खो बहुतरं, यं वा वो इिमना दीघेन अ ुना स�धावतं संसरतं अमनापस8पयोगा 
मनापिवEपयोगा क�द�तानं रोद�तानं अ�सुप�स� नं प�घिरतं, यं वा चतूसु महासमुCेसु उदक’’3�तआिदका (सं॰ िन॰ 
२.१२६) – ‘अनमत�गपािळ’ आहिरत�बा।

सर काणक
छप3�त उभय3�खकाणं क>छपं अनु�सर। पु%बसमु:े अपरतो च युगिछ:3�त पुर3<थमसमुCे अपरतो 
च प3>छमु$रद3�खणसमुCे वातवेगेन पिर�भम�त�स युग�स एक3>छCं। िसरं त�स च पिटमु� क3�त काणक>छप�स 
सीसं त�स च व�ससत�स व�ससत�स अ> चयेन गीवं उ3�खप�त�स सीस�स युग3>छCे पवेसन( च सर। मनु�सलाभ��ह 
ओप�म3�त तियदं स�ब38प बु ुEपादध8मदेसनासु िवय मनु�स$लाभे ओप8मं क<वा प( ञाय सर, त�स अतीव 
दFु लभसभाव$ं सार' जभय�सािप अित> चसभाव$ा। वु$(हेतं – ‘‘से/यथािप, िभ�खवे, पुिरसो महासमुCे एक3>छ�गVहं 
युग ंप3�खपे/या’’ितआिद (म॰ िन॰ ३.२५२; सं॰ िन॰ ५.१११७)।

सर =पं फेणिप?डोपम�साित िवमCासहनतो फेणिप?डसिदस�स अनेकान<थस3� नपाततो कायस;ात�स किलनो,
िन> चसारािदिवरहेन असार�स Zप ंअसुिचद�ुग�धं जेगु>छपिट� कूलभावं सर। ख�धे प�स अिन
 चेित प( चिप 
उपादान�ख�धे हु<वा अभावBेन अिन> च ेप�स ञाणच�खुना ओलोकेिह। सरािह िनरये बहुिवघातेित अB महािनरये 
सोळसउ�सदिनरये च बहुिवघाते बहुद�ुख ेमहाद�ुखे च अनु�सर।

सर कट�स वAे�तेित पुनEपुनं तासु तासु जातीसु अपरापरं उEपि$या पुनEपुनं कट*स सुसानं आळहनमेव व[े�ते स$े 
अनु�सर। ‘‘व[�तो’’ित वा पािळ, <वं व[�तोित योजना। कु�भीलभयानीित उदरपोसन<थं अिक> चकािरतावसेन 
ओदिरक$भयािन। वु$3(ह ‘‘कु8भीलभय3�त खो, िभ�खवे, ओदिरक$�सेतं अिधवचन’’3�त (अ॰ िन॰ ४.१२२)। सरािह 
च6ािर स
 चानीित ‘‘इदं द�ुखं अिरयस> च…ंपे॰… अयं द�ुखिनरोधगािमिनपिटपदा अिरयस> च’’3�त च$ािर 
अिरयस> चािन याथावतो अनु�सर उपधारेिह।

एवं राजपु$ी अनेकाकारवोकारं अनु�सरणवसेन कामेसु संसारे च आदीनवं पकासे<वा इदािन �यितरेकेनिप तं 
पकासेतुं ‘‘अमत��ह िवB जमाने’’ितआिदमाह। त<थ अमत��ह िवB जमानेित स8मास8बु ेन महाक@णाय उपनीते 
स 8मामते उपल�भमाने। �क तव प- चकटुकेन पीतेनाित पिरयेसना पिर�गहो आर�खा पिरभोगो िवपाको चाित 
प( चसुिप ठानेसु ितिखणतरद�ुखानुब�धताय सिवघात$ा सउपायास$ा *क तु/हं प( चकटुकेन प( चकामगुणरसेन पीतेन? 
इदािन वु$मेव<थं पाकटतरं करो�ती आह – ‘‘स%बा िह कामरितयो, कटुकतरा प- चकटुकेना’’ित, अितिवय 
कटुकतराित अ<थो।

ये पिरळाहाित ये कामा स8पित िकलेसपिरळाहेन आय*त िवपाकपिरळाहेन च सपिरळाहा महािवघाता। जिलता 
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कुिथता क��पता स�तािपताित एकादसिह अ�गीिह प' जिलता प� कुिथता च हु<वा तंसम,ीनं क8पनका 
स�तापनका च।

असप6�हीित सप$रिहते ने�ख8मे। समानेित स�ते िव' जमाने। ‘‘बहुसप$ा’’ित व<वा येिह बहू सप$ा, ते द�सेतुं 
‘‘राज0गी’’ितआिद वु$ं। राजूिह च अ3�गना च चोरेिह च उदकेन च दायादािदअ3Eपयेिह च राज3�गचोरउदक3Eपयेिह 
साधारणतो ते�वेवोपमा वु$ा।

येसु वधब�धोित येसु कामेसु कामिनिम$ं मरणपोथनािदपिर3� कलेसो अ�दबु�धनािदब�धो च होतीित अ<थो। 
कामेसूितआिद वु$�सेव<थ�स पाकटकरणं। त<थ हीित हेतुअ<थे िनपातो। य�मा कामेसु कामहेतु इमे स$ा 
वधब�धनद�ुखािन अनुभव3�त पापुण3�त, त�मा आह – ‘‘असकामा’’ित, कामा नामेते अस�तो हीना लामकाित अ<थो। 
‘‘अहकामा’’ित वा पाठो, सो एव<थो। अहाित िह लामकपिरयायो ‘‘अहलोिक3<थयो नामा’’ितआदीसु िवय।

आदीिपताित प' जिलता। ितणु� काित ितणेिह कता उ� का। दह��त ये ते मु- च�तीित ये स$ा ते कामे न मु( च3�त, 
अ( ञद<थु ग?ह3�त, ते दह3�तयेव, स8पित आयित( च झाप3े�त।

मा अ,पक�स हेतूित पुEफ�सादसिदस�स पिर$क�स कामसुख�स हेतु िवपुलं उळारं पणीत( च लोकु$रं सुखं मा 
जिह मा छ_ेिह। मा पुथुलोमोव बिळसं िगिलEवाित आिमसलोभेन बिळसं िगिल<वा �यसनं पापुण�तो ‘‘पुथुलोमो’’ित 
ल नामो म>छो िवय कामे अपिर> चिज<वा मा प
छा िवह- ञिस प>छा िवघाटं आप' जिस।

सुनखोव सFलाबGोित यथा गCलेुन ब ो सुनखो गCलुब�धेन थ8भे उपिनब ो अ( ञतो ग�तुं अस� को�तो त<थेव 
पिर�भमित, एवं <वं कामत?हाय ब ो, इदािन कामं यिदिप कामेसु ताव दम�सु इ3�`यािन दमेिह। कािह��त खु तं कामा, 
छाता सुनखंव च?डालाित खूित िनपातम$ं। ते पन कामा तं तथा किर�स3�त, यथा छात'झ$ा सपाका सुनखं लिभ<वा 
अनय�यसनं पापे�तीित अ<थो।

अपिरिमत- च दु�ख3�त अपिरमाणं ‘‘ए$क’’3�त पिर3>छ3�दतुं अस� कुणे/यं िनरयादीसु काियकं द�ुखं। बहूिन च 
िच6दोमन�सानीित िच$े ल�भमानािन बहूिन अनेकािन दोमन�सािन चतेोद�ुखािन। अनुभोिहसीित अनुभिव�सिस। 
कामयु6ोित कामेिह यु$ो, ते अEपिटिन�स' ज�तो। पिटिन�सज अGुवे कामेित अ ुवेिह अिन> चिेह कामेिह िविन�सज 
अपेहीित अ<थो।

जरामरण%यािधगिहता, स%बा स%बEथ जाितयोित य�मा हीनािदभेदिभ� ना स�ब<थ भवादीसु जाितयो 
जरामरण�यािधना च गिहता, तेिह अपिरमु$ा, त�मा अजर��ह िन�बाने िव' जमाने जरादीिह अपिरमु$ेिह कामेिह *क तव 
पयोजन3�त योजना।

एवं िन�बानगुणद�सनमुखेन कामेसु भवेसु च आदीनवं पकासे<वा इदािन िन�बि$तं िन�बानगुणमेव पकासे�ती 
‘‘इदमजर’’3�तआिदना aे गाथा अभािस। त<थ इदमजर3�त इदमेवेकं अ$िन जराभावतो अिधगत�स च जराभावहेतुतो 
अजरं। इदममर3�त ए<थािप एसेव नयो। इदमजरामर3�त तदभुयमेक'झं क<वा थोमनावसेन वदित। पद3�त व9द�ुखतो 
मु3> चतुकामेिह प�बिजत�बतो पिटप3' जत�बतो पदं। सोकहेतूनं अभावतो सोकाभावतो च असोकं। सप$करध8माभावतो 
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असप6ं। िकलेसस8बाधाभावतो अस�बाधं। खिलतस;ातानं द>ु चिरतानं अभावेन अखिलतं। अ$ानुवादािदभयानं 
व9भय�स च स�बसो अभावा अभयं। द�ुखूपताप�स िकलेस�सािप अभावेन िन/पतापं। स�बमेतं अमतमहािन�बानमेव 
स�धाय वदित। त3(ह सा अनु�सवािदिस ेन आकारेन अ$नो उपBह�ती तेसं प> च�खतो द�से�ती िवय ‘‘इद’’3�त 
अवोच।

अिवगतिमदं बहूिह अमत3�त इदं अमतं िन�बानं बहूिह अन�तअपिरमाणेिह बु ादीिह अिरयेिह अिधगतं ञातं 
अ$नो प> च�खं कतं। न केवलं तेिह अिधगतमेव स�धाय वदित, अथ खो अB जािप च लभनीयं इदािनिप अिधगमनीयं 
अिधग�तुं स� का। केन लभनीय3�त आह ‘‘यो योिनसो पयु- जती’’ित, यो पु�गलो योिनसो उपायेन स<थारा िद� नओवादे 
ठ<वा यु( जित स8मापयोग( च करोित, तेन लभनीय3�त योजना। न च स� का अघटमानेनाित यो पन योिनसो न 
पयु( जित, तेन अघटमानेन न च स� का, कदािचिप ल ुं न स� कायेवाित अ<थो।

एवं भणित सुमेधाित एवं वु$Eपकारेन सुमेधा राजक( ञा संसारे अ$नो संवेगदीप*न कामेसु िन�बेधभािग*न 
ध8मकथं कथेित। सFारगते र�त अलभमानाित अणुम$ेिप स;ारपव$े अिभर*त अिव�द�ती। अनुने�ती अिनकर63�त 
अिनकर$ं राजानं स( ञाप�ेती। केसे च छमं िखपीित अ$नो ख�गने िछ� ने केसे च भूिमयं िखिप छ_ेिस।

याचत�सा िपतरं सोित सो अिनकर$ो अ�सा सुमेधाय िपतरं को( चराजानं याचित। िक3�त याचतीित आह 
‘‘िव�सB जेथ सुमेधं, प%बिजतंु िवमो�खस
 चद�सा’’ित, सुमेधं राजपु*$ प�बिजतुं िव�स' जथे, सा च प�बिज<वा 
िवमो�खस> चद�सा अिवपरीतिन�बानद�सािवनी होतूित अ<थो।

सोकभयभीताित ञाितिवयोगािदहेतुतो स�ब�मािप संसारभयतो भीता ञाणु$रवसेन उbािसता। िस�खमानायाित 
िस�खमानाय समानाय छ अिभ( ञा स3>छकता, ततो एव अ�गफलं अरह$ं स3>छकतं।

अ
छिरयम%भुतं तं, िन%बानं आिस राजक- ञायाित राजपुि$या सुमेधाय िकलेसेिह पिरिन�बानं अ>छिरयं 
अ�भुत( च आिस। छळिभ( ञाव िसि या कथ3�त च ेपु%बेिनवासचिरतं, यथा %याकिर प�
छमे कालिेत, प3>छमे 
ख�धपिरिन�बानकाले अ$नो पु�बेिनवासपिरयाप� नचिरतं यथा �याकािस, तथा तं जािनत�ब3�त।

पु�बेिनवासं पन ताय यथा �याकतं, तं द�सेतुं ‘‘भगवित कोणागमने’’ितआिद वु$ं। त<थ भगवित कोणागमनेित 
कोणागमने स8मास8बु े लोके उEप� ने। सHाराम��ह नविनवेस�हीित सcं उिC�स अिभनविनवेिसते आरामे। सिखयो 
ित�सो जिनयो, िवहारदानं अदािस�हाित धन( जानी खेमा अह( चाित मयं ित�सो सिखयो आरामं सc�स िवहारदानं 
अद8ह।

दस�ख6ंु सत�ख6ु3�त त�स िवहारदान�स आनुभावेन दसवारे देवेसु उपपिज8ह, ततो मनु�सेसु उपप3' ज<वा पुन 
सत�ख$ुं देवेसु उपप3' ज8ह, ततोिप मनु�सेसु उपप3' ज<वा पुन दससत�ख$ंु सह�सवारं देवेसु उपप3' ज8ह, ततोिप 
मनु�सेसु उपप3' ज<वा पुन सतािन सत�ख$ुं दससह�सवारे देवेसु उपप3' ज8ह, को पन वादो मनु�सेसु। एवं मनु�सेसु 
उEप� नवारेसु कथाव न3<थ, अनेकसह�सवारं उपप3' ज8हाित अ<थो।

देवेसु मिहिGका अहु�हाित देवेसु उपप� नकाले तD�म तD�म देविनकाये मिहि का महानुभावा अहु8ह। 
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मानुसक��ह को पन वादोित मनु�स$लाभे मिहि कताय कथाव न3<थ। इदािन तमेव मनु�स$भावे उ� कंसतं 
मिहि कतं द�से�ती ‘‘स6रतन�स महेसी, इ�Eथरतनं अहं आिस’’3�त आह। त<थ च� करतनादीिन स$ रतनािन 
एत�स स�तीित स$रतनो, च� कव$ी, त�स स$रतन�स। छदोसरिहता प( चकFयाणा अित� क�तमनु�सव?णा 
अप$िद�बव?णाित एवमािदगुणसम� नागमेन इ<थीसु रतनभूता अहं अहो*स।

सो हेतूित यं तं कोणागमन�स भगवतो काले सc�स िवहारदानं कतं, सो यथावु$ाय िद�बस8पि$या च हेतु। सो 
पभवो तं मूल3�त त�सेव पिरयायवचनं। साव सासने ख�तीित सा एव इध स<थुसासने ध8मे िन'झान�ख�ती। तं 
पठमसमोधान3�त तदेव स<थुसासनध8मेन पठमं समोधानं पठमो समागमो, तदेव स<थुसासनध8मे अिभरताय पिरयोसाने 
िन�बान3�त फलूपचारेन कारणं वदित। इमा पन चत�सो गाथा थेिरया अपदान�स िवभावनवसेन पव$$ा 
अपदानपािळय38प स,हं आरोिपता।

ओसानगाथाय एवं करो�तीित यथा मया पुिरम$भावे एतरिह च कतं पिटप� नं, एवं अ( ञिेप करो3�त पिटप' ज3�त। 
के एवं करो�तीित आह – ‘‘ये स:ह��त वचनं अनोमप- ञ�सा’’ित, ञ/ेयपिरय3�तकञाणताय पिरपु?णप( ञ�स 
स8मास8बु �स वचनं ये पु�गला सCह3�त ‘‘एवमेत’’3�त ओकEप3�त, ते एवं करो3�त पिटप' ज3�त। इदािन ताय 
उ� कंसगताय पिटपि$या तं द�सेतुं ‘‘िन�%ब�द��त भवगते, िन�%ब��दEवा िवरB ज�ती’’ित वु$ं। त�स<थो – ये भगवतो 
वचनं याथावतो सCह3�त, ते िवसुि पिटपदं पिटप' ज�ता स�बD�म भवगते तेभूमके स;ारे िवप�सनाप( ञाय िन3�ब�द3�त, 
िन3�ब3�द<वा च पन अिरयम�गने स�बसो िवर' ज3�त, स�ब�मािप भवगता िवमु> च�तीित अ<थो। िवराग ेअिरयम�गे 
अिधगते िवमु$ायेव हो�तीित।

एवमेता थेिरकादयो सुमेधापिरयोसाना गाथासभागेन इध एक'झं स,हं आZVहा ‘‘ितस$ितपिरमाणा’’ित। 
भाणवारतो पन aािधका छसतम$ा थेिरयो गाथा च। ता स�बािप यथा स8मास8बु �स सािवकाभावेन एकिवधा, तथा 
असेखभावेन उ3�ख$पिलघताय संिक?णपिर�खताय अ�बूVहेिसकताय िनर�गलताय प� नभारताय िवस( ञु$ताय दससु 
अिरयवासेसु वुBवासताय च, तथा िह ता प( च,िवEपहीना छळ,सम� नागता एकार�खा चतुराप�सेना पणु� नप> चकेस> चा
समवयसBेसना अनािवलसdEपा प�स कायस;ारा सुिवमु$िच$ा सुिवमु$प( ञा चाित एवमािदना (दी॰ िन॰ ३.३६०) 
नयेन एकिवधा।

स8मुखापर8मुखाभेदतो दिुवधा। या िह स<थुधरमानकाले अिरयाय जाितया जाता महापजापितगोतिमआदयो, ता 
स8मुखासािवका नाम। या पन भगवतो ख�धपिरिन�बानतो प>छा अिधगतिवसेसा, ता सितिप स<थुध8मसरीर�स 
प> च�खभावे स<थुसरीर�स अप> च�खभावतो पर8मुखासािवका नाम। तथा उभतोभागिवमुि$प( ञािवमुि$तावसेन। इध 
पािळयागता पन उभतोभागिवमु$ायेव। तथा सापदाननापदानभेदतो। यास3(ह पुिरमेसु स8मास8बु ेसु प> चकेबु ेसु 
सावकबु ेसु वा पु( ञिकिरयावसेन कतािधकारतास;ातं अ3<थ अपदानं, ता सापदाना। यासं तं न3<थ, ता नापदाना। तथा 
स<थुल ूपस8पदा सcतो ल ूपस8पदाित दिुवधा। ग@ध8मपिट�गहण38ह ल ूपस8पदा महापजापितगोतमी 
स<थुस3�तकाव ल ूपस8पद$ा स<थुल ूपस8पदा नाम। सेसा स�बािप सcतो ल ूपस8पदा। तािप एकतोउपस8प� ना
उभतोउपस8प� नाित दिुवधा। त<थ या ता महापजापितगोतिमया स*  िन�ख�ता प( चसता सािकयािनयो, ता 
एकतोउपस8प� ना िभ�खुसcतो एव ल ूपस8पद$ा महापजापितगोत*म ठपे<वा। इतरा उभतोउपस8प� ना उभतोसcे 
उपस8पद$ा।
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एिहिभ�खुदकुो िवय एिहिभ�खुिनदकुो इध न ल�भित। क�मा? िभ�खुनीनं तथा उपस�पदाय अभावतो। यिद एवं यं 
तं थेिरगाथाय सुभ$ाय कु%डलकेसाय वु'ं –

‘‘िनह* च जाणुं व./द0वा, स�मुखा अ2 ज3ल अकं।
एिह भ$ेित मं अवच, सा मे आसूपस�पदा’’ित॥ (थेरीगा॰ १०९)।

तथा अपदानेिप –

‘‘आयािचतो तदा आह, एिह भ$ेित नायको।
तदाहं उपस�प/ ना, पिर'ं तोयम$स’’./त॥ (अप॰ थेरी २.३.४४)।

तं कथ./त? नियदं एिहिभ�खुिनभावेन उपस�पदं स/धाय वु'ं। उपस�पदाय पन हेतुभावतो या स0थु आणि', सा मे 
आसूपस�पदाित वु'ं।

तथा िह वु'ं अBकथायं ‘‘एिह, भ$े, िभ�खुनुप�सयं ग/0वा िभ�खुनीनं स./तके प�बD ज उपस�पD ज�सूित मं अवोच 
आणापिेस। सा स0थु आणा मEहं उपस�पदाय कारण'ा उपस�पदा अहोसी’’ित। एतेनेव अपदानगाथायिप अ0थो 
संव.%णतोित दB�बो।

एव.�प िभ�खुिनिवभFे एिह िभ�खुनीित इदं कथ./त? एिहिभ�खुिनभावेन िभ�खुनीनं उपस�पदाय 
असभावजोतनवचनं तथा उपस�पदाय िभ�खुनीनं अभावतो। यिद एवं, कथं एिहिभ�खुनीित िवभFे िन$ेसो कतोित? 
देसनानयसोतपिततभावेन। अय.2ह सोतपिततता नाम क0थिच ल�भमान�सािप अनाहटं होित।

यथा अिभध�मे मनोधातुिन$ेसे (ध॰ स॰ ५६६-५६७) ल�भमान.�प झानFं प2 चिव2 ञाणसोतपिततताय न उNटं 
क0थिच देसनाय अस�भवतो। यथा त0थेव व0थुिन$ेसे हदयव0थु, क0थिच अल�भमान�सािप गहणवसेन। तथा 
िठतक.Pपिन$ेसे। यथाह –

‘‘कतमो च पुQगलो िठतकPपी? अय2 च पुQगलो सोतापि'फलस.*छिकिरयाय पिटप/ नो अ�स, कPप�स च 
उTEहनवेला अ�स, नेव ताव कPपो उTEहेEय, यावायं पुQगलो न सोतापि'फलं स.*छकरोती’’ित (पु॰ प॰ १७)।

एविमधािप अल�भमानगहणवसेन वेिदत�बं, पिरकPपवचन2हेतं सच ेभगवा िभ�खुिनभावयोQयं क.2 च मातुगामं एिह 
िभ�खुनीित वदेEय, एव.�प िभ�खुिनभावो िसयाित। क�मा पन भगवा एवं न कथेसीित? तथा कतािधकारानं अभावतो। ये 
पन ‘‘अनास/ नस./ निहतभावतो’’ित कारणं व0वा ‘‘िभ�खू एव िह स0थु आस/ नचारी सदा स./ निहताव, त�मा ते 
‘एिहिभ�खू’ित व'�बतं अरह./त, न िभ�खुिनयो’’ित वद./त, तं तेसं मितम'ं। स0थु आस/ नदरूभाव�स 
भ�बाभ�बभावािसN'ा। वु'2हेतं भगवता –

‘‘सUािटक%णे चिेप, िभ�खवे, िभ�खु गहे0वा िपिBतो िपिBतो अनुब/धो अ�स पदे पदं िन.�खप/तो, सो च 
होित अिभDझालु कामेसु ित�बसारागो �याप/ निच'ो पदBुमनसVPपो मुB�सित अस�पजानो असमािहतो 
िव�भ/तिच'ो पाकित./Wयो, अथ खो सो आरकाव मEहं, अह2 च त�स। तं िक�स हेतु? ध�म.2ह सो, िभ�खवे, 
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िभ�खु न प�सित, ध�मं अप�स/तो न मं प�सित।

‘‘योजनसते चिेप सो, िभ�खवे, िभ�खु िवहरेEय। सो च होित अनिभDझालु कामेसु न ित�बसारागो 
अ�याप/ निच'ो अPपदBुमनसVPपो उपिBत�सित स�पजानो समािहतो एकQगिच'ो संवुित./Wयो, अथ खो सो 
स./तकेव मEहं, अह2 च त�स। तं िक�स हेतु? ध�म.2ह सो, िभ�खवे, िभ�खु प�सित, ध�मं प�स/तो मं 
प�सती’’ित (इितवु॰ ९२)।

त�मा अकारणं देसतो स0थु आस/ नानास/ नता। अकतािधकारताय पन िभ�खुनीनं त0थ अयोQयता। तेन वु'ं –
‘‘एिहिभ�खुिनदकुो इध न ल�भती’’ित। एवं दिुवधा।

अQगसािवका, महासािवका, पकितसािवकाित ितिवधा। त0थ खेमा, उPपलव%णाित इमा Xे थेिरयो अQगसािवका 
नाम। कामं स�बािप खीणासव0थेिरयो सीलसुिNआिदके स�पादे./तयो चतूसु सितपBानेसु सुपिBतिच'ा स'बोDझFे 
यथाभूतं भावे0वा मQगपिटपािटया अनवसेसतो िकलेसे खेप0ेवा अQगफले पितBह./त। तथािप यथा सNािवमु'तो 
िदिBPप'�स प2 ञािवमु'तो च उभतोभागिवमु'�स पु�बभागभावनािवसेसिसNो इ.*छतो िवसेसो, एवं 
अिभनीहारमह/ततापु�बयोगमह/ततािहसस/ताने साितसयगुणिवसेस�स िनPफािदत'ा सीलादीिह गुणेिह मह/ता सािवकाित 
महासािवका। तेसुयेव पन बोिधप.�खयध�मेसु पामो�खभावेन धुरभूतानं स�मािदिBस�मासमाधीनं 
साितसयिक* चानुभाविन�बि'या कारणभूताय तD जािभनीहारताय स� क* च ंिनर/तरं िचरकालस�भूताय स�मापिटपि'या 
यथा� कमं प2 ञाय समािध.�ह च उ� कंसपारिमPपि'या सिवसेसं स�बगुणेिह अQगभावे िठत'ा ता Xेिप अQगसािवका नाम। 
महापजापितगोतिमआदयो पन अिभनीहारमह/तताय पु�बयोगमह/तताय च पिटलNगुणिवसेसवसेन महितयो सािवकाित 
महासािवका नाम। इतरा थेिरका ित�सा वीरा धीराित एवमािदका अिभनीहारमह/ततादीनं अभावेन पकितसािवका नाम। 
ता पन अQगसािवका िवय महासािवका िवय च न पिरिमता, अथ खो अनेकसतािन अनेकसह�सािन वेिदत�बािन। एवं 
अQगसािवकािदभेदतो ितिवधा। तथा सु2 ञतिवमो�खािदभेदतो ितिवधा।

पिटपदािदिवभागेन चतु.�बधा। इ./Wयािधकिवभागेन प2 चिवधा। तथा पिटपि'यािदिवभागेन प2 चिवधा। 
अिनिम'िवमु'ािदवसेन छ.�बधा। अिधमुि'भेदेन स'िवधा। धुरपिटपदािदिवभागने अBिवधा। िवमुि'िवभागेन नविवधा 
दसिवधा च। ता पनेता यथावु'ेन धुरभेदेन िवभD जमाना वीसित हो./त, पिटपदािवभागेन िवभD जमाना च'ालीस हो./त। 
पुन पिटपदाभेदेन धुरभेदेन िवभD जमाना असीित हो./त। अथ वा सु2 ञतािवमु'ािदिवभागेन िवभD जमाना 
च'ालीसािधकािन Xेसतािन हो./त। पुन इ./Wयािधकिवभागेन िवभD जमाना िXसतु'रसह�सं हो/तीित। एवमेतासं थेरीनं 
अ'नो गुणवसेनेव अनेकभेदिभ/ नता वेिदत�बा। अयमे0थ सYेपो, िव0थारो पन हेBा थेरगाथासंव%णनायं वु'नयेनेव 
गहेत�बोित।

सुमेधाथेरीगाथाव%णना िनिBता।

महािनपातव%णना िनिBता।

िनगमनगाथा

ए'ावता च –
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‘‘ये ते स�प/ नसN�मा, ध�मराज�स स0थुनो।
ओरसा मुखजा पु'ा, दायादा ध�मिन.�मता॥

‘‘सीलािदगुणस�प/ ना, कतिक* चा अनासवा।
सुभूितआदयो थेरा, थेिरयो थेिरकादयो॥

‘‘तेिह या भािसता गाथा, अ2 ञ�याकरणािदना।
ता स�बा एकतो क0वा, थेरगाथाित सFहं॥

‘‘आरोपसंुे महाथेरा, थेरीगाथाित तािदनो।
तासं अ0थं पकासेतुं, पोराणBकथानयं॥

‘‘िन�साय या समारNा, अ0थसंव%णना मया।
सा त0थ परम0थानं, त0थ त0थ यथारहं॥

‘‘पकासना परम	थदीपनी, नाम नामतो।
स�प'ा पिरिनBानं, अनाकुलिविन*छया।
Xानवुितपिरमाणा, पािळया भाणवारतो॥

‘‘इित तं सYरो/तेन, यं तं अिधगतं मया।
पु2 ञं त�सानुभावेन, लोकनाथ�स सासनं॥

‘‘ओगाहे0वा िवसुNाय, सीलािदपिटपि'या।
स�बेिप देिहनो हो/तु, िवमुि'रसभािगनो॥

‘‘िचरं ितBतु लोक\�म, स�मास�बुNसासनं।
त\�म सगारवा िन* च,ं हो/तु स�बेिप पािणनो॥

‘‘स�मा व�सतु कालेन, देवोिप जगतीपित।
सN�मिनरतो लोकं, ध�मेनेव पसासतू’’ित॥

बदरित0थिवहारवािसना आचिरयध�मपाल	थेरेन

कता

थेरीगाथानं अ	थसंव�णना िनिBता।

थेरीगाथा-अBकथा िनिBता।
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