
॥ नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स॥

खु�किनकाये

खु�कपाठ-अ
कथा

ग�थार�भकथा

बु�ं सरणं ग
छािम।
ध�मं सरणं ग
छािम।
स�ं सरणं ग
छामीित॥

अयं सरणगमनिन�ेसो खु�कानं आिद।

इम�स दािन अ थं परम थजोितकाय खु�क$कथाय िवविरतुं िवभिजतुं उ&ानीकातुं इदं वु( चित –

उ&मं व+दने,यानं, व.+द वा रतन&यं।
खु�कानं किर�सािम, केस./ च अ थव0णनं॥

खु�कानं ग�भीर&ा, िक/ चािप अितद1ु करा।
व0णना मािदसेनेसा, अबोध+तेन सासनं॥

अ3 जािप तु अ4बो.(छ+ नो, पु4बाचिरयिन(छयो।
तथेव च िठतं य�मा, नव7ं स थुसासनं॥

त�माहं कातुिम(छािम, अ थसंव0णनं इमं।
सासन/ चवे िन�साय, पोराण/ च िविन(छयं॥

स��मबहुमानेन, ना&ु1 कंसनक�यता।
ना/ ञसंे व�भन थाय, तं सुणाथ समािहताित॥

खु�कवव�थानं

त थ ‘‘खु�कानं किर�सािम, केस ! च अ�थव$णन’’.+त वु&&ा खु�कािन ताव वव थपे वा प(छा अ थव0णनं 
किर�सािम। खु�कािन नाम खु�किनकाय�स एकदेसो, खु�किनकायो नाम प/ च+ नं िनकायानं एकदेसो। प/ च िनकाया 
नाम –

Page 1 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



दीघम.3झमसंयु&, अ7< &िरकखु�का।
िनकाया प/ च ग�भीरा, ध�मतो अ थतो िचमे॥

त थ =>जालसु&ादीिन चतु@&स सु&ािन दीघिनकायो। मूलपिरयायसु&ादीिन िदयBसतं Cे च सु&ािन 
म *झमिनकायो। ओघतरणसु&ादीिन स& सु&सह�सािन स& च सु&सतािन Cासि$ च सु&ािन संयु,िनकायो। 
िच&पिरयादानसु&ादीिन नव सु&सह�सािन प/ च च सु&सतािन स&प/ ञास/ च सु&ािन अ-.,रिनकायो। खु�कपाठो, 
ध�मपदं, उदानं, इितवु&कं, सु&िनपातो, िवमानव थु, पतेव थु, थेरगाथा, थेरीगाथा, जातकं, िन�ेसो, पिटस.�भदा, अपदानं, 
बु�वंसो, चिरयािपटकं, िवनयािभध�मिपटकािन, ठपे वा वा च&ारो िनकाये अवसेसं बु�वचनं खु�किनकायो।

क�मा पनेस खु�किनकायोित वु( चित? बहूनं खु�कानं ध�म1ख+धानं समूहतो िनवासतो च। समूहिनवासा िह 
‘‘िनकायो’’ित वु( च.+त। ‘‘नाहं, िभ1खवे, अ/ ञ ंएकिनकाय.�प समनुप�सािम एवं िच&ं, यथियदं, िभ1खवे, ितर(छानगता 
पाणा (सं॰ िन॰ ३.१००)। पोिणकिनकायो, िच1ख.P लकिनकायो’’ित एवमादीिन च ेथ साधकािन सासनतो लोकतो च। 
अयम�स खु�किनकाय�स एकदेसो। इमािन सु&+तिपटकपिरयाप+ नािन अ थतो िवविरतुं िवभिजतुं उ&ानीकातु/ च
अिधQपेतािन खु�कािन, तेस.�प खु�कानं सरणिस1खापदC@&साकारकुमारप/हम7लसु&-
रतनसु&ितरोकुSिनिधक0डमे&सु&ानं वसेन नवQपभेदो खु�कपाठो आिद आचिरयपर�पराय वाचनामUगं आरोिपतवसेन न 
भगवता वु&वसेन। भगवता िह वु&वसेन –

‘‘अनेकजाितसंसारं, स+धािव�सं अिन.4बसं।
गहकारं गवेस+तो, द1ुखा जाित पुनQपुनं॥

‘‘गहकारक िद$ोिस, पुन गहंे न काहिस।
स4बा ते फासुका भUगा, गहकूटं िवसWतं।
िवसWारगतं िच&ं, त0हानं खयम3झगा’’ित॥ (ध॰ प॰ १५३-१५४) –

इदं गाथाCयं स4ब�सािप बु�वचन�स आिद। त/ च मनसाव वु&वसेन, न वचीभेदं क वा वु&वसेन। वचीभेदं पन क वा 
वु&वसेन –

‘‘यदा हवे पातुभव.+त ध�मा,
आतािपनो झायतो =ा>ण�स।
अथ�स कWा वपय.+त स4बा,
यतो पजानाित सहेतुध�म’’.+त॥ (उदा॰ १; महाव॰ १) –

अयं गाथा आिद। त�मा ,वायं नवQपभेदो खु�कपाठो इमेसं खु�कानं आिद, त�स आिदतो पभुित अ थसंव0णनं 
आरिभ�सािम।

िनदानसोधनं

त�स चायमािद ‘‘बु�ं सरणं ग
छािम, ध�मं सरणं ग
छािम, स�ं सरणं ग
छामी’’ित। त�सायं अ थव0णनाय 
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माितका –

‘‘केन क थ कदा क�मा, भािसतं सरण&यं।
क�मा िचधािदतो वु&, मवु&मिप आिदतो॥

‘‘िनदानसोधनं क वा, एवमे थ ततो परं।
बु�ं सरणगमनं, गमक/ च िवभावये॥

‘‘भेदाभेदं फल/ चािप, गमनीय/ च दीपये।
ध�मं सरणिम( चािद, Cयेपेस नयो मतो॥

‘‘अनुपु4बवव थाने, कारण/ च िविनि�से।
सरण&यमेत/ च, उपमािह पकासये’’ित॥

त थ पठमगाथाय ताव इदं सरण&यं केन भािसतं, क थ भािसतं, कदा भािसतं, क�मा भािसतं अवु&मिपचािदतो 
तथागतेन क�मा इधािदतो वु&.+त प/ च प/हा।

तेसं िव�स3 जना केन भािसत.+त भगवता भािसतं, न सावकेिह, न इसीिह, न देवतािह। क�थाित बाराणिसयं 
इिसपतने िमगदाये। कदाित आय�म+ते यसे स@� सहायकेिह अरह&ं प&े एकसि$या अरह+तेसु बहुजनिहताय लोके 
ध�मदेसनं करो+तेसु। क�माित प4ब3 ज थ/ च उपस�पद थ/ च। यथाह –

‘‘एव/ च पन, िभ1खवे, प4बाजेत4बो उपस�पादेत4बो। पठमं केसम�संु ओहारे वा कासायािन व थािन 
अ(छादापे वा एकंसं उ&रास7ं कारापे वा िभ1खूनं पादे व+दाप ेवा उ1 कुिटकं िनसीदाप ेवा अ/ ज@ल 
पUग0हापे वा ‘एवं वदेही’ित व&4बो ‘बु�ं सरणं ग(छािम, ध�मं सरणं ग(छािम, स[ं सरणं ग(छामी’’’ित (महाव॰ 
३४)।

क�मा िचधािदतो वु,.+त इद/ च नव7ं स थुसासनं तीिह िपटकेिह स7.0ह वा वाचनामUग ंआरोप+ेतेिह 
पु4बाचिरयेिह य�मा इिमना मUगेन देवमनु�सा उपासकभावेन वा प4बिजतभावेन वा सासनं ओतर.+त, त�मा 
सासनोतार�स मUगभूत&ा इध खु�कपाठे आिदतो वु&.+त ञात4बं।

कतं िनदानसोधनं।

१. सरण�यव�णना

बु�िवभावना

इदािन यं वु&ं ‘‘बु�ं सरणगमनं, गमक! च िवभावये’’ित, त थ स4बध�मेसु 
अQपिटहतञाणिनिम&ानु&रिवमो1खािधगमपिरभािवतं ख+धस+तानमुपादाय, प/ ञि&तो स4ब/ ञुत/ ञाणपद$ानं वा 
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स( चािभस�बोिधमुपादाय प/ ञि&तो स&िवसेसो बु�ो। यथाह –

‘‘बु�ोित यो सो भगवा सय�भू अनाचिरयको पु4बे अननु�सुतेसु ध�मेसु सामं स( चािन अिभस�बु.3झ, त थ 
च स4ब/ ञुतं प&ो, बलेसु च वसीभाव’’.+त (महािन॰ १९२; चूळिन॰ पारायन थुितगाथािन�ेस ९७; पिट॰ म॰ 
१.१६१)।

अयं ताव अ थतो बु�िवभावना।

0य! जनतो पन ‘‘बु.3झताित बु�ो, बोधेताित बु�ो’’ित एवमािदना नयेन वेिदत4बो। वु&/ चतें –

‘‘बु�ोित केन$ेन बु�ो? बु.3झता स( चानीित बु�ो, बोधेता पजायाित बु�ो, स4ब/ ञुताय बु�ो, 
स4बद�सािवताय बु�ो, अन/ ञने,यताय बु�ो, िवकिसताय बु�ो, खीणासवसWातेन बु�ो, 
िनaप.1 कलेससWातेन बु�ो, एक+तवीतरागोित बु�ो, एक+तवीतदोसोित बु�ो, एक+तवीतमोहोित बु�ो, 
एक+तिन.1 कलेसोित बु�ो, एकायनमUग ंगतोित बु�ो, एको अनु&रं स�मास�बो@ध अिभस�बु�ोित बु�ो, 
अबुि�िवहत&ा बुि�पिटलाभा बु�ो। बु�ोित नेतं नामं मातरा कतं, न िपतरा कतं, न भातरा कतं, न भिगिनया 
कतं, न िम&ाम( चिेह कतं, न ञाितसालोिहतेिह कतं, न समण=ा>णेिह कतं, न देवतािह कतं, िवमो1ख.+तकमेतं 
बु�ानं भगव+तानं बोिधया मूले सह स4ब/ ञुत/ ञाण�स पिटलाभा स.(छका प/ ञि& यिददं बु�ो’’ित (महािन॰ 
१९२; चूळिन॰ पारायन थुितगाथािन�ेस ९७; पिट॰ म॰ १.१६२)।

ए थ च यथा लोके अवग+ता अवगतोित वु( चित, एवं बु *झता स
 चानीित बु�ो। यथा प0णसोसा वाता 
प0णसुसाित वु( च.+त, एवं बोधेता पजायाित बु�ो। स0ब! ञुताय बु�ोित स4बध�मबु3झनसम थाय बुि�या बु�ोित वु&ं 
होित। स0बद�सािवताय बु�ोित स4बध�मबोधनसम थाय बुि�या बु�ोित वु&ं होित। अन! ञने4यताय बु�ोित अ/ ञने 
अबोिधतो सयमेव बु�&ा बु�ोित वु&ं होित। िवकिसताय बु�ोित नानागुणिवकसनतो पदमुिमव िवकसन$ेन बु�ोित 
वु&ं होित। खीणासवस5ातेन बु�ोित एवमादीिह िच&सbोचकरध�मपहानतो िन�ा1खयिवबु�ो पुिरसो िवय 
स4बिकलेसिन�ा1खयिवबु�&ा बु�ोित वु&ं होित। एकायनम7गं गतोित बु�ोित बुि�य थानं गमन थपिरयायतो यथा 
मUग ंगतोिप पुिरसो गतोित वु( चित, एवं एकायनमUगं गत&ािप बु�ोित वु( चतीित द�सेतुं वु&ं। एको अनु,रं 
स�मास�बो8ध अिभस�बु�ोित बु�ोित न परेिह बु�&ा बु�ो, िक+तु सयमेव अनु&रं स�मास�बो@ध अिभस�बु�&ा 
बु�ोित वु&ं होित। अबुि�िवहत,ा बुि�पिटलाभा बु�ोित बुि� बु�ं बोधोित पिरयायवचनमेतं। त थ यथा 
नीलर&गुणयोगतो ‘‘नीलो पटो, र&ो पटो’’ित वु( चित, एवं बुि�गुणयोगतो बु�ोित ञापेतुं वु&ं होित। ततो परं बु�ोित 
नेतं नाम.+त एवमािद अ थमनुगता अयं प/ ञ&ीित बोधन थं वु&.+त एवcपने नयेन स4बेसं पदानं बु�स��स 
साधनसम थो अ थो वेिदत4बो।

अयं 4य/ जनतोिप बु�िवभावना।

सरणगमनगमकिवभावना

इदािन सरणगमनादीसु @हसतीित सरणं, सरणगतानं तेनेव सरणगमनेन भयं स+तासं द1ुख ंदUुग@त पिर.1 कलेसं 
@हसित िवधमित नीहरित िनरोधेतीित अ थो। अथ वा िहते पव&नेन अिहता च िनव&नेन स&ानं भयं @हसतीित बु�ो, 
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भवक+तारा उ&रणेन अ�सासदानेन च ध�मो, अQपकान.�प कारानं िवपुलफलपिटलाभकरणेन स[ो। त�मा 
इिमनािप पिरयायेन तं रतन&यं सरणं। तQपसादतUगaतािह िवहतिव�ंिसतिकलेसो तQपरायणताकारQपव&ो अपरQप( चयो 
वा िच&ुQपादो सरणगमनं। तंसम7ी स&ो तं सरणं ग(छित, वु&Qपकारेन िच&ुQपादेन ‘‘एस मे सरणं, एस मे परायण’’.+त 
एवमेतं उपतेीित अ थो। उप+ेतो च ‘‘एते मयं, भ+ते, भगव+तं सरणं ग(छाम, ध�म/ च, उपासके नो भगवा धारेतू’’ित 
तपु�सभ.P लकादयो िवय समादानेन वा, ‘‘स था मे, भ+ते, भगवा, सावकोहम�मी’’ित (सं॰ िन॰ २.१५४) महाक�सपादयो 
िवय िस�सभावूपगमनेन वा, ‘‘एवं वु&े =>ायु =ा>णो उ$ायासना एकंसं उ&रास7ं किर वा येन भगवा तेन/ ज@ल 
पणामे वा ित1ख&ुं उदानं उदानेिस ‘नमो त�स भगवतो अरहतो स�मास�बु��स। नमो त�स…प॰े… स�मास�बु��सा’’’ित 
(म॰ िन॰ २.३८८) =>ायुआदयो िवय तQपोण&ेन वा, क�म$ानानुयोिगनो िवय अ&स.+ न,यातनेन वा, अिरयपुUगला िवय 
सरणगमनुप.1 कलेससमु(छेदेन वाित अनेकQपकारं िवसयतो िक( चतो च उपेित।

अयं सरणगमन�स गमक�स च िवभावना।

भेदाभेदफलदीपना

इदािन ‘‘भेदाभेदं फल! चािप, गमनीय! च दीपये’’ित वु&ानं भेदादीनं अयं दीपना, एवं सरणगत�स पुUगल�स 
दिुवधो सरणगमनभेदो – साव3 जो च अनव3 जो च। अनव3 जो कालिकिरयाय, साव3 जो अ/ ञस थिर 
वु&QपकारQपवि&या, त.�म/ च वु&QपकारिवपरीतQपवि&या। सो दिुवधोिप पुथु3 जनानमेव। बु�गुणेसु 
अ/ ञाणसंसयिम(छाञाणQपवि&या अनादरािदQपवि&या च तेसं सरणं संिकिल$ं होित। अिरयपुUगला पन अिभ+ नसरणा 
चवे असंिकिल$सरणा च हो.+त। यथाह ‘‘अ$ानमेतं, िभ1खवे, अनवकासो, यं िदि$स�प+ नो पुUगलो अ/ ञ ंस थारं 
उि�से,या’’ित (अ॰ िन॰ १.२७६; म॰ िन॰ ३.१२८; िवभ॰ ८०९)। पुथु3 जना तु यावदेव सरणभेदं न पापुण.+त, तावदेव 
अिभ+ नसरणा। साव3 जोव नेसं सरणभेदो, संिकलेसो च अिन$फलदो होित। अनव3 जो अिवपाक&ा अफलो, अभेदो पन 
फलतो इ$मेव फलं देित।

यथाह –

‘‘येकेिच बु�ं सरणं गतासे, न ते गिम�स.+त अपायभू@म।
पहाय मानुसं देहं, देवकायं पिरपूरे�स+ती’’ित॥ (दी॰ िन॰ २.३३२; सं॰ िन॰ १.३७)।

तf च ये सरणगमनुप.1 कलेससमु(छेदेन सरणं गता, ते अपायं न गिम�स.+त। इतरे पन सरणगमनेन न 
गिम�स+तीित एवं गाथाय अिधQपायो वेिदत4बो।

अयं ताव भेदाभेदफलदीपना।

गमनीयदीपना

गमनीयदीपनायं चोदको आह – ‘‘बु�ं सरणं ग(छामी’’ित ए थ यो बु�ं सरणं ग(छित, एस बु�ं वा ग(छे,य सरणं 
वा, उभयथािप च एक�स वचनं िनर थकं। क�मा? गमनिकिरयाय क�मCयाभावतो। न हे थ ‘‘अजं गामं नेती’’ितआदीसु 
िवय िCक�मक&ं अ1खरिच+तका इ(छ.+त।
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‘‘ग�छतेव पु�बं िदसं, ग�छित प��छमं िदस’’��तआदीसु (सं॰ िन॰ १.१५९; ३.८७) िवय सा&थकमेवाित च?े न, 
बु+सरणानं समानािधकरणभाव0सानिध1पतेतो। एतेस�5ह समानािधकरणभावे अिध1पतेे पिटहतिच9ोिप बु+ं 
उपस;म�तो बु+ं सरणं गतो िसया। य�5ह तं बु+ोित िवसेिसतं सरणं, तमेवेस गतोित। ‘‘एतं खो सरणं खेमं, एतं 
सरणमु9म’’��त (ध॰ प॰ १९२) वचनतो समानािधकरण9मेवाित च?े न, त&थेव त�भावतो। त&थेव िह गाथापदे एतं 
बु+ािदरतन9यं सरणगतानं भयहरण9स>ाते सरणभावे अ�यिभचरणतो ‘‘खेममु9म5 च सरण’’��त अयं 
समानािधकरणभावो अिध1पेतो, अ5 ञ&थ तु गिमस@ब�धे सित सरणगमन0स अ1पिसि+तो अनिध1पेतोित असाधकमेतं। 
‘‘एतं सरणमाग@म, स�बदAुखा पमु� चती’’ित ए&थ गिमस@ब�धेिप सरणगमनपिसि+तो समानािधकरण9मेवाित च?े न 
पु�बे वु9दोस1पसBतो। तCािप िह समानािधकरणभावे सित एतं बु+ध@मसDसरणं पिटहतिच9ोिप आग@म स�बदAुखा 
पमु� चEेयाित एवं पु�बे वु9दोस1पसBो एव िसया, न च नो दोसेन अ�&थ अ&थोित असाधकमेतं। यथा ‘‘मम�5ह, आन�द, 
कFयाणिम9ं आग@म जाितध@मा स9ा जाितया पिरमु� च�ती’’ित (सं॰ िन॰ १.१२९) ए&थ भगवतो कFयाणिम90स 
आनुभावेन पिरमु� चमाना स9ा ‘‘कFयाणिम9ं आग@म पिरमु� च�ती’’ित वु9ा। एविमधािप बु+ध@मसD0स 
सरण0सानुभावेन मु� चमानो ‘‘एतं सरणमाग@म, स�बदAुखा पमु� चती’’ित वु9ोित एवमे&थ अिध1पायो वेिदत�बो।

एवं स�बथािप न बु+0स गमनीय9ं युH जित, न सरण0स, न उभयेसं, इ��छत�ब5 च ग�छामीित िनिJK0स गमक0स 
गमनीयं, ततो व9�बा ए&थ यु9ीित। वु� चते –

बु+ोयेवे&थ गमनीयो, गमनाकारद0सन&थं तु तं सरणवचनं, बु+ं सरण��त ग�छािम। एस मे सरणं, एस मे परायणं, 
अघ0स, ताता, िहत0स च िवधाताित इिमना अिध1पायेन एतं ग�छािम भजािम सेवािम पियNपासािम, एवं वा जानािम 
बुHझामीित। येस�5ह धातूनं गितअ&थो बुि+िप तेसं अ&थोित। इित-सJ0स अ1पयोगा अयु9िमित च?े तं न। त&थ िसया –
यिद च&ेथ एवम&थो भवेEय, ततो ‘‘अिन� च ंRपं अिन� च ंRप��त यथाभूतं पजानाती’’ित एवमादीसु (सं॰ िन॰ ३.५५, ८५) 
िवय इित-सJो पयु9ो िसया, न च पयु9ो, त0मा अयु9मेत��त। त5 च न, क0मा? तद&थस@भवा। ‘‘यो च बु+5 च ध@म5 च
सD5 च सरणं गतो’’ित एवमादीसु (ध॰ प॰ १९०) िवय इधािप इित-सJ0स अ&थो स@भवित, न च िवH जमान&थस@भवा 
इित-सJा स�ब&थ पयुH ज��त, अ1पयु90साप&ेथ पयु90स िवय इित-सJ0स अ&थो िव5 ञात�बो अ5 ञेसु च एवंजाितकेसु, 
त0मा अदोसो एव सोित। ‘‘अनुजानािम, िभAखवे, तीिह सरणगमनेिह प�बH ज’’��तआदीसु (महाव॰ ३४) सरण0सेव 
गमनीयतो यं वु9ं ‘‘गमनाकारद0सन&थं तु सरणवचन’’��त, तं न यु9िमित च।े तं नायु9ं। क0मा? तद&थस@भवा एव। 
तCािप िह त0स अ&थो स@भवित, यतो पु�बसिदसमेव अ1पयु9ोिप पयु9ो िवय वेिदत�बो। इतरथा िह पु�बे वु9दोस1पसBो 
एव िसया, त0मा यथानुिसKमेव गहेत�बं।

अयं गमनीयदीपना।

ध�मस�सरणिवभावना

इदािन यं वु9ं ‘‘ध�मं सरणिम� चािद, �येपेस नयो मतो’’ित ए&थ वु� चते – Eवायं ‘‘बु+ं सरणं ग�छामी’’ित ए&थ 
अ&थवUणनानयो वु9ो, ‘‘ध@मं सरणं ग�छािम, सDं सरणं ग�छामी’’ित एत�0म�@प पदVये एसोव वेिदत�बो। तCािप िह 
ध@मसDानं अ&थतो �य5 जनतो च िवभावनम9मेव असिदसं, सेसं वु9सिदसमेव। यतो यदेवे&थ असिदसं, तं वु� चते –
मWगफलिन�बानािन ध@मोित एके। भािवतमWगानं स��छकतिन�बानान5 च अपायेसु अपतनभावेन धारणतो 
परम0सासिवधानतो च मWगिवरागा एव इमZ0म अ&थे ध@मोित अ@हाकं ख��त, अWग1पसादसु95 चवे साधकं। वु95 च&ेथ 
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‘‘यावता, िभAखवे, ध@मा स>ता, अिरयो अKिBको मWगो तेसं अWगमAखायती’’ित एवमािद (अ॰ िन॰ ४.३४; 
इितवु॰ ९०)।

चतु��बधअिरयमWगसमBीनं चतुसाम5 ञफलसमिधवािसतख�धस�तानान5 च पुWगलानं समूहो िदिKसीलसDातेन 
संहत9ा सDो। वु95 चतें भगवता –

‘‘तं [क म5 ञिस, आन�द, ये वो मया ध@मा अिभ5 ञा देिसता, सेEयिथदं, च9ारो सितपKाना, च9ारो 
स@म1पधाना, च9ारो इि+पादा, प�5 च��\यािन, प5 च बलािन, स9 बोHझBा, अिरयो अKिBको मWगो, प0सिस नो 
&वं, आन�द, इमेसु ध@मेसु Vेिप िभAखू नानावादे’’ित (म॰ िन॰ ३.४३)।

अय�5ह परम&थसDो सरण��त गमनीयो। सु9े च ‘‘आहुनेEयो पाहुनेEयो द�AखणेEयो अ5 जिलकरणीयो अनु9रं 
पु5 ञAख9ें लोक0सा’’ित (इितवु॰ ९०; अ॰ िन॰ ४.३४, १८१) वु9ो। एतं पन सरणं गत0स अ5 ञ�0म�@प िभAखुसDे वा 
िभAखुिनसDे वा बु+1पमुखे वा सDे स@मुितसDे वा चतुवWगािदभेदे एकपुWगलेिप वा भगव�तं उिJ0स प�बिजते 
व�दनािदिकिरयाय सरणगमनं नेव िभH जित न संिकिल0सित, अयमे&थ िवसेसो। वु9ावसेस�तु इम0स दिुतय0स च 
सरणगमन0स भेदाभेदािदिवधानं पु�बे वु9नयेनेव वेिदत�बं। अयं ताव ‘‘ध@मं सरणिम� चािद, Vयेपसे नयो मतो’’ित एत0स 
वUणना।

अनुपु�बवव�थानकारणिन"ेसो

इदािन अनुपु�बवव�थाने, कारण# च िविनि"सेित ए&थ एतेसु च तीसु सरणवचनेसु स�बस9ानं अWगोित क&वा 
पठमं बु+ो, त1पभवतो तदपुदेिसततो च अन�तरं ध@मो, त0स ध@म0स आधारकतो तदासेवनतो च अ�ते सDो। 
स�बस9ानं वा िहते िनयोजकोित क&वा पठमं बु+ो, त1पभवतो स�बस9िहत9ा अन�तरं ध@मो, िहतािधगमाय पिटप� नो
अिधगतिहतो चाित क&वा अ�ते सDो सरणभावेन वव&थप&ेवा पकािसतोित एवं अनुपु�बवव&थाने कारण5 च िविनिJसे।

उपमापकासना

इदािन य�@प वु9ं ‘‘सरण%यमेत# च, उपमािह पकासये’’ित, त�@प वु� चते – ए&थ पन पुUणच�दो िवय बु+ो, 
च�दिकरणिनकरो िवय तेन देिसतो ध@मो, पुUणच�दिकरणसमु1पािदतपीिणतो लोको िवय सDो। बालसूिरयो िवय बु+ो, 
त0स र�0मजालिमव वु91पकारो ध@मो, तेन िवहत�धकारो लोको िवय सDो। वनदाहकपुिरसो िवय बु+ो, वनदहन�Wग िवय 
िकलेसवनदहनो ध@मो, द^वन9ा खे9भूतो िवय भूिमभागो द^िकलेस9ा पु5 ञAख9ेभूतो सDो। महामेघो िवय बु+ो, 
सिललवुिK िवय ध@मो, वुिKिनपातूपसिमतरेणु िवय जनपदो उपसिमतिकलेसरेणु सDो। सुसारिथ िवय बु+ो, 
अ0साजानीयिवनयूपायो िवय ध@मो, सुिवनीत0साजानीयसमूहो िवय सDो। स�बिदिKसF लु+रणतो सF लक9ो िवय बु+ो, 
सF लु+रणूपायो िवय ध@मो, समु+टसF लो िवय जनो समु+टिदिKसF लो सDो। मोहपटलसमु1पाटनतो वा सालािकयो 
िवय बु+ो, पटलसमु1पाटनुपायो िवय ध@मो, समु1पािटतपटलो िव1पस� नलोचनो िवय जनो समु1पािटतमोहपटलो 
िव1पस� नञाणलोचनो सDो। सानुसयिकलेस�यािधहरणसम&थताय वा कुसलो वेH जो िवय बु+ो, स@मा पयु9भेसH जिमव 
ध@मो, भेसH जपयोगेन समुपस�त�यािध िवय जनसमुदायो समुपस�तिकलेस�याधानुसयो सDो।

अथ वा सुदेसको िवय बु+ो, सुमWगो िवय खेम�तभूिम िवय च ध@मो, मWग1पिटप� नो खेम�तभूिम1प9ो िवय सDो। 
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सुनािवको िवय बु+ो, नावा िवय ध@मो, पार1प9ो स@पि9को िवय जनो सDो। िहमवा िवय बु+ो, त1पभवोसधिमव 
ध@मो, ओसधूपभोगने िनरामयो िवय जनो सDो। धनदो िवय बु+ो, धनं िवय ध@मो, यथािध1पायं ल+धनो िवय जनो 
स@माल+अिरयधनो सDो। िनिधद0सनको िवय बु+ो, िनिध िवय ध@मो, िनिध1प9ो िवय जनो सDो।

अिपच अभयदो िवय वीरपुिरसो बु+ो, अभयिमव ध@मो, स@प9ाभयो िवय जनो अ� च�तस�बभयो सDो। 
अ0सासको िवय बु+ो, अ0सासो िवय ध@मो, अ0स&थजनो िवय सDो। सुिम9ो िवय बु+ो, िहतूपदेसो िवय ध@मो, 
िहतूपयोगने प9सद&थो िवय जनो सDो। धनाकरो िवय बु+ो, धनसारो िवय ध@मो, धनसाRपभोगो िवय जनो सDो। 
राजकुमार�हापको िवय बु+ो, सीस�हानसिललं िवय ध@मो, सु�हातराजकुमारवWगो िवय स+@मसिललसु�हातो सDो। 
अल;ारकारको िवय बु+ो, अल;ारो िवय ध@मो, अल;तराजपु9गणो िवय स+@माल;तो सDो। च�दनNAखो िवय 
बु+ो, त1पभवग�धो िवय ध@मो, च�दनुपभोगेन स�तपिरळाहो िवय जनो स+@मूपभोगने स�तपिरळाहो सDो। 
दायH जस@पदानको िवय िपता बु+ो, दायH ज ंिवय ध@मो, दायH जहरो पु9वWगो िवय स+@मदायH जहरो सDो। 
िवकिसतपदमंु िवय बु+ो, त1पभवमधु िवय ध@मो, तदपुभोगीभमरगणो िवय सDो। एवं सरण9यमेत5 च, उपमािह 
पकासये।

ए9ावता च या पु�बे ‘‘केन क�थ कदा क'मा, भािसतं सरण%य’’��तआदीिह चतूिह गाथािह अ&थवUणनाय 
माितका िन�Aख9ा, सा अ&थतो पकािसता होतीित।

परम&थजोितकाय खुJकपाठ-अKकथाय

सरण9यवUणना िनिKता।

२. िस�खापदव�णना

िस(खापदपाठमाितका

एवं सरणगमनेिह सासनोतारं द0से&वा सासनं ओितUणेन उपासकेन वा प�बिजतेन वा येसु िसAखापदेसु पठमं 
िस�Aखत�बं, तािन द0सेतुं िन�Aख90स िसAखापदपाठ0स इदािन वUणन&थं अयं माितका –

‘‘येन य&थ यदा य0मा, वु9ानेतािन तं नयं।
व&वा क&वा वव&थानं, साधारणिवसेसतो॥

‘‘पकितया च यं वH जं, वH ज ंपUणि9या च यं।
वव&थपे&वा तं क&वा, पदानं �य5 जन&थतो॥

‘‘साधारणानं स�बेसं, साधारणिवभावनं।
अथ प5 चसु पु�बेसु, िवसेस&थ1पकासतो॥

‘‘पाणाितपातपभुित-हेकतानानतािदतो।
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आर@मणादानभेदा, महासावH जतो तथा॥

‘‘पयोगBसमुKाना, वेदनामूलक@मतो।
िवरमतो च फलतो, िव5 ञात�बो िविन�छयो॥

‘‘योजते�बं ततो यु9ं, प��छमे0विप प5 चसु।
आवेिणक5 च व9�बं, ञेEया हीनािदतािप चा’’ित॥

त&थ एतािन पाणाितपातावेरमणीितआदीिन दस िसAखापदािन भगवता एव वु9ािन, न सावकादीिह। तािन च 
साव�&थयं वु9ािन जेतवने अनाथिप�Uडक0स आरामे आय0म�तं राहुलं प�बाजे&वा किपलव&थुतो सावZ&थ अनु1प9ेन 
सामणेरानं िसAखापदवव&थापन&थं। वु9ं हेतं –

‘‘अथ खो भगवा किपलव&थुZ0म यथािभर�तं िवहिर&वा येन साव�&थ तेन चािरकं पA कािम। अनुपु�बेन 
चािरकं चरमानो येन साव�&थ तदवसिर। तC सुदं भगवा साव�&थयं िवहरित जतेवने अनाथिप�Uडक0स आरामे। 
तेन खो पन समयेन …पे॰… अथ खो सामणेरानं एतदहोिस – ‘कित नु खो अ@हाकं िसAखापदािन, क&थ च 
अ@हेिह िस�Aखत�ब’’’��त। भगवतो एतम&थं आरोचसंुे – ‘‘अनुजानािम, िभAखवे, सामणेरानं दस 
िसAखापदािन, तेसु च सामणेरेिह िस�Aखतुं, पाणाितपातावेरमणी…पे॰… जातRपरजतपिटWगहणा वेरमणी’’ित 
(महाव॰ १०५)।

तानेतािन ‘‘समादाय िसAखित िसAखापदेसू’’ित (दी॰ िन॰ १.१९३; म॰ िन॰ २.२४; िवभ॰ ५०८) सु9ानुसारेन 
सरणगमनेसु च द�0सतपाठानुसारेन ‘‘पाणाितपाता वेरमिणिसAखापदं समािदयामी’’ित एवं वाचनामWग ंआरोिपतानीित 
वेिदत�बािन। एवं ताव ‘‘येन य&थ यदा य0मा, वु9ानेतािन तं नयं व&वा’’ित सो नयो दK�बो।

साधारणिवसेसवव�थानं

ए&थ च आिदतो Vे चतु&थप5 चमािन उपासकानं सामणेरान5 च साधारणािन िन� चसीलवसेन। उपोसथसीलवसेन पन 
उपासकानं स9मKमं चकंे अBं क&वा स�बप��छमवH जािन स�बािनिप सामणेरेिह साधारणािन, प��छमं पन सामणेरानमेव 
िवसेसभूत��त एवं साधारणिवसेसतो वव&थानं कात�बं। पुिरमािन च&ेथ प5 च एक�तअकुसलिच9समुKान9ा 
पाणाितपातादीनं पकितवH जतो वेरमिणया, सेसािन पUणि9वH जतोित एवं पकितया च यं वH ज,ं वH ज ंपUणि9या च यं, तं 
वव&थपेत�बं।

साधारणिवभावना

य0मा च&ेथ ‘‘वेरमिणिसAखापदं समािदयामी’’ित एतािन स�बसाधारणािन पदािन, त0मा एतेसं पदानं �य5 जनतो च 
अ&थतो च अयं साधारणिवभावना वेिदत�बा –

त&थ �य# जनतो ताव वेरं मणतीित वेरमणी, वेरं पजहित, िवनोदेित, �य�तीकरोित, अनभावं गमेतीित अ&थो। 
िवरमित वा एताय करणभूताय वेर@हा पुWगलोित, िवकार0स वेकारं क&वा वेरमणी। तेनेव च&ेथ ‘‘वेरमिणिसAखापदं 
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िवरमिणिसAखापद’’��त िVधा सHझायं करो��त। िस�Aखत�बाित िसAखा, पH जते अनेनाित पदं। िसAखाय पदं 
िसAखापदं, िसAखाय अिधगमूपायोित अ&थो। अथ वा मूलं िन0सयो पितKाित वु9ं होित। वेरमणी एव िसAखापदं 
वेरमिणिसAखापदं, िवरमिणिसAखापदं वा दिुतयेन नयेन। स@मा आिदयािम समािदयािम, अवीितA कमनािध1पायेन 
अखUडकािरताय अ��छJकािरताय असबलकािरताय च आिदयामीित वु9ं होित।

अ�थतो पन वेरमणीित कामावचरकुसलिच9स@पयु9ा िवरित, सा पाणाितपाता िवरम�त0स ‘‘या तZ0म समये 
पाणाितपाता आरित िवरित पिटिवरित वेरमणी अिकिरया अकरणं अनHझापि9 वेलाअनितA कमो सेतुघातो’’ित 
एवमािदना (िवभ॰ ७०४) नयेन िवभBे वु9ा। काम5 चसेा वेरमणी नाम लोकु9रािप अ�&थ, इध पन समािदयामीित वु99ा 
समादानवसेन पव9ारहा, त0मा सा न होतीित कामावचरकुसलिच9स@पयु9ा िवरतीित वु9ा।

िस(खाित ित0सो िसAखा अिधसीलिसAखा, अिधिच9िसAखा, अिधप5 ञािसAखाित। इमZ0म पन&थे 
स@प9िवरितसीलं लोिकका िवप0सना RपाRपझानािन अिरयमWगो च िसAखाित अिध1पेता। यथाह –

‘‘कतमे ध@मा िसAखा? यZ0म समये कामावचरं कुसलं िच9ं उ1प� नं होित, सोमन0ससहगतं ञाणस@पयु9ं…
प॰े… तZ0म समये फ0सो होित…प॰े… अिवAखेपो होित, इमे ध@मा िसAखा।

‘‘कतमे ध@मा िसAखा? यZ0म समये Rपूपपि9या मWगं भावेित िविव� चवे कामेिह िविव� च अकुसलेिह 
ध@मेिह…पे॰… पठमं झानं…पे॰… प5 चमं झानं उपस@पH ज िवहरित…प॰े… अिवAखपेो होित, इमे ध@मा िसAखा।

‘‘कतमे ध@मा िसAखा? यZ0म समये अRपपि9या…पे॰… नेवस5 ञानास5 ञायतनसहगतं…प॰े… अिवAखेपो 
होित, इमे ध@मा िसAखा।

‘‘कतमे ध@मा िसAखा? यZ0म समये लोकु9रं झानं भावेित िनEयािनकं…पे॰… अिवAखेपो होित, इमे ध@मा 
िसAखा’’ित (िवभ॰ ७१२-७१३)।

एतासु िसAखासु याय कायिच िसAखाय पदं अिधगमूपायो, अथ वा मूलं िन0सयो पितKाित िसAखापदं। वु95हेतं –
‘‘सीलं िन0साय सीले पितKाय स9 बोHझBे भावे�तो बहुलीकरो�तो’’ित एवमािद (सं॰ िन॰ ५.१८२)। एवमे&थ साधारणानं 
पदानं साधारणा �य5 जनतो अ&थतो च िवभावना कात�बा।

पुिरमप# चिस(खापदव,णना

इदािन यं वु9ं – ‘‘अथ प# चसु पु�बेसु, िवसेस�थ-पकासतो…पे॰… िव# ञात�बो िविन�छयो’’ित, त&थेतं वु� चित 
– पाणाितपातोित ए&थ ताव पाणोित जीिवित��\य1पिटब+ा ख�धस�तित, तं वा उपादाय प5 ञ9ो स9ो। तZ0म पन पाणे 
पाणस�5 ञनो त0स पाण0स जीिवित��\युप�छेदकउपA कमसमुKािपका कायवचीVारानं अ5 ञतरVार1पव9ा वधकचतेना 
पाणाितपातो। अिद2 नादान��त ए&थ अिद� न��त परपिरWगिहतं, य&थ परो यथाकामकािरतं आपH ज�तो अदUडारहो 
अनुपवH जो च होित, तZ0म परपिरWगिहते परपिरWगिहतस�5 ञनो तदादायकउपA कमसमुKािपका कायवचीVारानं 
अ5 ञतरVार1पव9ा एव थेEयचतेना अिद� नादानं। अ34चिरय��त असेKचिरयं, VयंVयसमापि9मेथुन1पिटसेवना 
कायVार1पव9ा अस+@म1पिटसेवनKानवीितA कमचतेना अdeचिरयं। मुसावादोित ए&थ मुसाित िवसंवादनपुरेAखार0स 
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अ�थभ� जनको वचीपयोगो कायपयोगो वा, िवसंवादनािध�पायेन पन�स परिवसंवादककायवचीपयोगसमु�ािपका 
कायवची�ारानमेव अ� ञतर�ार�पव"ा िम#छाचतेना मुसावादो। सुरामेरयम� जपमाद
ान&'त ए�थ पन सुराित प� च सुरा 
– िप�सुरा, पूवसुरा, ओदनसुरा, िक,णप&.ख"ा, स0भारसंयु"ा चाित। मेरय&0प पु�फासवो, फलासवो, गुळासवो, 
म4वासवो, स0भारसंयु"ो चाित प� चिवधं। म� ज&'त तदभुयमेव मदिनय�ेन म5 ज,ं यं वा पन� ञ&0प िक&� च अ&�थ 
मदिनयं, येन पीतेन म"ो होित पम"ो, इदं वु# चित म5 ज।ं पमाद
ान&'त याय चतेनाय तं िपवित अ5झोहरित, सा चतेना 
मद�पमादहेतुतो पमाद�ान&'त वु# चित, यतो अ5झोहरणािध�पायेन काय�ार�पव"ा सुरामेरयम5 जानं अ5झोहरणचतेना 
‘‘सुरामेरयम5 जपमाद�ान’’&'त वेिदत;बा। एवं तावे�थ पाणाितपात�पभुतीिह िव� ञात;बो िविन#छयो।

एकतानानतािदिविन�छयं

एकतानानतािदतोित ए�थ आह – >क पन व5झवधक�पयोगचतेनादीनं एकताय पाणाितपात�स अ� ञ�स वा 
अिद' नादानािदनो एक"ं, नानताय नान"ं होित, उदाहु नोित। क�मा पनेतं वु# चित? यिद ताव एकताय एक"ं, अथ यदा 
एकं व5झं बहू वधका वधे&'त, एको वा वधको बहुके व5झे वधेित, एकेन वा साह&�थकािदना पयोगेन बहू व5झा 
वधीय&'त, एका वा चतेना बहूनं व5झानं जीिवित&'Aयुप#छेदकपयोग ंसमु�ापिेत, तदा एकेन पाणाितपातेन भिवत;बं। यिद 
पन नानताय नान"ं। अथ यदा एको वधको एक�स�थाय एकं पयोग ंकरो'तो बहू व5झे वधेित, बहू वा वधका 
देवद"य� ञद"सोमद"ादीनं बहूनम�थाय बहू पयोग ेकरो'ता एकमेव देवद"ं य� ञद"ं सोमद"ं वा वधे&'त, बहूिह वा 
साह&�थकादीिह पयोगेिह एको व5झो वधीयित। बहू वा चतेना एक�सेव व5झ�स जीिवित&'Aयुप#छेदकपयोगं समु�ाप&े'त, 
तदा बहूिह पाणाितपातेिह भिवत;बं। उभय&0प चतेमयु"ं। अथ नेव एतेसं व5झादीनं एकताय एक"ं, नानताय नान"ं, 
अ� ञथेव तु एक"ं नान"� च होित, तं व";बं पाणाितपात�स, एवं सेसान0पीित।

वु# चते – त�थ ताव पाणाितपात�स न व5झवधकादीनं प# चकेमेकताय एकता, नानताय नानता, िक'तु 
व5झवधकादीनं युगन'धमेकताय एकता, ि�' न&0प तु तेसं, ततो अ� ञतर�स वा नानताय नानता। तथा िह बहूसु वधकेसु 
बहूिह सर.खेपादीिह एकेन वा ओपातखणनािदना पयोगेन बहू व5झे वधे'तेसुिप बहू पाणाितपाता हो&'त। एकB�म वधके 
एकेन, बहूिह वा पयोगेिह त�पयोगसमु�ािपकाय च एकाय, बहूिह वा चतेनािह बहू व5झे वधे'तेिप बहू पाणाितपाता हो&'त, 
बहूसु च वधकेसु यथावु"�पकारेिह बहूिह, एकेन वा पयोगने एकं व5झं वधे'तेसुिप बहू पाणाितपाता हो&'त। एस नयो 
अिद' नादानादीसुपीित। एवमे�थ एकतानानतािदतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

आर�मणतोित पाणाितपातो च�ेथ जीिवित&'Aयार0मणो। अिद' नादानअCDचिरयसुरामेरयम5 जपमाद�ानािन 
Eपध0मेसु Eपायतनािदअ� ञतरसFारार0मणािन। मुसावादो य�स मुसा भणित, तमारिभ�वा पव"नतो स"ार0मणो। 
अCDचिरय&0प स"ार0मण&'त एके। अिद' नादान� च यदा स"ो हिरत;बो होित, तदा स"ार0मण&'त। अिप च�ेथ 
सFारवसेनेव स"ार0मणं, न प,णि"वसेनाित। एवमे�थ आर0मणतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

आदानतोित पाणाितपातावेरमिणिस.खापदादीिन चतेािन सामणेरेन िभ.खुस&'तके समािद' नानेव समािद' नािन 
हो&'त, उपासकेन पन अ"ना समािदय'तेनािप समािद' नािन हो&'त, पर�स स&'तके समािदय'तेनािप। एक5झं 
समािद' नािनिप समािद' नािन हो&'त, प# चकंे समािद' नािनिप। िक'तु नानं एक5झं समािदयतो एकायेव िवरित, एकाव 
चतेना होित, िक# चवसेन पनेतासं प� चिवध"ं िव� ञायित। प# चकंे समािदयतो पन प� चवे िवरितयो, प� च च चतेना 
हो'तीित वेिदत;बा। एवमे�थ आदानतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।
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भेदतोित सामणेरान� च�ेथ एकB�म िभ' ने स;बािनिप िभ' नािन हो&'त। पारािजक�ािनयािन िह तािन तेसं, यं तं 
वीित. क'तं होित, तेनेव क0मबGो। गह�ानं पन एकB�म िभ' ने एकमेव िभ' नं होित, यतो तेसं तंसमादानेनेव पुन 
प� चिHक"ं सील�स स0प5 जित। अपरे पनाहु – ‘‘िवसंु िवसंु समािद' नेसु एकB�म िभ' ने एकमेव िभ' नं होित, 
‘प� चHसम' नागतं सीलं समािदयामी’ित एवं पन एकतो समािद' नेसु एकB�म िभ' ने सेसािनिप स;बािन िभ' नािन हो&'त। 
क�मा? समािद' न�स अिभ' न"ा, यं तं वीित. क'तं, तेनेव क0मबGो’’ित। एवमे�थ भेदतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

महासाव� जतोित गुणिवरिहतेसु ितर#छानगतादीसु पाणेसु खुIके पाणे पाणाितपातो अ�पसाव5 जो, महासरीरे 
महासाव5 जो। क�मा? पयोगमह'तताय। पयोगसम"ेिप व�थुमह'तताय। गुणव'तेसु पन मनु�सादीसु अ�पगुणे 
पाणाितपातो अ�पसाव5 जो, महागुणे महासाव5 जो। सरीरगुणान'तु समभावे सित िकलेसानं उप. कमान� च मुदतुाय 
अ�पसाव5 जता, ित;बताय महासाव5 जता च वेिदत;बा। एस नयो सेसेसुिप। अिप च�ेथ सुरामेरयम5 जपमाद�ानमेव 
महासाव5 ज,ं न तथा पाणाितपातादयो। क�मा? मनु�सभूत�सािप उ0म"कभावसंव"नेन अिरयध0म'तरायकरणतोित। 
एवमे�थ महासाव5 जतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

पयोगतोित ए�थ च पाणाितपात�स साह&�थको, आणि"को, िन�स&Jगयो, थावरो, िव5 जामयो, इिGमयोित 
छ�पयोगा। त�थ कायेन वा काय�पिटबGेन वा पहरणं साह&�थको पयोगो, सो उिI�सानुिI�सभेदतो दिुवधो होित। त�थ 
उिI�सके यं उिI�स पहरित, त�सेव मरणेन क0मुना ब5झित। ‘‘यो कोिच मरतू’’ित एवं अनुिI�सके पहारप# चया य�स 
क�सिच मरणेन। उभयथािप च पहिरतम"े वा मरतु, प#छा वा तेनेव रोगने, पहिरत.खणे एव क0मुना ब5झित। 
मरणािध�पायेन च पहारं द�वा तेन अमत�स पुन अ� ञने िच"ेन पहारे िद' ने प#छािप यिद पठमपहारेनेव मरित, तदा एव 
क0मुना बGो होित। अथ दिुतयपहारेन, न&�थ पाणाितपातो। उभयेिह मतेिप पठमपहारेनेव क0मुना बGो, उभयेिहिप अमते 
नेव&�थ पाणाितपातो। एस नयो बहुकेिहिप एक�स पहारे िद' ने। तMािप िह य�स पहारेन मरित, त�सेव क0मबGो होित।

अिध�िह�वा पन आणापनं आणि"को पयोगो। त�थिप साह&�थके पयोगे वु"नयेनेव क0मबGो अनु�सिरत;बो। 
छ&;बधो च�ेथ िनयमो वेिदत;बो –

‘‘व�थु कालो च ओकासो, आवुधं इिरयापथो।
िकिरयािवसेसोित इमे, छ आणि"िनयामका’’ित॥ (पािच॰ अ�॰ २.१७४)।

त�थ व�थूित मारेत;बो पाणो। कालोित पु;ब,हसाय'हािदकालो च, यो;बनथाविरयािदकालो च। ओकासोित गामो 
वा िनगमो वा वनं वा र#छा वा िसWाटकं वाित एवमािद। आवुध&'त अिस वा उसु वा सि" वाित एवमािद। इिरयापथोित 
मारेत;ब�स मारक�स च ठानं वा िनस5 जा वाित एवमािद।

िकिरयािवसेसोित िव5झनं वा छेदनं वा भेदनं वा सFमु&,डकं वाित एवमािद। यिद िह व�थंु िवसंवादे�वा ‘‘यं 
मारेही’’ित आण"ो, ततो अ� ञ ंमारेित, आणापक�स न&�थ क0मबGो। अथ व�थंु अिवसंवादे�वा मारेित, आणापक�स 
आणि".खणे आण"�स मारण.खणेित उभयेस&0प क0मबGो। एस नयो कालादीसुिप।

मारण�थ'तु कायेन वा काय�पिटबGेन वा पहरणिन�स5 जनं िन�स&Jगयो पयोगो। सोिप उिI�सानुिI�सभेदतो दिुवधो 
एव, क0मबGो च�ेथ पु;बे वु"नयेनेव वेिदत;बो।
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मारण�थमेव ओपातखणनं, अप�सेनउपिन&.खपनं, भेस5 जिवसय'तािद�पयोजनं वा थावरो पयोगो। सोिप 
उिI�सानुिI�सभेदतो दिुवधो, यतो त�थिप पु;बे वु"नयेनेव क0मबGो वेिदत;बो। अय'तु िवसेसो – मूल�ेन ओपातादीसु 
परेसं मूलेन वा मुधा वा िद' नेसुिप यिद त�प# चया कोिच मरित, मूल��सेव क0मबGो। यिदिप च तेन अ� ञने वा त�थ 
ओपाते िवनासे�वा भूिमसमे कतेिप पसुंधोवका वा पसंुं ग,ह'ता, मूलखणका वा मूलािन खण'ता आवाटं करो&'त, देवे वा 
व�स'ते कIमो जायित, त�थ च कोिच ओतिर�वा वा ल&Jग�वा वा मरित, मूल��सेव क0मबGो। यिद पन येन लGं, सो 
अ� ञो वा तं िव�थटतरं ग0भीरतरं वा करोित, त�प# चयाव कोिच मरित, उभयेस&0प क0मबGो। यथा तु मूलािन मूलेिह 
संस'द&'त, तथा तM थले कते मु# चित। एवं अप�सेनादीसुिप याव तेसं पवि", ताव यथास0भवं क0मबGो वेिदत;बो।

मारण�थं पन िव5 जापिरज�पनं िव5 जामयो पयोगो। दाठावुधादीनं दाठाकोटनािदिमव मारण�थं 
क0मिवपाकिजिGिवकारकरणं इिGमयो पयोगोित। अिद' नादान�स तु थेYयपसYहपिट#छ' नपिरक�पकुसावहारवस�पव"ा 
साह&�थकाणि"कादयो पयोगा, तेस&0प वु"ानुसारेनेव पभेदो वेिदत;बो। अCDचिरयादीनं ित,ण&0प साह&�थको एव पयोगो 
ल;भतीित। एवमे�थ पयोगतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

अ&तोित ए�थ च पाणाितपात�स प� च अHािन भव&'त – पाणो च होित, पाणस� ञी च, वधकिच"� च प# चुपि�तं 
होित, वायमित, तेन च मरतीित। अिद' नादान�सािप प� चवे – परपिरJगिहत� च होित, परपिरJगिहतस� ञी च, 
थेYयिच"� च प# चुपि�तं होित, वायमित, तेन च आदात;बं आदानं ग#छतीित। अCDचिरय�स पन च"ािर अHािन भव&'त 
– अ5झाचिरयव�थु च होित, त�थ च सेवनिच"ं प# चुपि�तं होित, सेवनप# चया पयोग� च समाप5 जित, सािदयित चाित, 
तथा परेसं ि�' न&0प। त�थ मुसावाद�स ताव मुसा च होित तं व�थु, िवसंवादनिच"� च प# चुपि�तं होित, त5 जो च वायामो, 
परिवसंवादन� च िव� ञापयमाना िव� ञि" पव"तीित च"ािर अHािन वेिदत;बािन। सुरामेरयम5 जपमाद�ान�स पन 
सुरादीन� च अ� ञतरं होित मदनीयपातुक0यतािच"� च प# चुपि�तं होित, त5 ज� च वायामं आप5 जित, पीते च पिवसतीित 
इमािन च"ािर अHानीित। एवमे�थ अHतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

समु
ानतोित पाणाितपातअिद' नादानमुसावादा च�ेथ कायिच"तो, वाचािच"तो, कायवाचािच"तो चाित ितसमु�ाना 
हो&'त। अCDचिरयं कायिच"वसेन एकसमु�ानमेव। सुरामेरयम5 जपमाद�ानं कायतो च, कायिच"तो चाित 
ि�समु�ान&'त। एवमे�थ समु�ानतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

वेदनातोित ए�थ च पाणाितपातो द.ुखवेदनास0पयु"ोव। अिद' नादानं तीसु वेदनासु अ� ञतरवेदनास0पयु"ं, तथा 
मुसावादो। इतरािन �े सुखाय वा अद.ुखमसुखाय वा वेदनाय स0पयु"ानीित। एवमे�थ वेदनातोिप िव� ञात;बो 
िविन#छयो।

मूलतोित पाणाितपातो च�ेथ दोसमोहमूलो। अिद' नादानमुसावादा लोभमोहमूला वा दोसमोहमूला वा। इतरािन �े 
लोभमोहमूलानीित। एवमे�थ मूलतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

क�मतोित पाणाितपातअिद' नादानअCDचिरयािन च�ेथ कायक0ममेव क0मपथ�प"ानेव च, मुसावादो 
वचीक0ममेव। यो पन अ�थभ� जको, सो क0मपथ�प"ो। इतरो क0ममेव। सुरामेरयम5 जपमाद�ानं कायक0ममेवाित। 
एवमे�थ क0मतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।
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िवरमतोित ए�थ आह ‘‘पाणाितपातादीिह िवरम'तो कुतो िवरमती’’ित? वु# चते – समादानवसेन ताव िवरम'तो 
अ"नो वा परेसं वा पाणाितपातािदअकुसलतो िवरमित। िकमारिभ�वा? यतो िवरमित, तदेव। स0प"वसेनािप िवरम'तो 
वु"�पकाराकुसलतोव। िकमारिभ�वा? पाणाितपातादीनं वु"ार0मणानेव। केिच पन भण&'त ‘‘सुरामेरयम5 जसFाते सFारे 
आरिभ�वा सुरामेरयम5 जपमाद�ाना िवरमित, स"सFारेसु यं पन अवहिरत;बं भ&� जत;ब� च, तं आरिभ�वा अिद' नादाना 
मुसावादा च, स"ेयेवारिभ�वा पाणाितपाता अCDचिरया चा’’ित। तद� ञे ‘‘एवं स'ते ‘अ� ञ ंिच'ते'तो अ� ञ ंकरेYय, य� च
पजहित, तं न जानेYया’ित एवंिदि�का हु�वा अिन#छमाना यदेव पजहित, तं अ"नो पाणाितपातािदअकुसलमेवारिभ�वा 
िवरमती’’ित वद&'त। तदयु"ं। क�मा? त�स प# चु�प' नाभावतो बिहGाभावतो च। िस.खापदान&�ह िवभHपाठे ‘‘प� च' नं
िस.खापदानं कित कुसला…पे॰… कित अरणा’’ित पु&#छ�वा ‘‘कुसलायेव, िसया सुखाय वेदनाय स0पयु"ा’’ित (िवभ॰ 
७१६) एवं पव"माने िव�स5 जने ‘‘प# चु�प' नार0मणा’’ित च ‘‘बिहGार0मणा’’ित च एवं प# चु�प' नबिहGार0मण"ं वु"ं, तं 
अ"नो पाणाितपातािदअकुसलं आरिभ�वा िवरम'त�स न यु5 जित। यं पन वु"ं – ‘‘अ� ञं िच'ते'तो अ� ञ ंकरेYय, य� च
पजहित, तं न जानेYया’’ित। त�थ वु# चते – न िक# चसाधनवसेन पव"े'तो अ� ञ ंिच'ते'तो अ� ञ ंकरोतीित वा, य� च
पजहित, तं न जानातीित वा वु# चित।

‘‘आरिभ�वान अमतं, जह'तो स;बपापके।
िनद�सन� च�ेथ भवे, मJग�ोिरयपुJगलो’’ित॥

एवमे�थ िवरमतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

फलतोित स;बे एव चतेे पाणाितपातादयो दJुगितफलिन;ब"का हो&'त, सुगितय� च
अिन�ाक'तामनापिवपाकिन;ब"का हो&'त, स0पराये िद�ध0मे एव च अवेसार5 जािदफलिन;ब"का। अिपच ‘‘यो 
स;बलहुसो पाणाितपात�स िवपाको मनु�सभूत�स अ�पायुकसंव"िनको होती’’ित (अ॰ िन॰ ८.४०) एवमािदना नयेने�थ 
फलतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

अिप च�ेथ पाणाितपातािदवेरमणीन&0प समु�ानवेदनामूलक0मफलतो िव� ञात;बो िविन#छयो। त�थायं िव� ञापना 
– स;बा एव चतेा वेरमिणयो चतूिह समु�ह&'त कायतो, कायिच"तो, वाचािच"तो, कायवाचािच"तो चाित। स;बा एव च 
सुखवेदनास0पयु"ा वा, अद.ुखमसुखवेदनास0पयु"ा वा, अलोभादोसमूला वा अलोभादोसामोहमूला वा। चत�सोिप च�ेथ 
कायक0मं, मुसावादावेरमणी वचीक0मं, मJग.खणे च िच"तोव समु�ह&'त, स;बािप मनोक0मं।

पाणाितपाता वेरमिणया च�ेथ अHप# चHस0प' नता आरोहपिरणाहस0पि"ता जवस0पि"ता सु�पिति�तपादता 
चा^ता मुदतुा सुिचता सूरता मह;बलता िव�स�थवचनता लोकिपयता नेलता अभे5 जपिरसता अ#छ&0भता द�ुपधंिसता 
पEप. कमेन अमरणता अन'तपिरवारता सुEपता सुस,ठानता अ�पाबाधता असोिकता िपयेिह मनापेिह स>G 
अिव�पयोगता दीघायुकताित एवमादीिन फलािन।

अिद( नादाना वेरमिणया महGनता पहूतधनध� ञता अन'तभोगता अनु�प' नभोगु�पि"ता उ�प' नभोगथावरता 
इ&#छतानं भोगानं िख�प�पिटलािभता राजचो^दक&Jगअ&�पयदायादेिह असाधारणभोगता असाधारणधन�पिटलािभता 
लोकु"मता न&�थकभाव�स अजाननता सुखिवहािरताित एवमादीिन।
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अ)*चिरया वेरमिणया िवगतप# च&�थकता स;बजनिपयता अ' नपानव�थसयनादीनं लािभता सुखसयनता 
सुख�पिटबु5झनता अपायभयिविनमु"ता इ&�थभाव�पिटलाभ�स वा नपंुसकभाव�पिटलाभ�स वा अभ;बता अ. कोधनता 
प# च.खकािरता अपितत.ख'धता अनधोमुखता इ&�थपुिरसानं अ� ञम� ञिपयता पिरपु&,ण&'Aयता पिरपु,णल.खणता 
िनरास`ता अ�पो�सु. कता सुखिवहािरता अकुतोभयता िपयिव�पयोगाभावताित एवमादीिन।

मुसावादा वेरमिणया िव�पस&' न&'Aयता िव�स�मधुरभािणता समिसतसुGद'तता नाितथूलता नाितिकसता 
नाितर�सता नाितदीघता सुखस0फ�सता उ�पलग'धमुखता सु�सूसकपिरजनता आदेYयवचनता 
कमलु�पलसिदसमुदलुोिहततनुिजaहता अनुGतता अचपलताित एवमादीिन।

सुरामेरयम� जपमाद
ाना वेरमिणया अतीतानागतप# चु�प' नेसु स;बिक# चकरणीयेसु िख�प ंपिटजाननता सदा 
उपि�तसितता अनु0म"कता ञाणव'तता अनलसता अजळता अनेलमूगता अम"ता अ�पम"ता अस0मोहता 
अ#छ&0भता असार&0भता अनु�सि`ता स# चवािदता अिपसुणाफ^सास0फपलापवािदता रि"&'दवमत&'दतता कत� ञुता 
कतवेिदता अम#छिरता चागव'तता सीलव'तता उजुता अ. कोधनता िहिरमनता ओ"&�पता उजुिदि�कता महाप� ञता 
मेधािवता प&,डतता अ�थान�थकुसलताित एवमादीिन फलािन। एवमे�थ पाणाितपातािदवेरमणीनं 
समु�ानवेदनामूलक0मफलतोिप िव� ञात;बो िविन#छयो।

प,�छमप- चिस.खापदव0णना

इदािन यं वु"ं –

‘‘योजते;बं ततो यु"ं, प&#छमे�विप प� चसु।
आवेिणक� च व";बं, ञेYया हीनािदतािप चा’’ित॥

त�सायं अ�थव,णना – एित�सा पुिरमप� चिस.खापदव,णनाय यं यु5 जित, तं ततो गहे�वा प&#छमे�विप प� चसु 
िस.खापदेसु योजेत;बं। त�थायं योजना – यथेव िह पुिरमिस.खापदेसु आर�मणतो च सुरामेरयम5 जपमाद�ानं 
Eपायतनािदअ� ञतरसFारार0मणं, तथा इध िवकालभोजनं। एतेन नयेन स;बेसं आर0मणभेदो वेिदत;बो। आदानतो च 
यथा पुिरमािन सामणेरेन वा उपासकेन वा समािदय'तेन समािद' नािन हो&'त, तथा एतािनिप। अ&तोिप यथा त�थ 
पाणाितपातादीनं अHभेदो वु"ो, एविमधािप िवकालभोजन�स च"ािर अHािन – िवकालो, यावकािलकं, अ5झोहरणं, 
अनु0म"कताित। एतेनानुसारेन सेसान&0प अHिवभागो वेिदत;बो। यथा च त�थ समु
ानतो सुरामेरयम5 जपमाद�ानं 
कायतो च कायिच"तो चाित ि�समु�ानं, एविमध िवकालभोजनं। एतेन नयेन स;बेसं समु�ानं वेिदत;बं। यथा च त�थ 
वेदनातो अिद' नादानं तीसु वेदनासु अ� ञतरवेदनास0पयु"ं, तथा इध िवकालभोजनं। एतेन नयेन स;बेसं वेदनास0पयोगो 
वेिदत;बो। यथा च त�थ अCDचिरयं लोभमोहमूलं, एविमध िवकालभोजनं। अपरािन च �े एतेन नयेन स;बेसं मूलभेदो 
वेिदत;बो। यथा च त�थ पाणाितपातादयो कायक0मं, एविमधािप िवकालभोजनादीिन। जातEपरजत�पिटJगहणं पन 
कायक0मं वा िसया वचीक0मं वा काय�ारादीिह पवि"स;भावपिरयायेन, न क0मपथवसेन। िवरमतोित यथा च त�थ 
िवरम'तो अ"नो वा परेसं वा पाणाितपातािदअकुसलतो िवरमित, एविमधािप िवकालभोजनािदअकुसलतो, कुसलतोिप 
वा एकतो। यथा च पुिरमा प� च वेरमिणयो चतुसमु�ाना कायतो, कायिच"तो, वाचािच"तो, कायवाचािच"तो चाित, 
स;बा सुखवेदनास0पयु"ा वा अद.ुखमसुखवेदनास0पयु"ा वा, अलोभादोसमूला वा अलोभादोसामोहमूला वा, स;बा च 
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नान�पकारइ�फलिन�ब�का, तथा इधापीित।

‘‘योजते�बं ततो यु�ं, प��छमे!विप प# चसु।
आवेिणक# च व��बं, ञे)या हीनािदतािप चा’’ित॥ –

ए0थ पन िवकालभोजन�1त म2झ�1हकवीित4 कमे भोजनं। एत�#ह अनु# ञातकाले वीित4 क1ते भोजनं, त!मा 
‘‘िवकालभोजन’’�1त वु� चित, ततो िवकालभोजना। न
 चगीतवािदतिवसूकद�सन�1त ए0थ न
 चं नाम यंिक�# च न� च,ं 
गीत�1त यंिक�# च गीतं, वािदत�1त यंिक�# च वािदतं। िवसूकद�सन�1त िकलेसु�पि�प� चयतो कुसलप4खिभ1दनेन 
िवसूकानं द!सनं, िवसूकभूतं वा द!सनं िवसूकद!सनं। न� चा च गीता च वािदता च िवसूकद!सना च 
न� चगीतवािदतिवसूकद!सना। िवसूकद!सन# च0ेथ :;जाले वु�नयेनेव गहेत�बं। वु��#ह त0थ –

‘‘यथा वा पनेके भो1तो समण:ा;णा स<ादे)यािन भोजनािन भु�# ज0वा ते एव=पं िवसूकद!सनमनुयु�ा 
िवहर�1त, से)यिथदं, न� च ंगीतं वािदतं प4ेखं अ4खानं पािण!सरं वेतालं कु>भथूणं सोभनकं च?डालं वंसं धोवनं 
ह�0थयु<ं अ!सयु<ं मAहसयु<ं उसभयु<ं अजयु<ं मे?डयु<ं कु4 कुटयु<ं वDकयु<ं द?डयु<ं मुि�यु<ं िन�बु<ं 
उ)योिधकं बलEगं सेना�यूहं अनीकद!सनं इित वा, इित एव=पा िवसूकद!सना पिटिवरतो समणो गोतमो’’ित 
(दी॰ िन॰ १.१२)।

अथ वा यथावु�ेन0थेन न� चगीतवािदतािन एव िवसूकािन न� चगीतवािदतिवसूकािन, तेसं द!सनं 
न� चगीतवािदतिवसूकद!सनं, त!मा न� चगीतवािदतिवसूकद!सना। ‘‘द!सनसवना’’ित व��बे यथा ‘‘सो च होित 
िम�छािदि�को िवपरीतद!सनो’’ित एवमादीसु (अ॰ िन॰ १.३०८) अच4खुOार�पव��>प िवसयEगहणं ‘‘द!सन’’�1त 
वु� चित, एवं सवन�>प ‘‘द!सन’’10वेव वु�ं। द!सनक>यताय उपसPिम0वा प!सतो एव च0ेथ वीित4 कमो होित। 
िठतिनिस1 नसयनोकासे पन आगतं ग�छ1त!स वा आपाथगतं प!सतो िसया संिकलेसो, न वीित4 कमो। ध>मूपसंिहत�>प 
च0ेथ गीतं न वDित, गीतूपसंिहतो पन ध>मो वDतीित वेिदत�बो।

मालादीिन धारणादीिह यथासRSयं योजते�बािन। त0थ मालाित यंिक�# च पु�फजातं। िवलपेन�1त यंिक�# च
िवलेपन0थं िपिस0वा पिटय�ं। अवसेसं स�ब�>प वासचु?णधूपनािदकं ग1धजातं ग�धो। तं स�ब�>प म?डनिवभूसन0थं न 
वDित, भेस2 ज0थ1तु वDित, पूजन0थ# च अिभहटं सािदयतो न केनिच पिरयायेन न वDित। उ
 चासयन�1त 
पमाणाित4 क1तं वु� चित। महासयन�1त अक��पयसयनं अक��पय0थरण# च। तदभुय�>प सािदयतो न केनिच पिरयायेन 
वDित। जात�प�1त सुव?णं। रजत�1त कहापणो, लोहमासकदाTमासकजतुमासकािद यं यं त0थ त0थ वोहारं ग�छित, 
तदभुय�>प जात=परजतं। त!स येन केनिच पकारेन सािदयनं पिटEगहो नाम, सो न येन केनिच पिरयायेन वDतीित एवं 
आवेिणकं व��बं।

दसिप चतेािन िस4खापदािन हीनेन छ1देन िच�वीिरयवीमंसािह वा समािद1 नािन हीनािन, म�2झमेिह म�2झमािन, 
पणीतेिह पणीतािन। त?हािदि�मानेिह वा उप�4 किल�ािन हीनािन, अनुप�4 किल�ािन म�2झमािन, त0थ त0थ प# ञाय 
अनुEगिहतािन पणीतािन। ञाणिव�पयु�ेन वा कुसलिच�ेन समािद1 नािन हीनािन, ससUािरकञाणस>पयु�ेन म�2झमािन, 
असUािरकेन पणीतानीित एवं ञ)ेया हीनािदतािप चाित।
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ए�ावता च या पु�बे ‘‘येन य थ यदा य�मा’’ितआदीिह छिह गाथािह िस4खापदपाठ!स व?णन0थं माितका 
िन�4ख�ा, सा अ0थतो पकािसता होतीित।

परम0थजोितकाय खुVकपाठ-अ�कथाय

िस4खापदव?णना िनि�ता।

३. ���साकारव�णना

पदस#ब�धव%णना

इदािन यिददं एवं दसिह िस4खापदेिह पिरसु<पयोग!स सीले पिति�त!स कुलपु�!स आसयपिरसु<0थं 
िच�भावन0थ# च अ# ञX बु<ु�पादा अ�पव�पु�बं स�बित�0थयानं अिवसयभूतं तेसु तेसु सु�1तेसु –

‘‘एकध>मो, िभ4खवे, भािवतो बहुलीकतो महतो संवेगाय संव�ित। महतो अ0थाय संव�ित। महतो 
योग4खेमाय संव�ित। महतो सितस>पज# ञाय संव�ित। ञाणद!सन�पिटलाभाय संव�ित। 
िद�ध>मसुखिवहाराय संव�ित। िव2 जािवमुि�फलस��छिकिरयाय संव�ित। कतमो एकध>मो? कायगता सित। 
अमतं ते, िभ4खवे, न पिरभु# ज�1त, ये कायगतासAत न पिरभु# ज�1त। अमतं ते, िभ4खवे, पिरभु# ज�1त, ये 
कायगतासAत पिरभु# ज�1त। अमतं तेसं, िभ4खवे, अपिरभु�ं पिरभु�ं, पिरहीनं अपिरहीनं, िवर<ं आर<ं, येसं 
कायगता सित आर<ा’’ित। (अ॰ िन॰ १.५६४-५७०) –

एवं भगवता अनेकाकारेन पसंिस0वा –

‘‘कथं भािवता, िभ4खवे, कायगतासित कथं बहुलीकता मह�बला होित महािनसंसा? इध, िभ4खवे, िभ4खु 
अर# ञगतो वा’’ित (म॰ िन॰ ३.१५४) –

आिदना नयेन आनापानप�बं इिरयापथप�बं चतुस>पज# ञप�बं पिटकूलमनिसकारप�बं धातुमनिसकारप�बं नव 
िसविथकप�बानीित इमेसं चुVस1 नं प�बानं वसेन कायगतासितक>म�ानं िनिV�ं। त!स भावनािनVेसो अनु�प�ो। त0थ 
य!मा इिरयापथप�बं चतुस>पज# ञप�बं धातुमनिसकारप�ब�1त इमािन तीिण िवप!सनावसेन वु�ािन। नव 
िसविथकप�बािन िवप!सनाञाणेसुयेव आदीनवानुप!सनावसेन वु�ािन। यािप च0ेथ उ<ुमातकादीसु समािधभावना 
इ�छे)य, सा िवसुि<मEगे िव0थारतो असुभभावनािनVेसे पकािसता एव। आनापानप�बं पन पिटकूलमनिसकारप�ब# चिेत 
इमाने0थ Oे समािधवसेन वु�ािन। तेसु आनापानप�बं आनापान!सितवसेन िवसंु क>म�ानंयेव। यं पनेतं –

‘‘पुन चपरं, िभ4खवे, िभ4खु इममेव कायं उ<ं पादतला अधो केसम0थका तचपिरय1तं पूरं नान�पकार!स 
असुिचनो प� चवे4खित ‘अ�0थ इम^!म काये केसा, लोमा…पे॰… मु�’’�1त (म॰ िन॰ ३.१५४)।

एवं त0थ त0थ म0थलु`ं अि�िम# जेन स`हे0वा देिसतं कायगतासितको�ासभावनापिरयायं OA�साकारक>म�ानं 
आर<ं, त!सायं अ0थव?णना –
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त0थ अ थीित संिव2 ज�1त। इम)�म�1त )वायं उ<ं पादतला अधो केसम0थका तचपिरय1तो पूरो नान�पकार!स 
असुिचनोित वु� चित, त^!म। कायेित सरीरे। सरीर�#ह असुिचस# चयतो, कु��छतानं वा केसादीन# चवे च4खुरोगादीन# च
रोगसतानं आयभूततो कायोित वु� चित। केसा…पे॰… मु-�1त एते केसादयो OA�साकारा, त0थ ‘‘अ�0थ इम^!म काये 
केसा अ�0थ लोमा’’ित एवं स>ब1धो वेिदत�बो। तेन Aक किथतं होित? इम^!म पादतला प�ाय उपिर, केसम0थका प�ाय 
हे�ा, तचतो प�ाय पिरतोित ए�के �यामम�े कळेवरे स�बाकारेनािप िविचन1तो न कोिच िक�# च मु�ं वा मAण वा वेळुिरयं 
वा अगTं वा च1दनं वा कुPb मं वा क�पूरं वा वासचु?णाAद वा अणुम��>प सुिचभावं प!सित, अथ खो परमदEुग1धजगुे�छं 
अ�!सिरकद!सनं नान�पकारं केसलोमािदभेदं असुिचमेव प!सतीित।

अयं तावे0थ पदस>ब1धतो व?णना।

असुभभावना

असुभभावनावसेन पन!स एवं व?णना वेिदत�बा – एवमेत^!म पाणाितपातावेरमिणिस4खापदािदभेदे सीले 
पिति�तेन पयोगसु<ेन आिदक�>मकेन कुलपु�ेन आसयसुि<या अिधगमन0थं 
OA�साकारक>म�ानभावनानुयोगमनुयु�# जतुकामेन पठमं ताव!स 
आवासकुललाभगणक>म<ानञाितग1थरोगइि<पिलबोधेन िकि�पिलबोधेन वा सह दस पिलबोधा हो�1त। अथानेन 
आवासकुललाभगणञाितिक�ीसु स`�पहानेन, क>म<ानग1थेसु अ�यापारेन, रोग!स ितिक�छायाित एवं ते दस 
पिलबोधा उप��छ�1दत�बा, अथानेन उप��छ1 नपिलबोधेन अनुप��छ1 नने4ख>मािभलासेन कोिट�प�सc लेखवुि�तं 
पिरEगहे0वा खुVानुखुVक�>प िवनयाचारं अ�पजह1तेन आगमािधगमसम1 नागतो ततो अ# ञतर`सम1 नागतो वा 
क>म�ानदायको आचिरयो िवनयानु=पने िविधना उपग1त�बो, व�स>पदाय च आरािधतिच�!स त!स अ�नो अिध�पायो 
िनवेदेत�बो। तेन त!स िनिम�2झासयचिरयािधमुि�भेदं ञ0वा यिद एतं क>म�ानमनु=प,ं अथ य^!म िवहारे अ�ना वसित, 
यिद त^!मयेव सोिप विसतुकामो होित, ततो सUेपतो क>म�ानं दात�बं। अथ अ# ञX विसतुकामो होित, ततो 
पहात�बपिरEगहेत�बािदकथनवसेन सपुरे4खारं रागचिरतानुकुलािदकथनवसेन स�पभेदं िव0थारेन कथेत�बं। तेन तं 
सपुरे4खारं स�पभेदं क>म�ानं उEगहे0वा आचिरयं आपु��छ0वा यािन तािन –

‘‘महावासं नवावासं, जरावास# च प1थAन।
सो^?ड प?ण# च पु�फ# च, फलं प�0थतमेव च॥

‘‘नगरं दाTना खे�ं, िवसभागेन पDनं।
प� च1तसीमास�पायं, य0थ िम�ो न ल�भित॥

‘‘अ�ारसेतािन ठानािन, इित िव# ञाय प�?डतो।
आरका पिरव2 ज)ेय, मEग ंस�पिटभयं यथा’’ित॥ (िवसुि<॰ १.५२) –

एवं अ�ारस सेनासनािन पिरव2 जते�बानीित वु� च�1त। तािन व2 ज0ेवा, यं तं –

‘‘कथ# च, िभ4खवे, सेनासनं प# च`सम1 नागतं होित? इध, िभ4खवे, सेनासनं नाितदरंू होित, न� चास1 नं, 
गमनागमनस>प1 नं, िदवा अ�पािक?णं, रA� अ�पसVं अ�पिनEघोसं अ�पडंसमकसवातातपसरीसपस>फ!सं। 
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त^!म खो पन सेनासने िवहर1त!स अ�पकिसरेन उ�प2 ज�1त 
चीवरिप?डपातसेनासनिगलानप� चयभेस2 जपिर4खारा। त^!म खो पन सेनासने थेरा िभ4खू िवहर�1त बहु!सुता 
आगतागमा ध>मधरा िवनयधरा माितकाधरा, ते कालेन कालं उपसPिम0वा पिरपु�छित पिरप#हित ‘इदं, भ1ते, 
कथं, इम!स को अ0थो’ित? त!स, ते आय!म1तो अिववट# चवे िववर�1त, अनु�ानीकत# च उ�ाAन करो�1त, 
अनेकिविहतेसु च कUाठािनयेसु ध>मेसु कUं पिटिवनोदे�1त। एवं खो, िभ4खवे, सेनासनं प# च`सम1 नागतं 
होती’’ित (अ॰ िन॰ १०.११)। –

एवं प# च`सम1 नागतं सेनासनं वु�ं। तथा=प ंसेनासनं उपग>म कतस�बिक� चने कामेसु आदीनवं, ने4ख>मे च आिनसंसं 
प� चवे�4ख0वा बु<सुबु<ताय ध>मसुध>मताय सeसु�पिटप1 नताय च अनु!सरणेन िच�ं पसादे0वा यं तं –

‘‘वचसा मनसा चवे, व?णस?ठानतो िदसा।
ओकासतो पिर�छेदा, स�धुEगहणं िवद’ू’ित॥ –

एवं स�िवधं उEगहकोसc लं; अनुपु�बतो, नाितसीघतो, नाितसिणकतो, िव4खेप�पिटबाहनतो, प?णि�समित4 कमतो, 
अनुपु�बमु# चनतो, अ�पनातो, तयो च सु�1ताित एवं दसिवधं मनिसकारकोसc ल# च वु�ं। तं अपिर� चज1तेन 
OA�साकारभावना आरिभत�बा। एव�#ह आरभतो स�बाकारेन OA�साकारभावना स>प2 जित नो अ# ञथा।

त0थ आिदतोव तचप# चकं ताव गहे0वा अिप तेिपटकेन ‘‘केसा लोमा’’ितआिदना नयेन अनुलोमतो, त^!म 
पगुणीभूते ‘‘तचो द1ता’’ित एवमािदना नयेन पिटलोमतो, त�!म�>प पगुणीभूते तदभुयनयेनेव अनुलोम�पिटलोमतो बिह 
िवसटिवत4 किव�छेदन0थं पािळपगुणीभाव0थ# च वचसा को�ाससभावपिरEगह0थं मनसा च अ<मासं भावेत�बं। वचसा 
िह!स भावना बिह िवसटिवत4 के िव��छ�1द0वा मनसा भावनाय पािळपगुणताय च प� चयो होित, मनसा भावना 
असुभव?णल4खणानं अ# ञतरवसेन पिरEगह!स, अथ तेनेव नयेन व4 कप# चकं अ<मासं, ततो तदभुयम<मासं, ततो 
प�फासप# चकम<मासं, ततो तं प# चक�य�>प अ<मासं, अथ अ1ते अवु��>प म0थलु`ं पथवीधातुआकारेिह सA< 
एकतो भावन0थं इध प�4खिप0वा म0थलु`प# चकं अ<मासं, ततो प# चकचतु4 क�>प अ<मासं, अथ मेदछ4 कम<मासं, 
ततो मेदछ4 केन सह प# चकचतु4 क�>प अ<मासं, अथ मु�छ4 कम<मासं, ततो स�बमेव OA�साकारम<मास�1त एवं छ 
मासे व?णस?ठानिदसोकासपिर�छेदतो वव0थप1ेतेन भावेत�बं। एतं म�2झमप# ञ ंपुEगलं स1धाय वु�ं। म1दप# ञने तु 
यावजीवं भावेत�बं ित4खप# ञ!स न िचरेनेव भावना स>प2 जतीित।

ए0थाह – ‘‘कथं पनायिममं OA�साकारं व?णािदतो वव0थपेती’’ित? अय�#ह ‘‘अ�0थ इम^!म काये केसा’’ित 
एवमािदना नयेन तचप# चकािदिवभागतो OA�साकारं भावे1तो केसा ताव व?णतो काळकाित वव0थपिेत, यािदसका वानेन 
िद�ा हो�1त। स?ठानतो दीघवDिलका तुलाद?डिमवाित वव0थपेित। िदसतो पन य!मा इम^!म काये नािभतो उ<ं उपिरमा 
िदसा अधो हेि�माित वु� चित, त!मा इम!स काय!स उपिरमाय िदसाय जाताित वव0थपिेत। ओकासतो 
नलाट1तक?णचूिळकगलवाटकपिर��छ1 ने सीसच>मे जाताित। त0थ यथा व�>मकम0थके जातािन कु?ठितणािन न 
जान�1त ‘‘मयं व�>मकम0थके जातानी’’ित; निप व�>मकम0थको जानाित ‘‘मिय कु?ठितणािन जातानी’’ित; एवमेव न 
केसा जान�1त ‘‘मयं सीसच>मे जाता’’ित, निप सीसच>मं जानाित ‘‘मिय केसा जाता’’ित। आभोगप� चवे4खणिवरिहता िह 
एते ध>मा अचतेना अ�याकता सु# ञा परमदEुग1धजगेु�छ�पिटकूला, न स�ो न पुEगलोित वव0थपिेत। पिर�छेदतोित 
दिुवधो पिर�छेदो सभागिवसभागवसेन। त0थ केसा हे�ा पिति�तच>मतलेन त0थ वीहEगम�ं पिविस0वा पिति�तेन अ�नो 
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मूलतलेन च उपिर आकासेन ितिरयं अ# ञम# ञने पिर��छ1 नाित एवं सभागपिर�छेदतो, केसा न 
अवसेसएकAतसाकारा। अवसेसा एकAतसा न केसाित एवं िवसभागपिर�छेदतो च वव0थपिेत। एवं ताव केसे व?णािदतो 
वव0थपेित।

अवसेसेसु लोमा व?णतो येभु)येन नीलव?णाित वव0थपिेत, यािदसका वानेन िद�ा हो�1त। स?ठानतो 
ओणतचापस?ठाना, उपिर वPतालहीरस?ठाना वा, िदसतो Oीसु िदसासु जाता, ओकासतो ह0थतलपादतले ठप0ेवा 
येभु)येन अवसेससरीरच>मे जाताित।

त0थ यथा पुराणगाम�ाने जातािन द�बितणािन न जान�1त ‘‘मयं पुराणगाम�ाने जातानी’’ित, न च पुराणगाम�ानं 
जानाित ‘‘मिय द�बितणािन जातानी’’ित, एवमेव न लोमा जान�1त ‘‘मयं सरीरच>मे जाता’’ित, निप सरीरच>मं जानाित 
‘‘मिय लोमा जाता’’ित। आभोगप� चवे4खणिवरिहता िह एते ध>मा अचतेना अ�याकता सु# ञा
परमदEुग1धजगुे�छपिटकूला, न स�ो न पुEगलोित वव0थपिेत। पिर�छेदतो हे�ा पिति�तच>मतलेन त0थ िल4खाम�ं 
पिविस0वा पिति�तेन अ�नो मूलेन च उपिर आकासेन ितिरयं अ# ञम# ञने पिर��छ1 नाित वव0थपिेत। अयमेतेसं 
सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं लोमे व?णािदतो वव0थपेित।

ततो परं नखा य!स पिरपु?णा, त!स वीसित। ते स�बेिप व?णतो मंसिविनमु�ोकासे सेता, मंसस>ब1धे त>बव?णाित 
वव0थपेित। स?ठानतो यथासकपिति�तोकासस?ठाना, येभु)येन मधुकफलि�कस?ठाना, म�छसकिलकस?ठाना वाित 
वव0थपेित। िदसतो Oीसु िदसासु जाता, ओकासतो अ b̀ लीनं अEगसुे पिति�ताित।

त0थ यथा नाम गामदारकेिह द?डकEगसुे मधुकफलि�का ठिपता न जान�1त ‘‘मयं द?डकEगसुे ठिपता’’ित, निप 
द?डका जान�1त ‘‘अ>हेसु मधुकफलि�का ठिपता’’ित; एवमेव नखा न जान�1त ‘‘मयं अ b̀ लीनं अEगेसु पिति�ता’’ित, निप 
अ b̀ िलयो जान�1त ‘‘अ>हाकं अEगेसु नखा पिति�ता’’ित। आभोगप� चवे4खणिवरिहता िह एते ध>मा अचतेना…पे॰… न 
पुEगलोित वव0थपेित। पिर�छेदतो हे�ा मूले च अ b̀ िलमंसेन, त0थ पिति�ततलेन वा उपिर अEगे च आकासेन, 
उभतोप!सेसु अ b̀लीनं उभतोकोिटच>मेन पिर��छ1 नाित वव0थपिेत। अयमेतेसं सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन 
केससिदसो एवाित एवं नखे व?णािदतो वव0थपिेत।

ततो परं द�ता य!स पिरपु?णा, त!स OA�स। ते स�बेिप व?णतो सेतव?णाित वव0थपिेत। य!स समस�?ठता हो�1त, 
त!स खरप���छ1 नसUपटलिमव समग�1थतसेतकुसुममकुळमाला िवय च खाय�1त। य!स िवसमस�?ठता, त!स 
िज?णआसनसालापीठकपिटपािट िवय नानास?ठानाित स?ठानतो वव0थपिेत। तेस�#ह उभयद1तप�1तपिरयोसानेसु हे�तो 
उपिरतो च Oे Oे क0वा अ� द1ता चतुकोिटका चतुमूिलका आस�1दकस?ठाना, तेसं ओरतो तेनेव कमेन स�1 निव�ा अ� 
द1ता ितकोिटका ितमूिलका िसeाटकस?ठाना। तेस�>प ओरतो तेनेव कमेन हे�तो उपिरतो च एकमेकं क0वा च�ारो द1ता 
िOकोिटका िOमूिलका यानकूप0थ�>भनीस?ठाना। तेस�>प ओरतो तेनेव कमेन स�1 निव�ा च�ारो दाठाद1ता एककोिटका 
एकमूिलका म�c लकामकुळस?ठाना। ततो उभयद1तप�1तवेम2झे हे�ा च�ारो उपिर च�ारो क0वा अ� द1ता एककोिटका 
एकमूिलका तु>बबीजस?ठाना। िदसतो उपिरमाय िदसाय जाता। ओकासतो उपिरमा उपिरमहनुकि�के अधोकोिटका, 
हेि�मा हेि�महनुकि�के उ<ंकोिटका हु0वा पिति�ताित।

त0थ यथा नवक�>मकपुिरसेन हे�ा िसलातले पित�ािपता उपिरमतले पवेिसता थ>भा न जान�1त ‘‘मयं हे�ािसलातले 
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पित�ािपता, उपिरमतले पवेिसता’’ित, न हे�ािसलातलं जानाित ‘‘मिय थ�भा पित�ािपता’’ित, न उपिरमतलं जानाित 
‘‘मिय थ�भा पिव�ा’’ित; एवमेव द�ता न जान��त ‘‘मयं हे�ाहनुकि�के पिति�ता, उपिरमहनुकि�के पिव�ा’’ित, नािप 
हे�ाहनुकि�कं जानाित ‘‘मिय द�ता पिति�ता’’ित, न उपिरमहनुकि�कं जानाित ‘‘मिय द�ता पिव�ा’’ित। 
आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते ध�मा…पे॰… न पु,गलोित। पिर$छेदतो हे�ा हनुकि�कूपने हनुकि�कं पिविस/वा 
पिति�तेन अ1नो मूलतलेन च उपिर आकासेन ितिरयं अ2 ञम2 ञने पिर�$छ� नाित वव/थपेित। अयमेतेसं 
सभागपिर$छेदो, िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं द�ते व4णािदतो वव/थपिेत।

ततो परं अ�तोसरीरे नानाकुणपस2 चय6पिट$छादकं तचो व4णतो सेतोित वव/थपिेत। सो िह यिदिप 
छिवरागर�2 जत1ा काळकोदातािदव4णवसेन नानाव4णो िवय िद9सित, तथािप सभागव4णेन सेतो एव। सो पन9स 
सेतभावो अ�,गजालािभघातपहरणपहारादीिह िव;ंिसताय छिवया पाकटो होित। स4ठानतो स=ेपेन क2 चुकस4ठानो, 
िव/थारेन नानास4ठानोित। तथा िह पाद>? िल1चो कोसकारककोसस4ठानो, िपि�पाद1चो पुटब;ूपाहनस4ठानो, जA1चो 
भ1पुटकतालप4णस4ठानो, ऊC1चो त4डुलभिरतदीघ/थिवकस4ठानो, आिनसद1चो उदकपूिरतपटपिर9सावनस4ठानो, 
िपि�1चो फलकोन;च�मस4ठानो, कु�$छ1चो वीणादोिणकोन;च�मस4ठानो, उर1चो येभुFयेन चतुर9सस4ठानो, 
िGबाहु1चो तूणीरोन;च�मस4ठानो, िपि�ह/थ1चो खुरकोसस4ठानो फणक/थिवकस4ठानो वा, ह/थ>? िल1चो 
कु�2 चकाकोसस4ठानो, गीव1चो गलक2 चुकस4ठानो, मुख1चो िछHाविछHिकिमकुलावकस4ठानो, सीस1चो 
प1/थिवकस4ठानोित।

तचपिर,ग4हकेन च योगावचरेन उ1रो�तो प�ाय तच9स मंस9स च अ�तरेन िच1ं पसेे�तेन पठमं ताव मुख1चो 
वव/थपेतIबो, ततो सीस1चो, अथ बिहगीव1चो, ततो अनुलोमेन पिटलोमेन च द�&खणह/थ1चो। अथ तेनेव कमेन 
वामह/थ1चो, ततो िपि�1चो, अथ आिनसद1चो, ततो अनुलोमेन पिटलोमेन च द�&खणपाद1चो, अथ वामपाद1चो, 
ततो व�/थउदरहदयअIभ�तरगीव1चो, ततो हेि�महनुक1चो, अथ अधरो�1चो। एवं याव पुन उपिर ओ�1चोित। िदसतो 
Gीसु िदसासु जातो। ओकासतो सकलसरीरं पिरयोन��ध/वा िठतोित।

त/थ यथा अK लच�मपिरयोन;ाय पळेाय न अK लच�मं जानाित ‘‘मया पळेा पिरयोन;ा’’ित, निप पळेा जानाित 
‘‘अहं अK लच�मेन पिरयोन;ा’’ित; एवमेव न तचो जानाित ‘‘मया इदं चातुमहाभूितकं सरीरं ओन;’’��त, निप इदं 
चातुमहाभूितकं सरीरं जानाित ‘‘अहं तचने ओन;’’��त। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते ध�मा…पे॰… न पु,गलोित। 
केवलं तु –

‘‘अK लच�मपिट$छ� नो, नवGारो महावणो।
सम�ततो प,घरित, असुिचपूितग��धयो’’ित॥

पिर$छेदतो हे�ा मंसेन त/थ पिति�ततलेन वा उपिर छिवया पिर�$छ� नोित वव/थपेित। अयमेत9स सभागपिर$छेदो, 
िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं तच ंव4णािदतो वव/थपेित।

ततो परं सरीरे नवपिेससत6पभेदं मंसं व4णतो र1ं पािलभHकपु6फस�� नभ��त वव/थपिेत। स4ठानतो 
नानास4ठान��त। तथा िह त/थ जAमंसं तालप1पुटभ1स4ठानं, अिवकिसतकेतकीमकुळस4ठान��तिप केिच। ऊCमंसं 
सुधािपसनिनसदपोतकस4ठानं, आिनसदमंसं उ;नकोिटस4ठानं, िपि�मंसं तालगुळपटलस4ठानं, फासुकGयमंसं 

Page 21 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



वंसमयको�कु�$छपदेस��ह तनुमि1कालेपस4ठानं, थनमंसं वOे/वा अव�&ख1;मि1कािप4डस4ठानं, Gेबाहुमंसं 
न>? �सीसपादे छे/वा िन$ च�मं क/वा ठिपतमहामूिसकस4ठानं, मंससूनकस4ठान��तिप एके। ग4डमंसं ग4ड6पदेसे 
ठिपतकर2 जबीजस4ठानं, म4डूकस4ठान��तिप एके। िजPहामंसं नुहीप1स4ठानं, नासामंसं 
ओमुखिन�&ख1प4णकोसस4ठानं, ०.अ�&खकूपमंसं अ;प& कउद�ुबरस4ठानं, सीसमंसं 
प1पचनकटाहतनुलेपस4ठान��त। मंसपिर,ग4हकेन च योगावचरेन एतानेव ओळािरकमंसािन स4ठानतो 
वव/थपेतIबािन। एव�2ह वव/थापयतो सुखुमािन मंसािन ञाण9स आपाथं आग$छ�तीित। िदसतो Gीसु िदसासु जातं। 
ओकासतो सािधकािन तीिण अि�सतािन अनुिल��प/वा िठत��त।

त/थ यथा थूलमि1कानुिल1ाय िभि1या न थूलमि1का जानाित ‘‘मया िभि1 अनुिल1ा’’ित, निप िभि1 जानाित 
‘‘अहं थूलमि1काय अनुिल1ा’’ित, एवमेवं न नवपिेससत6पभेदं मंसं जानाित ‘‘मया अि�सत1यं अनुिल1’’��त, निप 
अि�सत1यं जानाित ‘‘अहं नवपिेससत6पभेदेन मंसेन अनुिल1’’��त। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते ध�मा…प॰े… न 
पु,गलोित। केवलं तु –

‘‘नवपेिससता मंसा, अनुिल1ा कळेवरं।
नानािकिमकुलािक4णं, मीSह�ानंव पूितक’’��त॥

पिर$छेदतो हे�ा अि�सAाटेन त/थ पिति�ततलेन वा उपिर तचने ितिरयं अ2 ञम2 ञेन पिर�$छ� न��त वव/थपिेत। 
अयमेत9स सभागपिर$छेदो, िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं मंसं व4णािदतो वव/थपिेत।

ततो परं सरीरे नवसत6पभेदा �हा
 व4णतो सेताित वव/थपेित, मधुव4णाितिप एके। स4ठानतो नानास4ठानाित। 
तथा िह त/थ मह�ता मह�ता �हाT क�दलमकुळस4ठाना, ततो सुखुमतरा सूकरवागुररU जुस4ठाना, ततो अणुकतरा 
पूितलतास4ठाना, ततो अणुकतरा सीहळमहावीणात��तस4ठाना, ततो अणुकतरा थूलसु1कस4ठाना, ह/थिपि�पादिप�ीसु 
�हाT सकुणपादस4ठाना, सीसे �हाT गामदारकानं सीसे ठिपतिवरळतरदकूुलस4ठाना, िपि�या �हाT तेमे/वा आतप े
पसािरतम$छजालस4ठाना, अवसेसा इमV9म सरीरे तंतंअ>प$ च>ानुगता �हाT सरीरे पिटमु& कजालक2 चुकस4ठानाित। 
िदसतो Gीसु िदसासु जाता। तेसु च द�&खणक4णचूिळकतो प�ाय प2 च क4डरनामका महा�हाT पुरतो च प$छतो च 
िवन�धमाना वामप9सं गता, वामक4णचूिळकतो प�ाय प2 च पुरतो च प$छतो च िवन�धमाना द�&खणप9सं गता, 
द�&खणगलवाटकतो प�ाय प2 च पुरतो च प$छतो च िवन�धमाना वामप9सं गता, वामगलवाटकतो प�ाय प2 च पुरतो च 
प$छतो च िवन�धमाना द�&खणप9सं गता, द�&खणह/थं िवन�धमाना पुरतो च प$छतो च प2 च प2 चाित दस क4डरनामका 
एव महा�हाT आCSहा। तथा वामह/थं, द�&खणपादं, वामपाद2 चाित एवमेते सि� महा�हाT सरीरधारका 
सरीरिनयामकाितिप वव/थपिेत। ओकासतो सकलसरीरे अि�च�मानं अि�मंसान2 च अ�तरे अ�ीिन आब�धमाना 
िठताित।

त/थ यथा व�K लस�तानब;ेसु कुOदाTसु न व�K लस�ताना जान��त ‘‘अ�हेिह कुOदाTिन आब;ानी’’ित, निप 
कुOदाTिन जान��त ‘‘मयं व�K लस�तानेिह आब;ानी’’ित; एवमेव न �हाT जान��त ‘‘अ�हेिह तीिण अि�सतािन 
आब;ानी’’ित, निप तीिण अि�सतािन जान��त ‘‘मयं �हाTिह आब;ानी’’ित। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते 
ध�मा…पे॰… न पु,गलोित। केवलं तु –
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‘‘नव�हाCसता हो��त, Iयामम1े कळेवरे।
ब�ध��त अि�सAाटं, अगारिमव व�K लयो’’ित॥

पिर$छेदतो हे�ा तीिह अि�सतेिह त/थ पिति�ततलेिह वा उपिर तचमंसेिह ितिरयं अ2 ञम2 ञने पिर�$छ� नाित 
वव/थपेित। अयमेतेसं सभागपिर$छेदो, िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं �हाT व4णािदतो वव/थपिेत।

ततो परं सरीरे GW1सद�ति�कानं िवसंु गिहत1ा सेसािन चतुसि� ह/थि�कािन चतुसि� पादि�कािन चतुसि� 
मुदकुि�कािन मंसिन�9सतािन Gे प�4हक�ीिन एकेकV9म पादे Gे Gे गो6फकि�कािन Gे जAि�कािन एकं ज4णुकि� एकं 
ऊCि� Gे किट�ीिन अ�ारस िपि�क4टक�ीिन चतुवीसित फासुक�ीिन चुHस उर�ीिन एकं हदयि� Gे अ&खक�ीिन Gे 
िपि�बाह�ीिन Gे बाह�ीिन Gे Gे अ,गबाह�ीिन स1 गीव�ीिन Gे हनुक�ीिन एकं नािसकि� Gे अ�&ख�ीिन Gे क4ण�ीिन एकं 
नलाटि� एकं मु;ि� नव सीसकपाल�ीनीित एवमािदना नयेन वु16पभेदािन अ�ीिन सIबानेव व4णतो सेतानीित 
वव/थपेित।

स4ठानतो नानास4ठानािन। तथा िह त/थ अ,गपाद>? िलय�ीिन कतकबीजस4ठानािन, तदन�तरािन अ>? लीनं 
मUझपIब�ीिन अपिरपु4णपनसि�स4ठानािन, मूलपIब�ीिन पणवस4ठानािन, मोरसकिलस4ठानानीितिप एके। 
िपि�पाद�ीिन कोिOतक�दलक�दरािसस4ठानािन प�4हक�ीिन एकि�तालफलबीजस4ठानािन, गो6फक�ीिन 
एकतोब;कीळागोळकस4ठानािन, जAि�केसु खुHकं धनुद4डस4ठानं, मह�तं खु�6पपासािमलातधमिनिपि�स4ठानं, 
जAि�क9स गो6फकि�केसु पिति�त�ानं अपनीततचखU जूरीकळीरस4ठानं, जAि�क9स ज4णुकि�के पिति�त�ानं 
मुिद>म/थकस4ठानं ज4णुकि� एकप9सतो घिOतफेणस4ठानं, ऊC�ीिन द1ु�$छतवािसफरसुद4डस4ठानािन, ऊCि�क9स 
कटि�के पिति�त�ानं सुव4णकारानं अ�,गजालनकसलाकाबु��दस4ठानं, त6पिति�तोकासो 
अ,ग�$छ� नपु� नागफलस4ठानो, किट�ीिन Gेिप एकाब;ािन हु/वा कु�भकारेिह कतचु�K लस4ठानािन, 
तापसिभिसकास4ठानानीितिप एके। आिनसद�ीिन हे�ामुखठिपतस6पफणस4ठानािन, स1��ानेसु िछHाविछHािन अ�ारस 
िपि�क4टक�ीिन अIभ�तरतो उपTपिर ठिपतसीसकपOवेठकस4ठानािन, बािहरतो वOनाविलस4ठानािन, तेसं अ�तर�तरा 
ककचद�तसिदसािन Gे तीिण क4टकािन हो��त, चतुवीसितया फासुक�ीसु पिरपु4णािन पिरपु4णसीहळदा1स4ठानािन, 
अपिरपु4णािन अपिरपु4णसीहळदा1स4ठानािन, सIबानेव ओदातकु& कुट9स पसािरतप&खGयस4ठानानीितिप एके। 
चुHस उर�ीिन िज4णस�दमािनकफलकप��तस4ठानािन, हदयि� द�Iबफणस4ठानं, अ&खक�ीिन 
खुHकलोहवािसद4डस4ठानािन, तेसं हे�ा अि� अ;च�दस4ठानं, िपि�बाह�ीिन फरसुफणस4ठानािन, 
उपY�$छ� नसीहळकुदालस4ठानानीितिप एके। बाह�ीिन आदासद4डस4ठानािन, महावािसद4डस4ठानानीितिप एके। 
अ,गबाह�ीिन यमकतालक�दस4ठानािन, मिणब�ध�ीिन एकतो अ�K लयापे/वा ठिपतसीसकपOवेठकस4ठानािन, 
िपि�ह/थ�ीिन कोिOतक�दलक�दरािसस4ठानािन, ह/थ>? िलमूलपIब�ीिन पणवस4ठानािन, मUझपIब�ीिन 
अपिरपु4णपनसि�स4ठानािन, अ,गपIब�ीिन कतकबीजस4ठानािन, स1 गीव�ीिन द4डे िव�Uझ/वा पिटपािटया 
ठिपतवंसकळीरख4डस4ठानािन, हेि�महनुकि� क�मारानं अयोकूटयो1कस4ठानं, उपिरमहनुकि� 
अवलेखनस/थकस4ठानं, अ�&खनासकूप�ीिन अपनीतिम2 जतCणतालि�स4ठानािन, नलाटि� 
अधोमुखठिपतिभ� नस=कपालस4ठानं, क4णचूिळक�ीिन �हािपतखुरकोसस4ठानािन, नलाटक4णचूिळकानं उपिर 
पOब�धनोकासे अि�बहलघटपु4णपटिपलोितकख4डस4ठानं, मु;नि� मुख�$छ� नवZनािळकेरस4ठानं, सीस�ीिन 
िसIबे/वा ठिपतजU जरालाबुकटाहस4ठानानीित। िदसतो Gीसु िदसासु जातािन।
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ओकासतो अिवसेसेन सकलसरीरे िठतािन, िवसेसेन तु सीस�ीिन गीवि�केसु पिति�तािन, गीव�ीिन 
िपि�क4टक�ीसु पिति�तािन, िपि�क4टक�ीिन किट�ीसु पिति�तािन, किट�ीिन ऊCि�केसु पिति�तािन, उC�ीिन 
ज4णुकि�केसु, ज4णुक�ीिन जAि�केसु, जA�ीिन गो6फकि�केसु, गो6फक�ीिन िपि�पादि�केसु पिति�तािन, 
िपि�पादि�कािन च गो6फक�ीिन उ�&खिप/वा िठतािन, गो6फक�ीिन जA�ीिन…प॰े… गीव�ीिन सीस�ीिन उ�&खिप/वा 
िठतानीित एतेनानुसारेन अवसेसािनिप अ�ीिन वेिदतIबािन।

त/थ यथा इ�कगोपानिसचयादीसु न उपिरमा इ�कादयो जान��त ‘‘मयं हेि�मेसु पिति�ता’’ित, निप हेि�मा जान��त 
‘‘मयं उपिरमािन उ�&खिप/वा िठता’’ित; एवमेव न सीसि�कािन जान��त ‘‘मयं गीवि�केसु पिति�तानी’’ित…पे॰… न 
गो6फकि�कािन जान��त ‘‘मयं िपि�पादि�केसु पिति�तानी’’ित, निप िपि�पादि�कािन जान��त ‘‘मयं गो6फक�ीिन 
उ�&खिप/वा िठतानी’’ित। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते ध�मा…प॰े… न पु,गलोित। केवलं तु इमािन सािधकािन 
तीिण अि�सतािन नविह �हाCसतेिह नविह च मंसपिेससतेिह आब;ानुिल1ािन, एकघनच�मपिरयोन;ािन, 
स1रसहरणीसह9सानुगतिसनेहिसनेिहतािन, नवनवुितलोमकूपसह9सपिर9सवमानसेदज�K लकािन असीितिकिमकुलािन, 
कायो/वेव स[\यं गतािन, यं सभावतो उपपिर&ख�तो योगावचरो न िक�2 च गFहूपग ंप9सित, केवलं तु �हाCस�ब�धं 
नानाकुणपसिZ4णं अि�सAाटमेव प9सित। यं िद9वा दसबल9स पु1भावं उपेित। यथाह –

‘‘पिटपािटय�ीिन िठतािन कोिटया,
अनेकस��धयिमतो न केिहिच।
ब;ो नहाTिह जराय चोिदतो,
अचतेनो क�किल>Tपमो॥

‘‘कुणपं कुणपे जातं, असुिच��ह च पूितिन।
द,ुग�धे चािप द,ुग�धं, भेदन��ह च वयध�मं॥

‘‘अि�पुटे अि�पुटो, िनIब1ो पूितिन पूितकाय��ह।
त��ह च िवनेथ छ�दं, हे9सथ पु1ा दसबल9सा’’ित च॥

पिर$छेदतो अ�तो अि�िम2 जेन उपिरतो मंसेन अ,गे मूले च अ2 ञम2 ञने पिर�$छ� नानीित वव/थपेित। अयमेतेसं 
सभागपिर$छेदो, िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं अ�ीिन व4णािदतो वव/थपिेत।

ततो परं सरीरे यथावु16पभेदानं अ�ीनं अIभ�तरगतं अि�िम� जं व4णतो सेत��त वव/थपिेत। स4ठानतो अ1नो 
ओकासस4ठान��त। सेFयिथदं – मह�तमह�तानं अ�ीनं अIभ�तरगतं सेदे/वा वOे/वा मह�तेसु वंसनळकपIबेसु 
प�&ख1महावे1Z? रस4ठानं, खुHानुखुHकानं अIभ�तरगतं सेदे/वा वOे/वा खुHानुखुHकेसु वंसनळकपIबेसु 
प�&ख1तनुवे1Z? रस4ठान��त। िदसतो Gीसु िदसासु जातं। ओकासतो अ�ीनं अIभ�तरे पिति�त��त।

त/थ यथा वेळुनळकादीनं अ�तोगतािन दिधफािणतािन न जान��त ‘‘मयं वेळुनळकादीनं अ�तोगतानी’’ित, निप 
वेळुनळकादयो जान��त ‘‘दिधफािणतािन अ�हाकं अ�तोगतानी’’ित; एवमेव न अि�िम2 ज ंजानाित ‘‘अहं अ�ीनं 
अ�तोगत’’��त, निप अ�ीिन जान��त ‘‘अि�िम2 ज ंअ�हाकं अ�तोगत’’��त। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते ध�मा…

Page 24 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



प॰े… न पु,गलोित। पिर$छेदतो अ�ीनं अIभ�तरतलेिह अि�िम2 जभागने च पिर�$छ� न��त वव/थपेित। अयमेत9स 
सभागपिर$छेदो, िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं अि�िम2 ज ंव4णािदतो वव/थपेित।

ततो परं सरीर9स अIभ�तरे िGगोळक6पभेदं व� कं व4णतो म�दर1ं पािळभHकि�व4ण��त वव/थपेित। स4ठानतो 
गामदारकानं सु1ावुतकीळागोळकस4ठानं, एकव4टसहकारGयस4ठान��तिप एके। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। 
ओकासतो गलवाटका िविन&ख�तेन एकमूलेन थोकं ग�/वा िGधा िभ� नेन थूल�हाCना िविनब;ं हु/वा हदयमंसं 
पिर�&खिप/वा िठत��त।

त/थ यथा व4टूपिनब;ं सहकारGयं न जानाित ‘‘अहं व4टेन उपिनब;’’��त, निप व4टं जानाित ‘‘मया सहकारGयं 
उपिनब;’’��त; एवमेव न व& कं जानाित ‘‘अहं थूल�हाCना उपिनब;’’��त, निप थूल�हाC जानाित ‘‘मया व& कं
उपिनब;’’��त। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते ध�मा…प॰े… न पु,गलोित। पिर$छेदतो व& कं व& कभागने 
पिर�$छ� न��त वव/थपेित। अयमेत9स सभागपिर$छेदो, िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं व& कं व4णािदतो 
वव/थपेित।

ततो परं सरीर9स अIभ�तरे हदयं व4णतो र1ं र1पदमुप1िपि�व4ण��त वव/थपेित। स4ठानतो बािहरप1ािन 
अपने/वा अधोमुखठिपतपदमुमकुळस4ठानं, त2 च अ,ग�$छ� नपु� नागफलिमव िववटेकप9सं बिह म�ं अ�तो 
कोसातकीफल9स अIभ�तरसिदसं। प2 ञाबहुलानं थोकं िवकिसतं, म�दप2 ञानं मकुिळतमेव। यं Tप ंिन9साय मनोधातु 
च मनोिव2 ञाणधातु च पव1��त, तं अपने/वा अवसेसमंसिप4डस=ातहदयIभ�तरे अ;पसतम1ं लोिहतं स4ठाित, तं 
रागचिरत9स र1ं, दोसचिरत9स काळकं, मोहचिरत9स मंसधोवनोदकसिदसं, िवत& कचिरत9स कुल/थयूसव4णं, 
स;ाचिरत9स किणकारपु6फव4णं, प2 ञाचिरत9स अ$छं िव6पस� नमनािवलं, िन;ोतजाितमिण िवय जुितम�तं खायित। 
िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। ओकासतो सरीरIभ�तरे िG� नं थनानं मUझे पिति�त��त।

त/थ यथा िG� नं वातपानकवाटकानं मUझे िठतो अ,गळ/थ�भको न जानाित ‘‘अहं िG� नं वातपानकवाटकानं मUझे 
िठतो’’ित, निप वातपानकवाटकािन जान��त ‘‘अ�हाकं मUझे अ,गळ/थ�भको िठतो’’ित; एवमेवं न हदयं जानाित ‘‘अहं 
िG� नं थनानं मUझे िठत’’��त, निप थनािन जान��त ‘‘हदयं अ�हाकं मUझे िठत’’��त। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते 
ध�मा…पे॰… न पु,गलोित। पिर$छेदतो हदयं हदयभागने पिर�$छ� न��त वव/थपेित। अयमेत9स सभागपिर$छेदो, 
िवसभागपिर$छेदो पन केससिदसो एवाित एवं हदयं व4णािदतो वव/थपेित।

ततो परं सरीर9स अIभ�तरे यकनस�2 ञतं यमकमंसिप4डं व4णतो र1ं र1कुमुदबािहरप1िपि�व4ण��त वव/थपिेत। 
स4ठानतो एकमूलं हु/वा अ,ग ेयमकं कोिवळारप1स4ठानं, त2 च द�धानं एकंयेव होित मह�तं, प2 ञव�तानं Gे वा तीिण वा 
खुHकानीित। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। ओकासतो िG� नं थनानं अIभ�तरे द�&खणप9सं िन9साय िठत��त।

त/थ यथा िपठरकप9से ल,गा मंसपेिस न जानाित ‘‘अहं िपठरकप9से ल,गा’’ित, निप िपठरकप9सं जानाित ‘‘मिय 
मंसपिेस ल,गा’’ित; एवमेव न यकनं जानाित ‘‘अहं िG� नं थनानं अIभ�तरे द�&खणप9सं िन9साय िठत’’��त, निप थनानं 
अIभ�तरे द�&खणप9सं जानाित ‘‘मं िन9साय यकनं िठत’’��त। आभोगप$ चवे&खणिवरिहता िह एते ध�मा…प॰े… न 
पु,गलोित। पिर$छेदतो पन यकनं यकनभागेन पिर�$छ� न��त वव/थपिेत। अयमेत9स सभागपिर$छेदो, िवसभागपिर$छेदो 
पन केससिदसो एवाित एवं यकनं व4णािदतो वव/थपिेत।

Page 25 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



ततो परं सरीरे पिट�छ� नापिट�छ� नभेदतो दिुवधं िकलोमकं व�णतो सेतं दकूुलिपलोितकव�ण��त वव�थपेित। 
स�ठानतो अ!नो ओकासस�ठानं। िदसतो #ीसु िदसासु जातं। ओकासतो पिट�छ� निकलोमकं हदय( च व* क( च
पिरवारे�वा, अ,पिट�छ� निकलोमकं सकलसरीरे च-म.स हे/तो मंसं पिरयोन��ध�वा िठत��त।

त�थ यथा िपलोितकाय पिलवेिठते मंसे न िपलोितका जानाित ‘‘मया मंसं पिलवेिठत’’��त, निप मंसं जानाित ‘‘अहं 
िपलोितकाय पिलवेिठत’’��त; एवमेव न िकलोमकं जानाित ‘‘मया हदयव* कािन सकलसरीरे च च-म.स हे/तो मंसं 
पिलवेिठत’’��त। निप हदयव* कािन सकलसरीरे च मंसं जानाित ‘‘अहं िकलोमकेन पिलवेिठत’’��त। 
आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो हे/ा मंसेन उपिर च-मेन ितिरयं 
िकलोमकभागेन पिर��छ� न��त वव�थपिेत। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं 
िकलोमकं व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं सरीर.स अ;भ�तरे िपहकं व�णतो नीलं मीलातिन9गु�डीपु,फव�ण��त वव�थपेित। स�ठानतो येभु>येन 
स!?@ल,पमाणं अब�धनं काळव�छकिजCहास�ठानं। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। ओकासतो हदय.स वामप.से 
उदरपटल.स म�थकप.सं िन.साय िठतं, य�-ह पहरणपहारेन बिह िन*ख�ते स!ानं जीिवत*खयो होतीित।

त�थ यथा को/कम�थकप.सं िन.साय िठता न गोमयिप��ड जानाित ‘‘अहं को/कम�थकप.सं िन.साय िठता’’ित, 
निप को/कम�थकप.सं जानाित ‘‘गोमयिप��ड मं िन.साय िठता’’ित; एवमेव न िपहकं जानाित ‘‘अहं उदरपटल.स 
म�थकप.सं िन.साय िठत’’��त, निप उदरपटल.स म�थकप.सं जानाित ‘‘िपहकं मं िन.साय िठत’’��त। 
आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो िपहकं िपहकभागने पिर��छ� न��त वव�थपेित। 
अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं िपहकं व�णािदतो वव�थपिेत।

ततो परं सरीर.स अ;भ�तरे #D!समंसख�ड,पभेदं प	फासं व�णतो र!ं नाितपिरप* कउद-ुबरव�ण��त वव�थपेित। 
स�ठानतो िवसम��छ� नपूवस�ठानं, छदिन/कख�डपु( जस�ठान��तिप एके। तदेतं अ;भ�तरे अिसतपीतादीनं अभावे 
उ9गतेन क-मजतेजु.मना अ;भाहत!ा सEािदतपलालिप�डिमव िनरसं िनरोजं होित। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। 
ओकासतो सरीर;भ�तरे ि#� नं थनानं अ;भ�तरे हदय( च यकन( च उपिर छादे�वा ओल-ब�तं िठत��त।

त�थ यथा िज�णको/;भ�तरे ल-बमानो सकुणकुलावको न जानाित ‘‘अहं िज�णको/;भ�तरे ल-बमानो िठतो’’ित, 
निप िज�णको/;भ�तरं जानाित ‘‘सकुणकुलावको मिय ल-बमानो िठतो’’ित; एवमेव न प,फासं जानाित ‘‘अहं 
सरीर;भ�तरे ि#� नं थनानं अ�तरे ल-बमानं िठत’’��त, निप सरीर;भ�तरे ि#� नं थनानं अ�तरं जानाित ‘‘मिय प,फासं 
ल-बमानं िठत’’��त। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो प,फासं प,फासभागेन 
पिर��छ� न��त वव�थपेित। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं प,फासं व�णािदतो 
वव�थपेित।

ततो परं अ�तोसरीरे पुिरस.स #D!सह�थं, इ��थया अ/वीसितह�थं, एकवीसितया ठानेसु ओभ9गं अ�तं व�णतो सेतं 
स*खरसुधाव�ण��त वव�थपेित। स�ठानतो सीसं िछ��द�वा लोिहतदोिणयं संवेG ले�वा ठिपतध-मिनस�ठानं। िदसतो #ीसु 
िदसासु जातं। ओकासतो उपिर गलवाटके हे/ा च करीसम9ग ेिविनब�ध!ा गलवाटककरीसम9गपिरय�ते सरीर;भ�तरे 
िठत��त।
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त�थ यथा लोिहतदोिणयं ठिपतं िछ� नसीसं ध-मिनकळेवरं न जानाित ‘‘अहं लोिहतदोिणयं िठत’’��त, निप 
लोिहतदोिण जानाित ‘‘मिय िछ� नसीसं ध-मिनकळेवरं िठत’’��त; एवमेव न अ�तं जानाित ‘‘अहं सरीर;भ�तरे िठत’’��त, 
निप सरीर;भ�तरं जानाित ‘‘मिय अ�तं िठत’’��त। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। 
पिर�छेदतो अ�तं अ�तभागने पिर��छ� न��त वव�थपेित। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो 
एवाित एवं अ�तं व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं अ�तोसरीरे अ�त�तरे अ�तगुणं व�णतो सेतं दकसीतिलकमूलव�ण��त वव�थपिेत। स�ठानतो 
दकसीतिलकमूलस�ठानमेवाित, गोमु!स�ठान��तिप एके। िदसतो #ीसु िदसासु जातं। ओकासतो कुदालफरसुक-मादीिन 
करो�तानं य�ताकHनकाले य�तसु!किमव य�तफलकािन अ�तभोगे एकतो अ9गळ�ते आब��ध�वा 
पादपु(छनरI जुम�डलक.स अ�तरा तं िस�;ब�वा िठतरI जुका िवय एकवीसितया अ�तभोगानं अ�तरा िठत��त।

त�थ यथा पादपु(छनरI जुम�डलकं िस�;ब�वा िठतरI जुका न जानाित ‘‘मया पादपु(छनरI जुम�डलकं िस�;बत’’��त, 
निप पादपु(छनरI जुम�डलकं जानाित ‘‘रI जुका मं िस�;ब�वा िठता’’ित, एवमेव अ�तगुणं न जानाित ‘‘अहं अ�तं 
एकवीसितभोग;भ�तरे आब��ध�वा िठत’’��त, निप अ�तं जानाित ‘‘अ�तगुणं मं आब��ध�वा िठत’’��त। 
आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो अ�तगुणं अ�तगुणभागने पिर��छ� न��त 
वव�थपेित। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं अ�तगुणं व�णािदतो वव�थपिेत।

ततो परं अ�तोसरीरे उदिरयं व�णतो अIझोहटाहारव�ण��त वव�थपिेत। स�ठानतो पिर.सावने 
िसिथलबKत�डुलस�ठानं। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। ओकासतो उदरे िठत��त। उदरं नाम उभतो िन,पीिळयमान.स 
अG लसाटक.स मIझे स( जातफोटकसिदसं अ�तपटलं, बिह म/ं, अ�तो मंसकस-बुपिलवेिठतं, िकिल/पावारपु,फसिदसं, 
कुिथतपनसफल.स अ;भ�तरसिदस��तिप एके। त�थ त* कोलका ग�डु,पादकातालहीरकासूिचमुखकापटत�तुसु!काित 
एवमािद#D!सकुल,पभेदा िकमयो आकुल;याकुला स�डस�डचािरनो हु�वा िनवस��त, ये पानभोजनािद�-ह अिवI जमाने 
उG लिL�वा िवरव�ता हदयमंसं अिभतुद��त पानभोजनादीिन अIझोहरणवेलाय( च उKंमुखा हु�वा पठमIझोहटे #े तयो 
आलोपे तुिरततुिरता िवलु-प��त। यं एतेसं िकमीनं पसूितघरं व� चकुिट िगलानसाला सुसान( च होित, य�थ से>यथािप नाम 
च�डालगाम#ारे च�दिनकाय सरदसमये थूलफुिसतके देवे व.स�ते उदकेन आवूNहं 
मु!करीसच-मि/�हाOख�डखेळिसLािणकालोिहत,पभुितनानाकुणपजातं िनपित�वा कPमोदकालुिळतं 
स( जातिकिमकुलाकुलं हु�वा #ीहतीह� चयेन सूिरयातपस�तापवेगकुिथतं उपिर फेणपु,फुळके मु( च�तं अिभनीलव�णं 
परमद9ुग�धजगुे�छं उपग�तुं वा द/@ं  वा अनरहQपतं आप�I ज�वा ित/ित, पगेव घाियतुं वा साियतुं वा; एवमेव 
नान,पकारपानभोजनािद द�तमुसलसंचु��णतं िजCहाह�थस-पिरवि!तं खेळलालापिलबुKं 
तEणिवगतव�णग�धरसािदस-पदं कोिलयखिलसुवानवमथुसिदसं िनपित�वा िप!से-हवातपिलवेिठतं हु�वा 
उदर�9गस�तापवेगकुिथतं िकिमकुलाकुलं उपQपिर फेणपु,फुळकािन मु( च�तं परमकस-बुद9ुग�धजगुे�छभावमाप�I ज�वा 
ित/ित। यं सु�वािप पानभोजनादीसु अमनु( ञता स�ठाित, पगवे प( ञाच*खुना ओलोके�वा। य�थ च पिततं पानभोजनािद 
प( चधा िववेकं ग�छित, एकं भागं पाणका खाद��त, एकं भाग ंउदर�9ग झापेित, एको भागो मु!ं होित, एको भागो करीसं 
होित, एको भागो रसभावं आप�I ज�वा सोिणतमंसादीिन उपबSहयतीित।

त�थ यथा परमजगुे�छाय सुवानदोिणया िठतो सुवानवमथु न जानाित ‘‘अहं सुवानदोिणया िठतो’’ित; निप 
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सुवानदोिण जानाित ‘‘मिय सुवानवमथु िठतो’’ित। एवमेव न उदिरयं जानाित ‘‘अहं इमT.म परमद9ुग�धजेगु�छे उदरे 
िठत’’��त; निप उदरं जानाित ‘‘मिय उदिरयं िठत’’��त। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…प॰े… न पु9गलोित। 
पिर�छेदतो उदिरयं उदिरयभागेन पिर��छ� न��त वव�थपिेत। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन 
केससिदसो एवाित एवं उदिरयं व�णािदतो वव�थपिेत।

ततो परं अ�तोसरीरे करीसं व�णतो येभु>येन अIझोहटाहारव�ण��त वव�थपेित। स�ठानतो ओकासस�ठानं, िदसतो 
हेि/माय िदसाय जातं, ओकासतो प* कासये िठत��त। प* कासयो नाम हे/ा नािभिपि/क�टकमूलानं अ�तरे अ�तावसाने 
उ;बेधेन अ/?@ लम!ो वंसनळक;भ�तरसिदसो पदेसो, य�थ से>यथािप नाम उपिरभूिमभागे पिततं व.सोदकं ओगिळ�वा 
हे/ाभूिमभाग ंपूरे�वा ित/ित, एवमेव यंिक�( च आमासये पिततं पानभोजनािदकं उदर�9गना फेणुPेहकं प* कं प* कं
स�हकरिणया िप/िमव स�हभावं आप�I ज�वा अ�तिबलेन ओगिळ�वा ओमिP�वा वंसनळके प�*ख!प�डुमि!का िवय 
स�� निचतं हु�वा ित/ित।

त�थ यथा वंसनळके ओमिP�वा प�*ख!प�डुमि!का न जानाित ‘‘अहं वंसनळके िठता’’ित, निप वंसनळको 
जानाित ‘‘मिय प�डुमि!का िठता’’ित; एवमेव न करीसं जानाित ‘‘अहं प* कासये िठत’’��त, निप प* कासयो जानाित 
‘‘मिय करीसं िठत’’��त। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो करीसं करीसभागेन 
पिर��छ� न��त वव�थपेित। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं करीसं व�णािदतो 
वव�थपेित।

ततो परं सरीरे सीसकटाह;भ�तरे म�थल�ंु व�णतो सेतं अिहछ!किप��डव�ण��त वव�थपेित। 
प* कुिथतदKुव�ण��तिप एके। स�ठानतो ओकासस�ठानं। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। ओकासतो सीसकटाह.स 
अ;भ�तरे च!ारो िस�;बिनम9गे िन.साय समोधाय ठिपता च!ारो िप/िप��डका िवय समोिहतं चतुम�थलु?िप�ड,पभेदं 
हु�वा िठत��त।

त�थ यथा पुराणलाबुकटाहे प�*ख!िप/िप��ड प* कुिथतदKंु वा न जानाित ‘‘अहं पुराणलाबुकटाहे िठत’’��त, निप 
पुराणलाबुकटाहं जानाित ‘‘मिय िप/िप��ड प* कुिथतदKंु वा िठत’’��त; एवमेव न म�थलु?ं जानाित ‘‘अहं 
सीसकटाह;भ�तरे िठत’’��त, निप सीसकटाह;भ�तरं जानाित ‘‘मिय म�थलु?ं िठत’’��त। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह 
एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो म�थलु?ं म�थलु?भागेन पिर��छ� न��त वव�थपिेत। अयमेत.स 
सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं म�थलु?ं व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं सरीरे बKाबKभेदतो दिुवध�-प िप�ं व�णतो बहलमधुकतेलव�ण��त वव�थपिेत। अबKिप!ं 
िमलातबकुलपु,फव�ण��तिप एके। स�ठानतो ओकासस�ठानं। िदसतो #ीसु िदसासु जातं। ओकासतो अबKिप!ं 
केसलोमनखद�तानं मंसिविनमु!/ानं थKसु*खच-म( च वI जे�वा उदकिमव तेलिब�द ुअवसेससरीरं ;यापे�वा िठतं, य�-ह 
कुिपते अ*खीिन पीतकािन हो��त भम��त, ग!ं क-पित क�डूयित। बKिप!ं हदयप,फासानम�तरे यकनमंसं िन.साय 
पिति/ते महाकोसातिककोसकसिदसे िप!कोसके िठतं, य�-ह कुिपते स!ा उ-म!का हो��त, िवपG ल�थिच!ा िहरो!,पं 
छUे�वा अक!;बं करो��त, अभािसत;बं भास��त, अिच��तत;बं िच�ते��त।

त�थ यथा उदकं ;यापे�वा िठतं तेलं न जानाित ‘‘अहं उदकं ;याप�ेवा िठत’’��त, निप उदकं जानाित ‘‘तेलं मं 
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;याप�ेवा िठत’’��त; एवमेव न अबKिप!ं जानाित ‘‘अहं सरीरं ;यापे�वा िठत’’��त, निप सरीरं जानाित ‘‘अबKिप!ं 
मं ;याप�ेवा िठत’’��त। यथा च कोसातिककोसके िठतं व.सोदकं न जानाित ‘‘अहं कोसातिककोसके िठत’’��त, निप 
कोसातिककोसको जानाित ‘‘मिय व.सोदकं िठत’’��त; एवमेव न बKिप!ं जानाित ‘‘अहं िप!कोसके िठत’’��त, निप 
िप!कोसको जानाित ‘‘मिय बKिप!ं िठत’’��त। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। 
पिर�छेदतो िप!ं िप!भागेन पिर��छ� न��त वव�थपिेत। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो 
एवाित एवं िप!ं व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं सरीर;भ�तरे एकप!पूर,पमाणं से�हं व�णतो सेतं क�छकप�णरसव�ण��त वव�थपिेत। स�ठानतो 
ओकासस�ठानं। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातं। ओकासतो उदरपटले िठत��त। यं पानभोजनािदअIझोहरणकाले 
से>यथािप नाम उदके सेवालपणकं क/े वा कथले वा पत�ते िछ�I ज�वा ि#धा हु�वा पुन अIझो�थिर�वा ित/ित, एवमेव 
पानभोजनािद�-ह िनपत�ते िछ�I ज�वा ि#धा हु�वा पुन अIझो�थिर�वा ित/ित, य�-ह च म�दीभूते प* किमव ग�डं पूितकिमव 
कु* कुट�डं उदरपटलं परमजगुे�छकुणपग�धं होित। ततो उ9गतेन च ग�धेन उ9गारोिप मुख�-प द9ुग�धं पूितकुणपसिदसं 
होित, सो च पुिरसो ‘‘अपिेह द9ुग�धं वायसी’’ित व!;बतं आपI जित, य( च अिभविHतं बहल!माप� नं
पिटकुI जनफलकिमव व� चकुिटया उदरपटल;भ�तरे एव कुणपग�धं स�� नO�-भ�वा ित/ित।

त�थ यथा च�दिनकाय उपिरफेणपटलं न जानाित ‘‘अहं च�दिनकाय िठत’’��त, निप च�दिनका जानाित ‘‘मिय 
फेणपटलं िठत’’��त; एवमेव न से-हं जानाित ‘‘अहं उदरपटले िठत’’��त, निप उदरपटलं जानाित ‘‘मिय से-हं िठत��त। 
आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो से-हं से-हभागेन पिर��छ� न��त वव�थपिेत। 
अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं से-हं व�णािदतो वव�थपिेत।

ततो परं सरीरे पु�बो व�णतो प�डुपलासव�णोित वव�थपेित। स�ठानतो ओकासस�ठानो। िदसतो #ीसु िदसासु 
जातो। ओकासतो पु;ब.स ओकासो नाम िनबKो न��थ। य�थ पु;बो स�� निचतो ित/े>य, यV यV 
खाणुक�टक,पहरण�9गजालादीिह अिभहते सरीर,पदेसे लोिहतं स�ठिह�वा प� चित, ग�डिपळकादयो वा उ,पI ज��त, तV 
तV ित/ित।

त�थ यथा O*ख.स त�थ त�थ फरसुधारादीिह पहत,पदेसे अवगिळ�वा िठतो िन>यासो न जानाित ‘‘अहं O*ख.स 
पहत,पदेसे िठतो’’ित, निप O*ख.स पहत,पदेसो जानाित ‘‘मिय िन>यासो िठतो’’ित; एवमेव न पु;बो जानाित ‘‘अहं 
सरीर.स त�थ त�थ खाणुक�टकादीिह अिभहत,पदेसे ग�डिपळकादीनं उि/त,पदेसे वा िठतो’’ित, निप सरीर,पदेसो 
जानाित ‘‘मिय पु;बो िठतो’’ित। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…प॰े… न पु9गलोित। पिर�छेदतो पु;बो 
पु;बभागेन पिर��छ� नोित वव�थपेित। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं पु;बं 
व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं सरीरे स�� निचतलोिहतं संसरणलोिहत��त एवं दिुवधे लोिहते स�� निचतलोिहतं ताव व�णतो 
बहलकुिथतलाखारसव�ण��त वव�थपिेत, संसरणलोिहतं अ�छलाखारसव�ण��त। स�ठानतो स;ब�-प अ!नो 
ओकासस�ठानं। िदसतो स�� निचतलोिहतं उपिरमाय िदसाय जातं, संसरणलोिहतं #ीसुपीित। ओकासतो संसरणलोिहतं 
केसलोमनखद�तानं मंसिविनमु!/ान( चवे थKसु*खच-म( च वI ज�ेवा धमिनजालानुसारेन स;बं उपािद� नकसरीरं फिर�वा 
िठतं। स�� निचतलोिहतं यकन.स हे/ाभागं पूरे�वा एकप!पूरणम!ं व* कहदयप,फासानं उपिर थोकं थोकं िब�दुं पाते�तं 
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व* कहदययकनप,फासे तेमे�तं िठतं, य�-ह व* कहदयादीिन अतेमे�ते स!ा िपपािसता हो��त।

त�थ यथा जI जरकपाले िठतं उदकं हे/ा लेU@ख�डादीिन तेमे�तं न जानाित ‘‘अहं जI जरकपाले िठतं हे/ा 
लेU@ख�डादीिन तेमेमी’’ित, निप जI जरकपालं हे/ा लेU@ख�डादीिन वा जान��त ‘‘मिय उदकं िठतं, अ-हे वा तेमे�तं 
िठत’’��त; एवमेव न लोिहतं जानाित ‘‘अहं यकन.स हे/ाभागे व* कहदयादीिन तेमे�तं िठत’’��त, निप यकन.स 
हे/ाभाग/ानं व* कहदयादीिन वा जान��त ‘‘मिय लोिहतं िठतं, अ-हे वा तेमे�तं िठत’’��त। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह 
एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो लोिहतं लोिहतभागेन पिर��छ� न��त वव�थपिेत। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, 
िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं लोिहतं व�णािदतो वव�थपिेत।

ततो परं सरीरे सेदो व�णतो पस� नितलतेलव�णोित वव�थपिेत। स�ठानतो ओकासस�ठानो। िदसतो #ीसु िदसासु 
जातो। ओकासतो सेद.स ओकासो नाम िनबKो न��थ, य�थ सेदो लोिहतं िवय सदा ित/े>य। य.मा वा यदा 
अ�9गस�तापसूिरयस�तापउतुिवकारादीिह सरीरं स�तपित, अथ उदकतो 
अ;बूNहम!िवसम��छ� निभसमुळालकुमुदनालकलापउदकिमव स;बकेसलोमकूपिववरेिह प9घरित। त.मा तेसं 
केसलोमकूपिववरानं वसेन तं स�ठानतो वव�थपेित। ‘‘सेदपिर9ग�हकेन च योगावचरेन केसलोमकूपिववरे पूरे�वा 
िठतवसेनेव सेदो मनिसकात;बो’’ित वु!ं पु;बाचिरयेिह।

त�थ यथा िभसमुळालकुमुदनालकलापिववरेिह प9घर�तं उदकं न जानाित ‘‘अहं 
िभसमुळालकुमुदनालकलापिववरेिह प9घरामी’’ित, निप िभसमुळालकुमुदनालकलापिववरा जान��त ‘‘अ-हेिह उदकं 
प9घरती’’ित; एवमेव न सेदो जानाित ‘‘अहं केसलोमकूपिववरेिह प9घरामी’’ित, निप केसलोमकूपिववरा जान��त 
‘‘अ-हेिह सेदो प9घरती’’ित। आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो सेदो सेदभागेन 
पिर��छ� नोित वव�थपिेत। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं सेदं व�णािदतो 
वव�थपेित।

ततो परं सरीरे च-ममंस�तरे मेदो व�णतो फािलतहिलिPव�णोित वव�थपेित। स�ठानतो ओकासस�ठानो। तथा िह 
सुिखनो थूलसरीर.स च-ममंस�तरे फिर�वा िठतो हिलिPर!दकूुलिपलोितकस�ठानो, िकससरीर.स 
जLमंसऊOमंसिपि/क�टकिन�.सतिपि/मंसउदरपटलमंसािन िन.साय संवे�G ल�वा 
ठिपतहिलिPर!दकूुलिपलोितकख�डस�ठानो। िदसतो #ीसु िदसासु जातो। ओकासतो थूलसरीर.स सकलसरीरं फिर�वा 
िकस.स जLामंसादीिन िन.साय िठतो, यो िसनेहसEातोिप हु�वा परमजगुे�छ!ा न म�थकतेल�थं न ग�डूसतेल�थं न 
दीपजालन�थं स?>हित।

त�थ यथा मंसपु( ज ंिन.साय िठता हिलिPर!दकूुलिपलोितका न जानाित ‘‘अहं मंसपु( ज ंिन.साय िठता’’ित, निप 
मंसपु( जो जानाित ‘‘हिलिPर!दकूुलिपलोितका मं िन.साय िठता’’ित; एवमेव न मेदो जानाित ‘‘अहं सकलसरीरं जLादीसु 
वा मंसं िन.साय िठतो’’ित, निप सकलसरीरं जानाित जLादीसु वा मंसं ‘‘मेदो मं िन.साय िठतो’’ित। 
आभोगप� चवे*खणिवरिहता िह एते ध-मा…पे॰… न पु9गलोित। पिर�छेदतो मेदो हे/ा मंसेन, उपिर च-मेन, सम�ततो 
मेदभागने पिर��छ� नोित वव�थपिेत। अयमेत.स सभागपिर�छेदो, िवसभागपिर�छेदो पन केससिदसो एवाित एवं मेदं 
व�णािदतो वव�थपेित।
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ततो परं सरीरे अ�सु व�णतो पस
 नितलतेलव�ण�
त वव�थपेित। स�ठानतो ओकासस�ठानं। िदसतो उपिरमाय 
िदसाय जातं। ओकासतो अ��खकूपकेसु िठत�
त। न चतें िप$कोसके िप$िमव अ��खकूपकेसु सदा स�
 निचतं हु�वा 
ित&ित, िक
तु यदा सोमन(सजाता स$ा महाहिसतं हस�
त, दोमन(सजाता रोद�
त पिरदेव�
त, तथा)पं िवसमाहारं वा 
हर�
त, यदा च तेसं अ�खीिन धूमरजपसुंकादीिह अिभह, ञ�
त, तदा एतेिह सोमन(सदोमन(सिवसमाहारादीिह समु&िह�वा 
अ(सु अ��खकूपकेसु पूरे�वा ित&ित प/घरित च। ‘‘अ(सुपिर/ग�हकेन च योगावचरेन अ��खकूपके पूरे�वा िठतवसेनेव तं 
मनिसकात3ब’’�
त पु3बाचिरया व�णय�
त।

त�थ यथा म�थक�6छ
 नत8णतालि&कूपकेसु िठतं उदकं न जानाित ‘‘अहं म�थक�6छ
 नत8णतालि&कूपकेसु 
िठत’’�
त, निप म�थक�6छ
 नत8णतालि&कूपका जान�
त ‘‘अ9हेसु उदकं िठत’’�
त; एवमेव न अ(सु जानाित ‘‘अहं 
अ��खकूपकेसु िठत’’�
त, निप अ��खकूपका जान�
त ‘‘अ9हेसु अ(सु िठत’’�
त। आभोगप6 चवे�खणिवरिहता िह एते 
ध9मा…पे॰… न पु/गलोित। पिर6छेदतो अ(सु अ(सुभागेन पिर�6छ
 न�
त वव�थपिेत। अयमेत(स सभागपिर6छेदो, 
िवसभागपिर6छेदो पन केससिदसो एवाित एवं अ(संु व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं सरीरे िवलीनिसनेहस>ाता वसा व�णतो आचामे आिस$तेलव�णाित वव�थपेित। स�ठानतो 
ओकासस�ठाना। िदसतो ?ीसु िदसासु जाता। ओकासतो ह�थतलह�थिपि&पादतलपादिपि&नासापुटनलाटअंसकूटेसु 
िठताित। न चसेा एतेसु ओकासेसु सदा िवलीना एव हु�वा ित&ित, िक
तु यदा 
अ�/गस
तापसूिरयस
तापउतुिवसभागधातुिवसभागेिह ते पदेसा उ(माजाता हो�
त, तदा त�थ िवलीनाव हु�वा 
पस
 नसिललासु उदकसो��डकासु नीहारो िवय सरित।

त�थ यथा उदकसो��डयो अBझो�थिर�वा िठतो नीहारो न जानाित ‘‘अहं उदकसो��डयो अBझो�थिर�वा िठतो’’ित, 
निप उदकसो��डयो जान�
त ‘‘नीहारो अ9हे अBझो�थिर�वा िठतो’’ित; एवमेव न वसा जानाित ‘‘अहं ह�थतलादीिन 
अBझो�थिर�वा िठता’’ित, निप ह�थतलादीिन जान�
त ‘‘वसा अ9हे अBझो�थिर�वा िठता’’ित। 
आभोगप6 चवे�खणिवरिहता िह एते ध9मा…पे॰… न पु/गलोित। पिर6छेदतो वसा वसाभागने पिर�6छ
 नाित वव�थपिेत। 
अयमेित(सा सभागपिर6छेदो, िवसभागपिर6छेदो पन केससिदसो एवाित एवं वसं व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं सरीरे मुख(स3भ
तरे खेळो व�णतो सेतो फेणव�णोित वव�थपेित। स�ठानतो ओकासस�ठानोित, 
समुEफेणस�ठानोितिप एके। िदसतो उपिरमाय िदसाय जातो। ओकासतो उभोिह कपोलप(सेिह ओरोिह�वा िजFहाय 
िठतोित। न चसेो ए�थ सदा स�
 निचतो हु�वा ित&ित, िक
तु यदा स$ा तथा)पं आहारं प(स�
त वा सर�
त वा, 
उ�हित$कटुकलोण�9बलानं वा िक�, च मुख ेठपे�
त। यदा च तेसं हदयं आिगलायित, िक�(म�, चदेव वा िजगु6छा 
उGपB जित, तदा खेळो उGप�B ज�वा उभोिह कपोलप(सेिह ओरोिह�वा िजFहाय स�ठाित। अ/गिजFहाय चसे खेळो तनुको 
होित, मूलिजFहाय बहलो, मुखे प��ख$, च पुथुकं वा त�डुलं वा अ, ञ ंवा िक�, च खादनीयं निदपुिलने 
खतकूपसिललिमव पिर�खयमग6छ
तोव सदा तेमनसम�थो होित।

त�थ यथा निदपुिलने खतकूपतले स��ठतं उदकं न जानाित ‘‘अहं कूपतले स��ठत’’�
त, निप कूपतलं जानाित 
‘‘मिय उदकं िठत’’�
त; एवमेव न खेळो जानाित ‘‘अहं उभोिह कपोलप(सेिह ओरोिह�वा िजFहातले स��ठतो’’ित, निप 
िजFहातलं जानाित ‘‘मिय उभोिह कपोलप(सेिह ओरोिह�वा खेळो स��ठतो’’ित। आभोगप6 चवे�खणिवरिहता िह एते 
ध9मा…पे॰… न पु/गलोित। पिर6छेदतो खेळो खळेभागने पिर�6छ
 नोित वव�थपिेत। अयमेत(स सभागपिर6छेदो, 
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िवसभागपिर6छेदो पन केससिदसो एवाित एवं खेळं व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं सरीरे िस�ािणका व�णतो सेता त8णतालिम, जव�णाित वव�थपेित। स�ठानतो ओकासस�ठाना, सेदे�वा 
सेदे�वा नासापुटे िनर
तरं प��ख$वे$IJ रस�ठानाितिप एके। िदसतो उपिरमाय िदसाय जाता। ओकासतो नासापुटे पूरे�वा 
िठताित। न चसेा ए�थ सदा स�
 निचता हु�वा ित&ित, िक
तु सेKयथािप नाम पुिरसो पदिुमिनप$े दLध ब�
ध�वा हे&ा 
पदिुमिनप$ं क�टकेन िवBझेKय, अथ तेन िछEेन दिधिप�डं गिळ�वा बिह पपतेKय; एवमेव यदा स$ा रोद�
त, 
िवसभागाहारउतुवसेन वा स, जातधातु�खोभा हो�
त, तदा अ
तोसीसतो पूितसे9हभावं आप
 नं म�थलुMं गिळ�वा 
तालुम�थकिववरेन ओतिर�वा नासापुटे पूरे�वा ित&ित।

त�थ यथा िस�Gपकाय प��ख$ं पूितदिध न जानाित ‘‘अहं िस�Gपकाय िठत’’�
त, निप िस�Gपका जानाित ‘‘मिय पूितकं 
दिध िठत’’�
त; एवमेव न िसNािणका जानाित ‘‘अहं नासापुटेसु िठता’’ित, निप नासापुटा जान�
त ‘‘अ9हेसु िसNािणका 
िठता’’ित। आभोगप6 चवे�खणिवरिहता िह एते ध9मा…पे॰… न पु/गलोित। पिर6छेदतो िसNािणका िसNािणकभागेन 
पिर�6छ
 नाित वव�थपिेत। अयमेित(सा सभागपिर6छेदो, िवसभागपिर6छेदो पन केससिदसो एवाित एवं िसNािणकं 
व�णािदतो वव�थपेित।

ततो परं अ
तोसरीरे लिसकाित सरीरस
धीनं अ3भ
तरे िप�6छलकुणपं। सा व�णतो किणकारिनKयासव�णाित 
वव�थपेित। स�ठानतो ओकासस�ठाना। िदसतो ?ीसु िदसासु जाता। ओकासतो अि&स
धीनं अ3भ, जनिक6 चं
साधयमाना असीितसतस
धीनं अ3भ
तरे िठताित। य(स चसेा म
दा होित, त(स उ&ह
त(स िनसीद
त(स अिभ� कम
त(स 
पिट� कम
त(स सिम, ज
त(स पसारे
त(स अि&कािन कटकटाय�
त, अ6छिरकासEं करो
तो िवय िवचरित, 
एकयोजनि?योजनम$�9प अOानं गत(स वायोधातु कुGपित, ग$ािन द�ुख�
त य(स पन चसेा बहुका होित, त(स 
उ&ानिनसB जादीसु न अ&ीिन कटकटाय�
त, दीघ�9प अOानं गत(स न वायोधातु कुGपित, न ग$ािन द�ुख�
त।

त�थ यथा अ3भ, जनतेलं न जानाित ‘‘अहं अ�ख ंअ3भ�, ज�वा िठत’’�
त, निप अ�खो जानाित ‘‘मं तेलं 
अ3भ�, ज�वा िठत’’�
त; एवमेव न लिसका जानाित ‘‘अहं असीितसतस�
धयो अ3भ�, ज�वा िठता’’ित, निप 
असीितसतस�
धयो जान�
त ‘‘लिसका अ9हे अ3भ�, ज�वा िठता’’ित। आभोगप6 चवे�खणिवरिहता िह एते ध9मा…प॰े… न 
पु/गलोित। पिर6छेदतो लिसका लिसकभागने पिर�6छ
 नाित वव�थपिेत। अयमेित(सा सभागपिर6छेदो, िवसभागपिर6छेदो 
पन केससिदसो एवाित एवं लिसकं व�णािदतो वव�थपिेत।

ततो परं अ
तोसरीरे मु�ं व�णतो मासखारोदकव�ण�
त वव�थपिेत। स�ठानतो उदकं पूरे�वा 
अधोमुखठिपतउदककु9भअ
तरगतउदकस�ठानं। िदसतो हेि&माय िदसाय जातं। ओकासतो व��थ(स3भ
तरे िठत�
त। 
व��थ नाम व��थपुटो वु6 चित, य�थ सेKयथािप नाम च
दिनकाय प��ख$े अमुखे पेळाघटे च
दिनकारसो पिवसित, न च(स 
पिवसनम/गो प, ञायित; एवमेव सरीरतो मु$ं पिवसित, न च(स पिवसनम/गो प, ञायित िन�खमनम/गो एव तु पाकटो 
होित, य�9ह च मु$(स भिरते ‘‘प(सावं करोमा’’ित स$ानं आयूहनं होित। त�थ यथा च
दिनकाय प��ख$े अमुखे पळेाघटे 
िठतो च
दिनकारसो न जानाित ‘‘अहं अमुख ेपेळाघटे िठतो’’ित, निप पेळाघटो जानाित ‘‘मिय च
दिनकारसो िठतो’’ित; 
एवमेव मु$ं न जानाित ‘‘अहं व��थ�9ह िठत’’�
त, निप व��थ जानाित ‘‘मिय मु$ं िठत’’�
त। आभोगप6 चवे�खणिवरिहता 
िह एते ध9मा…पे॰… न पु/गलोित। पिर6छेदतो व��थअ3भ
तरेन चवे मु$भागेन च पिर�6छ
 न�
त वव�थपिेत। अयमेत(स 
सभागपिर6छेदो, िवसभागपिर6छेदो पन केससिदसो एवाित एवं मु$ं व�णािदतो वव�थपेित। एवमयं इमं ?L$साकारं 
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व�णािदतो वव�थपेित।

त(सेवं इमं ?L$साकारं व�णािदवसेन वव�थप
ेत(स तं तं भावनानुयोग ंआग9म केसादयो पगुणा हो�
त, 
को&ासभावेन उप&ह�
त। ततो पभुित सेKयथािप नाम च�खुमतो पुिरस(स ?L$सव�णानं पुGफानं एकसु$ग�
थतं मालं 
ओलोके
त(स स3बपुGफािन अपु3बापिरयिमव पाकटािन हो�
त; एवमेव ‘‘अ��थ इमQ(म काये केसा’’ित इमं कायं सितया 
ओलोके
त(स स3बे ते ध9मा अपु3बापिरयिमव पाकटा हो�
त। केसेसु आव�B जतेसु अस�ठहमानाव सित याव मु$ं, ताव 
पव$ित। ततो पभुित त(स आिह�ड
ता मनु(सितर6छानादयो च स$ाकारं िवजिह�वा को&ासरािसवसेनेव उप&ह�
त, तेिह 
च अBझोहिरयमानं पानभोजनािद को&ासरािस�9ह प��खGपमानिमव उप&ातीित।

ए�थाह ‘‘अथानेन ततो परं Lक कात3ब’’�
त? वु6 चते – तदेव िनिम$ं आसेिवत3बं भावेत3बं बहुलीकात3बं 
सुवव��थतं वव�थपेत3बं। कथं पनायं तं िनिम$ं आसेवित भावेित बहुलीकरोित सुवव��थतं वव�थपेतीित? अय�,ह तं 
केसादीनं को&ासभावेन उप&ानिनिम$ं आसेवित, सितया अ�T लयित भजित उपग6छित, सितग3भं ग�हापिेत। त�थ लOं 
वा सLत वUे
तो तं भावेतीित वु6 चित। बहुलीकरोतीित पुनGपुनं सितस9पयु$ं िवत� किवचार3भाहतं करोित। सुवव��थतं 
वव�थपेतीित यथा सु&J वव��थतं होित, न पुन अ
तरधानं ग6छित, तथा तं सितया वव�थपेित, उपधारेित उपिनब
धित।

अथ वा यं पु3बे अनुपु3बतो, नाितसीघतो, नाितसिणकतो, िव�खेपGपहानतो, प�णि$समित� कमनतो, 
अनुपु3बमु, चनतो, ल�खणतो, तयो च सु$
ताित एवं दसिवधं मनिसकारकोसT लं वु$ं। त�थ अनुपु3बतो मनिसकरो
तो 
आसेवित, नाितसीघतो नाितसिणकतो च मनिसकरो
तो भावेित, िव�खपेGपहानतो मनिसकरो
तो बहुली करोित, 
प�णि$समित� कमनािदतो मनिसकरो
तो सुवव��थतं वव�थपेतीित वेिदत3बो।

ए�थाह ‘‘कथं पनायं अनुपु3बािदवसेन एते ध9मे मनिस करोती’’ित? वु6 चते – अय�,ह केसे मनिस किर�वा 
तदन
तरं लोमे मनिस करोित, न नखे। तथा लोमे मनिस किर�वा तदन
तरं नखे मनिस करोित, न द
ते। एस नयो 
स3ब�थ। क(मा? उGपिटपािटया िह मनिसकरो
तो सेKयथािप नाम अकुसलो पुिरसो ?L$सपदं िन(सेLण उGपिटपािटया 
आरोह
तो िकल
तकायो ततो िन(सेिणतो पपतित, न आरोहनं स9पादेित; एवमेव भावनास9पि$वसेन अिधग
त3ब(स 
अ(साद(स अनिधगमनतो िकल
तिच$ो ?L$साकारभावनातो पपतित, न भावनं स9पादेतीित।

अनुपु3बतो मनिसकरो
तोिप च केसा लोमाित नाितसीघतोिप मनिस करोित। अितसीघतो िह मनिसकरो
तो 
सेKयथािप नाम अOानं ग6छ
तो पुिरसो समिवसम8�खथलिन
 न?ेधापथादीिन म/गिनिम$ािन उपल�खेतुं न स� कोित, 
ततो न म/गकुसलो होित, अOान, च पिर�खयं नेित; एवमेव व�णस�ठानादीिन ?L$साकारिनिम$ािन उपल�खेतुं न 
स� कोित, ततो न ?L$साकारे कुसलो होित, क9म&ान, च पिर�खयं नेित।

यथा च नाितसीघतो, एवं नाितसिणकतोिप मनिस करोित। अितसिणकतो िह मनिसकरो
तो सेKयथािप नाम पुिरसो 
अOानम/ग ंपिटप
 नो अ
तराम/ग े8�खप3बततळाकादीसु िवल9बमानो इ�6छतGपदेसं अपापुण
तो अ
तराम/गयेेव 
सीह3य/घादीिह अनय3यसनं पापुणाित; एवमेव ?L$साकारभावनास9पदं अपापुण
तो भावनािव6छेदेन अ
तरायेव 
कामिवत� कादीिह अनय3यसनं पापुणाित।

नाितसिणकतो मनिसकरो
तोिप च िव�खेप�पहानतोिप मनिस करोित। िव�खेपGपहानतो नाम यथा अ, ञसुे 
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नवक9मादीसु िच$ं न िव��खपित, तथा मनिस करोित। बिहOा िव�खेपमानिच$ो िह केसादी(वेव 
असमािहतचतेोिवत� को भावनास9पदं अपापुिण�वा अ
तराव अनय3यसनं आपB जित त� किसलागमने बोिधस$(स 
सहायका िवय। अिव��खपमानिच$ो पन केसादी(वेव समािहतचतेोिवत� को भावनास9पदं पापुणाित बोिधस$ो िवय 
त� किसलरB जस9पद�
त। त(सेवं िव�खेपGपहानतो मनिसकरोतो अिधकारचिरयािधमु$ीनं वसेन ते ध9मा असुभतो वा 
व�णतो वा सु, ञतो वा उप&ह�
त।

अथ प�णि$समित� कमनतो ते ध9मे मनिस करोित। प�णि�समित� कमनतोित केसा लोमाित एवमािदवोहारं 
समित� किम�वा िव(सB ज�ेवा यथूपि&तानं असुभादीनंयेव वसेन मनिस करोित। कथं? यथा अर, ञिनवासूपगता मनु(सा 
अपिरिचतभूिमभाग$ा उदक&ानस, जानन�थं साखाभMािदिनिम$ं क�वा तदनुसारेन ग
�वा उदकं पिरभु, ज�
त, यदा पन 
पिरिचतभूिमभागा हो�
त, अथ तं िनिम$ं िव(सB ज�ेवा अमनिसक�वाव उदक&ानं उपसIिम�वा उदकं पिरभु, ज�
त, 
एवमेवायं केसा लोमाितआिदना तंतंवोहार(स वसेन पठमं ते ध9मे मनसाकािस, तेसु ध9मेसु असुभादीनं अ, ञतरवसेन 
उप&ह
तेसु तं वोहारं समित� किम�वा िव(सB जे�वा असुभािदतोव मनिस करोित।

ए�थाह ‘‘कथं पन(स एते ध9मा असुभािदतो उप&ह�
त, कथं व�णतो, कथं सु, ञतो वा, कथ, चायमेते असुभतो 
मनिस करोित, कथं व�णतो, कथं सु, ञतो वा’’ित? केसा ताव(स व�णस�ठानग
धासयोकासवसेन प, चधा असुभतो 
उप&ह�
त, प, चधा एव अयमेते असुभतो मनिस करोित। सेKयिथदं – केसा नामेते व�णतो असुभा 
परमGपिटकूलजगुे6छा। तथा िह मनु(सा िदवा पानभोजने पिततं केसव�णं वाकं वा सु$ं वा िद(वा केसस, ञाय मनोरम�9प 
पानभोजनं छVे�
त वा िजगु6छ�
त वा। स�ठानतोिप असुभा। तथा िह रL$ पानभोजने पिततं केसस�ठानं वाकं वा सु$ं वा 
फुिस�वा केसस, ञाय मनोरम�9प पानभोजनं छVे�
त वा िजगु6छ�
त वा। ग
धतोिप असुभा। तथा िह 
तेलम�खनपुGफधूमािदस>ारेिह िवरिहतानं केसानं ग
धो परमजगेु6छो होित, अ/गीसु प��ख$(स केस(स ग
धं घािय�वा 
स$ा नािसकं िपधे�
त, मुख�9प िवकुB ज�े
त। आसयतोिप असुभा। तथा िह नानािवधेन मनु(सासुिचिन(स
देन सIार&ाने 
त�डुलेKयकादीिन िवय िप$से9हपु3बलोिहतिन(स
देन ते आिचता वुLO िव)LWह वेपुT लं गिमताित। ओकासतोिप 
असुभा। तथा िह सIार&ाने िवय त�डुलेKयकादीिन परमजगुे6छे लोमािदएकLतसकुणपरािसम�थके मनु(सानं 
सीसपिलवेठके अT लच9मे जाताित। एस नयो लोमादीसु। एवं ताव अयमेते ध9मे असुभतो उप&ह
ते असुभतो मनिस 
करोित।

यिद पन(स व�णतो उप&ह�
त, अथ केसा नीलकिसणवसेन उप&ह�
त। तथा लोमा द
ता ओदातकिसणवसेनाित। 
एस नयो स3ब�थ। तंतंकिसणवसेनेव अयमेते मनिस करोित, एवं व�णतो उप&ह
ते व�णतो मनिस करोित। यिद पन(स 
सु, ञतो उप&ह�
त, अथ केसा घनिविन3भोगवव�थानेन ओज&मकसमूहवसेन उप&ह�
त। तथा लोमादयो, यथा 
उप&ह�
त। अयमेते तथेव मनिस करोित। एवं सु, ञतो उप&ह
ते सु, ञतो मनिस करोित।

एवं मनिसकरो
तो अयमेते ध9मे अनुपु3बमु, चनतो मनिस करोित। अनुपु�बमु� चनतोित असुभादीनं अ, ञतरवसेन 
उपि&ते केसे मु�, च�वा लोमे मनिसकरो
तो सेKयथािप नाम जलूका नMJ &ेन गिहतGपदेसे सापे�खाव हु�वा तु�डेन अ, ञं
पदेसं ग�हाित, गिहते च तQ(म इतरं मु, चित, एवमेव केसेसु साप�ेखोव हु�वा लोमे मनिस करोित, लोमेसु च पिति&ते 
मनिसकारे केसे मु, चित। एस नयो स3ब�थ। एवं िह(स अनुपु3बमु, चनतो मनिसकरोतो असुभादीसु अ, ञतरवसेन ते 
ध9मा उप&ह
ता अनवसेसतो उप&ह�
त, पाकटत)प&ाना च हो�
त।
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अथ य(स ते ध9मा असुभतो उप&ह�
त, पाकटत)प&ाना च हो�
त, त(स सेKयथािप नाम म� कटो ?L$सतालके 
तालवने 3याधेन पिरपाितयमानो एक8�खेिप अस�ठह
तो पिरधािव�वा यदा िनव$ो होित िकल
तो, अथ एकमेव 
घनतालप�णपिरवेिठतं तालसुLच िन(साय ित&ित; एवमेव िच$म� कटो ?L$सको&ासके इमQ(म काये तेनेव योिगना 
पिरपाितयमानो एकको&ासकेिप अस�ठह
तो पिरधािव�वा यदा अनेकार9मणिवधावने अिभलासाभावेन िनव$ो होित 
िकल
तो। अथ Kवा(स केसादीसु ध9मो पगुणतरो चिरतानु)पतरो वा, य�थ वा पु3बे कतािधकारो होित, तं िन(साय 
उपचारवसेन ित&ित। अथ तमेव िनिम$ं पुनGपुनं त� काहतं िवत� काहतं किर�वा यथा� कमं पठमं झानं उGपादेित, त�थ 
पित&ाय िवप(सनमारिभ�वा अिरयभूLम पापुणाित।

य(स पन ते ध9मा व�णतो उप&ह�
त, त(सािप सेKयथािप नाम म� कटो…पे॰… अथ Kवा(स केसादीसु ध9मो 
पगुणतरो चिरतानु)पतरो वा, य�थ वा पु3बे कतािधकारो होित, तं िन(साय उपचारवसेन ित&ित। अथ तमेव िनिम$ं 
पुनGपुनं त� काहतं िवत� काहतं किर�वा यथा� कमं नीलकिसणवसेन पीतकिसणवसेन वा प, चिप )पावचरBझानािन 
उGपादेित, तेस, च य�थ क�थिच पित&ाय िवप(सनं आरिभ�वा अिरयभूLम पापुणाित।

य(स पन ते ध9मा सु� ञतो उप&ह�
त, सो ल�खणतो मनिस करोित, ल�खणतो मनिसकरो
तो त�थ 
चतुधातुवव�थानवसेन उपचारBझानं पापुणाित। अथ मनिसकरो
तो ते ध9मे अिन6 चद�ुखान$सु$$यवसेन मनिस 
करोित। अयम(स िवप(सनानयो। सो इमं िवप(सनं आरिभ�वा यथा� कम, च पिटप�B ज�वा अिरयभूLम पापुणातीित।

ए$ावता च यं वु$ं – ‘‘कथं पनायं अनुपु3बािदवसेन एते ध9मे मनिस करोती’’ित, तं 3याकतं होित। य, चािप वु$ं –
‘‘भावनावसेन पन(स एवं व�णना वेिदत3बा’’ित, त(स�थो पकािसतो होतीित।

पिक�णकनयो

इदािन इमQ(मयेव ?L$साकारे व�णनापिरचयपाटव�थं अयं पिक�णकनयो वेिदत3बो –

‘‘िनिम$तो ल�खणतो, धातुतो सु, ञतोिप च।
ख
धािदतो च िव, ञKेयो, ?L$साकारिन6छयो’’ित॥

त�थ िनिम�तोित एवं वु$Gपकारे इमQ(म ?L$साकारे सि&सतं िनिम$ािन हो�
त, येसं वसेन योगावचरो ?L$साकारं 
को&ासतो पिर/ग�हाित। सेKयिथदं – केस(स व�णिनिम$ं, स�ठानिनिम$ं, िदसािनिम$ं, ओकासिनिम$ं, 
पिर6छेदिनिम$�
त प, च िनिम$ािन हो�
त। एवं लोमादीसु।

ल�खणतोित ?L$साकारे अ&वीसितसतं ल�खणािन हो�
त, येसं वसेन योगावचरो ?L$साकारं ल�खणतो मनिस 
करोित। सेKयिथदं – केस(स थOल�खणं, आब
धनल�खणं, उ�ह$ल�खणं, समुदीरणल�खण�
त च$ािर ल�खणािन 
हो�
त। एवं लोमादीसु।

धातुतोित ?L$साकारे ‘‘छधातुरो, िभ�खवे, अयं पुिरसपु/गलो’’ित (म॰ िन॰ ३.३४३-३४४) ए�थ वु$ासु धातूसु 
अ&वीसितसतं धातुयो हो�
त, यासं वसेन योगावचरो ?L$साकारं धातुतो पिर/ग�हाित। सेKयिथदं – या केसे थOता, सा 
पथवीधातु; या आब
धनता, सा आपोधातु; या पिरपाचनता, सा तेजोधातु; या िव�थ9भनता, सा वायोधातूित चत(सो 
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धातुयो हो	
त। एवं लोमादीसु।

सु� ञतोित ���साकारे अ�वीसितसतं सु� ञता हो	
त, यासं वसेन योगावचरो ���साकारं सु� ञतो िवप$सित। 
से%यिथदं – केसे ताव पथवीधातु आपोधा)वादीिह सु� ञा, तथा आपोधा)वादयो पथवीधा)वादीहीित चत$सो सु� ञता 
हो	
त। एवं लोमादीसु।

ख	धािदतोित ���साकारे केसादीसु ख
धािदवसेन स+%हमानेसु ‘‘केसा कित ख
धा हो	
त, कित आयतनािन, कित 
धातुयो, कित स- चािन, कित सितप�ानानी’’ित एवमािदना नयेन िविन-छयो वेिदत0बो। एव� च$स िवजानतो 
ितणक�समूहो िवय कायो खायित। यथाह –

‘‘न	)थ स�ो नरो पोसो, पु5गलो नूपल0भित।
सु� ञभूतो अयं कायो, ितणक�समूपमो’’ित॥

अथ$स या सा –

‘‘सु� ञागारं पिव�$स, स
तिच�$स तािदनो।
अमानुसी रित होित, स8मा ध8मं िवप$सतो’’ित॥ –

एवं अमानुसी रित वु�ा, सा अदरूतरा होित। ततो यं तं –

‘‘यतो यतो स8मसित, ख
धानं उदय0बयं।
लभती पीितपामो: ज,ं अमतं तं िवजानत’’	
त॥ (ध॰ प॰ ३७३-३७४) –

एवं िवप$सनामयं पीितपामो: जामतं वु�ं। तं अनुभव
तो न िचरेनेव अिरयजनसेिवतं अजरामरं िन0बानामतं 
स	-छकरोतीित।

परम)थजोितकाय खुBकपाठ-अ�कथाय

���साकारवDणना िनि�ता।

४. कुमारप
हव
णना

अ���पि�

इदािन एकं नाम िक	
त एवमादीनं कुमारप�हानं अ)थवDणनाF कमो अनुGप�ो। तेसं अ�HGप�� इध 
िनFखेपGपयोजन� च व)वा वDणनं किर$साम –

अ�HGपि� ताव नेसं सोपाको नाम भगवतो महासावको अहोिस। तेनाय$मता जाितया स�व$सेनेव अ� ञा
आरािधता, त$स भगवा प�ह0याकरणेन उपस8पदं अनु� ञातुकामो अ�ना अिधGपेत)थानं प�हानं 0याकरणसम)थतं 
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प$स
तो ‘‘एकं नाम िक’’	
त एवमािदना प�हे पु	-छ। सो 0याकािस। तेन च 0याकरणेन भगवतो िच�ं आराधेिस। 
साव त$साय$मतो उपस8पदा अहोिस।

अयं तेसं अ�HGपि�।

िन�खेप�पयोजनं

य$मा पन सरणगमनेिह बुIध8मसJानु$सितवसेन िच�भावना, िसFखापदेिह सीलभावना, ���साकारेन च 
कायभावना पकािसता, त$मा इदािन नानGपकारतो प� ञाभावनामुखद$सन)थं इमे प�ह0याकरणा इध िन	Fख�ा। य$मा वा 
सीलपद�ानो समािध, समािधपद�ाना च प� ञा; यथाह – ‘‘सीले पित�ाय नरो सप� ञो, िच�ं प� ञ� च भावय’’	
त (सं॰ 
िन॰ १.२३, १९२), त$मा िसFखापदेिह सीलं ���साकारेन तंगोचरं समािध� च द$से)वा समािहतिच�$स 
नानाध8मपिरFखाराय प� ञाय पभेदद$सन)थं इध िन	Fख�ाितिप िव� ञात0बा।

इदं तेसं इध िनFखेपGपयोजनं।

प�हव!णना

एकं नाम िक#	तप�हव!णना

इदािन तेसं अ)थवDणना होित – एकं नाम िक	
त भगवा यP$म एकध8मP$म िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो 
अनुपु0बेन दFुख$स
तकरो होित, यP$म चायमाय$मा िन	0ब
दमानो अनुपु0बेन दFुख$स
तमकािस, तं ध8मं स
धाय प�हं 
पु-छित। ‘‘स$बे स�ा आहारि�ितका’’ित थेरो पु5गलािध�ानाय देसनाय िव$स: जिेत। ‘‘कतमा च, िभFखवे, स8मासित? 
इध, िभFखवे, िभFखु काये कायानुप$सी िवहरती’’ित (सं॰ िन॰ ५.८) एवमादीिन च)ेथ सु�ािन एवं िव$स: जनयुि�स8भवे 
साधकािन। ए)थ येनाहारेन स0बे स�ा ‘‘आहारि�ितका’’ित वु- च	
त, सो आहारो तं वा नेसं आहारि�ितक�ं ‘‘एकं नाम 
िक’’	
त पु�ेन थेरेन िनिB�	
त वेिदत0बं। त	�ह भगवता इध एक	
त अिधGपेतं, न तु सासने लोके वा अ� ञ ंएकं नाम 
न)थीित ञापेतुं वु�ं। वु��हेतं भगवता –

‘‘एकध8मे, िभFखवे, िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो स8मा िवर: जमानो स8मा िवमु- चमानो स8मा 
पिरय
तद$सावी स8म�ं अिभसमे- च िद�ेव ध8मे दFुख$स
तकरो होित। कतमP$म एकध8मे? स0बे स�ा 
आहारि�ितका। इमP$म खो, िभFखवे, एकध8मे िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो…प॰े… दFुख$स
तकरो होित। ‘एको 
प�हो एको उBेसो एकं वे%याकरण’	
त इित यं तं वु�ं, इदमेतं पिट- च वु�’’	
त (अ॰ िन॰ १०.२७)।

आहारि�ितकाित च)ेथ यथा ‘‘अ	)थ, िभFखवे, सुभिनिम�ं। त)थ अयोिनसो मनिसकारबहुलीकारो, अयमाहारो 
अनुGप
 न$स वा काम-छ
द$स उGपादाया’’ित एवमादीसु (सं॰ िन॰ ५.२३२) प- चयो आहारोित वु- चित, एवं प- चयं 
आहारसBेन गहे)वा प- चयि�ितका ‘‘आहारि�ितका’’ित वु�ा। च�ारो पन आहारे स
धाय – ‘‘आहारि�ितका’’ित 
वु- चमाने ‘‘अस� ञस�ा देवा अहेतुका अनाहारा अफ$सका अवेदनका’’ित वचनतो (िवभ॰ १०१७) ‘‘स0बे’’ित 
वचनमयु�ं भवे%य।
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त)थ िसया – एव	8प वु- चमाने ‘‘कतमे ध8मा सप- चया? प� चFख
धा – XपFख
धो…प॰े… िव� ञाणFख
धो’’ित 
(ध॰ स॰ १०८९) वचनतो ख
धानंयेव प- चयि�ितक�ं यु�ं, स�ान
तु अयु�मेवेतं वचनं भवे%याित। न खो पनेतं एवं 
द�0बं। क$मा? स�ेसु ख
धोपचारिसिIतो। स�ेसु िह ख
धोपचारो िसIो। क$मा? ख
धे उपादाय प� ञापेत0बतो। कथं? 
गेहे गामोपचारो िवय। से%यथािप िह गेहािन उपादाय प� ञापते0ब�ा गाम$स एक	$म	8प �ीसु तीसुिप वा गेहेसु दYेसु ‘‘गामो 
दYो’’ित एवं गहेे गामोपचारो िसIो, एवमेव ख
धेसु प- चय�ेन आहारि�ितकेसु ‘‘स�ा आहारि�ितका’’ित अयं उपचारो 
िसIोित वेिदत0बो। परम)थतो च ख
धेसु जायमानेसु जीयमानेसु मीयमानेसु च ‘‘खणे खणे )वं िभFखु जायसे च जीयसे च 
मीयसे चा’’ित वदता भगवता तेसु स�ेसु ख
धोपचारो िसIोित द	$सतो एवाित वेिदत0बो। यतो येन प- चयाZयेन आहारेन 
स0बे स�ा ित�	
त, सो आहारो तं वा नेसं आहारि�ितक�ं एक	
त वेिदत0बं। आहारो िह आहारि�ितक�ं वा 
अिन- चताकारणतो िन	0बदा�ानं होित। अथ तेसु स0बस�स	� ञतेसु स[ारेसु अिन- चताद$सनेन िन	0ब
दमानो अनुपु0बेन 
दFुख$स
तकरो होित, परम)थिवसु�I पापुणाित। यथाह –

‘‘स0बे स[ारा अिन- चाित, यदा प� ञाय प$सित।
अथ िन	0ब
दित दFुखे, एस म5गो िवसुिIया’’ित॥ (ध॰ प॰ २७७)।

ए)थ च ‘‘एकं नाम िक’’	
त च ‘‘िकहा’’ित च दिुवधो पाठो, त)थ सीहळानं िकहाित पाठो। ते िह ‘‘िक’’	
त व�0बे 
‘‘िकहा’’ित वद	
त। केिच भण	
त ‘‘ह-इित िनपातो, थेिरयान	8प अयमेव पाठो’’ित उभयथािप पन एकोव अ)थो। यथा 
]- चित, तथा पिठत0बं। यथा पन ‘‘सुखेन फु�ो अथ वा दखेुन (ध॰ प॰ ८३), दFुखं दोमन$सं पिटसंवेदेती’’ित एवमादीसु 
क)थिच दखु	
त च क)थिच दFुख	
त च वु- चित, एवं क)थिच एक	
त, क)थिच एF क	
त वु- चित। इध पन एकं नामाित 
अयमेव पाठो।

(े नाम िक#	तप�हव!णना

एवं इिमना प�ह0याकरणेन आरIिच�ो स)था पुिरमनयेनेव उ��र प�हं पु-छित (े नाम िक	
त? थेरो (ेित 
प- चनुभािस)वा ‘‘नाम� च *प� चा’’ित ध8मािध�ानाय देसनाय िव$स: जेित। त)थ आर8मणािभमुखं नमनतो, िच�$स च 
नितहेतुतो स0ब	8प अXपं ‘‘नाम’’	
त वु- चित। इध पन िन	0बदाहेतु�ा सासवध8ममेव अिधGपतें ]Gपन�ेन च�ारो च 
महाभूता, स0ब� च तदपुादाय पव�मानं Xपं ‘‘Xप’’	
त वु- चित, तं स0ब	8प इधािधGपेतं। अिधGपायवसेनेव च)ेथ ‘‘�े नाम 
नाम� च Xप� चा’’ित वु�ं, न अ� ञेसं ि�
 नमभावतो। यथाह –

‘‘�ीसु, िभFखवे, ध8मेसु िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो…पे॰… दFुख$स
तकरो होित। कतमेसु �ीसु? नामे च 
Xपे च। इमेसु खो, िभFखवे, �ीसु ध8मेसु िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो…पे॰… दFुख$स
तकरो होित। ‘�े प�हा, �े 
उBेसा, �े वे%याकरणानी’ित इित यं तं वु�ं, इदमेतं पिट- च वु�’’	
त (अ॰ िन॰ १०.२७)।

ए)थ च नामXपम�द$सनेन अ�िद�� पहाय अन�ानुप$सनामुखनेेव िन	0ब
दमानो अनुपु0बेन दFुख$स
तकरो होित, 
परम)थिवसु�I पापुणातीित वेिदत0बो। यथाह –

‘‘स0बे ध8मा अन�ाित, यदा प� ञाय प$सित।
अथ िन	0ब
दित दFुखे, एस म5गो िवसुिIया’’ित॥ (ध॰ प॰ २७९)।
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तीिण नाम िक#	तप�हव!णना

इदािन इिमनािप प�ह0याकरणेन आरIिच�ो स)था पुिरमनयेनेव उ��र प�हं पु-छित तीिण नाम िक	
त? थेरो 
तीणीित प- चनुभािस)वा पुन 0याकिरत0ब$स अ)थ$स िल+ानुXपं स^Zयं द$से
तो ‘‘ित,सो वेदना’’ित िव$स: जिेत। 
अथ वा ‘‘या भगवता ‘ित$सो वेदना’ित वु�ा, इमासम)थमहं तीणीित प- चमेी’’ित द$से
तो आहाित एव8पे)थ अ)थो 
वेिदत0बो। अनेकमुखा िह देसना पिटस	8भदापभेदेन देसनािवलासGप�ानं। केिच पनाहु ‘‘तीणीित अिधकपदिमद’’	
त। 
पुिरमनयेनेव च)ेथ ‘‘ित$सो वेदना’’ित वु�ं, न अ� ञसंे ितDणमभावतो। यथाह –

‘‘तीसु, िभFखवे, ध8मेसु िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो…प॰े… दFुख$स
तकरो होित। कतमेसु तीसु? तीसु 
वेदनासु। इमेसु खो, िभFखवे, तीसु ध8मेसु िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो…पे॰… दFुख$स
तकरो होित। ‘तयो प�हा, 
तयो उBेसा, तीिण वे%याकरणानी’ित इित यं तं वु�ं, इदमेतं पिट- च वु�’’	
त (अ॰ िन॰ १०.२७)।

ए)थ च ‘‘यंिक	� च वेदियतं, स0बं तं दFुख	$म	
त वदामी’’ित (सं॰ िन॰ ४.२५९) वु�सु�ानुसारेन वा। –

‘‘यो सुखं दFुखतो अB, दFुखमB	Fख स_ लतो।
अदFुखमसुखं स
तं, अB	Fख नं अिन- चतो’’ित॥ (इितवु॰ ५३) –

एवं दFुखदFुखतािवपिरणामदFुखतास[ारदFुखतानुसारेन वा ित$स
 नं वेदनानं दFुखभावद$सनेन सुखस� ञं पहाय 
दFुखानुप$सनामुखेन िन	0ब
दमानो अनुपु0बेन दFुख$स
तकरो होित, परम)थिवसु�I पापुणातीित वेिदत0बो। यथाह –

‘‘स0बे स[ारा दFुखाित, यदा प� ञाय प$सित।
अथ िन	0ब
दित दFुखे, एस म5गो िवसुिIया’’ित॥ (ध॰ प॰ २७८)।

च�ािर नाम िक#	तप�हव!णना

एवं इिमनािप प�ह0याकरणेन आरIिच�ो स)था पुिरमनयेनेव उ��र प�हं पु-छित च�ािर नाम िक	
त? त)थ इम$स 
प�ह$स 0याकरणपFख ेक)थिच पुिरमनयेनेव च�ारो आहारा अिधGपेता। यथाह –

‘‘चतूसु, िभFखवे, ध8मेसु िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो…पे॰… दFुख$स
तकरो होित। कतमेसु चतूसु? चतूसु 
आहारेसु। इमेसु खो, िभFखवे, चतूसु ध8मेसु िभFखु स8मा िन	0ब
दमानो…प॰े… दFुख$स
तकरो होित। ‘च�ारो 
प�हा च�ारो उBेसा च�ािर वे%याकरणानी’ित इित यं तं वु�ं, इदमेतं पिट- च वु�’’	
त (अ॰ िन॰ १०.२७)।

क)थिच येसु सुभािवतिच�ो अनुपु0बेन दFुख$स
तकरो होित, तािन च�ािर सितप�ानािन। यथाह कज+ला 
िभFखुनी –

‘‘चतूसु, आवुसो, ध8मेसु िभFखु स8मा सुभािवतिच�ो स8मा पिरय
तद$सावी स8म�ं अिभसमे- च िद�ेव 
ध8मे दFुख$स
तकरो होित। कतमेसु चतूसु? चतूसु सितप�ानेसु। इमेसु खो, आवुसो, चतूसु ध8मेसु िभFखु स8मा 
सुभािवतिच�ो…पे॰… दFुख$स
तकरो होित। ‘च�ारो प�हा च�ारो उBेसा च�ािर वे%याकरणानी’ित इित यं तं वु�ं 
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भगवता, इदमेतं पिट- च वु�’’	
त (अ॰ िन॰ १०.२८)।

इध पन येसं चतु
 नं अनुबोधGपिटवेधतो भवतDहाछेदो होित, य$मा तािन च�ािर अिरयस- चािन अिधGपेतािन। य$मा 
वा इिमना पिरयायेन 0याकतं सु0याकतमेव होित, त$मा थेरो च�ारीित प- चनुभािस)वा ‘‘अिरयस- चानी’’ित 
िव$स: जिेत। त)थ च�ारीित गणनपिर-छेदो। अिरयस- चानीित अिरयािन स- चािन, अिवतथािन अिवसंवादकानीित 
अ)थो। यथाह –

‘‘इमािन खो, िभFखवे, च�ािर अिरयस- चािन तथािन अिवतथािन अन� ञथािन, त$मा अिरयस- चानीित 
वु- च
ती’’ित (सं॰ िन॰ ५.१०९७)।

य$मा वा सदेवकेन लोकेन अरणीयतो अिभगमनीयतोित वु�ं होित, वायिमत0ब�ानस	� ञते अये वा इिरयनतो, 
अनये वा न इिरयनतो, स��तसबोिधप	Fखयअिरयध8मसमायोगतो वा अिरयस8मता बुIप- चकेबुIबुIसावका एतािन 
पिटिव:झ	
त, त$मािप ‘‘अिरयस- चानी’’ित वु- च	
त। यथाह –

‘‘च�ािरमािन, िभFखवे, अिरयस- चािन…पे॰… इमािन खो, िभFखवे, च�ािर अिरयस- चािन, अिरया इमािन 
पिटिव:झ	
त, त$मा अिरयस- चानीित वु- च
ती’’ित।

अिपच अिरय$स भगवतो स- चानीितिप अिरयस- चािन। यथाह –

‘‘सदेवके, िभFखवे…पे॰… सदेवमनु$साय तथागतो अिरयो, त$मा अिरयस- चानीित वु- च
ती’’ित (सं॰ िन॰ 
५.१०९८)।

अथ वा एतेसं अिभस8बुI�ा अिरयभाविसिIतोिप अिरयस- चािन। यथाह –

‘‘इमेसं खो, िभFखवे, चतु
 नं अिरयस- चानं यथाभूतं अिभस8बुI�ा तथागतो अरहं स8मास8बुIोित 
वु- चती’’ित (सं॰ िन॰ ५.१०९३)।

अयमेतेसं पद)थो। एतेसं पन अिरयस- चानं अनुबोधGपिटवेधतो भवतDहाछेदो होित। यथाह –

‘‘तियदं, िभFखवे, दFुखं अिरयस- च ंअनुबुIं पिटिवIं…पे॰… दFुखिनरोधगािमिनपिटपदा अिरयस- चं
अनुबुIं पिटिवIं, उ	-छ
 ना भवतDहा, खीणा भवनेि�, न	)थ दािन पुन0भवो’’ित (सं॰ िन॰ ५.१०९१)।

प� च नाम िक#	तप�हव!णना

इिमनािप प�ह0याकरणेन आरIिच�ो स)था पुिरमनयेनेव उ��र प�हं पु-छित प� च नाम िक	
त? थेरो प� चाित 
प- चनुभािस)वा ‘‘उपादान�ख	धा’’ित िव$स: जेित। त)थ प� चाित गणनपिर-छेदो। उपादानजिनता उपादानजनका वा 
ख
धा उपादानFख
धा। यंिक	� च Xप,ं वेदना, स� ञा, स[ारा, िव� ञाण� च सासवा उपादािनया, एतेसमेतं अिधवचनं। 
पु0बनयेनेव च)ेथ ‘‘प� चुपादानFख
धा’’ित वु�ं, न अ� ञसंे प� च
 नमभावतो। यथाह –
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‘‘प� चसु, िभ�खवे, ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…प॰े… द�ुख�स�तकरो होित। कतमेसु प� चसु? 
प� चसु उपादान�ख�धेसु। इमेसु खो, िभ�खवे, प� चसु ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…पे॰… द�ुख�स�तकरो 
होित। ‘प� च प�हा, प� च उ%ेसा, प� च वे&याकरणानी’ित इित यं तं वु,ं, इदमेतं पिट. च वु,’’��त (अ॰ िन॰ 
१०.२७)।

ए8थ च प� च�ख�धे उदय�बयवसेन स�मस�तो िवप�सनामतं ल;ा अनुपु�बेन िन�बानामतं स�.छकरोित। यथाह –

‘‘यतो यतो स�मसित, ख�धानं उदय�बयं।
लभती पीितपामो> ज,ं अमतं तं िवजानत’’��त॥ (ध॰ प॰ ३७४)।

छ नाम िक�	तप�हव�णना

एवं इिमनािप प�ह�याकरणेन आर;िच,ो स8था पुिरमनयेनेव उ,Dर प�हं पु.छित ‘‘छ नाम िक’’��त? थेरो छइित 
प. चनुभािस8वा ‘अ�झि�कािन आयतनानी’ित िव�स> जिेत। त8थ छइित गणनपिर.छेदो, अ>झ,े िनयु,ािन, अ,ानं वा 
अिधक8वा पव,ािन अ�झि�कािन। आयतनतो, आय�स वा तननतो, आयत�स वा संसारद�ुख�स नयनतो आयतनािन, 
च�खुसोतघानिजHहाकायमनानमेतं अिधवचनं। पु�बनयेन च8ेथ ‘‘छ अ>झि,कािन आयतनानी’’ित वु,ं, न अ� ञसंे 
छ� नमभावतो। यथाह –

‘‘छसु, िभ�खवे, ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…पे॰… द�ुख�स�तकरो होित। कतमेसु छसु? छसु 
अ>झि,केसु आयतनेसु। इमेसु खो, िभ�खवे, छसु ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…पे॰… द�ुख�स�तकरो 
होित। ‘छ प�हा छ उ%ेसा छ वे&याकरणानी’ित इित यं तं वु,ं, इदमेतं पिट. च वु,’’��त (अ॰ िन॰ १०.२७)।

ए8थ च छ अ>झि,कािन आयतनािन, ‘‘सु� ञो गामोित खो, िभ�खवे, छ� नेतं अ>झि,कानं आयतनानं 
अिधवचन’’��त (सं॰ िन॰ ४.२३८) वचनतो सु� ञतो पु�बुळकमरीिचकादीिन िवय अिचरिLितकतो तु.छतो व� चनतो च 
समनुप�सं िन��ब�दमानो अनुपु�बेन द�ुख�स�तं क8वा म. चुराज�स अद�सनं उपिेत। यथाह –

‘‘यथा पु�बुळकं प�से, यथा प�से मरीिचकं।
एवं लोकं अवे�ख�तं, म. चुराजा न प�सती’’ित॥ (ध॰ प॰ १७०)।

स� नाम िक�	तप�हव�णना

इिमनािप प�ह�याकरणेन आर;िच,ो स8था उ,Dर प�हं पु.छित स� नाम िक��त? थेरो िक� चािप 
महाप�ह�याकरणे स, िव� ञाणिLितयो वु,ा, अिपच खो पन येसु ध�मेसु सुभािवतिच,ो िभ�खु द�ुख�स�तकरो होित, ते 
द�से�तो ‘‘स� बो�झ�ा’’ित िव�स> जिेत। अय��प च8थो भगवता अनुमतो एव। यथाह –

‘‘प�Mडता गहपतयो कजOिलका िभ�खुनी, महाप� ञा गहपतयो कजOिलका िभ�खुनी, म� चिेप तु�हे 
गहपतयो उपसPिम8वा एतम8थं पिटपु.छे&याथ, अह��प चतें एवमेव �याकरे&यं, यथा तं कजOिलकाय 
िभ�खुिनया �याकत’’��त (अ॰ िन॰ १०.२८)।
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ताय च एवं �याकतं –

‘‘स,सु, आवुसो, ध�मेसु िभ�खु स�मा सुभािवतिच,ो…प॰े… द�ुख�स�तकरो होित। कतमेसु स,सु? 
स,सु बो>झOेसु। इमेसु खो, आवुसो, स,सु ध�मेसु िभ�खु स�मा सुभािवतिच,ो…प॰े… द�ुख�स�तकरो होित। 
‘स, प�हा स, उ%ेसा स, वे&याकरणानी’ित इित यं तं वु,ं भगवता, इदमेतं पिट. च वु,’’��त (अ॰ िन॰ १०.२८)
।

एवमयम8थो भगवता अनुमतो एवाित वेिदत�बो।

त8थ स�ाित ऊनािधकिनवारणगणनपिर.छेदो। बो�झ�ाित सितआदीनं ध�मानमेतं अिधवचनं। तRायं पद8थो –
एताय लोिकयलोकु,रमSग�खणे उTप> जमानाय 
लीनु;. चपितLानायूहनकामसुख,िकलमथानुयोगउ.छेदस�सतािभिनवेसािद- अनेकुप%वTपिटप�खभूताय 
सितध�मिवचयवीिरयपीितTप�सि;समाधुपे�खासWाताय ध�मसाम�Sगया अिरयसावको बु>झतीित क8वा बोिध,
िकलेसस�तानिन%ाय उLहित, च,ािर वा अिरयस. चािन पिटिव>झित, िन�बानमेव वा स�.छकरोतीित वु,ं होित। यथाह –
‘‘स, बो>झOे भावे8वा अनु,रं स�मास�बोDध अिभस�बु;ो’’ित। यथावु,Tपकाराय वा एताय ध�मसाम�Sगया बु>झतीित 
क8वा अिरयसावकोिप बोिध। इित त�सा ध�मसाम�SगसWाताय बोिधया अOभूत,ा बो�झ�ा झानOमSगOािन िवय, 
त�स वा बोधीित ल;वोहार�स अिरयसावक�स अOभूत,ािप बो�झ�ा सेनOरथOादयो िवय।

अिपच ‘‘बो�झ�ाित केनLेन बो>झOा? बोधाय संव,�तीित बो>झOा, बु>झ�तीित बो>झOा, अनुबु>झ�तीित 
बो>झOा, पिटबु>झ�तीित बो>झOा, स�बु>झ�तीित बो>झOा’’ित (पिट॰ म॰ २.१७) इिमनािप पिटस��भदायं वु,ेन िविधना 
बो>झOानं बो>झOLो वेिदत�बो। एविममे स, बो>झOे भावे�तो बहुलीकरो�तो न िचर�सेव एक�तिन��बदािदगुणपिटलाभी 
होित, तेन िदLेव ध�मे द�ुख�स�तकरो होतीित वु. चित। वु,� चतें भगवता –

‘‘सि,मे, िभ�खवे, बो>झOा भािवता बहुलीकता एक�तिन��बदाय िवरागाय िनरोधाय उपसमाय अिभ� ञाय 
स�बोधाय िन�बानाय संव,�ती’’ित (सं॰ िन॰ ५.२०१)।

अ  नाम िक�	तप�हव�णना

एवं इिमनािप प�ह�याकरणेन आर;िच,ो स8था उ,Dर प�हं पु.छित अ  नाम िक��त? थेरो िक� चािप 
महाप�ह�याकरणे अL लोकध�मा वु,ा, अिपच खो पन येसु ध�मेसु सुभािवतिच,ो िभ�खु द�ुख�स�तकरो होित, ते 
द�से�तो ‘‘अिरयािन अL मSगOानी’’ित अव8वा य�मा अLOिविनमु,ो मSगो नाम न�8थ, अLOम,मेव तु मSगो, त�मा 
तम8थं साधे�तो देसनािवलासेन अिरयो अ ि�को म"गोित िव�स> जिेत। भगवतािप चायम8थो देसनानयो च अनुमतो 
एव। यथाह –

‘‘प�Mडता गहपतयो कजOिलका िभ�खुनी…पे॰… अह��प एवमेव �याकरे&यं, यथा तं कजOिलकाय 
िभ�खुिनया �याकत’’��त (अ॰ िन॰ १०.२८)।

ताय च एवं �याकतं –
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‘‘अLसु, आवुसो, ध�मेसु िभ�खु स�मा सुभािवतिच,ो…प॰े… द�ुख�स�तकरो होित। ‘अL प�हा, अL 
उ%ेसा, अL वे&याकरणानी’ित इित यं तं वु,ं भगवता, इदमेतं पिट. च वु,’’��त (अ॰ िन॰ १०.२८)।

एवमयं अ8थो च देसनानयो च भगवता अनुमतो एवाित वेिदत�बो।

त8थ अिरयोित िन�बान�8थकेिह अिभग�त�बो, अिपच आरका िकलेसेिह व,नतो, अिरयभावकरणतो, 
अिरयफलपिटलाभतो चािप अिरयोित वेिदत�बो। अL अOािन अ�साित अ ि�को। �वायं चतुरिOका िवय सेना, 
प� चिOकं िवय च तूिरयं अOिविन�भोगेन अनुपल�भसभावतो अOम,मेवाित वेिदत�बो। मSगित इिमना िन�बानं, सयं वा 
मSगित, िकलेसे मारे�तो वा ग.छतीित म"गो।

एवमLTपभेद�� चमं अLिOकं मSग ंभावे�तो िभ�खु अिव> ज ंिभ�दित, िव> ज ंउTपादेित, िन�बानं स�.छकरोित, तेन 
िदLेव ध�मे द�ुख�स�तकरो होतीित वु. चित। वु,�हेतं –

‘‘से&यथािप, िभ�खवे, सािलसूकं वा यवसूकं वा स�मा पिणिहतं ह8थेन वा पादेन वा अ� क�तं ह8थं वा पादं 
वा भे.छित, लोिहतं वा उTपादे�सतीित ठानमेतं िव> जित। तं िक�स हेतु? स�मा पिणिहत,ा, िभ�खवे, सूक�स, 
एवमेव खो, िभ�खवे, सो वत िभ�खु स�मा पिणिहताय िदिLया स�मा पिणिहताय मSगभावनाय अिव> जं भे.छित, 
िव> ज ंउTपादे�सित, िन�बानं स�.छकिर�सतीित ठानमेतं िव> जती’’ित (अ॰ िन॰ १.४२)।

नव नाम िक�	तप�हव�णना

इिमनािप प�ह�याकरणेन आर;िच,ो स8था उ,Dर प�हं पु.छित नव नाम िक��त? थेरो नवइित प. चनुभािस8वा 
‘‘स�ावासा’’ित िव�स> जिेत। त8थ नवाित गणनपिर.छेदो। स�ाित जीिवित��[यTपिटब;े ख�धे उपादाय प� ञ,ा 
पािणनो पMणि, वा। आवासाित आवस��त एतेसूित आवासा, स,ानं आवासा स,ावासा। एस देसनामSगो, अ8थतो पन 
नविवधानं स,ानमेतं अिधवचनं। यथाह –

‘‘स�तावुसो, स,ा नान,काया नान,स�� ञनो, से&यथािप मनु�सा एक. च ेच देवा एक. च ेच िविनपाितका, 
अयं पठमो स,ावासो। स�तावुसो, स,ा नान,काया एक,स�� ञनो, से&यथािप, देवा \]काियका, 
पठमािभिन�ब,ा, अयं दिुतयो स,ावासो। स�तावुसो, स,ा एक,काया नान,स�� ञनो, से&यथािप, देवा 
आभ�सरा, अयं तितयो स,ावासो। स�तावुसो, स,ा एक,काया एक,स�� ञनो, से&यथािप, देवा सुभिकMहा, 
अयं चतु8थो स,ावासो। स�तावुसो, स,ा अस�� ञनो अTपिटसंवेिदनो, से&यथािप, देवा अस� ञस,ा, अयं 
प� चमो स,ावासो। स�तावुसो, स,ा स�बसो ^पस� ञानं…प॰े… आकासान� चायतनूपगा, अयं छLो स,ावासो। 
स�तावुसो, स,ा…प॰े… िव� ञाण� चायतनूपगा, अयं स,मो स,ावासो। स�तावुसो, स,ा…प॰े… 
आिक� च� ञायतनूपगा, अयं अLमो स,ावासो। स�तावुसो, स,ा…प॰े… नेवस� ञानास� ञायतनूपगा, अयं नवमो 
स,ावासो’’ित (दी॰ िन॰ ३.३४१)।

पुिरमनयेनेव च8ेथ ‘‘नव स,ावासा’’ित वु,ं, न अ� ञसंे नव� नमभावतो। यथाह –

‘‘नवसु, िभ�खवे, ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…पे॰… द�ुख�स�तकरो होित। कतमेसु नवसु? नवसु 
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स,ावासेसु। इमेसु खो, िभ�खवे, नवसु ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…प॰े… द�ुख�स�तकरो होित। 
‘नव प�हा, नव उ%ेसा, नव वे&याकरणानी’ित इित यं तं वु,ं, इदमेतं पिट. च वु,’’��त (अ॰ िन॰ १०.२७)।

ए8थ च ‘‘नव ध�मा पिर� ञे&या। कतमे नव? नव स,ावासा’’ित (दी॰ िन॰ ३.३५९) वचनतो नवसु स,ावासेसु 
ञातपिर� ञाय धुवसुभसुख,भावद�सनं पहाय सु;सWारपु� जम,द�सनेन िन��ब�दमानो तीरणपिर� ञाय 
अिन. चानुप�सनेन िवर> जमानो द�ुखानुप�सनेन िवमु. चमानो अन,ानुप�सनेन स�मा पिरय�तद�सावी पहानपिर� ञाय 
स�म,मिभसमे. च िदLेव ध�मे द�ुख�स�तकरो होित। तेनेतं वु,ं –

‘‘नवसु, िभ�खवे, ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…पे॰… िदLेव ध�मे द�ुख�स�तकरो होित। कतमेसु 
नवसु? नवसु स,ावासेसू’’ित (अ॰ िन॰ १०.२७)।

दस नाम िक�	तप�हव�णना

एवं इिमनािप प�ह�याकरणेन आर;िच,ो स8था उ,Dर प�हं पु.छित दस नाम िक��त? त8थ िक� चािप इम�स 
प�ह�स इतो अ� ञR वे&याकरणेसु दस अकुसलक�मपथा वु,ा। यथाह –

‘‘दससु, िभ�खवे, ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…पे॰… द�ुख�स�तकरो होित। कतमेसु दससु? दससु 
अकुसलक�मपथेसु। इमेसु खो, िभ�खवे, दससु ध�मेसु िभ�खु स�मा िन��ब�दमानो…प॰े … द�ुख�स�तकरो 
होित। ‘दस प�हा दस उ%ेसा दस वे&याकरणानी’ित इित यं तं वु,ं, इदमेतं पिट. च वु,’’��त (अ॰ िन॰ १०.२७)।

इध पन य�मा अयमाय�मा अ,ानं अनुपने8वा अ� ञ ं�याकातुकामो, य�मा वा इिमना पिरयायेन �याकतं 
सु�याकतमेव होित, त�मा येिह दसिह अOेिह सम� नागतो अरहाित पवु. चित, तेसं अिधगमं दीप�ेतो दसह�ेिह 
सम	 नागतो अरहाित पवु' चतीित पुSगलािधLानाय देसनाय िव�स> जेित। यतो ए8थ येिह दसिह अOेिह सम� नागतो 
अरहाित पवु. चित, तािन दसOािन ‘‘दस नाम िक’’��त पुLेन थेरेन िनि%Lानीित वेिदत�बािन। तािन च दस –

‘‘असेखो असेखोित, भ�ते, वु. चित, िक,ावता नु खो, भ�ते, िभ�खु असेखो होतीित? इध, िभ�खवे, िभ�खु 
असेखाय स�मािदिLया सम� नागतो होित, असेखेन स�मासPTपने सम� नागतो होित, असेखाय स�मावाचाय 
सम� नागतो होित, असेखेन स�माक�म�तेन सम� नागतो होित, असेखेन स�माआजीवेन सम� नागतो होित, 
असेखेन स�मावायामेन सम� नागतो होित, असेखाय स�मासितया सम� नागतो होित, असेखेन स�मासमािधना 
सम� नागतो होित, असेखेन स�माञाणेन सम� नागतो होित, असेखाय स�मािवमुि,या सम� नागतो होित। एवं खो, 
िभ�खवे, िभ�खु असेखो होती’’ित (अ॰ िन॰ १०.१११)। –

एवमादीसु सु,ेसु वु,नयेनेव वेिदत�बानीित।

परम8थजोितकाय खु%कपाठ-अLकथाय

कुमारप�हवMणना िनिLता।
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५. म�लसु	व�णना

िन)खेप+पयोजनं

इदािन कुमारप�हान�तरं िन��ख,�स मOलसु,�स अ8थवMणना� कमो अनुTप,ो, त�स इध िन�खेपTपयोजनं व8वा 
अ8थवMणनं किर�साम। से&यिथदं – इद��ह सु,ं इिमना अनु� कमेन भगवता अवु,��प &वायं सरणगमनेिह सासनोतारो, 
िस�खापद`D,साकारकुमारप�हेिह च सीलसमािधप� ञाTपभेदनयो द��सतो, स�बोपसे परममOलभूतो, यतो मOल�8थकेन 
ए8थेव अिभयोगो कात�बो, सो च�स मOलभावो इिमना सु,ानुसारेन वेिदत�बोित द�सन8थं वु,ं।

इदम�स इध िन�खेपTपयोजनं।

पठममहास�ीितकथा

एवं िन��ख,�स पन�स अ8थवMणन8थं अयं माितका –

‘‘वु,ं येन यदा य�मा, चतें व8वा इमं िवDध।
एविम. चािदपाठ�स, अ8थं नानTपकारतो॥

‘‘वMणय�तो समुLानं, व8वा यं य8थ मOलं।
वव8थपे8वा तं त�स, मOल,ं िवभावये’’ित॥

त8थ ‘‘वु�ं येन यदा य0मा, चेतं व1वा इमं िविध’’��त अयं ताव अ;गाथा यिददं ‘‘एवं मे सुतं एकं समयं 
भगवा…प॰े… भगव�तं गाथाय अ>झभासी’’ित, इदं वचनं स�धाय वु,ा। इद��ह अनु�सववसेन वु,ं, सो च भगवा सय�भू 
अनाचिरयको, त�मा नेदं त�स भगवतो वचनं अरहतो स�मास�बु;�स। यतो व,�बमेतं ‘‘इदं वचनं केन वु,ं, कदा, 
क�मा च वु,’’��त। वु. चते – आय�मता आन�देन वु,ं, त� च पठममहासOीितकाले।

पठममहासOीित चसेा स�बसु,िनदानकोसa ल8थमािदतो पभुित एवं वेिदत�बा। ध�मच� कTपव,न��ह आDद क8वा 
याव सुभ%पिर�बाजकिवनयना, कतबु;िक. च ेकुिसनारायं उपव,ने मa लानं सालवने यमकसालानम�तरे 
िवसाखपुMणमिदवसे प. चूससमये अनुपािदसेसाय िन�बानधातुया पिरिन�बुते, भगवित लोकनाथे भगवतो पिरिन�बाने 
स�� नपिततानं स,� नं िभ�खुसतसह�सानं सb8थेरो आय�मा महाक�सपो स,ाहपिरिन�बुते भगवित सुभ%ेन 
वुcप�बिजतेन ‘‘अलं, आवुसो, मा सोिच8थ, मा पिरदेिव8थ, सुमु,ा मयं तेन महासमणेन, उप%तुा च होम ‘इदं वो कTपित 
इदं वो न कTपती’ित, इदािन पन मयं यं इ�.छ�साम तं किर�साम, यं न इ�.छ�साम न तं किर�सामा’’ित (चूळव॰ ४३७; 
दी॰ िन॰ २.२३२) वु,वचनमनु�सर�तो ‘‘ठानं खो पनेतं िव> जित यं पापिभ�खू ‘अतीतस8थुकं पावचन’��त म� ञमाना 
प�खं लिभ8वा न िचर�सेव स;�मं अ�तरधापे&यंु। याव च ध�मिवनयो ितLित, ताव अनतीतस8थुकमेव पावचनं होित। 
यथाह भगवा –

‘‘यो वो, आन�द, मया ध�मो च िवनयो च देिसतो प� ञ,ो, सो वो मम. चयेन स8था’’ित (दी॰ िन॰ २.२१६)।
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‘‘यंनूनाहं ध
म� च िवनय� च स�ाये�यं, यथियदं सासनं अ�िनयं अ�स िचरि�ितकं’’।

य� चाहं भगवता –

‘‘धारे�सिस पन मे $वं, क�सप, साणािन पसुंकूलािन िन(बसनानी’’ित व$वा चीवरे साधारणपिरभोगने चवे 
–

‘‘अहं, िभ,खवे, यावदे आक/ािम िविव0 चवे कामेिह…प॰े… पठमं झानं उपस
प6 ज िवहरािम, क�सपोिप, 
िभ,खवे, यावदेव आक/ित िविव0 चवे कामेिह…पे॰… पठमं झानं उपस
प6 ज िवहरती’’ित –

एवमािदना नयेन नवानुपु(बिवहारछळिभ� ञा<पभेदे उ=िरमनु�सध
मे अ=ना समसम�पनेन च अनु>गिहतो, त�स मे 
िकम� ञं आण?यं भिव�सित? ‘‘ननु मं भगवा राजा िवय सककवचइ�सिरयानु<पदानेन अ=नो कुलवंस<पित�ापकं पु=ं 
‘स�
मवंस<पित�ापको मे अयं भिव�सती’ित मB$वा इिमना असाधारणेन अनु>गहेन अनु>गहेसी’’ित िचBतयBतो 
ध
मिवनयस�ायन$थं िभ,खूनं उ�साहं जनेिस? यथाह –

‘‘अथ खो आय�मा महाक�सपो िभ,खू आमBतेिस – एकिमदाहं, आवुसो, समयं पावाय कुिसनारं 
अ�ानम>ग<पिटपB नो महता िभ,खुसDेन सE� प� चम=ेिह िभ,खुसतेही’’ित (दी॰ िन॰ २.२३१; चूळव॰ ४३७) 
स(बं सुभ�क�डं िव$थारेत(बं।

ततो परं आह –

‘‘हBद मयं, आवुसो, ध
म� च िवनय� च स�ाये�याम, पुरे अध
मो िद<पित, ध
मो पिटबािह�यित, अिवनयो 
िद<पित, िवनयो पिटबािह�यित, पुरे अध
मवािदनो बलवBतो होOBत, ध
मवािदनो द(ुबला होOBत, अिवनयवािदनो 
बलवBतो होOBत, िवनयवािदनो द(ुबला होBती’’ित (चूळव॰ ४३७)।

िभ,खू आहंसु ‘‘तेन िह, भBते, थेरो िभ,खू उO0 चनतू’’ित। थेरो सकलनव�स$थुसासनपिरयि=धरे 
पुथु6 जनसोतापB नसकदागािमअनागािमसु,खिवप�सकखीणासविभ,खू अनेकसते अनेकसह�से च व6 जे$वा 
ितिपटकस(बपिरयि=<पभेदधरे पिटसO
भदा<प=े महानुभावे येभु�येन भगवता एतद>गं आरोिपते तेिव6 जािदभेदे 
खीणासविभ,खूयेव एकूनप� चसते पिर>गहेिस। ये सBधाय इदं वु=ं ‘‘अथ खो आय�मा महाक�सपो 
एकेनूनप� चअरहBतसतािन उO0 चनी’’ित (चूळव॰ ४३७)।

िक�स पन थेरो एकेनूनमकासीित? आय�मतो आनBद$थेर�स ओकासकरण$थं। तेन हाय�मता सहािप िवनािप न 
स, का ध
मस�ीित कातुं। सो हाय�मा सेखो सकरणीयो, त�मा सह न स, का, य�मा पन�स िकO� च दसबलदेिसतं 
सु=गे�यािदकं भगवतो अस
मुखा पिट>गिहतं नाम नO$थ, त�मा िवनािप न स, का। यिद एवं सेखोिप समानो 
ध
मस�ीितया बहूकार=ा थेरेन उO0 चिनत(बो अ�स, अथ क�मा न उO0 चिनतोित? पQपवादिवव6 जनतो। थेरो िह 
आय�मBते आनBदे अितिवय िव�स$थो अहोिस। तथा िह नं िसरR�म पिलतेसु जातेसुिप ‘‘न वायं कुमारको 
म=म� ञासी’’ित (सं॰ िन॰ २.१५४) कुमारकवादेन ओवदित। स,यकुल<पसुतो चायं आय�मा तथागत�स भाता चूळिपतु 
पु=ो, तT िभ,खू छBदागमनं िवय म� ञमाना ‘‘बहू असेखपिटसO
भदा<प=े िभ,खू ठपे$वा आनBदं सेखपिटसO
भदा<प=ं 
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थेरो उO0 चनी’’ित उपवदे�यंु। तं पQपवादं पिरिवव6 जेBतो ‘‘आनBदं िवना स�ीित न स, का कातुं, िभ,खूनंयेव 
अनुमितया गहे�सामी’’ित न उO0 चिन।

अथ सयमेव िभ,खू आनBद�स$थाय थेरं याEचसु। यथाह –

‘‘िभ,खू आय�मBतं महाक�सपं एतदवोचु ं– ‘अयं, भBते, आय�मा आनBदो िक� चािप सेखो, अभ(बो 
छBदा दोसा मोहा भया अगEत गBतुं, बहु चानेन भगवतो सOBतके ध
मो च िवनयो च पिरय=ो, तेन िह, भBते, थेरो 
आय�मBतO
प आनBदं उO0 चनतू’ित। अथ खो आय�मा महाक�सपो आय�मBतO
प आनBदं उO0 चनी’’ित 
(चूळव॰ ४३७)।

एवं िभ,खूनं अनुमितया उO0 चिनतेन तेनाय�मता सE� प� चथेरसतािन अहेसंु।

अथ खो थेरानं िभ,खूनं एतदहोिस – ‘‘क$थ नु खो मयं ध
म� च िवनय� च स�ाये�यामा’’ित। अथ खो थेरानं 
िभ,खूनं एतदहोिस ‘‘राजगहं खो महागोचरं पहूतसेनासनं, यंनून मयं राजगहे व�सं वसBता ध
म� च िवनय� च
स�ाये�याम, न� ञ ेिभ,खू राजगहे व�सं उपग0छे�यु’’OBत। क�मा पन नेसं एतदहोिस? इदं अ
हाकं थावरक
मं, कोिच 
िवसभागपु>गलो सDम6झं पिविस$वा उ, कोटे�याित। अथाय�मा महाक�सपो ञि=दिुतयेन क
मेन सावेिस। तं 
स	ीित
ख�धके (चूळव॰ ४३७) वु=नयेनेव ञात(बं।

अथ तथागत�स पिरिन(बानतो स=सु साधुकीळनिदवसेसु स=सु च धातुपूजािदवसेसु वीितव=ेसु ‘‘अUमासो 
अित, कBतो, इदािन िग
हानं िदयUो मासो सेसो, उपक�ा व�सूपनाियका’’ित मB$वा महाक�सप$थेरो ‘‘राजगहं, आवुसो, 
ग0छामा’’ित उपUं िभ,खुसDं गहे$वा एकं म>ग ंगतो। अनुV�$थेरोिप उपUं गहे$वा एकं म>गं गतो, आनBद$थेरो पन 
भगवतो प=चीवरं गहे$वा िभ,खुसDपिरवुतो सावR$थ गB$वा राजगहं गBतुकामो येन सावO$थ, तेन चािरकं प, कािम। 
आनBद$थेरेन गतगत�ाने महापिरदेवो अहोिस, ‘‘भBते आनBद, कुEह स$थारं ठप$ेवा आगतोसी’’ित? अनुपु(बेन सावR$थ 
अनु<प=े थेरे भगवतो पिरिन(बानसमये िवय महापिरदेवो अहोिस।

तT सुदं आय�मा आनBदो अिन0 चतािदपिटसंयु=ाय धO
मया कथाय तं महाजनं स� ञापे$वा जतेवनं पिविस$वा 
दसबलेन विसतगBधकुिटया Wारं िवविर$वा म� चपीठं नीहिर$वा प<फोटे$वा गBधकुEट स
मO6 ज$वा िमलातमालाकचवरं 
छYे$वा म� चपीठं अितहिर$वा पुन यथाठाने ठप$ेवा भगवतो िठतकाले करणीयं व=ं स(बमकािस। अथ थेरो भगवतो 
पिरिन(बानतो पभुित ठानिनस6 जबहुल=ा उ�सB नधातुकं कायं सम�सासेतुं दिुतयिदवसे खीरिवरेचनं िपिव$वा िवहारेयेव 
िनसीिद, यं सBधाय सुभेन माणवेन पिहतं माणवकं एतदवोच –

‘‘अकालो खो, माणवक, अO$थ मे अ6 ज भेस6 जम=ा पीता, अ<पेव नाम �वेिप उपसZमे�यामा’’ित (दी॰ 
िन॰ १.४४७)।

दिुतयिदवसे चतेक$थेरेन प0छासमणेन गB$वा सुभेन माणवेन पु�ो दीघिनकाये सुभसु�ं नाम दसमं सु=मभािस।

अथ खो थेरो जतेवने िवहारे ख?डफु] ल<पिटस/रणं कारापे$वा उपक�ाय व�सूपनाियकाय राजगहं गतो। तथा 
महाक�सप$थेरो अनुV�$थेरो च स(बं िभ,खुसDं गहे$वा राजगहमेव गता।
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तेन खो पन समयेन राजगहे अ�ारस महािवहारा होOBत। ते स(बेिप छिYतपिततउ, लापा अहेसंु। भगवतो िह 
पिरिन(बाने स(बे िभ,खू अ=नो अ=नो प=चीवरं गहे$वा िवहारे च पिरवेणे च छYे$वा अगमंसु। त$थ थेरा भगवतो 
वचनपूजन$थं ितO$थयवादपिरमोचन$थ� च ‘‘पठमं मासं ख?डफु] ल<पिटस/रणं करोमा’’ित िचBतेसंु। ितO$थया िह वदे�यंु 
‘‘समण�स गोतम�स सावका स$थिर िठतेयेव िवहारे पिटजR>गसु, पिरिन(बुते छYेसु’’OBत। तेसं वादपिरमोचन$थ� च
िचBतेसुOBत वु=ं होित। वु=O
प चतें –

‘‘अथ खो थेरानं िभ,खूनं एतदहोिस – भगवता खो, आवुसो, ख?डफु] ल<पिटस/रणं वO?णतं, हBद मयं, 
आवुसो, पठमं मासं ख?डफु] ल<पिटस/रणं करोम, मO6झमं मासं सOB नपित$वा ध
म� च िवनय� च
स�ािय�सामा’’ित (चूळव॰ ४३८)।

ते दिुतयिदवसे गB$वा राजWारे अ�ंसु। अजातस=ु राजा आगB$वा वOBद$वा ‘‘अहं, भBते, Eक करोिम, केन$थो’’ित 
पवारेिस। थेरा अ�ारसमहािवहार<पिटस/रण$थाय ह$थक
मं पिटवेदेसंु। ‘‘साधु, भBते’’ित राजा ह$थक
मकारके मनु�से 
अदािस। थेरा पठमं मासं स(बिवहारे पिटस/रापेसंु।

अथ र� ञो आरोचसंुे – ‘‘िनि�तं, महाराज, िवहार<पिटस/रणं, इदािन ध
मिवनयस�हं करोमा’’ित। ‘‘साधु, भBते, 
िव�स$था करोथ, म�हं आणाच, कं, तु
हाकं ध
मच, कं होतु। आणापथे, भBते, Eक करोमी’’ित? ‘‘ध
मस�हं करोBतानं 
िभ,खूनं सOB नस6 ज�ानं महाराजा’’ित। ‘‘क$थ करोिम, भBते’’ित? ‘‘वेभारप(बतप�से स=पO?णगुहाWारे कातुं यु=ं 
महाराजा’’ित। ‘‘साधु, भBते’’ित खो, राजा अजातस=ु, िव�सक
मुना िनO
मतसिदसं सुिवभ=िभि=थ
भसोपानं 
नानािवधमालाक
मलताक
मिविचTं महाम?डप ंकारापे$वा िविवधकुसुमदामओल
बकिविन>गलBतचाVिवतानं 
रतनिविचTमिणकोि_मतलिमव च नं नानापु<फूपहारिविचTं सुपिरिनि�तभूिमक
मं `aिवमानसिदसं अलZिर$वा तR�म 
महाम?डप ेप� चसतानं िभ,खूनं अन>घािन प� चकO<पयप0 च$थरणसतािन प� ञापे$वा दO,खणभागं िन�साय उ=रािभमुखं 
थेरासनं, म?डपम6झे पुर$थािभमुखं बु��स भगवतो आसनारहं ध
मासनं प� ञाप$ेवा दBतखिचतं िच=बीजिन� च$ेथ 
ठपे$वा िभ,खुसD�स आरोचापेिस ‘‘िनि�तं, भBते, िक0 च’’OBत।

िभ,खू आय�मBतं आनBदं आहंसु ‘‘�वे, आवुसो आनBद, सDसOB नपातो, $व� च सेखो सकरणीयो, तेन ते न यु=ं 
सOB नपातं गBतुं, अ<पम=ो होही’’ित। अथ खो आय�मा आनBदो ‘‘�वे सOB नपातो, न खो पन मेतं पितQप,ं �वाहं सेखो 
समानो सOB नपातं ग0छे�य’’OBत बहुदेव रE= कायगताय सितया वीितनामे$वा रि=या प0 चूससमये चZमा ओरोिह$वा िवहारं 
पिविस$वा ‘‘िनपO6 ज�सामी’’ित कायं आव6 जिेस। Wे पादा भूिमतो मु=ा, अ<प=� च सीसं िब
बोहनं, एतR�म अBतरे 
अनुपादाय आसवेिह िच=ं िवमुO0 च। अयO�ह आय�मा चZमेन बिह वीितनामे$वा िवसेसं िन(ब=ेतुं अस, कोBतो िचBतेिस 
‘‘ननु मं भगवा एतदवोच – ‘कतपु� ञोिस $वं, आनBद, पधानमनुयु� ज, िख<पं होिहिस अनासवो’ित (दी॰ िन॰ २.२०७)। 
बु�ान� च कथादोसो नाम नO$थ, मम पन अ0 चार�ं वीिरयं, तेन मे िच=ं उ�0 चाय संव=ित, हBदाहं वीिरयसमतं 
योजमेी’’ित चZमा ओरोिह$वा पादधोवन�ाने ठ$वा पादे धोिव$वा िवहारं पिविस$वा म� चके िनसीिद$वा ‘‘थोकं 
िव�सिम�सामी’’ित कायं म� चके उपनामेिस। Wे पादा भूिमतो मु=ा, सीस� च िब
बोहनमस
प=ं, एतR�म अBतरे अनुपादाय 
आसवेिह िच=ं िवमुO0 च। चतुइिरयापथिवरिहतं थेर�स अरह=ं। तेन ‘‘इमR�म सासने अिनिसB नो अिनपB नो अि�तो 
अचZमBतो को िभ,खु अरह=ं प=ो’’ित वु=े ‘‘आनBद$थेरो’’ित व=ुं व_ित।

अथ थेरा िभ,खू दिुतयिदवसे भ=िक0 च ंक$वा प=चीवरं पिटसामे$वा ध
मसभायं सOB नपितता। आनBद$थेरो पन 
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अ=नो अरह=<पE= ञापतेुकामो िभ,खूिह सE� न गतो। िभ,खू यथावुUं अ=नो अ=नो प=ासने िनसीदBता 
आनBद$थेर�स आसनं ठप$ेवा िनिसB ना। त$थ केिहिच ‘‘एतमासनं क�सा’’ित वु=े आनBद�साित। ‘‘आनBदो पन कुEह 
गतो’’ित। तR�म समये थेरो िचBतेिस ‘‘इदािन म�हं गमनकालो’’ित। ततो अ=नो आनुभावं द�सेBतो पथिवयं िनमुO6 ज$वा 
अ=नो आसनेयेव अ=ानं द�सेिस। आकासेनागB$वा िनसीदीितिप एके।

एवं िनिसB ने तR�म आय�मBते महाक�सप$थेरो िभ,खू आमBतेिस, ‘‘आवुसो, Eक पठमं स�ायाम ध
मं वा िवनयं 
वा’’ित? िभ,खू आहंसु, ‘‘भBते महाक�सप, िवनयोनामबु�सासन�स आयु, िवनये िठते सासनं िठतं होित, त�मा 
पठमं िवनयं स�ायामा’’ित। ‘‘कं धुरं क$वा िवनयो स�ाियत(बो’’ित? ‘‘आय�मBतं उपािल’’OBत। ‘‘Eक आनBदो 
न<पहोती’’ित? ‘‘नो न<पहोित, अिपच खो पन स
मास
बु�ो धरमानोयेव िवनयपिरयE= िन�साय आय�मBतं उपाEल 
एतद>ग ेठपिेस – ‘एतद>ग,ं िभ,खवे, मम सावकानं िभ,खूनं िवनयधरानं यिददं उपाली’’’ित (अ॰ िन॰ १.२२८)। त�मा 
उपािल$थेरं पुO0छ$वा िवनयं स�ायामाित। ततो थेरो िवनयं पु0छन$थाय अ=नाव अ=ानं स
मOB न। उपािल$थेरोिप 
िव�स6 जन$थाय स
मOB न। तTायं पािळ –

अथ खो आय�मा महाक�सपो सDं ञापेिस –

‘‘सुणातु मे, आवुसो, सDो, यिद सD�स प=क] लं, अहं उपाEल िवनयं पु0छे�य’’OBत।

आय�मािप उपािल सDं ञापिेस –

‘‘सुणातु मे, भBते, सDो, यिद सD�स प=क] लं, अहं आय�मता महाक�सपेन िवनयं पु�ो 
िव�स6 ज�ेय’’OBत।

एवं अ=नाव अ=ानं स
मOB न$वा आय�मा, उपािल, उ�ायासना एकंसं चीवरं क$वा थेरे िभ,खू वOBद$वा ध
मासने 
िनसीिद दBतखिचतं बीजEन गहे$वा। ततो महाक�सप$थेरो उपािल$थेरं पठमपारािजकं आEद क$वा स(बं िवनयं पुO0छ, 
उपािल$थेरो िव�स6 जिेस। स(बे प� चसता िभ,खू पठमपारािजकिस,खापदं सिनदानं क$वा एकतो गणस6झायमकंसु। एवं 
सेसािनपीित स(बं िवनय�कथाय गहेत(बं। एतेन नयेन सउभतोिवभ�ं सखBधकपिरवारं सकलं िवनयिपटकं स�ािय$वा 
उपािल$थेरो दBतखिचतं बीजEन िनO,खिप$वा ध
मासना ओरोिह$वा वुUे िभ,खू वOBद$वा अ=नो प=ासने िनसीिद।

िवनयं स�ािय$वा ध
मं स�ाियतुकामो आय�मा महाक�सप$थेरो िभ,खू पुO0छ – ‘‘ध
मं स�ायBतेिह कं पु>गलं धुरं 
क$वा ध
मो स�ाियत(बो’’ित? िभ,खू ‘‘आनBद$थेरं धुरं क$वा’’ित आहंसु।

अथ खो आय�मा महाक�सपो सDं ञापेिस –

‘‘सुणातु मे, आवुसो, सDो, यिद सD�स प=क] लं, अहं आनBदं ध
मं पु0छे�य’’OBत।

अथ खो आय�मा आनBदो सDं ञापिेस –

‘‘सुणातु मे, भBत,े सDो, यिद सD�स प=क] लं, अहं आय�मता महाक�सपेन ध
मं पु�ो िव�स6 जे�य’’OBत।
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अथ खो आय�मा आनBदो उ�ायासना एकंसं चीवरं क$वा थेरे िभ,खू वOBद$वा ध
मासने िनसीिद दBतखिचतं 
बीजEन गहे$वा। अथ महाक�सप$थेरो आनBद$थेरं ध
मं पुO0छ – ‘‘`aजालं, आवुसो आनBद, क$थ भािसत’’OBत? 
‘‘अBतरा च, भBते, राजगहं अBतरा च नाळBदं राजागारके अ
बलि�काय’’OBत। ‘‘कं आर(भा’’ित? ‘‘सुO<पय� च
पिर(बाजकं `aद=� च माणवक’’OBत। अथ खो आय�मा महाक�सपो आय�मBतं आनBदं `aजाल�स िनदानO
प पुO0छ, 
पु>गलO
प पुO0छ। ‘‘साम� ञफलं; पनावुसो आनBद, क$थ भािसत’’OBत? ‘‘राजगहे, भBते, जीवक
बवने’’ित। ‘‘केन 
सि�’’OBत? ‘‘अजातस=ुना वेदेिहपु=ेन सि�’’OBत। अथ खो आय�मा महाक�सपो आय�मBतं आनBदं साम� ञफल�स 
िनदानO
प पुO0छ, पु>गलO
प पुO0छ। एतेनेव उपायेन प� चिप िनकाये पुO0छ, पु�ो पु�ो आय�मा आनBदो िव�स6 जिेस। अयं 
पठममहास	ीित प� चिह थेरसतेिह कता –

‘‘सतेिह प� चिह कता, तेन प� चसताित च।
थेरेहेव कत=ा च, थेिरकाित पवु0 चती’’ित॥

इिम�सा पठममहास�ीितया व=मानाय स(बं दीघिनकायं मO6झमिनकायािद� च पुO0छ$वा अनुपु(बेन खुdकिनकायं 
पु0छBतेन आय�मता महाक�सपने ‘‘म�लसु=ं, आवुसो आनBद, क$थ भािसत’’OBत एवमािदवचनावसाने ‘‘िनदानO
प 
पुO0छ, पु>गलO
प पु0छी’’ित ए$थ िनदाने पुO0छते तं िनदानं िव$थारे$वा यथा च भािसतं, येन च सुतं, यदा च सुतं, येन च 
भािसतं, य$थ च भािसतं, य�स च भािसतं, तं स(बं कथेतुकामेन ‘‘एवं भािसतं मया सुतं, एकं समयं सुतं, भगवता भािसतं, 
सावO$थयं भािसतं, देवताय भािसत’’OBत एतम$थं द�सेBतेन आय�मता आनBदेन वु=ं ‘‘एवं मे सुतं – एकं समयं भगवा 
सावO$थयं िवहरित जतेवने अनाथिपO?डक�स आरामे…पे॰… भगवBतं गाथाय अ6झभासी’’ित। एविमदं आय�मता 
आनBदेन वु=ं, त� च पन पठममहास�ीितकाले वु=OBत वेिदत(बं।

इदािन ‘‘क�मा वु=’’OBत ए$थ वु0 चते – य�मा अयमाय�मा महाक�सप$थेरेन िनदानं पु�ो, त�मानेन तं िनदानं 
आिदतो पभुित िव$थारेतुं वु=ं। य�मा वा आनBदं ध
मासने िनिसB नं वसीगणपिरवुतं िद�वा एक0 चानं देवतानं िच=मु<पB नं
‘‘अयमाय�मा वेदेहमुिन पकितयािप स,यकुलमBवयो भगवतो दायादो, भगवतािप प� च,ख=ुं एतद>गे िनिd�ो, चतूिह 
अ0छिरयअ(भुतध
मेिह समB नागतो, चतुB नं पिरसानं िपयो मनापो, इदािन म� ञ ेभगवतो ध
मर6 जदाय6 ज ंप$वा बु�ो 
जातो’’ित। त�मा आय�मा आनBदो तासं देवतानं चतेसा चतेोपिरिवत, कम� ञाय तं अभूतगुणस
भावनं अनिधवासेBतो 
अ=नो सावकभावमेव दीपतेुं आह ‘‘एवं मे सुतं एकं समयं भगवा …पे॰… अ6झभासी’’ित। ए$थBतरे प� च अरहBतसतािन 
अनेकािन च देवतासह�सािन ‘‘साधु साधू’’ित आय�मBतं आनBदं अिभनRBदसु, महाभूिमचालो अहोिस, 
नानािवधकुसुमव�सं अBतिल,खतो पपित, अ� ञािन च बहूिन अ0छिरयािन पातुरहेसंु, बहून� च देवतानं संवेगो उ<पO6 ज
‘‘यं अ
हेिह भगवतो स
मुखा सुतं, इदानेव तं परो,खा जात’’OBत। एविमदं आय�मता आनBदेन पठममहास�ीितकाले 
वदBतेनािप इिमना कारणेन वु=OBत वेिदत(बं। ए=ावता च ‘‘वु�ं येन यदा य�मा, चेतं व%वा इमं िविध’’OBत इिम�सा 
अ�गाथाय अ$थो पकािसतो होित।

एविम) चािदपाठव�णना

१. इदािन ‘‘एविम) चािदपाठ�स, अ%थं नान.पकारतो’’ित एवमािदमाितकाय स�िहत$थ<पकासन$थं वु0 चते –
एवOBत अयं सdो उपमूपदेसस
पहंसनगरहणवचनस
पिट>गहाकारिनद�सनावधारणादीसु अ$थेसु द�(बो। तथा हेस ‘‘एवं 
जातेन म0 चने, क=(बं कुसलं बहु’’OBत एवमादीसु (ध॰ प॰ ५३) उपमायं िद�सित। ‘‘एवं ते अिभ, किमत(बं, एवं ते 
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पिट� किमत	ब’’�
तआदीसु (अ॰ िन॰ ४.१२२) उपदेसे। ‘‘एवमेतं भगवा, एवमेतं सुगता’’ित एवमादीसु (अ॰ िन॰ 
३.६६) स)पहंसने। ‘‘एवमेवं पनायं वसली य-.म वा त-.म वा त.स मु/डक.स समणक.स व/णं भासती’’ित एवमादीसु 
(सं॰ िन॰ १.१८७) गरहणे। ‘‘एवं, भ
तेित खो ते िभ�खू भगवतो प8 च.सोसु’’�
त एवमादीसु (म॰ िन॰ १.१) 
वचनस)पिट:गहे। ‘‘एवं 	या खो अहं, भ
ते, भगवता ध)मं देिसतं आजानामी’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.३९८) आकारे। 
‘‘एिह >वं, माणवक, येन समणो आन
दो तेनुपस?म, उपस?िम>वा मम वचनेन समणं आन
दं अ@पाबाधं अ@पात?ं 
लहुAानं बलं फासुिवहारं पु8छ। ‘सुभो माणवो तोदेDयपुEो भव
तं आन
दं अ@पाबाधं अ@पात?ं लहुAानं बलं फासुिवहारं 
पु8छती’ित, एवF च वदेिह साधु िकर भवं आन
दो येन सुभ.स माणव.स तोदेDयपुE.स िनवेसनं, तेनुपस?मतु अनुक)पं 
उपादाया’’ित एवमादीसु (दी॰ िन॰ १.४४५) िनद.सने। ‘‘तं Hक मF ञथ कालामा, इमे ध)मा कुसला वा अकुसला वाित? 
अकुसला, भ
ते। सावM जा वा अनवM जा वाित? सावM जा, भ
ते। िवF ञुगरिहता वा िवF ञु@पस>था वाित? िवF ञुगरिहता, 
भ
ते। समEा समािद
 ना अिहताय द�ुखाय संवE�
त नो वा, कथं वो ए>थ होतीित? समEा, भ
ते, समािद
 ना अिहताय 
द�ुखाय संवE�
त, एवं नो ए>थ होती’’ित एवमादीसु (अ॰ िन॰ ३.६६) अवधारणे। इध पन आकारिनद.सनावधारणेसु 
दA	बो।

त>थ आकार>थेन एवं-सOेन एतम>थं दीपेित – नानानयिनपुणमनेकMझासयसमुAानं अ>थ	यF जनस)प
 नं
िविवधपािटहािरयं ध)म>थदेसनापिटवेधग)भीरं स	बसEानं सकसकभासानुRपतो सोतपथमाग8छ
तं त.स भगवतो वचनं 
स	ब@पकारेन को सम>थो िवF ञातुं, स	बथामेन पन सोतुकामतं जने>वािप एवं मे सुतं, मयािप एकेनाकारेन सुत�
त।

िनद.सन>थेन ‘‘नाहं सय)भू, न मया इदं स�8छकत’’�
त अEानं पिरमोच
ेतो ‘‘एवं मे सुतं, मयािप एवं सुत’’�
त 
इदािन वE	बं सकलसुEं िनद.सेित।

अवधारण>थेन ‘‘एतद:गं, िभ�खवे, मम सावकानं िभ�खूनं बहु.सुतानं यिददं आन
दो, गितम
तानं, सितम
तानं, 
िधितम
तानं, उपAाकानं यिददं आन
दो’’ित (अ॰ िन॰ १.२१९-२२३) एवं भगवता पस>थभावानुRपं अEनो धारणबलं 
द.से
तो सEानं सोतुक)यतं जनेित ‘‘एवं मे सुतं, तF च खो अ>थतो वा 	यF जनतो वा अनूनमनिधकं, एवमेव, न अF ञथा 
दA	ब’’�
त।

मे-सOो तीसु अ>थेसु िद.सित। तथा िह.स ‘‘गाथािभगीतं मे अभोजनेDय’’�
त एवमादीसु (सु॰ िन॰ ८१) मयाित 
अ>थो। ‘‘साधु मे, भ
ते, भगवा संिखEेन ध)मं देसेतू’’ित एवमादीसु (सं॰ िन॰ ४.८८) मDह�
त अ>थो। ‘‘ध)मदायादा मे, 
िभ�खवे, भवथा’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.२९) ममाित अ>थो। इध पन ‘‘मया सुत’’�
त च ‘‘मम सुत’’�
त च अ>थSये 
युM जित।

सुत�
त अयं सुतसOो सउपस:गो अनुपस:गो च 
गमनTयातरागािभभूतूपिचतानुयोगसोतिवF ञDेयसोतSारिवF ञातािदअनेक>थ@पभेदो। तथा िह.स ‘‘सेनाय पसुतो’’ित 
एवमादीसु ग8छ
तोित अ>थो। ‘‘सुतध)म.स प.सतो’’ित एवमादीसु Tयातध)म.साित अ>थो। ‘‘अव.सुता 
अव.सुत.सा’’ित एवमादीसु (पािच॰ ६५७) रागािभभूता रागािभभूत.साित अ>थो। ‘‘तु)हेिह पुF ञ ंपसुतं अन@पक’’�
त 
एवमादीसु (खु॰ पा॰ ७.१२) उपिचत�
त अ>थो। ‘‘ये झान@पसुता धीरा’’ित एवमादीसु (ध॰ प॰ १८१) झानानुयुEाित 
अ>थो। ‘‘िदAं सुतं मुत’’�
त एवमादीसु (म॰ िन॰ १.२४१) सोतिवF ञेDय�
त अ>थो। ‘‘सुतधरो सुतस�
 नचयो’’ित 
एवमादीसु (म॰ िन॰ १.३३९) सोतSारानुसारिवF ञातधरोित अ>थो। इध पन सुत�
त सोतिवF ञाणपु	बUमाय 
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िवF ञाणवीिथया उपधािरत�
त वा उपधारण�
त वाित अ>थो। त>थ यदा मे-सO.स मयाित अ>थो, तदा ‘‘एवं मया 
सुतं, सोतिवF ञाणपु	बUमाय िवF ञाणवीिथया उपधािरत’’�
त युM जित। यदा मे-सO.स ममाित अ>थो, तदा ‘‘एवं मम सुतं 
सोतिवF ञाणपु	बUमाय िवF ञाणवीिथया उपधारण’’�
त युM जित।

एवमेतेसु तीसु पदेसु एव�
त सोतिवF ञाणिक8 चिनद.सनं। मेित वुEिवF ञाणसमUीपु:गलिनद.सनं। सुत�
त 
अ.सवनभाव@पिट�खेपतो अनूनानिधकािवपरीत:गहणिनद.सनं। तथा एव�
त सवनािदिचEानं नान@पकारेन आर)मणे 
पवEभाविनद.सनं। मेित अEिनद.सनं। सुत�
त ध)मिनद.सनं।

तथा एव�
त िनिOिसत	बध)मिनद.सनं। मेित पु:गलिनद.सनं। सुत�
त पु:गलिक8 चिनद.सनं।

तथा एव�
त वीिथिचEानं आकारपF ञिEवसेन नान@पकारिनOेसो। मेित कEारिनOेसो। सुत�
त िवसयिनOेसो।

तथा एव�
त पु:गलिक8 चिनOेसो। सुत�
त िवF ञाणिक8 चिनOेसो। मेित उभयिक8 चयुEपु:गलिनOेसो।

तथा एव�
त भाविनOेसो। मेित पु:गलिनOेसो। सुत�
त त.स िक8 चिनOेसो।

त>थ एव�
त च मेित च स�8छकAपरम>थवसेन अिवM जमानपF ञिE। सुत�
त िवM जमानपF ञिE। तथा एव�
त च 
मेित च तं तं उपादाय वE	बतो उपादापF ञिE। सुत�
त िदAादीिन उपिनधाय वE	बतो उपिनधापF ञिE।

ए>थ च एव�
त वचनेन अस)मोहं दीपेित, सुत�
त वचनेन सुत.स अस)मोसं। तथा एव�
त वचनेन 
योिनसोमनिसकारं दीपेित अयोिनसो मनिसकरोतो नान@पकार@पिटवेधाभावतो। सुत�
त वचनेन अिव�खपे ंदीपिेत 
िव��खEिचE.स सवनाभावतो। तथा िह िव��खEिचEो पु:गलो स	बस)पिEया वु8 चमानोिप ‘‘न मया सुतं, पुन 
भणथा’’ित भणित। योिनसोमनिसकारेन च>ेथ अEस)मापिणHध पु	बे कतपुF ञतF च साधेित, अिव�खपेेन सV)म.सवनं 
स@पुिरसूपिन.सयF च। एव�
त च इिमना भOकेन आकारेन प�8छमच� कSयस)पHE अEनो दीपिेत, सुत�
त सवनयोगने 
पुिरमच� कSयस)पHE। तथा आसयसुHV पयोगसुिVF च, ताय च आसयसुिVया अिधगम	यHE, पयोगसुिVया 
आगम	यHE।

एव�
त च इिमना नान@पकारपिटवेधदीपकेन वचनेन अEनो अ>थपिटभानपिटस�)भदास)पदं दीपेित। सुत�
त इिमना 
सोत	बभेदपिटवेधदीपकेन ध)मिनWिEपिटस�)भदास)पदं दीपेित। एव�
त च इदं योिनसोमनिसकारदीपकं वचनं भण
तो 
‘‘एते मया ध)मा मनसानुप�े�खता िदिAया सु@पिटिवVा’’ित ञापेित। सुत�
त इदं सवनयोगदीपकवचनं भण
तो ‘‘बहू मया 
ध)मा सुता धाता वचसा पिरिचता’’ित ञापेित। तदभुयेनिप अ>थ	यF जनपािरपूHर दीपे
तो सवने आदरं जनेित।

एवं मे सुत�
त इिमना पन सकलेनिप वचनेन आय.मा आन
दो तथागत@पवेिदतं ध)मं अEनो अदह
तो 
अस@पुिरसभूHम, अित� कमित, सावकEं पिटजान
तो स@पुिरसभूHम ओ� कमित। तथा असV)मा िचEं वुAापिेत, सV)मे 
िचEं पितAापेित। ‘‘केवलं सुतमेवेतं मया, त.सेव तु भगवतो वचनं अरहतो स)मास)बुV.सा’’ित च दीपे
तो अEानं 
पिरमोचिेत, स>थारं अपिदसित, िजनवचनं अ@पिेत, ध)मनेHE पितAापेित।

अिपच ‘‘एवं मे सुत’’�
त अEना उ@पािदतभावं अ@पिटजान
तो पुिरम.सवनं िववर
तो ‘‘स)मुखा पिट:गिहतिमदं मया 
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त.स भगवतो चतुवेसारM जिवसारद.स दसबलधर.स आसभAानAाियनो सीहनादनािदनो स	बसEुEम.स 
ध�)म.सर.स ध)मराज.स ध)मािधपितनो ध)मदीप.स ध)म@पिटसरण.स सV)मवरच� कविEनो स)मास)बुV.स। न 
ए>थ अ>थे वा ध)मे वा पदे वा 	यF जने वा कYा वा िवमित वा कात	बा’’ित स	बदेवमनु.सानं इम-.म ध)मे अ.सिVयं 
िवनासेित, सVास)पदं उ@पादेतीित वेिदत	बो। होित च>ेथ –

‘‘िवनासयित अ.सVं, सVं वZेित सासने।
एवं मे सुतिम8 चवंे, वदं गोतमसावको’’ित॥

एक�
त गणनपिर8छेदिनOेसो। समय�
त पिर�8छ
 निनOेसो। एकं समय�
त अिनयिमतपिरदीपनं। त>थ समयसOो –

समवाये खणे काले, समूहे हेतुिदिAसु।
पिटलाभे पहाने च, पिटवेधे च िद.सित॥

तथा िह.स ‘‘अ@पवे नाम .वेिप उपस?मेDयाम कालF च समयF च उपादाया’’ित एवमादीसु (दी॰ िन॰ १.४४७) 
समवायो अ>थो। ‘‘एकोव खो, िभ�खवे, खणो च समयो च \]चिरयवासाया’’ित एवमादीसु (अ॰ िन॰ ८.२९) खणो। 
‘‘उ/हसमयो पिरळाहसमयो’’ित एवमादीसु (पािच॰ ३५८) कालो। ‘‘महासमयो पवन�.म’’�
त एवमादीसु समूहो। 
‘‘समयोिप खो ते, भOािल, अ@पिटिवVो अहोिस, भगवा खो साव�>थयं िवहरित, सोिप मं जािन.सित, ‘भOािल, नाम िभ�खु 
स>थुसासने िस�खाय अपिरपूरकारी’ित, अय�)प खो ते भOािल समयो अ@पिटिवVो अहोसी’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ 
२.१३५) हेतु। ‘‘तेन खो पन समयेन उ:गाहमानो पिर	बाजको समणमु�/डकापुEो समय@पवादके ित
दकुाचीरे एकसालके 
म�_ लकाय आरामे पिटवसती’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ २.२६०) िदिA।

‘‘िदAे ध)मे च यो अ>थो, यो च>थो स)पराियको।
अ>थािभसमया धीरो, प�/डतोित पवु8 चती’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.१२९) –

एवमादीसु पिटलाभो। ‘‘स)मा मानािभसमया अ
तमकािस द�ुख.सा’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.२८) पहानं। ‘‘द�ुख.स 
पीळनAो सYतAो स
तापAो िवपिरणामAो अिभसमयAो’’ित एवमादीसु (पिट॰ म॰ २.८) पिटवेधो। इध पन.स कालो 
अ>थो। तेन एकं समय�
त संव8छरउतुमासअZमासरिEिदवपु	ब/हमMझ�
हकसाय
हपठमम�Mझम- प�8छमयाममुहुEादीसु 
कालTयेसु समयेसु एकं समय�
त दीपिेत।

ये वा इमे ग	भो� क�
तसमयो जाितसमयो संवेगसमयो अिभिन�खमनसमयो द�ु करकािरकसमयो मारिवजयसमयो 
अिभस)बोिधसमयो िदAध)मसुखिवहारसमयो देसनासमयो पिरिन	बानसमयोित एवमादयो भगवतो देवमनु.सेसु अितिवय 
पकासा अनेककालTया एव समया। तेसु समयेसु देसनासमयसYातं एकं समय�
त वुEं होित। यो चायं 
ञाणकWणािक8 चसमयेसु कWणािक8 चसमयो, अEिहतपरिहत@पिटपिEसमयेसु परिहत@पिटपिEसमयो, स�
 नपिततानं 
करणीयSयसमयेसु ध)मीकथासमयो, देसनापिटपिEसमयेसु देसनासमयो, तेसुिप समयेसु यं िक�F च स
धाय ‘‘एकं 
समय’’�
त वुEं होित।

ए>थाह – अथ क.मा यथा अिभध)मे ‘‘य-.म समये कामावचर’’�
त च इतो अF ञसुे सुEपदेसु ‘‘य-.म समये, 
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िभ�खवे, िभ�खु िविव8 चवे कामेही’’ित च भु)मवचनेन िनOेसो कतो, िवनये च ‘‘तेन समयेन बुVो भगवा’’ित 
करणवचनेन, तथा अक>वा इध ‘‘एकं समय’’�
त उपयोगवचनिनOेसो कतोित। त>थ तथा, इध च अF ञथा 
अ>थस)भवतो। त>थ िह अिभध)मे इतो अF ञसुे सुEपदेसु च अिधकरण>थो भावेनभावल�खण>थो च स)भवित। 
अिधकरण�Fह काल>थो समूह>थो च समयो, त>थ वुEानं फ.सािदध)मानं खणसमवायहेतुसYात.स च समय.स भावेन 
तेसं भावो ल�खीयित, त.मा तद>थजोतन>थं त>थ भु)मवचनिनOेसो कतो।

िवनये च हे>व>थो करण>थो च स)भवित। यो िह सो िस�खापदपF ञिEसमयो सािरपुEादीिहिप द�ु	बF ञDेयो, तेन 
समयेन हेतुभूतेन करणभूतेन च िस�खापदािन पF ञपे
तो िस�खापदपF ञिEहेतुF च अपे�खमानो भगवा त>थ त>थ 
िवहािस, त.मा तद>थजोतन>थं त>थ करणवचनिनOेसो कतो।

इध पन अF ञ�.मF च एवंजाितके सुE
तपाठे अ8 च
तसंयोग>थो स)भवित। य�Fह समयं भगवा इमं अF ञ ंवा सुE
तं 
देसेिस, अ8 च
तमेव तं समयं कWणािवहारेन िवहािस। त.मा तद>थजोतन>थं इध उपयोगवचनिनOेसो कतोित िवF ञेDयो। 
होित च>ेथ –

‘‘तं तं अ>थमपे��ख>वा, भु)मेन करणेन च।
अF ञb समयो वुEो, उपयोगने सो इधा’’ित॥

भगवाित गुणिविसAसEुEमगWगारवािधवचनमेतं। यथाह –

‘‘भगवाित वचनं सेAं, भगवाित वचनमुEमं।
गW गारवयुEो सो, भगवा तेन वु8 चती’’ित॥

चतु�	बध�Fह नामं आव�>थकं, िलिUकं, नेिमEकं, अिध8 चसमु@प
 न�
त। अिध8 चसमु@प
 नं नाम ‘‘यिद8छक’’�
त 
वुEं होित। त>थ व8छो द)मो बिलबVोित एवमािद आव�>थकं, द/डी छEी िसखी करीित एवमािद िलिUकं, तेिवM जो
छळिभF ञोित एवमािद नेिमEकं, िसिरवZको धनवZकोित एवमािद वचन>थमनपे��ख>वा पवEं अिध8 चसमु@प
 नं। इदं पन 
भगवाित नामं गुणनेिमEकं, न महामायाय, न सुVोदनमहाराजेन, न असीितया ञाितसह.सेिह कतं, न स� कस
तुिसतादीिह 
देवतािवसेसेिह कतं। यथाह आय.मा सािरपुE>थेरो ‘‘भगवाित नेतं नामं मातरा कतं…प॰े… स�8छका पF ञिE यिददं 
भगवा’’ित (महािन॰ ८४)।

यं गुणनेिमEकF चतें नामं, तेसं गुणानं पकासन>थं इमं गाथं वद�
त –

‘‘भगी भजी भागी िवभEवा इित,
अकािस भ:ग�
त गRित भा:यवा।
बहूिह ञायेिह सुभािवतEनो,
भव
तगो सो भगवाित वु8 चती’’ित॥

िनOेसादीसु (महािन॰ ८४; चूळिन॰ अिजतमाणवपु8छािनOेस २) वुEनयेनेव च.स अ>थो दA	बो।
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अयं पन अपरो पिरयायो –

‘‘भा:यवा भ:गवा युEो, भगिेह च िवभEवा।
भEवा व
तगमनो, भवेसु भगवा ततो’’ित॥

त>थ ‘‘व/णागमो व/णिवपिरयायो’’ित एवं िनWिEल�खणं गहे>वा सOनयेन वा िपसोदरािदप�खपेल�खणं गहे>वा 
य.मा लोिकयलोकुEरसुखािभिन	बEकं दानसीलािदपार@पEं भा:यम.स अ�>थ, त.मा भा:यवाित वE	बे भगवाित 
वु8 चतीित ञात	बं। य.मा पन लोभदोसमोहिवपरीतमनिसकारअिहिरकानोE@पकोधूपनाहम�खपला-
इ.साम8छिरयमायासाठेDयथ)भसार)भमानाितमानमदपमादत/हािवM जाितिवधाकुसलमूलद8ु चिरत-
संिकलेसमलिवसमसF ञािवत� कपपF चचतु�	बधिवपिरयेसआसवग
थओघयोगअगितत/हुपादान-
पF चचतेोिखलिविनब
धनीवरणािभन
दनछिववादमूलत/हाकायसEानुसय-
अAिम8छEनवत/हामूलकदसाकुसलक)मपथSासिAिदिAगत-
अAसतत/हािवचिरत@पभेदस	बदरथपिरळाहिकलेससतसह.सािन, सYेपतो वा पF च
िकलेस�ख
धअिभसYारम8 चुदेवपुEमारे अभ�F ज, त.मा भ�ग�ा एतेसं पिर�सयानं भ�गवाित वE	बे भगवाित 
वु8 चित। आह च>ेथ –

‘‘भ:गरागो भ:गदोसो, भ:गमोहो अनासवो।
भ:गा.स पापका ध)मा, भगवा तेन वु8 चती’’ित॥

भा:यवताय च.स सतपुF ञल�खणधर.स Rपकायस)पिE दीिपता होित, भ:गदोसताय ध)मकायस)पिE। तथा 
लोिकयसिर�खकानं बहुमानभावो, गहAप	बिजतेिह अिभगमनीयता। तथा अिभगतानF च नेसं कायिचEद�ुखापनयने 
पिटबलभावो, आिमसदानध)मदानेिह उपकािरता। लोिकयलोकुEरसुखेिह च संयोजनसम>थता दीिपता होित।

य.मा च लोके इ.सिरयध)मयसिसिरकामपयEेसु छसु ध)मेसु भगसOो वEित, परमF च.स सकिचEे इ.सिरयं, 
अिणमालिघमािदकं वा लोिकयस)मतं स	बाकारपिरपूरं अ�>थ, तथा लोकुEरो ध)मो, लोकEय	यापको 
यथाभु8 चगुणािधगतो अितिवय पिरसुVो यसो, Rपकायद.सन	यावटजननयनमन@पसादजननसम>था स	बाकारपिरपूरा 
स	बUप8 चUिसरी, यं यं अनेन इ�8छतं प�>थतं अEिहतं परिहतं वा, त.स त.स तथेव अिभिन@फ
 नEा 
इ�8छत>थिन@फिEस�F ञतो कामो, स	बलोकगWभाव@पिEहेतुभूतो स)मावायामसYातो पयEो च अ�>थ, त.मा इमेिह 
भगेिह युEEािप भगा अ�स स�तीित इिमना अ>थेन ‘‘भगवा’’ित वु8 चित।

य.मा पन कुसलािदभेदेिह स	बध)मे, ख
धायतनधातुस8 चइ�
fयपिट8 चसमु@पादादीिह वा कुसलािदध)मे, 
पीळनसYतस
तापिवपिरणामAेन वा द�ुखमिरयस8 च,ं आयूहनिनदानसंयोगपिलबोधAेन समुदयं, 
िन.सरणिववेकासYतअमतAेन िनरोधं, िनDयािनकहेतुद.सनािधपतेDयAेन म:गं िवभEवा, िवभिज>वा िवविर>वा 
देिसतवाित वुEं होित, त.मा िवभ�वाित वE	बे ‘‘भगवा’’ित वु8 चित।

य.मा च एस िद	ब\]अिरयिवहारे कायिचEउपिधिववेके सुF ञता@पिणिहतािनिमEिवमो�ख ेअF ञे च 
लोिकयलोकुEरे उEिरमनु.सध)मे भिज सेिव बहुलमकािस, त.मा भ�वाित वE	बे ‘‘भगवा’’ित वु8 चित।
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य�मा पन तीसु भवेसु त�हास�ातं गमनं अनेन व�तं, त�मा भवेसु व�तगमनोित व��बे भवस�तो भकारं 
गमनस�तो गकारं व�तस�तो वकार� च दीघं क#वा आदाय ‘‘भगवा’’ित वु' चित, यथा लोके ‘‘मेहन�स ख�स माला’’ित 
व��बे ‘‘मेखला’’ित।

ए�ावता च#ेथ एवं मे सुत-�त वचनेन यथासुतं यथापिरय�ं ध/मं देसे�तो प' च0ख ंक#वा भगवतो ध/मसरीरं 
पकासेित, तेन ‘‘नियदं अतीतस#थुकं पावचनं, अयं वो स#था’’ित भगवतो अद�सनेन उ0 क-�ठतजनं सम�सासेित।

एकं समयं भगवाित वचनेन त4�म समये भगवतो अिव5 जमानभावं द�से�तो 6पकायपिरिन�बानं द�सेित। तेन 
‘‘एवंिवध�स इम�स अिरयध/म�स देसेता दसबलधरो विजरस8ातकायो सोिप भगवा पिरिन�बुतो, त#थ केन� ञने जीिवते 
आसा जनेत�बा’’ित जीिवतमदम�ं जनं संवेजिेत, स:/मे च�स उ�साहं जनेित।

एव-�त च भण�तो देसनास/प<� िनि�सित, मे सुत-�त सावकस/प<�, एकं समय-�त कालस/प<�, भगवाित 
देसकस/प<�।

साव��थयं िवहरतीित ए#थ साव�थीित सव#थ�स इिसनो िनवास=ानभूतं नगरं, यथा काक�दी माक�दीित, एवं 
इ-#थिल?वसेन साव#थीित वु' चित, एवं अ0खरिच�तका। अ=कथाचिरया पन भण-�त ‘‘यंिक-� च मनु�सानं 
उपभोगपिरभोग ंस�बमे#थ अ#थी’’ित साव#थी। स#थसमायोगे च ‘‘<क भ�डम#थी’’ित पु-'छते ‘‘स�बम#थी’’ित 
वचनमुपादाय साव#थी।

‘‘स�बदा स�बूपकरणं, साव-#थयं समोिहतं।
त�मा स�बमुपादाय, साव#थीित पवु' चित॥

‘‘कोसलानं पुरं र/मं, द�सनेCयं मनोरमं।
दसिह स�ेिह अिविव�ं, अ� नपानसमायुतं॥

‘‘वु<D वेपुE लतं प�ं, इ:ं फीतं मनोरमं।
आळकम�दाव देवानं, साव-#थपुरमु�म’’-�त॥ (म॰ िन॰ अ=॰ १.१४)।

त�सं साव��थयं। समीप#थे भु/मवचनं।

िवहरतीित अिवसेसेन इिरयापथिद�बNOअिरयिवहारेसु अ� ञतरिवहारसमि?पिरदीपनमेतं। इध पन 
ठानगमनासनसयनPपभेदेसु इिरयापथेसु अ� ञतरइिरयापथसमायोगपिरदीपनं, तेन िठतोिप ग'छ�तोिप िनिस� नोिप सयानोिप 
भगवा िवहरित' चवे वेिदत�बो। सो िह एकं इिरयापथबाधनं अपरेन इिरयापथेन िव-'छ-�द#वा अपिरपत�तं अ�भावं हरित 
पव�ेित। त�मा िवहरतीित वु' चित।

जेतवनेित ए#थ अ�नो प' च-#थकजनं िजनातीित जतेो, र� ञा वा अ�नो प' च-#थकजने िजते जातोित जेतो, 
म?लक/यताय वा त�स एवं नाममेव कत-�तिप जतेो। वनयतीित वनं, अ�स/पदाय स�ानं भ<� कारेित, अ�िन िसनेहं 
उPपादेतीित अ#थो। वनुते इित वा वनं, नानािवधकुसुमग�धस/मोदम�कोिकलािदिवह?िवQतेिह 
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म�दमालुतचिलतQ0खसाखािवटपपुPफफलपE लवपलासेिह च ‘‘एथ मं पिरभु� जथा’’ित पािणनो याचित िवयाित 
अ#थो। जते�स वनं जतेवनं। त-�ह जेतेन राजकुमारेन रोिपतं संविDतं पिरपािलतं, सो च त�स सामी अहोिस, त�मा 
जेतवन-�त वु' चित। त4�म जेतवने।

अनाथिप��डक�स आरामेित ए#थ सुद�ो नाम सो गहपित मातािपतूिह कतनामवसेन, स�बकामसिमि:ताय तु 
िवगतमलम'छेरताय कQणािदगुणसमि?ताय च िन' चकालं अनाथानं िप�डं अदािस, तेन अनाथिप-�डकोित सSTयं 
गतो। आरम-�त ए#थ पािणनो, िवसेसेन वा प�बिजताित आरामो, त�स पुPफफलपE लवािदसोभनताय 
नाितदरूना' चास� नतािदप� चिवधसेनासन?स/पि�या च ततो ततो आग/म रम-�त अिभरम-�त अनु0 क-�ठता हु#वा 
िनवस�तीित अ#थो। वु�Pपकाराय वा स/पि�या त#थ त#थ गतेिप अ�नो अ�भ�तरंयेव आने#वा रमेतीित आरामो। सो िह 
अनाथिप-�डकेन गहपितना जते�स राजकुमार�स ह#थतो अ=ारसिहर� ञकोिटस�थारेन िकिण#वा अ=ारसिहर� ञकोटीिह 
सेनासनं काराप#ेवा अ=ारसिहर� ञकोटीिह िवहारमहं िन=ाप#ेवा एवं चतुप� ञासाय िहर� ञकोिटपिर' चागने बु:Pपमुख�स 
िभ0खुस8�स िनCयािततो, त�मा ‘‘अनाथिप-�डक�स आरामो’’ित वु' चित। त4�म अनाथिप��डक�स आरामे।

ए#थ च ‘‘जतेवने’’ित वचनं पुिरमसािमपिरिक�नं, ‘‘अनाथिप-�डक�स आरामे’’ित प-'छमसािमपिरिक�नं। 
िकमेतेसं पिरिक�ने पयोजन-�त? वु' चते – अिधकारतो ताव ‘‘क#थ भािसत’’-�त पु'छािनयामकरणं अ� ञेसं 
पु� ञकामानं िद=ानुगितआप5 जने िनयोजन� च। त#थ िह Wारको=कपासादमापने भूिमिव0 कयल:ा अ=ारस 
िहर� ञकोिटयो अनेककोिटअXघनका Q0खा च जते�स पिर' चागो, चतुप� ञास कोिटयो अनाथिप-�डक�स। यतो तेसं 
पिरिक�नेन ‘‘एवं पु� ञकामा पु� ञािन करो�ती’’ित द�से�तो आय�मा आन�दो अ� ञिेप पु� ञकामे तेसं 
िद=ानुगितआप5 जने िनयोजिेत। एवमे#थ पु� ञकामानं िद=ानुगितआप5 जने िनयोजनं पयोजन-�त वेिदत�बं।

ए#थाह – ‘‘यिद ताव भगवा साव-#थयं िवहरित, ‘जेतवने अनाथिप-�डक�स आरामे’ित न व��बं। अथ त#थ 
िवहरित, ‘साव-#थय’-�त न व��बं। न िह स0 का उभय#थ एकं समयं िवहिरतु’’-�त। वु' चते – ननु वु�मेतं ‘‘समीप#थे 
भु/मवचन’’-�त, यतो यथा ग?ायमुनादीनं समीपे गोयूथािन चर�तािन ‘‘ग?ाय चर-�त, यमुनाय चर�ती’’ित वु' च-�त, 
एविमधािप यिददं साव-#थया समीप ेजेतवनं अनाथिप-�डक�स आरामो, त#थ िवहर�तो वु' चित ‘‘साव-#थयं िवहरित 
जेतवने अनाथिप-�डक�स आरामे’’ित वेिदत�बो। गोचरगामिनद�सन#थं िह�स साव-#थवचनं, 
प�बिजतानु6पिनवास=ानिनद�सन#थं सेसवचनं।

त#थ साव-#थिक�नेन भगवतो गह=ानुXगहकरणं द�सेित, जतेवनािदिक�नेन प�बिजतानुXगहकरणं। तथा पुिरमेन 
प' चयXगहणतो अ�िकलमथानुयोगिवव5 जनं, प-'छमेन व#थुकामPपहानतो कामसुख-E लकानुयोगव5 जनूपायद�सनं। 
पुिरमेन च ध/मदेसनािभयोग,ं प-'छमेन िववेकािधमु<�। पुिरमेन कQणाय उपगमनं, प-'छमेन च प� ञाय अपगमनं। 
पुिरमेन स�ानं िहतसुखिनPफादनािधमुि�तं, प-'छमेन परिहतसुखकरणे िनQपलेपतं। पुिरमेन ध-/मकसुखापिर' चागिनिम�ं 
फासुिवहारं, प-'छमेन उ�िरमनु�सध/मानुयोगिनिम�ं। पुिरमेन मनु�सानं उपकारबहुलतं, प-'छमेन देवानं। पुिरमेन लोके 
जात�स लोके संवDभावं, प-'छमेन लोकेन अनुपिल�त-�त एवमािद।

अथाित अिव'छेद#थे, खोित अिधकार�तरिनद�सन#थे िनपातो। तेन अिव-'छ� नेयेव त#थ भगवतो िवहारे 
इदमिधकार�तरं उदपादीित द�सेित। <क त-�त? अ! ञतरा देवताितआिद। त#थ अ! ञतराित अिनयिमतिन�ेसो। सा िह 
नामगो�तो अपाकटा, त�मा ‘‘अ� ञतरा’’ित वु�ा। देवो एव देवता, इ-#थपुिरससाधारणमेतं। इध पन पुिरसो एव, सो 
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देवपु�ो िक�तु, साधारणनामवसेन देवताित वु�ो।

अिभ$ क�ताय रि%याित ए#थ अिभ0 क�तस�ो खयसु�दरािभ6पअ�भनुमोदनादीसु िद�सित। त#थ ‘‘अिभ0 क�ता, 
भ�ते, रि�, िन0ख�तो पठमो यामो, िचरिनिस� नो िभ0खुस8ो, उि�सतु, भ�ते, भगवा िभ0खूनं पाितमो0ख’’-�त एवमादीसु 
(चूळव॰ ३८३; अ॰ िन॰ ८.२०) खये िद�सित। ‘‘अयं इमेसं चतु� नं पुXगलानं अिभ0 क�ततरो च पणीततरो चा’’ित 
एवमादीसु (अ॰ िन॰ ४.१००) सु�दरे।

‘‘को मे व�दित पादािन, इि:या यससा जलं।
अिभ0 क�तेन व�णेन, स�बा ओभासयं िदसा’’ित॥ (िव॰ व॰ ८५७)। –

एवमादीसु अिभ6पे। ‘‘अिभ0 क�तं, भो गोतम, अिभ0 क�तं, भो गोतमा’’ित एवमादीसु (अ॰ िन॰ २.१६; पारा॰ १५) 
अ�भनुमोदने। इध पन खये। तेन अिभ$ क�ताय रि%याित पिर0खीणाय रि�याित वु�ं होित।

अिभ$ क�तव�णाित ए#थ अिभ0 क�तस�ो अिभ6पे, व�णस�ो पन 
छिवथुितकुलवXगकारणस�ठानपमाण6पायतनादीसु िद�सित। त#थ ‘‘सुव�णव�णोिस भगवा’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ 
२.३९९; सु॰ िन॰ ५५३) छिवयं। ‘‘कदा स� ञूcहा पन ते गहपित इमे समण�स गोतम�स व�णा’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ 
२.७७) थुितयं। ‘‘च�ारोमे, भो गोतम, व�णा’’ित एवमादीसु (दी॰ िन॰ ३.११५) कुलवXगे। ‘‘अथ केन नु व�णेन, 
ग�धथेनोित वु' चती’’ित एवमादीसु (सं॰ िन॰ १.२३४) कारणे। ‘‘मह�तं ह-#थराजव�णं अिभिन-/मिन#वा’’ित एवमादीसु 
(सं॰ िन॰ १.१३८) स�ठाने। ‘‘तयो प��स व�णा’’ित एवमादीसु पमाणे। ‘‘व�णो ग�धो रसो ओजा’’ित एवमादीसु 
6पायतने। सो इध छिवयं द=�बो। तेन अिभ$ क�तव�णाित अिभ6प'छवीित वु�ं होित।

केवलक(प-�त ए#थ केवलस�ो अनवसेसयेभुCयअ�यािम�सानितरेकदcह#थिवसंयोगािदअनेक#थो। तथा िह�स 
‘‘केवलपिरपु�णं पिरसु:ं NOचिरय’’-�त एवमादीसु (पारा॰ १) अनवसेसता अ#थो। ‘‘केवलकPपा च अ?मागधा पहूतं 
खादनीयं भोजनीयं आदाय उपसdिम�स�ती’’ित एवमादीसु (महाव॰ ४३) येभुCयता। ‘‘केवल�स द0ुख0ख�ध�स समुदयो 
होती’’ित एवमादीसु (िवभ॰ २२५) अ�यािम�सता। ‘‘केवलं स:ाम�कं नून अयमाय�मा’’ित एवमादीसु (महाव॰ २४४) 
अनितरेकता। ‘‘आय�मतो, भ�ते, अनुQ:�स बािहयो नाम सि:िवहािरको केवलकPपं स8भेदाय िठतो’’ित एवमादीसु 
(अ॰ िन॰ ४.२४३) दcह#थता। ‘‘केवली वुिसतवा उ�मपुिरसोित वु' चती’’ित एवमादीसु (सं॰ िन॰ ३.५७) िवसंयोगो। 
इध पन�स अनवसेस�म#थो अिधPपेतो।

क(पस�ो पनायं अिभस�हनवोहारकालप� ञि�छेदनिवकPपलेससम�तभावािदअनेक#थो। तथा िह�स 
‘‘ओकPपनीयमेतं भोतो गोतम�स, यथा तं अरहतो स/मास/बु:�सा’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.३८७) अिभस�हनम#थो। 
‘‘अनुजानािम, िभ0खवे, प� चिह समणकPपेिह फलं पिरभु-� जतु’’-�त एवमादीसु (चूळव॰ २५०) वोहारो। ‘‘येन सुदं 
िन' चकPपं िवहरामी’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.३८७) कालो। ‘‘इ' चाय�मा कPपो’’ित एवमादीसु (सु॰ िन॰ १०९८; 
चूळिन॰ कPपमाणवपु'छा ११७, कPपमाणवपु'छािन�ेस ६१) प� ञि�। ‘‘अलdतो क-Pपतकेसम�सू’’ित एवमादीसु (जा॰ 
२.२२.१३६८) छेदनं। ‘‘कPपित W?e लकPपो’’ित एवमादीसु (चूळव॰ ४४६) िवकPपो। ‘‘अ-#थ कPपो िनप-5 जतु’’-�त 
एवमादीसु (अ॰ िन॰ ८.८०) लेसो। ‘‘केवलकPप ंवेळुवनं ओभासे#वा’’ित एवमादीसु (सं॰ िन॰ १.९४) सम�तभावो। इध 
पन�स सम�तभावो अ#थो अिधPपेतो। यतो केवलक(पं जेतवन-�त ए#थ अनवसेसं सम�ततो जेतवन-�त एवम#थो 

Page 58 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



द=�बो।

ओभासे�वाित आभाय फिर#वा, च-�दमा िवय सूिरयो िवय च एकोभासं एकप5 जोतं किर#वाित अ#थो।

येन भगवा तेनुपस*मीित भु/म#थे करणवचनं। यतो य#थ भगवा, त#थ उपसdमीित एवमे#थ अ#थो द=�बो। येन 
वा कारणेन भगवा देवमनु�सेिह उपसdिमत�बो, तेनेव कारणेन उपसdमीित एव/पे#थ अ#थो द=�बो। केन च कारणेन 
भगवा उपसdिमत�बो? नानPपकारगुणिवसेसािधगमािधPपायेन, सादरुसफलूपभोगािधPपायेन िदजगणेिह 
िन' चफिलतमहाQ0खो िवय। उपस*मीित च गताित वु�ं होित। उपस*िम�वाित उपसdमनपिरयोसानदीपनं। अथ वा 
एवं गता ततो आस� नतरं ठानं भगवतो समीपस�ातं ग�#वाित वु�ं होित। भगव�तं अिभवादे�वाित भगव�तं व-�द#वा 
पणिम#वा नम-�स#वा।

एकम�त-�त भावनपंुसकिन�ेसो एकोकासं एकप�स-�त वु�ं होित। भु/म#थे वा उपयोगवचनं। अ,ासीित 
िनस5 जािदपिट0खेपो, ठानं कPपेिस, िठता अहोसीित अ#थो।

कथं िठता पन सा एकम�तं िठता अहूित?

‘‘न प'छतो न पुरतो, नािप आस� नदरूतो।
न क'छे नोिप पिटवाते, न चािप ओणतु�णते।
इमे दोसे िवव5 ज#ेवा, एकम�तं िठता अहू’’ित॥

क�मा पनायं अ=ािस एव, न िनसीदीित? लहंु िनवि�तुकामताय। देवतायो िह क-� चदेव अ#थवसं पिट' च
सुिचपुिरसो िवय व' च=ानं मनु�सलोकं आग'छ-�त। पकितया पन तासं योजनसततो पभुित मनु�सलोको दXुग�धताय 
पिटकूलो होित, न ए#थ अिभरम-�त, तेन सा आगतिक' च ंक#वा लहंु िनवि�तुकामताय न िनसीिद। य�स च 
गमनािदइिरयापथपिर�सम�स िवनोदन#थं िनसीद-�त, सो देवानं पिर�समो न-#थ, त�मािप न िनसीिद। ये च महासावका 
भगव�तं पिरवारे#वा िठता, ते पितमानेित, त�मािप न िनसीिद। अिपच भगवित गारवेनेव न िनसीिद। देवतान-�ह 
िनसीिदतुकामानं आसनं िन�ब�ित, तं अिन'छमाना िनस5 जाय िच�-/प अक#वा एकम�तं अ=ािस।

एकम�तं िठता खो सा देवताित एवं इमेिह कारणेिह एकम�तं िठता खो सा देवता। भगव�तं गाथाय 
अ.झभासीित भगव�तं अ0खरपदिनयिमतग-�थतेन वचनेन अभासीित अ#थो। कथं? बहू देवा मनु�सा च…पे॰… ब5िह 
म6लमु%म-�त।

म6लप!हसमु,ानकथा

त#थ य�मा ‘‘एविम8 चािदपाठ�स, अ�थं नान(पकारतो। व�णय�तो समु,ानं, व�वा’’ित माितका ठिपता, त�स 
च समु=ान�स अयं व��बताय ओकासो, त�मा म?लप�हसमु=ानं ताव व#वा प'छा इमेसं गाथापदानम#थं 
व�णिय�सािम। िक� च म?लप�हसमु=ानं? ज/बुदीपे िकर त#थ त#थ नगरWारस�थागारसभादीसु महाजनो स-� नपित#वा 
िहर� ञसुव�णं द#वा नानPपकारं सीताहरणािदकथं कथापेित, एकेका कथा चतुमास' चयेन िन=ाित। त#थ एकिदवसं 
म?लकथा समु=ािस ‘‘<क नु खो म?लं, <क िद=ं म?लं, सुतं म?लं, मुतं म?लं, को म?लं जानाती’’ित।
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अथ िद=म?िलको नामेको पुिरसो आह ‘‘अहं म?लं जानािम, िद=ं लोके म?लं िद=ं नाम अिभम?लस/मतं 6प।ं 
सेCयिथदं – इधेक' चो काल�सेव वु=ाय चातकसकुणं वा प�सित, बेलुवल<= वा ग-�भ<न वा कुमारके वा 
अलdतपिटय�े पु�णघटे वा अE लरोिहतम'छं वा आज� ञ ंवा आज� ञरथं वा उसभं वा गा<व वा किपलं वा, यं वा 
पन� ञ-/प िक-� च एव6प ंअिभम?लस/मतं 6प ंप�सित, इदं वु' चित िद=म?ल’’-�त। त�स वचनं एक' च ेअXगहेसंु, 
एक' च ेन अXगहेसंु। ये न अXगहेसंु, ते तेन सह िवव<दसु।

अथ सुतम?िलको नाम एको पुिरसो आह – ‘‘च0खुनामेतं, भो, सुिच-/प प�सित असुिच-/प, तथा सु�दर-/प, 
असु�दर-/प, मनाप-/प, अमनाप-/प। यिद तेन िद=ं म?लं िसया, स�ब-/प म?लं िसया। त�मा न िद=ं म?लं, अिपच खो 
पन सुतं म?लं। सुतं नाम अिभम?लस/मतो स�ो। सेCयिथदं? इधेक' चो काल�सेव वु=ाय वDाित वा वDमानाित वा 
पु�णाित वा फु�साित वा सुमनाित वा िसरीित वा िसिरवDाित वा अ5 ज सुन0ख�ं सुमुहु�ं सुिदवसं सुम?ल-�त एव6पं वा 
यंिक-� च अिभम?लस/मतं स�ं सुणाित, इदं वु' चित सुतम?ल’’-�त। त�सािप वचनं एक' च ेअXगहेसंु, एक' च ेन 
अXगहेसंु। ये न अXगहेसंु, ते तेन सह िवव<दसु।

अथ मुतम?िलको नामेको पुिरसो आह ‘‘सोत-/प िह नामेतं, भो, साधु-/प असाधु-/प मनाप-/प अमनाप-/प स�ं 
सुणाित। यिद तेन सुतं म?लं िसया, स�ब-/प म?लं िसया। त�मा न सुतं म?लं, अिपच खो पन मुतं म?लं। मुतं नाम 
अिभम?लस/मतं ग�धरसफो=�बं। सेCयिथदं – इधेक' चो काल�सेव वु=ाय पदमुग�धािदपुPफग�धं वा घायित, 
फु�सद�तक=ं वा खादित, पथ<व वा आमसित, हिरतस�सं वा अE लगोमयं वा क'छपं वा ितलं वा पुPफं वा फलं वा 
आमसित, फु�समि�काय वा स/मा िल/पित, फु�ससाटकं वा िनवासेित, फु�सवेठनं वा धारेित। यं वा पन� ञ-/प िक-� च
एव6पं अिभम?लस/मतं ग�धं वा घायित, रसं वा सायित, फो=�बं वा फुसित, इदं वु' चित मुतम?ल’’-�त। त�सािप वचनं 
एक' च ेअXगहेसंु, एक' च ेन अXगहेसंु।

त#थ न िद=म?िलको सुतमुतम?िलके अस-0ख ञापतेुं, न तेसं अ� ञतरो इतरे Wे। तेसु च मनु�सेसु ये 
िद=म?िलक�स वचनं ग4�हसु, ते ‘‘िद=ंयेव म?ल’’-�त गता। ये सुतमुतम?िलकानं, ते ‘‘सुतंयेव मुतंयेव म?ल’’-�त 
गता। एवमयं म?लकथा सकलज/बुदीपे पाकटा जाता।

अथ सकलज/बुदीपे मनु�सा गु/बगु/बा हु#वा ‘‘<क नु खो म?ल’’-�त म?लािन िच�त<यसु। तेसं मनु�सानं 
आर0खदेवता तं कथं सु#वा तथेव म?लािन िच�त<यसु। तासं देवतानं भु/मदेवता िम�ा हो-�त, अथ ततो सु#वा 
भु/मदेवतािप तथेव म?लािन िच�त<यसु, तासं देवतानं आकास=देवता िम�ा हो-�त, आकास=देवतानं चतुमहारािजका 
देवता िम�ा हो-�त, एतेनुपायेन याव सुद�सीदेवतानं अकिन=देवता िम�ा हो-�त, अथ ततो सु#वा अकिन=देवतािप तथेव 
गु/बगु/बा हु#वा म?लािन िच�त<यसु। एवं याव दससह�सच0 कवाळेसु स�ब#थ म?लिच�ता उदपािद। उPप� ना च ‘‘इदं 
म?लं इदं म?ल’’-�त िविन'छयमानािप अPप�ा एव िविन'छयं Wादस व�सािन अ=ािस। स�बे मनु�सा च देवा च NOानो 
च ठपे#वा अिरयसावके िद=सुतमुतवसेन ितधा िभ� ना। एकोिप ‘‘इदमेव म?ल’’-�त यथाभु' चतो िन=?तो नाहोिस, 
म?लकोलाहलं लोके उPप-5 ज।

कोलाहल ंनाम प! चिवधं कPपकोलाहलं, च0 कवि�कोलाहलं, बु:कोलाहलं, म?लकोलाहलं, 
मोनेCयकोलाहल-�त। त#थ कामावचरदेवा मु�िसरा िविक�णकेसा Qद/मुखा अ�सूिन ह#थेिह पु�छमाना र�व#थिनव#था 
अितिवय िव6पवेसधािरनो हु#वा ‘‘व�ससतसह�स' चयेन कPपु=ानं होिहित, अयं लोको िवन-�स�सित, महासमु�ो 
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सु��स�सित, अय� च महापथवी िसने� च प�बतराजा उ���ह�सित िवन��स�सित, याव ��लोका लोकिवनासो 
भिव�सित, मे$ं मािरसा भावेथ, क�णं मुिदतं उपे(खं मािरसा भावेथ, मातरं उप*हथ, िपतरं उप*हथ, कुले जे*ापचाियनो 
होथ, जागरथ मा पमाद,था’’ित मनु�सपथे िवचिर,वा आरोच�े/त। इदं क�पकोलाहल ंनाम।

कामावचरदेवायेव ‘‘व�ससत�स3 चयेन च( कवि$राजा लोके उ4प�5 ज�सती’’ित मनु�सपथे िवचिर,वा आरोच�े/त। 
इदं च
 कवि�कोलाहल ंनाम। सु6ावासा पन देवा ��ाभरणेन अल7िर,वा ��वेठनं सीसे क,वा पीितसोमन�सजाता 
बु6गुणवािदनो ‘‘व�ससह�स3 चयेन बु6ो लोके उ4प�5 ज�सती’’ित मनु�सपथे िवचिर,वा आरोच�े/त। इदं बु�कोलाहलं
नाम। सु6ावासा एव देवा देवमनु�सानं िच$ं ञ,वा ‘‘;ादस/ नं व�सानं अ3 चयेन स<मास<बु6ो म=लं कथे�सती’’ित 
मनु�सपथे िवचिर,वा आरोच�े/त। इदं म�लकोलाहल ंनाम। सु6ावासा एव देवा ‘‘स$/ नं व�सानं अ3 चयेन अ� ञतरो 
िभ(खु भगवता स>6 समाग<म मोने�य4पिटपदं पु�3छ�सती’’ित मनु�सपथे िवचिर,वा आरोच�े/त। इदं मोने�यकोलाहलं
नाम। इमेसु प� चसु कोलाहलेसु देवमनु�सानं इदं म=लकोलाहलं लोके उ4प�5 ज।

अथ देवेसु च मनु�सेसु च िविचिन,वा िविचिन,वा म=लािन अलभमानेसु ;ादस/ नं व�सानं अ3 चयेन 
ताव>तसकाियका देवता स=<म समाग<म एवं समिच/तेसंु ‘‘से�यथािप नाम घरसािमको अ/तोघरजनानं, गामसािमको 
गामवासीनं, राजा स�बमनु�सानं, एवमेव अयं स( को देवानिम/दो अ<हाकं अBगो च से*ो च यिददं पु� ञने तेजने 
इ�सिरयेन प� ञाय ि;/ नं देवलोकानं अिधपित, यंनून मयं स( कं देवानिम/दं एतम,थं पु3छे�यामा’’ित। ता स( क�स 
स�/तकं ग/,वा स( कं देवानिम/दं तEणानुFपिनवासनाभरणस��सिरकसरीरं अ�ते�यकोिटअ3छरागणपिरवुतं 
पािर3छ$कमूले पGडुक<बलवरासने िनिस/ नं अिभवादे,वा एकम/तं ठ,वा एतदवोचु ं‘‘यBघे, मािरस, जाने�यािस, एतरिह 
म=लप�हा समुि*ता, एके ‘िद*ं म=ल’�/त वद�/त, एके ‘सुतं म=ल’�/त, एके ‘मुतं म=ल’�/त, त,थ मय� च अ� ञ ेच 
अिन*=ता, साधु वत नो ,वं याथावतो �याकरोही’’ित। देवराजा पकितयािप प� ञवा ‘‘अयं म=लकथा क,थ पठमं 
समुि*ता’’ित आह। ‘‘मयं, देव, चातुमहारािजकानं अ�सु<हा’’ित आहंसु। ततो चातुमहारािजका आकास*देवतानं, 
आकास*देवता भु<मदेवतानं, भु<मदेवता मनु�सार(खदेवतानं, मनु�सार(खदेवता ‘‘मनु�सलोके समुि*ता’’ित आहंसु।

अथ देवानिम/दो ‘‘स<मास<बु6ो क,थ वसती’’ित पु�3छ। ‘‘मनु�सलोके देवा’’ित आहंसु। तं भगव/तं कोिच 
पु3छीित, न कोिच देवाित। िक/ नु नाम तु<हे मािरसा अIBग छJे,वा ख5 जोपनकं उ5 जालेथ, येन तु<हे अनवसेसम=लदेसकं 
तं भगव/तं अित( किम,वा मं पु�3छत�बं म� ञथ, आग3छथ मािरसा, तं भगव/तं पु3छाम, अ6ा स��सिरकं 
प�हवे�याकरणं लिभ�सामाित एकं देवपु$ं आणापिेस ‘‘तं भगव/तं पु3छा’’ित। सो देवपु$ो तEणानुFपने अल7ारेन 
अ$ानं अल7िर,वा िव5 जुिरव िव5 जोतमानो देवगणपिरवुतो जतेवनमहािवहारं ग/,वा भगव/तं अिभवादे,वा एकम/तं 
ठ,वा म=लप�हं पु3छ/तो गाथाय अ5झभािस ‘‘बहू देवा मनु�सा चा’’ित।

इदं म=लप�हसमु*ानं।

बहूदेवाितगाथाव!णना

२. इदािन गाथापदानं अ,थवGणना होित। बहूित अिनयिमतसMNयािनOेसो, तेन अनेकसता अनेकसह�सा 
अनेकसतसह�साित वु$ं होित। िद�ब/तीित देवा, प� चिह कामगुणेिह कीळ�/त, अ$नो वा िसिरया जोते/तीित अ,थो। 
अिपच देवाित ितिवधा देवा स<मुितउपपि$िवसुि6वसेन। यथाह –
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‘‘देवाित तयो देवा – स<मुितदेवा, उपपि$देवा, िवसुि6देवा। त,थ स<मुितदेवा नाम राजानो देिवयो 
राजकुमारा। उपपि$देवा नाम चातुमहारािजके देवे उपादाय तद$ुिरदेवा। िवसुि6देवा नाम अरह/तो वु3 च/ती’’ित 
(चूळिन॰ धोतकमाणवपु3छािनOेस ३२, पारायनानुगीितगाथािनOेस ११९)।

तेसु इध उपपि$देवा अिध4पतेा। मनुनो अप3 चाित मनु�सा। पोराणा पन भण�/त – मनसो उ�स/ नताय मनु�सा। ते 
ज<बुदीपका, अपरगोयानका, उ$रकु�का, पु�बिवदेहकाित चतु��बधा, इध ज<बुदीपका अिध4पतेा। म=ल�/त मह�/त 
इमेिह स$ाित म�लािन, इ>6 वुि6� च पापुण/तीित अ,थो। अिच&तयु�/त िच/तेसंु आक(मानाित इ3छमाना प,थयमाना 
िपहयमाना। सो)थान�/त सो�,थभावं, स�बेसं िद*ध�<मकस<पराियकानं सोभनानं सु/दरानं कYयाणानं ध<मानम�,थत�/त 
वु$ं होित। ब*हीित देसेिह पकासेिह, आिच(ख िववर िवभज उ$ानीकरोिह। म�ल�/त इि6कारणं वुि6कारणं 
स�बस<पि$कारणं। उ�म�/त िविस*ं पवरं स�बलोकिहतसुखावह�/त अयं गाथाय अनुपु-बपदव!णना।

अयं पन िप!ड)थो – सो देवपु$ो दससह�सच( कवाळेसु देवता म=लप�हं सोतुकामताय इमI�म च( कवाळे 
स�/ नपित,वा एकवालBगकोिटओकासम$े दसिप वीस�<प >तस�<प च$ालीस�<प प� ञास�<प सि*िप स$ितिप असीितिप 
सुखुम$भावे िन�<मिन,वा स�बदेवमार��ानो िसिरया च तेजसा च अिधBग�ह िवरोचमानं प� ञ$वरबु6ासने िनिस/ नं
भगव/तं पिरवारे,वा िठता िद�वा त��म� च समये अनागतान�<प सकलज<बुदीपकानं मनु�सानं चतेसा 
चतेोपिरिवत( कम� ञाय स�बदेवमनु�सानं िविचिक3छासY लसमु6रण,थं आह –

‘‘बहू देवा मनु�सा च, म=लािन अिच/तयंु।
आकEमाना सो,थानं, ब[िह म=लमु$म’’�/त॥

तासं देवतानं अनुमितया मनु�सान� च अनुBगहेन मया पु*ो समानो यं स�बेसमेव अ<हाकं एक/तिहतसुखावहतो 
उ$मं म=लं, तं नो अनुक<पं उपादाय ब[िह भगवाित।

असेवनाचाितगाथाव!णना

३. एवमेतं देवपु$�स वचनं सु,वा भगवा ‘‘असेवना च बालान’’�/त गाथमाह। त,थ असेवनाित अभजना 
अपिय�पासना। बालान�/त बल�/त अ�सस/तीित बाला, अ�सिसतप�सिसतम$ेन जीव�/त, न प� ञाजीिवतेनाित 
अिध4पायो। तेसं बालानं। प1!डतान�/त पGड/तीित प�Gडता, स�/दि*कस<पराियकेसु अ,थेसु ञाणगितया ग3छ/तीित 
अिध4पायो। तेसं प1!डतानं। सेवनाित भजना पिय�पासना तंसहायता तंस<पव7ता तंसमि=ता पूजाित 
स( कारग�कारमाननव/दना। पूजने�यान�/त पूजारहानं। एतं म�लमु�म�/त या च बालानं असेवना, या च प�Gडतानं 
सेवना, या च पूजने�यानं पूजा, तं स�बं स�<पGडे,वा आह ‘‘एतं म=लमु$म’’�/त। यं तया पु*ं ‘‘ब[िह म=लमु$म’’�/त, 
ए,थ ताव एतं म=लमु$म�/त गGहाहीित वु$ं होित। अयमेित�सा गाथाय पदव!णना।

अ)थव!णना पन�सा एवं वेिदत�बा – एवमेतं देवपु$�स वचनं सु,वा भगवा ‘‘असेवना च बालान’’�/त इमं 
गाथमाह। त,थ य�मा चतु��बधा गाथा पु�3छतगाथा, अपु�3छतगाथा, सानुस�/धकगाथा, अननुस�/धकगाथाित। त,थ 
‘‘पु3छािम तं, गोतम, भूिरप� ञ, कथ7रो सावको साधु होती’’ित (सु॰ िन॰ ३७८) च ‘‘कथं नु ,वं, मािरस, ओघमतरी’’ित 
(सं॰ िन॰ १.१) च एवमादीसु पु�3छतेन किथता पु�3छतगाथा। ‘‘यं परे सुखतो आहु, तदिरया आहु द(ुखतो’’ित एवमादीसु 
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(सु॰ िन॰ ७६७) अपु�3छतेन अ$5झासयवसेन किथता अपु�3छतगाथा। स�बािप बु6ानं गाथा ‘‘सिनदानाहं, 
िभ(खवे, ध<मं देसे�सामी’’ित (अ॰ िन॰ ३.१२६; कथा॰ ८०६) वचनतो सानुस�/धकगाथा। अननुस�/धकगाथा इमI�म 
सासने न�,थ। एवमेतासु गाथासु अयं देवपु$ेन पु�3छतेन भगवता किथत$ा पु�3छतगाथा। अय� च यथा छेको पुिरसो 
कुसलो मBग�स कुसलो अमBग�स मBगं पु*ो पठमं िवजिहत�बं आिच�(ख,वा प3छा गहेत�बं आिच(खित ‘‘असुकI�म 
नाम ठाने ;ेधापथो होित, त,थ वामं मु�� च,वा द�(खणं गGहथा’’ित, एवं सेिवत�बासेिवत�बेसु असेिवत�बं आिच�(ख,वा 
सेिवत�बं आिच(खित। भगवा च मBगकुसलपुिरससिदसो। यथाह –

‘‘पुिरसो मBगकुसलोित खो, ित�स, तथागत�सेतं अिधवचनं अरहतो स<मास<बु6�स। सो िह कुसलो 
इम�स लोक�स, कुसलो पर�स लोक�स, कुसलो म3 चुधे�य�स, कुसलो अम3 चुधे�य�स, कुसलो मारधे�य�स, 
कुसलो अमारधे�य�सा’’ित।

त�मा पठमं असेिवत�बं आिच(ख/तो आह – ‘‘असेवना च बालानं, प�Gडतान� च सेवना’’ित। िवजिहत�बमBगो 
िवय िह पठमं बाला न सेिवत�बा न पिय�पािसत�बा, ततो गहेत�बमBगो िवय प�Gडता सेिवत�बा पिय�पािसत�बाित। 
क�मा पन भगवता म=लं कथे/तेन पठमं बालानमसेवना प�Gडतान� च सेवना किथताित? वु3 चते – य�मा इमं िद*ादीसु 
म=लिद>* बालसेवनाय देवमनु�सा गIGहसु, सा च अम=लं, त�मा तेसं तं इधलोकपरलोक,थभ� जकं 
अकYयाणिम$संसBगं गरह/तेन उभयलोक,थसाधक� च कYयाणिम$संसBग ंपसंस/तेन भगवता पठमं बालानमसेवना 
प�Gडतान� च सेवना किथताित।

त,थ बाला नाम ये केिच पाणाितपातािदअकुसलक<मपथसम/ नागता स$ा, ते तीहाकारेिह जािनत�बा। यथाह 
‘‘तीिणमािन, िभ(खवे, बाल�स बालल(खणानी’’ित सु$ं (अ॰ िन॰ ३.३; म॰ िन॰ ३.२४६)। अिपच पूरणक�सपादयो छ 
स,थारो, देवद$कोकािलककटमोदकित�सखGडदेिवयापु$समुOद$िच� चमाणिवकादयो अतीतकाले च दीघिवद�स 
भाताित इमे अ� ञे च एवFपा स$ा बालाित वेिदत�बा।

ते अ�Bगपिद$िमव अगारं अ$ना दBुगिहतेन अ$ान� चवे अ$नो वचनकारके च िवनासे�/त। यथा दीघिवद�स भाता 
चतुबु6/तरं सि*योजनम$ेन अ$भावेन उ$ानो पिततो महािनरये प3 चित, यथा च त�स िद>* अिभ�चनकािन प� च
कुलसतािन त�सेव सह�यतं उपप/ नािन महािनरये प3 च�/त। वु$� चतें भगवता –

‘‘से�यथािप, िभ(खवे, नळागारा वा ितणागारा वा अ�Bग मु$ो कूटागारािनिप डहित उ�Y ल$ाविल$ािन 
िनवातािन फुिसतBगळािन िपिहतवातपानािन, एवमेव खो, िभ(खवे, यािन कािनिच भयािन उ4प5 ज�/त, स�बािन 
तािन बालतो उ4प5 ज�/त, नो प�Gडततो। ये केिच उपOवा उ4प5 ज�/त…पे॰… ये केिच उपसBगा…प॰े… नो 
प�Gडततो। इित खो, िभ(खवे, स4पिटभयो बालो, अ4पिटभयो प�Gडतो। सउपOवो बालो, अनुपOवो प�Gडतो, 
सउपसBगो बालो, अनुपसBगो प�Gडतो’’ित (अ॰ िन॰ ३.१)।

अिपच पूितम3छसिदसो बालो, पूितम3छब/धप$पुटसिदसो होित तदपुसेवी, छJनीयतं िजगु3छनीयत� च पापुणाित 
िव� ञूनं। वु$� चतें –

‘‘पूितम3छं कुसBगेन, यो नरो उपन�हित।
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कुसािप पूती वाय�/त, एवं बालूपसेवना’’ित॥ (जा॰ १.१५.१८३; २.२२.१२५७)।

अिकि$प�Gडतो चािप स( केन देवानिम/देन वरे िद�यमाने एवमाह –

‘‘बालं न प�से न सुणे, न च बालेन संवसे।
बालेनY लापसY लाप,ं न करे न च रोचये॥

‘‘िक/ नु ते अकरं बालो, वद क�सप कारणं।
केन क�सप बाल�स, द�सनं नािभकEिस॥

‘‘अनयं नयित द<ुमेधो, अधुरायं िनयु� जित।
द/ु नयो से�यसो होित, स<मा वु$ो पकु4पित।
िवनयं सो न जानाित, साधु त�स अद�सन’’�/त॥ (जा॰ १.१३.९०-९२)।

एवं भगवा स�बाकारेन बालूपसेवनं गरह/तो ‘‘बालानमसेवना म=ल’’�/त व,वा इदािन प�Gडतसेवनं पसंस/तो 
‘‘प1!डतान4 च सेवना म�ल’’�/त आह। त,थ प1!डता नाम ये केिच 
पाणाितपातावेरमिणआिददसकुसलक<मपथसम/ नागता स$ा, ते तीहाकारेिह जािनत�बा। यथाह ‘‘तीिणमािन, िभ(खवे, 
प�Gडत�स प�Gडतल(खणानी’’ित (अ॰ िन॰ ३.३; म॰ िन॰ ३.२५३) सु$ं। अिपच बु6प3 चकेबु6असीितमहासावका 
अ� ञे च तथागत�स सावका सुने$महागोिव/दिवधुरसरभ=महोसधसुतसोमिनिमराज- अयोघरकुमारअिकि$प�Gडतादयो 
च प�Gडताित वेिदत�बा।

ते भये िवय र(खा अ/धकारे िवय पदीपो खु�4पपासािदद(ुखािभभवे िवय अ/ नपानािद4पिटलाभो अ$नो वचनकरानं 
स�बभयुपOवूपसBगिव6ंसनसम,था हो�/त। तथा िह तथागतं आग<म असMNये�या अपिरमाणा देवमनु�सा आसव(खयं 
प$ा, ��लोके पिति*ता, देवलोके पिति*ता, सुगितलोके उ4प/ ना, सािरपु$,थेरे िच$ं पसादे,वा चतूिह च प3 चयेिह थेरं 
उप*िह,वा असीित कुलसह�सािन सBग ेिन�ब$ािन। तथा महामोBगY लानमहाक�सप4पभुतीसु स�बमहासावकेसु, 
सुने$�स स,थुनो सावका अ4पके3 च े��लोके उ4पI5 जसु, अ4पके3 च ेपरिन�<मतवसव$ीनं देवानं सह�यतं…पे॰… 
अ4पेक3 च ेगहपितमहासालानं सह�यतं उपपI5 जसु। वु$�<प चतें –

‘‘न�,थ, िभ(खवे, प�Gडततो भयं, न�,थ प�Gडततो उपOवो, न�,थ प�Gडततो उपसBगो’’ित (अ॰ िन॰ ३.१)।

अिपच तगरमालािदग/धसिदसो प�Gडतो, तगरमालािदग/धब/धपिलवेठनप$सिदसो होित तदपुसेवी, भावनीयतं 
मनु� ञत� च आप5 जित िव� ञूनं। वु$�<प चतें –

‘‘तगर� च पलासेन, यो नरो उपन�हित।
प$ािप सुरभी वाय�/त, एवं धीFपसेवना’’ित॥ (इितवु॰ ७६; जा॰ १.१५.१८४; २.२२.१२५८)।

अिकि$प�Gडतो चािप स( केन देवानिम/देन वरे िद�यमाने एवमाह –
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‘‘धीरं प�से सुणे धीरं, धीरेन सह संवसे।
धीरेनY लापसY लाप,ं तं करे त� च रोचये॥

‘‘िक/ नु ते अकरं धीरो, वद क�सप कारणं।
केन क�सप धीर�स, द�सनं अिभकEिस॥

‘‘नयं नयित मेधावी, अधुरायं न यु� जित।
सुनयो से�यसो होित, स<मा वु$ो न कु4पित।
िवनयं सो पजानाित, साधु तेन समागमो’’ित॥ (जा॰ १.१३.९४-९६)।

एवं भगवा स�बाकारेन प�Gडतसेवनं पसंस/तो ‘‘प�Gडतानं सेवना म=ल’’�/त व,वा इदािन ताय बालानं असेवनाय 
प�Gडतानं सेवनाय च अनुपु�बेन पूजने�यभावं उपगतानं पूज ंपसंस/तो ‘‘पूजा च पूजने�यानं म�ल’’�/त आह। त,थ 
पूजने�या नाम स�बदोसिवरिहत$ा स�बगुणसम/ नागत$ा च बु6ा भगव/तो, ततो प3छा प3 चकेबु6ा, अिरयसावका च। 
तेस��ह पूजा अ4पकािप दीघर$ं िहताय सुखाय होित, सुमनमालाकारम�Y लकादयो च,ेथ िनद�सनं।

त,थेकं िनद�सनम$ं भणाम – भगवा िह एकिदवसं पु�बGहसमयं िनवासे,वा प$चीवरमादाय राजगहं िपGडाय 
पािविस। अथ खो सुमनमालाकारो र� ञो मागध�स सेिनय�स िब�<बसार�स पु4फािन गहे,वा ग3छ/तो अOस भगव/तं 
नगर;ारमनु4प$ं पासािदकं पसादनीयं ;>$समहापुिरसल(खणासीतानु�य� जन4पिटम�Gडतं बु6िसिरया जल/तं, िद�वान�स 
एतदहोिस ‘‘राजा पु4फािन गहे,वा सतं वा सह�सं वा ददे�य, त� च इधलोकम$मेव सुखं भवे�य, भगवतो पन पूजा 
अ4पमे�यअसMNये�यफला दीघर$ं िहतसुखावहा होित, ह/दाहं इमेिह पु4फेिह भगव/तं पूजेमी’’ित पस/ निच$ो एकं 
पु4फमु>* गहे,वा भगवतो पिटमुख ंिखिप, पु4फािन आकासेन ग/,वा भगवतो उपिर मालािवतानं हु,वा अ*ंसु। मालाकारो 
तमानुभावं िद�वा पस/ नतरिच$ो पुन एकं पु4फमु>* िखिप, तािनिप ग/,वा मालाक� चुको हु,वा अ*ंसु। एवं अ* 
पु4फमुि*यो िखिप, तािन ग/,वा पु4फकूटागारं हु,वा अ*ंसु।

भगवा अ/तोकूटागारे अहोिस, महाजनकायो स�/ नपित। भगवा मालाकारं प�स/तो िसतं पा,वाकािस। आन/द,थेरो 
‘‘न बु6ा अहेतू अप3 चया िसतं पातुकरो/ती’’ित िसतकारणं पु�3छ। भगवा आह ‘‘एसो, आन/द, मालाकारो इिम�सा 
पूजाय आनुभावेन सतसह�सक4प ेदेवेसु च मनु�सेसु च संसिर,वा पिरयोसाने सुमिन�सरो नाम प3 चकेबु6ो 
भिव�सती’’ित। वचनपिरयोसाने ध<मदेसन,थं इमं गाथं अभािस –

‘‘त� च क<मं कतं साधु, यं क,वा नानुत4पित।
य�स पतीतो सुमनो, िवपाकं पिटसेवती’’ित॥ (ध॰ प॰ ६८)।

गाथावसाने चतुरासीितया पाणसह�सानं ध<मािभसमयो अहोिस। एवं अ4पकािप तेसं पूजा दीघर$ं िहताय सुखाय 
होतीित वेिदत�बा। सा च आिमसपूजाव, को पन वादो पिटपि$पूजाय? यतो ये कुलपु$ा सरणगमनिस(खापद4पिटBगहणेन 
उपोसथ=समादानेन चतुपािरसुि6सीलादीिह च अ$नो गुणेिह भगव/तं पूजे�/त, को तेसं पूजाफलं वGणिय�सित? ते िह 
तथागतं परमाय पूजाय पूज/ेतीित वु$ा। यथाह –
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‘‘यो खो, आन	द, िभ
खु वा िभ
खुनी वा उपासको वा उपािसका वा ध�मानुध�म�पिटप	 नो िवहरित 
सामीिच�पिटप	 नो अनुध�मचारी, सो तथागतं स
 करोित ग#ं करोित मानेित पूजिेत अपिचयित परमाय 
पूजाया’’ित (दी॰ िन॰ २.१९९)।

एतेनानुसारेन प1 चकेबु3अिरयसावकान4�प पूजाय िहतसुखावहता वेिदत5बा।

अिपच गह6ानं किन67स ज6ेो भातािप भिगनीिप पूजने8या, पु97स मातािपतरो, कुलवधूनं सािमकस7सुससुराित 
एवमे;थ पूजने8या वेिदत5बा। एतेस4�प िह पूजा कुसलध�मस<ात9ा आयुआिदवुि=हेतु9ा च म>लमेव। वु9?हेतं –

‘‘ते म9े8या भिव7स4	त पे9े8या साम? ञा BC? ञा कुले ज6ेापचाियनो, इदं कुसलं ध�मं समादाय 
वि97स4	त, ते तेसं कुसलानं ध�मानं समादानहेतु आयुनािप वि=7स4	त, वEणेनिप वि=7स	ती’’ितआिद (दी॰ िन॰ 
३.१०५)।

इदािन य�मा ‘‘यं य�थ म
ल।ं वव�थपे�वा तं त�स, म
ल�ं िवभावये’’ित इित माितका िन4
ख9ा, त7मा इदं 
वु1 चित – एवमेित7सा गाथाय बालानं असेवना, प4Eडतानं सेवना, पूजने8यान? च पूजाित तीिण म>लािन वु9ािन। त;थ 
बालानं असेवना बालसेवनप1 चयभयािदपिर9ाणेन उभयलोक;थहेतु9ा, प4Eडतानं सेवना पूजने8यानं पूजा च तासं 
फलिवभूितवEणनायं वु9नयेनेव िन5बानसुगितहेतु9ा म>ल4	त वेिदत5बा। इतो परं तु माितकं अद7से;वा एव यं य;थ 
म>लं, तं वव;थपे;वा त7स म>ल9ं िवभाविय7सामाित।

िनि6ता असेवना च बालान4	त इिम7सा गाथाय अ;थवEणना।

पित�पदेसवासोचाितगाथाव�णना

४. एवं भगवा ‘‘बLिह म>लमु9म’’4	त एकं अMझेिसतोिप अ�पं यािचतो बहुदायको उळारपुिरसो िवय एकाय गाथाय 
तीिण म>लािन व;वा ततो उ9िरिप देवतानं सोतुकामताय म>लानम4;थताय येसं येसं यं यं अनुकुलं, ते ते स9े त;थ त;थ 
म>ले िनयोजतुेकामताय च ‘‘पित�पदेसवासो चा’’ितआदीिह गाथािह पुनिप अनेकािन म>लािन व9ुमार3ो। त;थ 
पठमगाथाय ताव पित�पोित अनु1छिवको। देसोित गामोिप िनगमोिप नगर4�प जनपदोिप यो कोिच स9ानं िनवासो 
ओकासो। वासोित त;थ िनवासो। पु!बेित पुरा अतीतासु जातीसु। कतपु$ ञताित उपिचतकुसलता। अ�ाित िच9ं 
वु1 चित सकलो वा अ9भावो, स'मापिणधीित त7स अ9नो स�मा पिणधानं िनयु? जनं, ठपन4	त वु9ं होित। सेसं 
वु9नयमेवाित। अयमे;थ पदव�णना।

अ�थव�णना पन एवं वेिदत5बा – पित�पदेसवासो नाम य;थ चत7सो पिरसा िवचर4	त, दानादीिन 
पु? ञिकिरयव;थूिन व94	त, नव>ं स;थु सासनं िद5बित, त;थ िनवासो स9ानं पु? ञिकिरयाय प1 चय9ा म>ल4	त वु1 चित। 
सीहळदीपपिव6केवSादयो च;ेथ िनद7सनं।

अपरो नयो – पितTपदेसवासो नाम भगवतो बोिधमEड�पदेसो ध�मच
 कवि9त�पदेसो Uादसयोजनाय पिरसाय 
मMझे स5बित4;थयमतं िभ4	द;वा यमकपािटहािरयद47सतकEड�ब #
खमूल�पदेसो देवोरोहण�पदेसो, यो वा पन? ञोिप 
साव4;थराजगहािद बु3ािधवास�पदेसो, त;थ िनवासो स9ानं छअनु9िरय�पिटलाभप1 चयतो म>ल4	त वु1 चित।
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अपरो नयो (महाव॰ २५९) – पुर4;थमाय िदसाय गज>लं नाम िनगमो, त7स परेन महासाला, ततो परं प1 च4	तमा 
जनपदा, ओरतो मMझे। द4
खणपुर4;थमाय िदसाय सV लवती नाम नदी, ततो परं प1 च4	तमा जनपदा, ओरतो मMझे। 
द4
खणाय िदसाय सेतक4Eणकं नाम िनगमो, ततो परं प1 च4	तमा जनपदा, ओरतो मMझे। प41छमाय िदसाय थूणं नाम 
BाCणगामो, ततो परं प1 च4	तमा जनपदा, ओरतो मMझे। उ9राय िदसाय उसीर3जो नाम प5बतो, ततो परं प1 च4	तमा 
जनपदा, ओरतो मMझे। अयं म4Mझमदेसो आयामेन तीिण योजनसतािन, िव;थारेन अ=ते8यािन, पिर
खेपेन नव 
योजनसतािन हो4	त। एसो पितTपदेसो नाम।

ए;थ चतु	 नं महादीपानं िUसह7सानं पिर9दीपान? च इ7सिरयािधप1 चकारका च
 कव9ी उ�पM ज4	त, एकं 
असWXये8यं क�पसतसह7स? च पारिमयो पूरे;वा सािरपु9मोYगV लानादयो महासावका उ�पM ज4	त, Uे असWXये8यािन 
क�पसतसह7स? च पारिमयो पूरे;वा प1 चकेबु3ा, च9ािर अ6 सोळस वा असWXये8यािन क�पसतसह7स? च पारिमयो 
पूरे;वा स�मास�बु3ा उ�पM ज4	त। त;थ स9ा च
 कवि9र? ञो ओवादं गहे;वा प? चसु सीलेसु पित6ाय सYगपरायणा 
हो4	त। तथा प1 चकेबु3ानं ओवादे पित6ाय, स�मास�बु3ानं पन बु3सावकानं ओवादे पित6ाय सYगपरायणा 
िन5बानपरायणा च हो4	त। त7मा त;थ वासो इमासं स�प9ीनं प1 चयतो म>ल4	त वु1 चित।

पु!बे कतपु$ ञता नाम अतीतजाितयं बु3प1 चकेबु3खीणासवे आर5भ उपिचतकुसलता, सािप म>लं। क7मा? 
बु3प1 चकेबु3स�मुखतो द7से;वा बु3ानं बु3सावकानं वा स�मुखा सुताय चतु�पिदकायिप गाथाय पिरयोसाने अरह9ं 
पापेतीित क;वा। यो च मनु7सो पु5बे कतािधकारो उ7स	 नकुसलमूलो होित, सो तेनेव कुसलमूलेन िवप7सनं उ�पादे;वा 
आसव
खयं पापुणाित यथा राजा महाक4�पनो अYगमहेसी च। तेन वु9ं ‘‘पु5बे च कतपु? ञता म>ल’’4	त।

अ�स'मापिणिध नाम इधेक1 चो अ9ानं द7ुसीलं सीले पित6ापिेत, अ7स3ं स3ास�पदाय पित6ापेित, म1छ[र 
चागस�पदाय पित6ापिेत। अयं वु1 चित ‘‘अ9स�मापिणधी’’ित, एसो च म>लं। क7मा? 
िद6ध4�मकस�पराियकवेर�पहानिविवधािनसंसािधगमहेतुतोित।

एवं इिम7सािप गाथाय पितTपदेसवासो च, पु5बे च कतपु? ञता, अ9स�मापिणधी चाित तीिणयेव म>लािन वु9ािन। 
म>ल9? च नेसं त;थ त;थ िवभािवतमेवाित।

िनि6ता पितTपदेसवासो चाित इिम7सा गाथाय अ;थवEणना।

बाहुस, च$ चाितगाथाव�णना

५. इदािन बाहुस, च$ चाित ए;थ बाहुस, च4	त बहु7सुतभावो। िस.प4	त यं िक4? च ह;थकोसV लं। िवनयोित 
कायवाचािच9िवनयनं। सुिस/0खतोित सु6\ िस4
खतो। सुभािसताित सु6\ भािसता। याित अिनयतिन]ेसो। वाचाित िगरा 
5य�पथो। सेसं वु9नयमेवाित। अयमे;थ पदव�णना।

अ�थव�णना पन एवं वेिदत5बा – बाहुस, चं नाम यं तं ‘‘सुतधरो होित सुतस4	 नचयो’’ित (म॰ िन॰ १.३३९; अ॰ 
िन॰ ४.२२) च ‘‘इधेक1 च7स बहुकं सुतं होित, सु9ं गे8यं वे8याकरण’’4	त च (अ॰ िन॰ ४.६) एवमािदना नयेन 
स;थुसासनधर9ं व4Eणतं, तं अकुसल�पहानकुसलािधगमहेतुतो अनुपु5बेन परम;थस1 चस41छिकिरयाहेतुतो च म>ल4	त 
वु1 चित। वु9?हेतं भगवता –
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‘‘सुतवा च खो, िभ
खवे, अिरयसावको अकुसलं पजहित, कुसलं भावेित, सावM ज ंपजहित, अनवM जं
भावेित, सु3म9ानं पिरहरती’’ित (अ॰ िन॰ ७.६७)।

अपर4�प वु9ं –

‘‘धतानं ध�मानं अ;थमुपपिर
खित, अ;थं उपपिर
खतो ध�मा िनMझानं खम4	त, ध�मिनMझान
ख4	तया 
सित छ	दो जायित, छ	दजातो उ7सहित, उ7सह	तो तुलयित, तुलय	तो पदहित पदह	तो कायेन चवे परम;थस1 चं
स41छकरोित, प? ञाय च अितिवMझ प7सती’’ित (म॰ िन॰ २.४३२)।

अिपच अगािरकबाहुस1 च4�प यं अनवM जं, तं उभयलोकिहतसुखावहनतो म>ल4	त वेिदत5बं।

िस.पं नाम अगािरकिस�प? च अनगािरकिस�प? च। त;थ अगािरकिस�प ंनाम यं पTपरोधिवरिहतं 
अकुसलिवव4M जतं मिणकारसुवEणकारक�मािदकं, तं इधलोक;थावहनतो म>लं। अनगािरकिस�पं नाम 
चीवरिवचारणिस5बनािदसमणपिर
खारािभस<रणं, यं तं ‘‘इध, िभ
खवे, िभ
खु यािन तािन सBCचारीनं उ1 चावचािन 
[क करणीयािन, त;थ द
खो होती’’ितआिदना (दी॰ िन॰ ३.३४५; ३६०; अ॰ िन॰ १०.१७) नयेन त;थ त;थ संव4Eणतं, यं 
‘‘नाथकरो ध�मो’’ित च वु9ं, तं अ9नो च परेस? च उभयलोकिहतसुखावहनतो म>ल4	त वेिदत5बं।

िवनयो नाम अगािरकिवनयो च अनगािरकिवनयो च। त;थ अगािरकिवनयो नाम दसअकुसलक�मपथिवरमणं, सो 
त;थ सुिस4
खतो असंिकलेसापM जनेन आचारगुणवव;थानेन च उभयलोकिहतसुखावहनतो म>लं। अनगािरकिवनयो 
नाम स9ापि9
ख	धअनापM जनं, सोिप वु9नयेनेव सुिस4
खतो, चतुपािरसुि3सीलं वा अनगािरकिवनयो, सो यथा त;थ 
पित6ाय अरह9ं पापुणाित, एवं िस
खनेन सुिस4
खतो लोिकयलोकु9रसुखािधगमहेतुतो म>ल4	त वेिदत5बो।

सुभािसता वाचा नाम मुसावादािददोसिवरिहता। यथाह ‘‘चतूिह, िभ
खवे, अ>ेिह सम	 नागतो वाचा सुभािसता 
होती’’ित (सु॰ िन॰ सुभािसतसु9ं)। अस�फ�पलापा वाचा एव वा सुभािसता। यथाह –

‘‘सुभािसतं उ9ममाहु स	तो,
ध�मं भणे नाध�मं तं दिुतयं।
िपयं भणे ना4�पयं तं तितयं,
स1 च ंभणे नािलकं तं चतु;थ’’4	त॥ (सु॰ िन॰ ४५२)।

अय4�प उभयलोकिहतसुखावहनतो म>ल4	त वेिदत5बा। य7मा च अयं िवनयपिरयाप	 ना एव, त7मा िवनयYगहणेन 
एतं अस>4Eह;वा िवनयो स>हेत5बो। अथ वा [क इिमना पिर7समेन परेसं ध�मदेसनािदवाचा इध सुभािसता वाचाित 
वेिदत5बा। सा िह यथा पितTपदेसवासो, एवं स9ानं उभयलोकिहतसुखिन5बानािधगमप1 चयतो म>ल4	त वु1 चित। आह 
च –

‘‘यं बु3ो भासित वाच,ं खेमं िन5बानपि9या।
द
ुख7स	तिकिरयाय, सा वे वाचानमु9मा’’ित॥ (सु॰ िन॰ ४५६)।
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एवं इिम7सा गाथाय बाहुस1 च,ं िस�पं, िवनयो सुिस4
खतो, सुभािसता वाचाित च9ािर म>लािन वु9ािन। म>ल9? च
नेसं त;थ त;थ िवभािवतमेवाित।

िनि6ता बाहुस1 च? चाित इिम7सा गाथाय अ;थवEणना।

मातािपतुउप3ान/4तगाथाव�णना

६. इदािन मातािपतुउप3ान4	त ए;थ मातु च िपतु चाित मातािपतु। उप3ान4	त उप6हनं। पु9ान? च दारान? चाित 
पु�दार�स स>Eहनं स
हो। न आकुला अनाकुला। क�मािन एव क'म4ता। सेसं वु9नयमेवाित अयं पदव�णना।

अ�थव�णना पन एवं वेिदत5बा – माता नाम जिनका वु1 चित, तथा िपता। उप3ानं नाम 
पादधोवनस�बाहनु1छादन	हापनेिह चतुप1 चयस�पदानेन च उपकारकरणं। त;थ य7मा मातािपतरो बहूपकारा पु9ानं 
अ;थकामा अनुक�पका, ये पु9के बिह कीिळ;वा पसुंम4
खतसरीरके आगते िद7वा पंसंु पु4?छ;वा म;थकं उपिसcाय	ता 
पिरचु�ब	ता च िसनेहं उ�पादे4	त, व7ससत4�प मातािपतरो सीसेन पिरहर	ता पु9ा तेसं पितकारं कातुं असम;था। य7मा च 
ते आपादका पोसका इम7स लोक7स द7सेतारो, BCस�मता पु5बाचिरयस�मता, त7मा तेसं उप6ानं इध पसंसं, पे1 च
सYगसुख? च आवहित। तेन म>ल4	त वु1 चित। वु9?हेतं भगवता –

‘‘BCाित मातािपतरो, पु5बाचिरयाित वु1 चरे।
आहुने8या च पु9ानं, पजाय अनुक�पका॥

‘‘त7मा िह ने नम7से8य, स
 करे8य च प4Eडतो।
अ	 नेन अथ पानेन, व;थेन सयनेन च।
उ1छादनेन 	हापनेन, पादानं धोवनेन च॥

‘‘ताय नं पािरचिरयाय, मातािपतूसु प4Eडता।
इधेव नं पसंस4	त, पे1 च सYगे पमोदती’’ित॥ (इितवु॰ १०६; जा॰ २.२०.१८१-१८३)।

अपरो नयो – उप3ानं नाम भरणिक1 चकरणकुलवंस6पनािदप? चिवधं, तं 
पापिनवारणािदप? चिवधिद6ध4�मकिहतसुखहेतुतो म>ल4	त वेिदत5बं। वु9?हेतं भगवता –

‘‘‘प? चिह खो, गहपितपु9, ठानेिह पु9ेन पुर4;थमा िदसा मातािपतरो प1 चुप6ात5बा भतो ने भिर7सािम, 
िक1 च ंनेसं किर7सािम, कुलवंसं ठप7ेसािम, दायM ज ंपिटप4M ज7सािम, अथ वा पन पतेानं कालकतानं द4
खणं 
अनु�पद7सामी’ित। इमेिह खो, गहपितपु9, प? चिह ठानेिह पु9ेन पुर4;थमा िदसा मातािपतरो प1 चुपि6ता प? चिह 
ठानेिह पु9ं अनुक�प4	त, पापा िनवारे4	त, कVयाणे िनवेसे4	त, िस�प ंिस
खाप4े	त, पितTपने दारेन संयोज4े	त, 
समये दायM ज ंिन8यादे	ती’’ित (दी॰ िन॰ ३.२६७)।

अिपच यो मातािपतरो तीसु व;थूसु पसाद�ुपादनेन, सीलसमादापनेन, प5बM जाय वा उप6हित, अयं 
मातािपतुउप6ाकानं अYगो। त7स तं मातािपतुउप6ानं मातािपतूिह कत7स उपकार7स प1 चुपकारभूतं अनेकेसं 

Page 69 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



िद6ध4�मकानं स�पराियकान? च अ;थानं पद6ानतो म>ल4	त वु1 चित।

पु�दार�साित ए;थ अ9तो जाता पु9ािप धीतरोिप पु�ाइ1 चवे सWXयं ग1छ4	त। दाराित वीसितया भिरयानं या 
कािच भिरया। पु9ा च दारा च पु9दारं, त7स पु9दार7स। स
होित स�माननादीिह उपकारकरणं। तं 
सुसंिविहतक�म	ततािदिद6ध4�मकिहतसुखहेतुतो म>ल4	त वेिदत5बं। वु9?हेतं भगवता – ‘‘प41छमा िदसा पु9दारा 
वेिदत5बा’’ित ए;थ उि]6ं पु9दारं भिरयास]ेन स>4Eह;वा ‘‘प? चिह खो, गहपितपु9, ठानेिह सािमकेन प41छमा िदसा 
भिरया प1 चुप6ात5बा स�माननाय, अनवमाननाय, अनित चिरयाय, इ7सिरयवो7सYगेन, अलfारानु�पदानेन। इमेिह खो, 
गहपितपु9, प? चिह ठानेिह सािमकेन प41छमा िदसा भिरया प1 चुपि6ता प? चिह ठानेिह सािमकं अनुक�पित, 
सुसंिविहतक�म	ता च होित, स>िहतपिरजना च, अनितचािरनी च, स�भत? च अनुर
खित द
खा च होित अनलसा 
स5बिक1 चसूे’’ित (दी॰ िन॰ ३.२६९)।

अयं वा अपरो नयो – स
होित ध4�मकािह दानिपयवाचा;थचिरयािह स>Eहनं। से8यिथदं – उपोसथिदवसेसु 
पिर5बयदानं, न
ख9िदवसेसु न
ख9द7सापनं, म>लिदवसेसु म>लकरणं, िद6ध4�मकस�पराियकेसु अ;थेसु 
ओवादानुसासन4	त। तं वु9नयेनेव िद6ध4�मकिहतहेतुतो स�पराियकिहतहेतुतो देवतािहिप नम7सनीयभावहेतुतो च 
म>ल4	त वेिदत5बं। यथाह स
 को देवानिम	दो –

‘‘ये गह6ा पु? ञकरा, सीलव	तो उपासका।
ध�मेन दारं पोसे4	त, ते नम7सािम मातली’’ित॥ (सं॰िन॰१.१.२६४)।

अनाकुला क'म4ता नाम काल? ञुताय पितTपकािरताय अनलसताय उ6ानवीिरयस�पदाय, अ5यसनीयताय च 
कालाित
 कमनअ�पितTपकरणिसिथलकरणािदआकुलभाविवरिहता किसगोर
खवािणM जादयो क�म	ता। एते अ9नो 
वा पु9दार7स वा दासक�मकरानं वा 5य9ताय एवं पयोिजता िद6ेव ध�मे धनध? ञवुि3पिटलाभहेतुतो म>ल4	त वु1 च4	त। 
वु9?हेतं भगवता –

‘‘पितTपकारी धुरवा, उ6ाता िव	दते धन’’4	त च (सु॰ िन॰ १८५; सं॰ िन॰ १.२४६)।

‘‘न िदवा सो�पसीलेन, रि9मु6ानदे47सना।
िन1 च ंम9ेन सोEडेन, स
 का आविसतुं घरं॥

‘‘अितसीतं अितउEहं, अितसायिमदं अहु।
इित िव7स6क�म	ते, अ;था अ1 च4े	त माणवे॥

‘‘योध सीत? च उEह? च, ितणा िभ8यो न म? ञित।
करं पुिरसिक1 चािन, सो सुखं न िवहायती’’ित॥ (दी॰ िन॰ ३.२५३)।

‘‘भोगे संहरमान7स, भमर7सेव इरीयतो।
भोगा स4	 नचयं य4	त, व4�मकोवूपचीयती’’ित॥ च एवमािद (दी॰ िन॰ ३.२६५)।
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एवं इिम�सा गाथाय मातुउप�ानं, िपतुउप�ानं, पु�दार�स स�हो, अनाकुला च क�म ताित च�ािर म�लािन वु�ािन, 
पु�दार�स स�हं वा ि!धा क#वा प$ च, मातािपतुउप�ानं वा एकमेव क#वा तीिण। म�ल�$ च नेसं त#थ त#थ 
िवभािवतमेवाित।

िनि�ता मातािपतुउप�ान* त इिम�सा गाथाय अ#थव+णना।

दान� चाितगाथाव�णना

७. इदािन दान� चाित ए#थ दीयते इिमनाित दानं, अ�नो स तकं पर�स पिटपादीयतीित वु�ं होित। ध�म�स चिरया, 
ध�मा वा अनपेता चिरया ध�मचिरया। ञाय ते ‘‘अ�हाकं इमे’’ित ञातका। न अव1 जािन अनव� जािन, अिन* दतािन 
अगरिहतानीित वु�ं होित। सेसं वु�नयमेवाित अयं पदव�णना।

अ�थव�णना पन एवं वेिदत3बा – दानं नाम परं उि6�स सुबुि7पु*3बका अ  नािददसदानव#थुपिर8 चागचतेना, 
तंस�पयु�ो वा अलोभो। अलोभेन िह तं व#थंु पर�स पिटपादेित, तेन वु�ं ‘‘दीयते इिमनाित दान’’* त। तं 
बहुजनिपयमनापतादीनं िद�ध*�मकस�पराियकानं फलिवसेसानं अिधगमहेतुतो म�ल* त वु8 चित। ‘‘दायको, सीह 
दानपित, बहुनो जन�स िपयो होित मनापो’’ित एवमादीिन (अ॰ िन॰ ५.३४) च#ेथ सु�ािन अनु�सिरत3बािन।

अपरो नयो – दानं नाम दिुवधं आिमसदानं, ध�मदान$ च, त#थ आिमसदानं वु�Aपकारमेव। 
इधलोकपरलोकदBुखBखयसुखावह�स पन स�मास�बु7Aपवेिदत�स ध�म�स परेसं िहतकामताय देसना ध�मदानं ,
इमेस$ च ि!  नं दानानं एतदेव अDग।ं यथाह –

‘‘स3बदानं ध�मदानं िजनाित,
स3बरसं ध�मरसो िजनाित।
स3बरEत ध�मरित िजनाित,
त+हBखयो स3बदBुखं िजनाती’’ित॥ (ध॰ प॰ ३५४)।

त#थ आिमसदान�स म�ल�ं वु�मेव। ध�मदानं पन य�मा अ#थपिटसंवेिदतादीनं गुणानं पद�ानं, त�मा म�ल* त 
वु8 चित। वु�$हेतं भगवता –

‘‘यथा यथा, िभBखवे, िभBखु यथासुतं यथापिरय�ं ध�मं िव#थारेन परेसं देसेित, तथा तथा सो तG�म ध�मे 
अ#थपिटसंवेदी च होित ध�मपिटसंवेदी चा’’ित एवमािद (अ॰ िन॰ ५.२६)।

ध�मचिरया नाम दसकुसलक�मपथचिरया। यथाह – ‘‘ितिवधा खो गहपतयो कायेन ध�मचिरया समचिरया 
होती’’ित एवमािद। सा पनेसा ध�मचिरया सDगलोकूपपि�हेतुतो म�ल* त वेिदत3बा। वु�$हेतं भगवता –
‘‘ध�मचिरयासमचिरयाहेतु खो गहपतयो एविमधेक8 च ेस�ा काय�स भेदा परं मरणा सुगEत सDग ंलोकं उपप1 ज ती’’ित 
(म॰ िन॰ १.४३९)।

ञातका नाम मािततो वा िपिततो वा याव स�मा िपतामहयुगा स�ब धा। तेसं भोगपािरजु$ ञेन वा 3यािधपािरजु$ ञेन 
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वा अिभहतानं अ�नो समीप ंआगतानं यथाबलं घास8छादनधनध$ ञादीिह स�हो पसंसादीनं िद�ध*�मकानं 
सुगितगमनादीन$ च स�पराियकानं िवसेसािधगमानं हेतुतो म�ल* त वु8 चित।

अनव� जािन क�मािन नाम उपोसथ�समादानवेOयाव8 चकरणआरामवनरोपनसेतुकरणादीिन 
कायवचीमनोसुचिरतक�मािन। तािन िह नानAपकारिहतसुखािधगमहेतुतो म�ल* त वु8 च* त। ‘‘ठानं खो पनेतं, िवसाखे, 
िव1 जित यं इधेक8 चो इ#थी वा पुिरसो वा अ��सम  नागतं उपोसथं उपविस#वा काय�स भेदा परं मरणा चातुमहारािजकानं 
देवानं सह3यतं उपप1 जOेया’’ित एवमादीिन च#ेथ सु�ािन (अ॰ िन॰ ८.४३) अनु�सिरत3बािन।

एवं इिम�सा गाथाय दान$ च, ध�मचिरया च, ञातकान$ च स�हो, अनव1 जािन क�मानीित च�ािर म�लािन 
वु�ािन। म�ल�$ च नेसं त#थ त#थ िवभािवतमेवाित।

िनि�ता दान$ चाित इिम�सा गाथाय अ#थव+णना।

आरतीितगाथाव�णना

८. इदािन आरती िवरतीित ए#थ आरतीित आरमणं, िवरतीित िवरमणं, िवरम* त वा एताय स�ाित िवरित। 
पापाित अकुसला। मदनीय�ेन म1 ज,ं म1 ज�स पानं म1 जपानं, ततो म� जपाना। संयमनं संयमो अAपम1 जनं अ"पमादो। 
ध�मेसूित कुसलेसु। सेसं वु�नयमेवाित अयं पदव�णना।

अ�थव�णना पन एवं वेिदत3बा – आरित नाम पाप ेआदीनवद�सािवनो मनसा एव अनिभरित। िवरित नाम 
क�म!ारवसेन कायवाचािह िवरमणं, सा चसेा िवरित नाम स�प�िवरित, समादानिवरित, समु8छेदिवरतीित ितिवधा होित, 
त#थ या कुलपु��स अ�नो जाEत वा कुलं वा गो�ं वा पिट8 च ‘‘न मे एतं पितRपं, Oवाहं इमं पाणं हनेOयं, अिद  नं
आिदयेOय’’* तआिदना नयेन स�प�व#थुतो िवरित, अयं स�प&िवरित नाम। िसBखापदसमादानवसेन पव�ा 
समादानिवरित नाम, य�सा पवि�तो पभुित कुलपु�ो पाणाितपातादीिन न करोित। अिरयमDगस�पयु�ा समु(छेदिवरित
नाम, य�सा पवि�तो पभुित अिरयसावक�स प$ च भयािन वेरािन वूपस तािन हो* त। पापं नाम यं तं ‘‘पाणाितपातो खो, 
गहपितपु�, क�मिकलेसो, अिद  नादानं…प॰े… कामेसुिम8छाचारो…प॰े… मुसावादो’’ित एवं िव#थारे#वा –

‘‘पाणाितपातो अिद  नादानं, मुसावादो च वु8 चित।
परदारगमन$ चवे, नAपसंस* त प*+डता’’ित॥ (दी॰ िन॰ ३.२४५) –

एवं गाथाय स�िहतं क�मिकलेससUातं चतु*3बधं अकुसलं, ततो पापा। स3बापसेा आरित च िवरित च 
िद�ध*�मकस�पराियकभयवेरAपहानािदनानAपकारिवसेसािधगमहेतुतो म�ल* त वु8 चित। ‘‘पाणाितपाता पिटिवरतो खो, 
गहपितपु�, अिरयसावको’’ितआदीिन च#ेथ सु�ािन अनु�सिरत3बािन।

म� जपाना संयमो नाम पु3बे वु�सुरामेरयम1 जAपमाद�ाना वेरमिणया एवेतं अिधवचनं। य�मा पन म1 जपायी अ#थं 
न जानाित, ध�मं न जानाित, मातु अ तरायं करोित, िपतु बु7प8 चकेबु7तथागतसावकान*�प अ तरायं करोित, िद�ेव ध�मे 
गरहं स�पराये दDुगEत अपरापिरये उ�माद$ च पापुणाित। म1 जपाना पन संयमो तेसं दोसानं वूपसमं त*3बपरीतगुणस�पद$ च
पापुणाित। त�मा अयं म1 जपाना संयमो म�ल* त वेिदत3बो।
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कुसलेसु ध�मेसु अ"पमादो नाम ‘‘कुसलानं वा ध�मानं भावनाय असB क8 चिकिरयता, असात8 चिकिरयता, 
अनि�तिकिरयता, ओलीनवुि�ता, िन*Bख�छ दता, िन*Bख�धुरता, अनासेवना, अभावना, अबहुलीक�मं, अनिध�ानं, 
अननुयोगो, पमादो। यो एवRपो पमादो पम1 जना पम*1 जत�ं, अयं वु8 चित पमादो’’ित (िवभ॰ ८४६)। ए#थ वु��स 
पमाद�स पिटपBखवसेन अ#थतो कुसलेसु ध�मेसु सितया अिवAपवासो वेिदत3बो। सो नानAपकारकुसलािधगमहेतुतो 
अमतािधगमहेतुतो च म�ल* त वु8 चित। त#थ ‘‘अAपम��स आतािपनो’’ित च (म॰ िन॰ २.१८; अ॰ िन॰ ५.२६), 
‘‘अAपमादो अमतं पद’’* त च, एवमािद (ध॰ प॰ २१) स#थु सासनं अनु�सिरत3बं।

एवं इिम�सा गाथाय पापा िवरित, म1 जपाना संयमो, कुसलेसु ध�मेसु अAपमादोित तीिण म�लािन वु�ािन। 
म�ल�$ च नेसं त#थ त#थ िवभािवतमेवाित।

िनि�ता आरतीित इिम�सा गाथाय अ#थव+णना।

गारवोचाितगाथाव�णना

९. इदािन गारवो चाित ए#थ गारवोित गXभावो। िनवातोित नीचवुि�ता। स+तु,ीित स तोसो। कत�स जाननता 
कत� ञुता। कालनेाित खणेन समयेन। ध�म�स सवनं ध�म.सवनं। सेसं वु�नयमेवाित अयं पदव�णना।

अ�थव�णना पन एवं वेिदत3बा – गारवो नाम गXकारAपयोगारहेसु 
बु7प8 चकेबु7तथागतसावकआचिरयुप1झायमातािपतुज�ेकभाितकभिगनीआदीसु यथानुRप ंगXकारो गXकरणं 
सगारवता। स चायं गारवो य�मा सुगितगमनादीनं हेतु। यथाह –

‘‘गXकात3बं गXं करोित, मानेत3बं मानेित, पूजते3बं पूजेित। सो तेन क�मेन एवं सम�ेन एवं समािद  नेन 
काय�स भेदा परं मरणा सुगEत सDगं लोकं उपप1 जित। नो च ेकाय�स…प॰े… उपप1 जित, सच ेमनु�स�ं 
आग8छित, य#थ य#थ प8 चाजायित, उ8 चाकुलीनो होती’’ित (म॰ िन॰ ३.२९५)।

यथा चाह – ‘‘सि�मे, िभBखवे, अपिरहािनया ध�मा। कतमे स�? स#थुगारवता’’ितआिद (अ॰ िन॰ ७.३३), त�मा 
म�ल* त वु8 चित।

िनवातो नाम नीचमनता िनवातवुि�ता, याय सम  नागतो पुDगलो िनहतमानो िनहतदAपो पादपु$छनकचोळसिदसो 
िछ  निवसाणउसभसमो उ7टदाठसAपसमो च हु#वा स+हो सिखलो सुखस�भासो होित, अयं िनवातो। �वायं 
यसािदगुणAपिटलाभहेतुतो म�ल* त वु8 चित। आह च ‘‘िनवातवुि� अ#थ7ो, तािदसो लभते यस’’* त एवमािद (दी॰ िन॰ 
३.२७३)।

स+तुि, नाम इतरीतरप8 चयस तोसो, सो !ादसिवधो होित। सेOयिथदं – चीवरे यथालाभस तोसो, यथाबलस तोसो, 
यथासाXAपस तोसोित ितिवधो। एवं िप+डपातादीसु।

त�सायं पभेदव+णना – इध िभBखु चीवरं लभित सु दरं वा असु दरं वा। सो तेनेव यापेित, अ$ ञ ंन प#थेित, 
लभ तोिप न ग+हाित, अयम�स चीवरे यथालाभस+तोसो। अथ पन िभBखु आबािधको होित, गXं चीवरं पाXप तो 
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ओणमित वा िकलमित वा, सो सभागने िभBखुना सE7 तं पिरव�े#वा लहुकेन यापे तोिप स तु�ोव होित, अयम�स 
चीवरे यथाबलस+तोसो। अपरो िभBखु पणीतप8 चयलाभी होित, सो प]चीवरादीनं अ$ ञतरं महDघं चीवरं लिभ#वा ‘‘इदं 
थेरानं िचरप3बिजतानं बहु�सुतान$ च अनुRप’’* त तेसं द#वा अ�ना स^ारकूटा वा अ$ ञतो वा कुतोिच न तकािन 
उ*8 चिन#वा स_ाEट किर#वा धारे तोिप स तु�ोव होित, अयम�स चीवरे यथासा1"पस+तोसो।

इध पन िभBखु िप+डपातं लभित लूख ंवा पणीतं वा, सो तेनेव यापेित, अ$ ञं न प#थेित, लभ तोिप न ग+हाित, 
अयम�स िप+डपाते यथालाभस+तोसो। अथ पन िभBखु आबािधको होित, लूख ंिप+डपातं भु*$ ज#वा गा`हं रोगात^ं 
पापुणाित, सो तं सभाग�स िभBखुनो द#वा त�स ह#थतो स*Aपमधुखीरादीिन भु*$ ज#वा समणध�मं करो तोिप स तु�ोव 
होित, अयम�स िप+डपाते यथाबलस+तोसो। अपरो िभBखु पणीतं िप+डपातं लभित, सो ‘‘अयं िप+डपातो थेरानं 
िचरप3बिजतानं अ$ ञेस$ च पणीतिप+डपातं िवना अयाप ेतानं सabचारीनं अनुRपो’’ित तेसं द#वा अ�ना िप+डाय 
चिर#वा िम�सकाहारं भु$ ज तोिप स तु�ोव होित, अयम�स िप+डपाते यथासा1"पस+तोसो।

इध पन िभBखुनो सेनासनं पापुणाित। सो तेनेव स तु�सित, पुन अ$ ञं सु दरतर*�प पापुण तं न ग+हाित, अयम�स 
सेनासने यथालाभस+तोसो। अथ पन िभBखु आबािधको होित, िनवातसेनासने वस तो अितिवय िप�रोगादीिह 
आतुरीयित। सो तं सभाग�स िभBखुनो द#वा त�स पापुणने सवाते सीतलसेनासने विस#वा समणध�मं करो तोिप 
स तु�ोव होित, अयम�स सेनासने यथाबलस+तोसो। अपरो िभBखु सु दरं सेनासनं प�*�प न स�पिट8छित 
‘‘सु दरसेनासनं पमाद�ानं, तc िनिस  न�स िथनिम7ं ओB कमित, िन6ािभभूत�स च पुन पिटबु1झतो कामिवतB को
समुदाचरती’’ित। सो तं पिट*Bखिप#वा अ1झोकासXBखमूलप+णकुटीसु य#थ क#थिच िनवस तोिप स तु�ोव होित, 
अयम�स सेनासने यथासा1"पस+तोसो।

इध पन िभBखु भेस1 ज ंलभित हरीतकं वा आमलकं वा। सो तेनेव यापिेत, अ$ ञिेह ल7स*Aपमधुफािणतािद*�प न 
प#थेित, लभ तोिप न ग+हाित, अयम�स िगलानप8 चये यथालाभस+तोसो। अथ पन िभBखु आबािधको होित, 
तेलेन*#थको फािणतं लभित, सो तं सभाग�स िभBखुनो द#वा त�स ह#थतो तेलेन भेस1 ज ंक#वा समणध�मं करो तोिप 
स तु�ोव होित, अयम�स िगलानप8 चये यथाबलस+तोसो। अपरो िभBखु एकG�म भाजने पूितमु�हरीतकं ठप#ेवा एकG�म 
चतुमधुरं ‘‘ग+हथ, भ ते, यिद8छसी’’ित वु8 चमानो सच�स तेसं ि!  नम$ ञतरेनिप 3यािध वूपस�मित, अथ 
‘‘पूितमु�हरीतकं नाम बु7ादीिह व*+णत’’* त च ‘‘पूितमु�भेस1 जं िन�साय प3ब1 जा, त#थ ते यावजीवं उ�साहो 
करणीयोित वु�’’* त (महाव॰ १२८) च िच ते तो चतुमधुरभेस1 ज ंपिट*Bखिप#वा पूितमु�हरीतकेन भेस1 ज ंकरो तोिप 
परमस तु�ोव होित। अयम�स िगलानप8 चये यथासा1"पस+तोसो।

एवंपभेदो स3बोपसेो स तोसो स तु�ीित वु8 चित। सा अिc8छतामिह8छतापािप8छतादीनं पापध�मानं 
पहानािधगमहेतुतो, सुगितहेतुतो, अिरयमDगस�भारभावतो, चातुि6सािदभावहेतुतो च म�ल* त वेिदत3बा। आह च –

‘‘चातुि6सो अAपिटघो च होित,
स तु�समानो इतरीतरेना’’ित॥ एवमािद (सु॰ िन॰ ४२)।

कत� ञुता नाम अAप�स वा बहु�स वा येन केनिच कत�स उपकार�स पुनAपुनं अनु�सरणभावेन जाननता। अिपच 
नेरियकािददBुखपिर�ाणतो पु$ ञािन एव पाणीनं बहूपकारािन, ततो तेस*�प उपकारानु�सरणता कत$ ञुताित वेिदत3बा। 
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सा सAपुिरसेिह पसंसनीयािदनानAपकारिवसेसािधगमहेतुतो म�ल* त वु8 चित। आह च ‘‘!ेमे, िभBखवे, पुDगला 
दdु लभा लोकG�म। कतमे !े? यो च पु3बकारी यो च कत$ ञू कतवेदी’’ित (अ॰ िन॰ २.१२०)।

कालने ध�म.सवनं नाम यG�म काले उ78 चसहगतं िच�ं होित, कामिवतB कादीनं वा अ$ ञतरेन अिभभूतं, तG�म 
काले तेसं िवनोदन#थं ध�म�सवनं। अपरे आहु ‘‘प$ चमे प$ चमे िदवसे ध�म�सवनं कालेन ध�म�सवनं नाम। यथाह 
आय�मा अनुX7ो ‘प$ चािहकं खो पन मयं, भ ते, स3बरE� ध*�मया कथाय स*  नसीदामा’’’ित (म॰ िन॰ १.३२७; महाव॰ 
४६६)।

अिपच यG�म काले कdयाणिम�े उपस^िम#वा सB का होित अ�नो कUािवनोदकं ध�मं सोतुं, तG�म कालेिप 
ध�म�सवनं कालेन ध�म�सवन* त वेिदत3बं। यथाह ‘‘ते कालेन कालं उपस^िम#वा पिरपु8छित पिरप$हती’’ितआिद 
(दी॰ िन॰ ३.३५८)। तदेतं कालेन ध�म�सवनं नीवरणAपहानचतुरािनसंसआसवBखयािदनानAपकारिवसेसािधगमहेतुतो 
म�ल* त वेिदत3बं। वु�$हेतं –

‘‘यG�म, िभBखवे, समये अिरयसावको अE� क#वा मनिस क#वा स3बं चतेसा सम  नाहिर#वा ओिहतसोतो 
ध�मं सुणाित, प$ च�स नीवरणा तG�म समये न हो ती’’ित च (सं॰ िन॰ ५.२१९)।

‘‘सोतानुगतानं, िभBखवे, ध�मानं…पे॰… सुAपिटिव7ानं च�ारो आिनसंसा पािटकUा’’ित च (अ॰ िन॰ 
४.१९१)।

‘‘च�ारोमे, िभBखवे, ध�मा कालेन कालं स�मा भािवयमाना स�मा अनुपिरवि�यमाना अनुपु3बेन आसवानं 
खयं पापे* त। कतमे च�ारो? कालेन ध�म�सवन’’* त च एवमािद (अ॰ िन॰ ४.१४७)।

एवं इिम�सा गाथाय गारवो, िनवातो, स तुि�, कत$ ञुता, कालेन ध�म�सवन* त प$ च म�लािन वु�ािन। 
म�ल�$ च नेसं त#थ त#थ िवभािवतमेवाित।

िनि�ता गारवो चाित इिम�सा गाथाय अ#थव+णना।

ख+तीचाितगाथाव�णना

१०. इदािन ख+ती चाित ए#थ खमनं ख5+त। पद*BखणDगािहताय सुखं वचो अ*�म* त सुवचो, सुवच�स क�मं 
सोवच�सं, सोवच�स�स भावो सोवच.सता। िकलेसानं सिमत�ा समणा। द.सन* त पेBखनं। ध�म�स साक8छा 
ध�मसाक(छा। सेसं वु�नयमेवाित। अयं पदव�णना।

अ�थव�णना पन एवं वेिदत3बा – ख5+त नाम अिधवासनBख* त, ताय सम  नागतो िभBखु दसिह अB कोसव#थूिह 
अB कोस ते वधब धादीिह वा िवहेस ते पुDगले असुण तो िवय अप�स तो िवय च िन*3बकारो होित ख* तवादी िवय। 
यथाह –

‘‘अहु अतीतम7ानं, समणो ख* तदीपनो।
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तं ख��तयायेव िठतं, कािसराजा अछेदयी’’ित॥ (जा॰ १.४.५१)।

भ!कतो वा मनिस करोित ततो उ&िर अपराधाभावेन आय*मा पु,ण.थेरो िवय। यथाह सो –

‘‘सच ेमं, भ�ते, सुनापर�तका मनु*सा अ4 कोिस*स��त पिरभािस*स��त, त.थ मे एवं भिव*सित ‘भ6का 
वितमे सुनापर�तका मनु*सा, सुभ6का वितमे सुनापर�तका मनु*सा, यं मे नियमे पािणना पहारं दे�ती’’’ितआिद 
(म॰ िन॰ ३.३९६; सं॰ िन॰ ४.८८)।

याय च सम� नागतो इसीन�>प पसंसनीयो होित। यथाह सरभ?ो इिस –

‘‘कोधं विध.वा न कदािच सोचित,
म4ख@पहानं इसयो व,णय��त।
सAबेसं वु&ं फDसं खमेथ,
एतं खE�त उ&ममाहु स�तो’’ित॥ (जा॰ २.१७.६४)।

देवतान�>प पसंसनीयो होित। यथाह स4 को देवानिम�दो –

‘‘यो हवे बलवा स�तो, दAुबल*स ितित4खित।
तमाहु परमं खE�त, िनI च ंखमित दAुबलो’’ित॥ (सं॰ िन॰ १.२५०-२५१)।

बुLान�>प पसंसनीयो होित। यथाह भगवा –

‘‘अ4 कोसं वधब�धM च, अदNुो यो ितित4खित।
ख�तीबलं बलाणीकं, तमहं बOिम PाQण’’��त॥ (ध॰ प॰ ३९९)।

सा पनेसा ख��त एतेसM च इध व�,णतानं अM ञसेM च गुणानं अिधगमहेतुतो म?ल��त वेिदतAबा।

सोवच�सता नाम सहध�>मकं वुI चमाने िव4खेप ंवा तु,हीभावं वा गुणदोसिच�तनं वा अनाप�S ज.वा अितिवय 
आदरM च गारवM च नीचमनतM च पुर4ख.वा साधूित वचनकरणता। सा सPQचारीनं स��तका 
ओवादानुसासिन@पिटलाभहेतुतो दोस@पहानगुणािधगमहेतुतो च म?ल��त वुI चित।

समणानं द�सनं नाम उपसिमतिकलेसानं भािवतकायवचीिच&पM ञानं उ&मदमथसमथसम� नागतानं पAबिजतानं 
उपसWमनुपNानानु*सरण*सवनद*सनं, सAब�>प ओमकदेसनाय द*सन��त वु&ं, तं म?ल��त वेिदतAबं। क*मा? 
बहूपकार&ा। आह च ‘‘द*सन>पहं, िभ4खवे, तेसं िभ4खूनं बहूपकारं वदामी’’ितआिद (इितवु॰ १०४)। यतो िहतकामेन 
कुलपु&ेन सीलव�ते िभ4खू घरZारं स>प&े िद*वा यिद दे[यध>मो अ�.थ, यथाबलं दे[यध>मेन पितमानेतAबा। यिद न�.थ, 
पM चपितिNतं क.वा व��दतAबा। त�*म�>प अस>पS जमाने अM ज\ल प]गहे.वा नम�*सतAबा, त�*म�>प अस>पS जमाने 
पस� निच&ेन िपयच4खूिह स>प�*सतAबा। एवं द*सनमूलकेनिप िह पुM ञने अनेकािन जाितसह*सािन च4खु�>ह रोगो वा 
दाहो वा उ*सदा वा िपळका वा न हो��त, िव@पस� नपM चव,णस�*सिरकािन हो��त च4खूिन रतनिवमाने 
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उ]घािटतमिणकवाटसिदसािन, सतसह*सक@पम&ं देवेसु च मनु*सेसु च स>प&ीनं लाभी होित। अनIछिरयM चतें, यं 
मनु*सभूतो स@पM ञजाितको स>मा पवि&तेन समणद*सनमयेन पुM ञने एव_पं िवपाकस>प\& अनुभवे[य, य.थ 
ितरIछानगतान�>प केवलं सLाम&केन कत*स समणद*सन*स एवं िवपाकस>प\& व,णय��त।

‘‘उलूको म,डल�4खको, वेिदयके िचरदीघवािसको।
सुिखतो वत कोिसयो अयं, कालुिNतं प*सित बुLवरं॥

‘‘मिय िच&ं पसादे.वा, िभ4खुसaे अनु&रे।
क@पानं सतसह*सािन, द]ुगतेसो न गIछित॥

‘‘स देवलोका चिव.वा, कुसलक>मेन चोिदतो।
भिव*सित अन�तञाणो, सोमन*सोित िव*सुतो’’ित॥ (म॰ िन॰ अN॰ १.१४४)।

कालने ध�मसाक�छा नाम पदोसे वा पI चूसे वा Zे सु&��तका िभ4खू अM ञमM ञं सु&�तं साकIछ��त, िवनयधरा 
िवनयं, आिभध�>मका अिभध>मं, जातकभाणका जातकं, अNकिथका अNकथं, 
लीनुLतिविचिकIछापरेतिच&िवसोधन.थं वा त�>ह त�>ह काले साकIछ��त, अयं कालेन ध>मसाकIछा। सा 
आगमAयि&आदीनं गुणानं हेतुतो म?ल��त वुI चतीित।

एवं इिम*सा गाथाय ख��त, सोवच*सता, समणद*सनं, कालेन ध>मसाकIछाित च&ािर म?लािन वु&ािन। 
म?ल&M च नेसं त.थ त.थ िवभािवतमेवाित।

िनिNता ख�ती चाित इिम*सा गाथाय अ.थव,णना।

तपोचाितगाथाव�णना

११. इदािन तपो चाित ए.थ पापके ध>मे तपतीित तपो। PQ ंचिरयं, PQानं वा चिरयं ��चिरयं, सेNचिरय��त वु&ं 
होित। अिरयसI चानं द*सनं अिरयस� चानद�सनं, अिरयसI चािन द*सन��तिप एके, तं न सु�दरं। िन4ख�तं वानतोित 
िनAबानं, स�Iछकरणं स�Iछिकिरया, िनAबान*स स�Iछिकिरया िन"बानस$�छिकिरया। सेसं वु&नयमेवाित अयं 
पदव�णना।

अ%थव�णना पन एवं वेिदतAबा – तपो नाम अिभSझादोमन*सादीनं तपनतो इ��!यसंवरो, कोसS ज*स वा तपनतो 
वीिरयं, तेिह सम� नागतो पु]गलो आतापीित वुI चित। *वायं अिभSझािद@पहानझानािद@पिटलाभहेतुतो म?ल��त 
वेिदतAबो।

��चिरयं नाम मेथुनिवरितसमणध>मसासनम]गानमिधवचनं। तथा िह ‘‘अPQचिरयं पहाय PQचारी होती’’ित 
एवमादीसु (दी॰ िन॰ १.१९४; म॰ िन॰ १.२९२) मेथुनिवरित PQचिरय��त वुI चित। ‘‘भगवित नो, आवुसो, PQचिरयं 
वु*सतीित? एवमावुसो’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.२५७) समणध>मो। ‘‘न तावाहं, पािपम, पिरिनAबािय*सािम, याव मे इदं 
PQचिरयं न इLM चवे भिव*सित फीतM च िव.थािरकं बाहुजM ञ’’��त एवमादीसु (दी॰ िन॰ २.१६८; सं॰ िन॰ ५.८२२; 
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उदा॰ ५१) सासनं। ‘‘अयमेव खो, िभ4खु, अिरयो अNि?को म]गो PQचिरयं। से[यिथदं, स>मािदNी’’ित एवमादीसु 
(सं॰ िन॰ ५.६) म]गो। इध पन अिरयसI चद*सनेन परतो म]ग*स स?िहत&ा अवसेसं सAब�>प वcित। तM चतें उप_पिर 
नान@पकारिवसेसािधगमहेतुतो म?ल��त वेिदतAबं।

अिरयस� चान द�सनं नाम कुमारपMहे वु&ानं चतु� नं अिरयसI चानं अिभसमयवसेन म]गद*सनं, तं 
संसारद4ुखवीित4 कमहेतुतो म?ल��त वुI चित।

िन"बानस$�छिकिरया नाम इध अरह&फलं िनAबान��त अिध@पतें। त�>प िह पM चगितवाननेन वानस�M ञताय 
त,हाय िन4ख�त&ा िनAबान��त वुI चित। त*स पि& वा पI चवे4खणा वा स�Iछिकिरयाित वुI चित। इतर*स पन 
िनAबान*स अिरयसI चानं द*सनेनेव स�Iछिकिरया िसLा, तेनेतं इध नािध@पतें। एवमेसा िनAबानस�Iछिकिरया 
िदNध�>मकसुखिवहारािदहेतुतो म?ल��त वेिदतAबा।

एवं इिम*सा गाथाय तपो PQचिरयं, अिरयसI चानं द*सनं, िनAबानस�Iछिकिरयाित च&ािर म?लािन वु&ािन। 
म?ल&M च नेसं त.थ त.थ िवभािवतमेवाित।

िनिNता तपो चाित इिम*सा गाथाय अ.थव,णना।

फु(�सलोकध�मेहीितगाथाव�णना

१२. इदािन फु(�स लोकध�मेहीित ए.थ फु(�साित फुिसत*स छुिपत*स स>प&*स। लोके ध>मा लोकध�मा, याव 
लोक@पवि&, ताव अिनव&का ध>माित वु&ं होित। िच,��त मनो मानसं। य�साित नव*स वा म�Sझम*स वा थेर*स वा। 
न क�पतीित न चलित न वेधित। असोक��त िन*सोकं अAबूdहसोकसe लं। िवरज��त िवगतरज ंिवLंिसतरज।ं खेम��त 
अभयं िनDप6वं। सेसं वु&नयमेवाित अयं पदव�णना।

अ%थव�णना पन एवं वेिदतAबा – फु(�स लोकध�मेिह िच,ं य�स न क�पित नाम य*स लाभालाभादीिह अNिह 
लोकध>मेिह फुN*स अSझो.थट*स िच&ं न क>पित न चलित न वेधित, त*स तं िच&ं केनिच 
अक>पनीयलोकु&मभावावहनतो म?ल��त वेिदतAबं।

क*स च एतेिह फुN*स िच&ं न क>पतीित? अरहतो खीणासव*स, न अM ञ*स क*सिच। वु&Mहेतं –

‘‘सेलो यथा एक]घनो, वातेन न समीरित।
एवं _पा रसा स6ा, ग�धा फ*सा च केवला॥

‘‘इNा ध>मा अिनNा च, न पवेधे��त तािदनो।
िठतं िच&ं िव@पमु&ं, वयM च*सानुप*सती’’ित॥ (महाव॰ २४४)।

असोकं नाम खीणासव*सेव िच&ं। त�Mह [वायं ‘‘सोको सोचना सोिचत&ं अ�तोसोको अ�तोपिरसोको चतेसो 
पिरिनSझाियत&’’��तआिदना (िवभ॰ २३७) नयेन वुI चित सोको, त*स अभावतो असोकं। केिच िनAबानं वद��त, तं 
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पुिरमपदेन नानुस��धयित। यथा च असोकं, एवं िवरज ंखेम��तिप खीणासव*सेव िच&ं। त�Mह रागदोसमोहरजानं 
िवगत&ा िवरजं, चतूिह च योगेिह खेम&ा खेमं, यतो एतं तेन तेनाकारेन त�>ह त�>ह पवि&4खणे गहे.वा िनि6Nवसेन 
ितिवध�>प अ@पव&4ख�धतािदलोकु&मभावावहनतो आहुने[यािदभावावहनतो च म?ल��त वेिदतAबं।

एवं इिम*सा गाथाय अNलोकध>मेिह अक�>पतिच&ं, असोकिच&ं, िवरजिच&ं, खेमिच&��त च&ािर म?लािन 
वु&ािन। म?ल&M च नेसं त.थ त.थ िवभािवतमेवाित।

िनिNता फुN*स लोकध>मेहीित इिम*सा गाथाय अ.थव,णना।

एतािदसानीितगाथाव�णना

१३. एवं भगवा असेवना च बालान��तआदीिह दसिह गाथािह अN\तस महाम?लािन कथे.वा इदािन एतानेव अ&ना 
वु&म?लािन थुन�तो ‘‘एतािदसािन क%वाना’’ित अवसानगाथमभािस।

त*सायम%थव�णना – एतािदसानीित एतािन ईिदसािन मया वु&@पकारािन बालानं असेवनादीिन। क%वानाित 
क.वा। क.वान क.वा किर.वाित िह अ.थतो अनM ञ।ं स"ब%थमपरािजताित सAब.थ 
ख�धिकलेसािभसgारदेवपु&मार@पभेदेसु चतूसु पI च�.थकेसु एकेनािप अपरािजता हु.वा, सयमेव ते च&ारो मारे 
पराजे.वाित वु&ं होित। मकारो च.ेथ पदस��धकरम&ोित िवM ञातAबो।

स"ब%थ सो4%थ ग�छ5तीित एतािदसािन म?लािन क.वा चतूिह मारेिह अपरािजता हु.वा सAब.थ 
इधलोकपरलोकेसु ठानचWमनादीसु च सोE.थ गIछ��त, बालसेवनादीिह ये उ@पS ज[ेयंु आसवा िवघातपिरळाहा, तेसं 
अभावा सोE.थ गIछ��त, अनुप6तुा अनुपसNा खेिमनो अ@पिटभया गIछ�तीित वु&ं होित। अनुनािसको च.ेथ 
गाथाब�धसुख.थं वु&ोित वेिदतAबो।

तं तेसं म6लमु,म��त इिमना गाथापदेन भगवा देसनं िनNापेिस। कथं? एवं, देवपु&, ये एतािदसािन करो��त, ते 
य*मा सAब.थ सोE.थ गIछ��त, त*मा तं बालानं असेवनािदअN\तसिवध�>प तेसं एतािदसकारकानं म?लमु&मं सेNं 
पवर��त ग,हाहीित।

एवM च भगवता िनNािपताय देसनाय पिरयोसाने कोिटसतसह*सदेवतायो अरह&ं पापु\णसु, 
सोतापि&सकदागािमअनागािमफलस>प&ानं गणना असhiये[या अहोिस। अथ भगवा दिुतयिदवसे आन�द.थेरं 
आम�तेिस – ‘‘इमं पन, आन�द, र\& अM ञतरा देवता मं उपसWिम.वा म?लपMहं पु�Iछ, अथ*साहं अN\तस म?लािन 
अभा\स, उ]ग,हािह, आन�द, इमं म?लपिरयायं, उ]गहे.वा िभ4खू वाचहेी’’ित। थेरो उ]गहे.वा िभ4खू वाचिेस। तियदं 
आचिरयपर>पराय आभतं यावS जतना पव&ित, ‘‘एविमदं PQचिरयं इLM चवे फीतM च िव.थािरकं बाहुजM ञ ंपुथुभूतं याव 
देवमनु*सेिह सु@पकािसत’’��त वेिदतAबं।

इदािन एते*वेव म?लेसु ञाणपिरचयपाटव.थं अयमािदतो पभुित योजना – एविममे 
इधलोकपरलोकलोकु&रसुखकामा स&ा बालजनसेवनं पहाय, प�,डते िन*साय, पूजने[ये पूज.ेवा, पित_पदेसवासेन पुAबे 
च कतपुM ञताय कुसल@पवि&यं चोिदयमाना अ&ानं स>मा पिणधाय, बाहुसI चिस@पिवनयेिह अलWत&भावा, 
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िवनयानु_पं सुभािसतं भासमाना, याव िगिहभावं न िवजह��त, ताव मातािपतूपNानेन पोराणं इणमूलं िवसोधयमाना, 
पु&दारस?हेन नवं इणमूलं पयोजयमाना, अनाकुलक>म�तताय धनधM ञािदसिम\L पापुण�ता, दानेन भोगसारं 
ध>मचिरयाय जीिवतसारM च गहे.वा, ञाितस?हेन सकजनिहतं अनवS जक>म�तताय परजनिहतM च करो�ता, 
पापिवरितया प_पघातं मS जपानसंयमेन अ&ूपघातM च िववS जे.वा, ध>मेसु अ@पमादेन कुसलप4खं वjे.वा, 
विjतकुसलताय िगिहAयM जनं ओहाय पAबिजतभावे िठतािप बुLबुLसावकूपSझायाचिरयादीसु गारवेन िनवातेन च 
व&स>पदं आराधे.वा, स�तुिNया पI चयगेधं पहाय, कतM ञुताय स@पुिरसभूिमयं ठ.वा, ध>म*सवनेन िच&लीनतं पहाय, 
ख��तया सAबपिर*सये अिभभिव.वा, सोवच*सताय सनाथं अ&ानं क.वा, समणद*सनेन पिटपि&पयोगं प*स�ता, 
ध>मसाकIछाय कgाNािनयेसु ध>मेसु कgं िवनोदे.वा, इ��!यसंवरतपेन सीलिवसु\L समणध>मPQचिरयेन िच&िवसु\L 
ततो परा च चत*सो िवसुिLयो स>पादे�ता, इमाय पिटपदाय अिरयसI चद*सनपिरयायं ञाणद*सनिवसु\L प.वा 
अरह&फलसhiयं िनAबानं स�Iछकरो��त, यं स�Iछकिर.वा िसनेDपAबतो िवय वातवुNीिह अNिह लोकध>मेिह 
अिवक>पमानिच&ा असोका िवरजा खेिमनो हो��त। ये च खेिमनो हो��त, ते सAब.थ एकेनिप अपरािजता हो��त, सAब.थ 
सोE.थ गIछ��त। तेनाह भगवा –

‘‘एतािदसािन क.वान, सAब.थमपरािजता।
सAब.थ सोE.थ गIछ��त, तं तेसं म?लमु&म’’��त॥

परम.थजोितकाय खु6कपाठ-अNकथाय

म?लसु&व,णना िनिNता।

६. रतनसु	व�णना

िन7खेप8पयोजनं

इदािन यानीध भूतानीितएवमािदना म?लसु&ान�तरं िन�4ख&*स रतनसु&*स अ.थव,णना4 कमो अनु@प&ो। त*स 
इध िन4खेप@पयोजनं व.वा ततो परं सुपिरसुLेन ित.थेन निदतळाकादीसु सिललSझोगाहणिमव सुपिरसुLेन िनदानेन 
इम*स सु&*स अ.थSझोगाहणं द*सेतुं –

‘‘येन वु&ं यदा य.थ, य*मा चतें इमं नयं।
पकासे.वान एत*स, किर*साम.थव,णनं’’॥

त.थ य*मा म?लसु&ेन अ&र4खा अकeयाणकरणकeयाणाकरणपI चयानM च आसवानं पिटघातो द�*सतो, इमM च
सु&ं परार4खं अमनु*सािदपI चयानM च आसवानं पिटघातं साधेित, त*मा तदन�तरं िन�4ख&ं िसयाित।

इदं ताव*स इध िन4खेप@पयोजनं।

वेसािलव%थु
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इदािन ‘‘येन वु�ं यदा य�थ, य�मा चेत’’��त ए�थाह ‘‘केन पनेतं सु�ं वु�ं, कदा क�थ, क�मा च वु�’’��त। 
वु� चते – इद��ह भगवता एव वु�ं, न सावकादीिह। त� च यदा द�ु$भ%खादीिह उप(वेिह उप(तुाय वेसािलया िल�छवीिह 
राजगहतो यािच�वा भगवा वेसा.ल आनीतो, तदा वेसािलयं तेसं उप(वानं पिटघात�थाय वु���त। अयं तेसं प�हानं 
स3ेपिव�स4 जना। िव�थारतो पन वेसािलव�थुतो पभुित पोराणेिह व6णीयित।

त7ायं व�णना – बाराणिसर� ञो िकर अ:गमहेिसया कु��छ�;ह ग$भो स6ठािस, सा तं ञ�वा र� ञो िनवेदेिस, राजा 
ग$भपिरहारं अदािस। सा स;मा पिरहिरयमानग$भा ग$भपिरपाककाले िवजायनघरं पािविस। पु� ञवतीनं प� चूससमये 
ग$भवु>ानं होित। सा च तासं अ� ञतरा, तेन प� चूससमये अल�कपटलब�धुजीवकपु@फसिदसं मंसप.ेस िवजािय। ततो 
‘‘अ� ञा देिवयो सुव6णिब;बसिदसे पु�े िवजाय��त, अ:गमहेसी मंसपेिस��त र� ञो पुरतो मम अव6णो उ@प4 जBेया’’ित 
िच�ते�वा तेन अव6णभयेन तं मंसपे.स एकC�म भाजने प�%खिप�वा अ� ञतरेन पिटकु�4 ज�वा राजमुि(काय ल��छ�वा 
गDाय सोते प�%खपापेिस। मनु�सेिह छिEतम�े देवता आर%खं संिवद.हसु। सुव6णपFक� च�ेथ जाितिहDG लकेन 
‘‘बाराणिसर� ञो अ:गमहेिसया पजा’’ित िलिख�वा बC�धसु। ततो तं भाजनं ऊिमभयादीिह अनुप(तुं गDासोतेन पायािस।

तेन च समयेन अ� ञतरो तापसो गोपालकुलं िन�साय गDातीरे िवहरित। सो पातोव गDं ओतर�तो भाजनं 
आग�छ�तं िद�वा पसुंकूलस� ञाय अ:गहेिस। ततो त�थ तं अ%खरपFकं राजमुि(काल�छन� च िद�वा मु�� च�वा तं 
मंसप.ेस अ(स, िद�वान�स एतदहोिस ‘‘िसया ग$भो, तथा िह�स द:ुग�धपूितभावो न�थी’’ित। तं अ�समं ने�वा सुJे 
ओकासे ठपिेस। अथ अKमास� चयेन Lे मंसपेिसयो अहेसंु। तापसो िद�वा साधुतरं ठपिेस, ततो पुन अKमास� चयेन 
एकमेिक�सा पिेसया ह�थपादसीसानम�थाय प� च प� च िपळका उ>.हसु। तापसो िद�वा पुन साधुतरं ठपेिस। अथ 
अKमास� चयेन एका मंसपिेस सुव6णिब;बसिदसो दारको, एका दािरका अहोिस। तेसु तापस�स पु�िसनेहो उ@प�4 ज। 
अDG>कतो च�स खीरं िन$बि�। ततो पभुित च खीरभ�ं लभित, सो भ�ं भु�� ज�वा खीरं दारकानं मुखे आिस� चित। तेसं 
यं यं उदरं पिव>ं, तं स$बं मिणभाजनगतं िवय िद�सित। एवं िल�छवी अहेसंु। अपरे पनाहु ‘‘िस$बे�वा ठिपता िवय नेसं 
अ� ञम� ञ ंलीना छिव अहोसी’’ित। एवं ते िन�छिवताय वा लीन�छिवताय वा िल�छवीित प� ञा.यसु।

तापसो दारके पोसे�तो उ�सूरे गामं िप6डाय पिवसित, अितिदवा पिट% कमित। त�स तं $यापारं ञ�वा गोपालका 
आहंसु, ‘‘भ�ते, प$बिजतानं दारकपोसनं पिलबोधो, अ;हाकं दारके देथ, मयं पोसे�साम, तु;हे अ�नो क;मं करोथा’’ित। 
तापसो ‘‘साधू’’ित पिट�सुिण। गोपालका दिुतयिदवसे म:गं समं क�वा पु@फेिह ओिकिर�वा धजपटाकं उ�साप�ेवा तूिरयेिह 
व4 जमानेिह अ�समं आगता। तापसो ‘‘महापु� ञा दारका, अ@पमादेन वKेथ, वKे�वा च अ� ञम� ञ ंआवाहिववाहं करोथ, 
प� चगोरसेन राजानं तोसे�वा भूिमभाग ंगहे�वा नगरं मापेथ, त�थ कुमारं अिभिस� चथा’’ित व�वा दारके अदािस। ते 
‘‘साधू’’ित पिट�सुिण�वा दारके ने�वा पोसेसंु।

दारका वुिKम�वाय कीळ�ता िववाद>ानेसु अ� ञ ेगोपालदारके ह�थेनिप पादेनिप पहर��त, ते रोद��त। ‘‘िक�स 
रोदथा’’ित च मातािपतूिह वु�ा ‘‘इमे िन;मातािपितका तापसपोिसता अ;हे अतीव पहर�ती’’ित वद��त। ततो तेसं 
मातािपतरो ‘‘इमे दारका अ� ञ ेदारके िवहेठे��त द%ुखापे��त, न इमे सDहेत$बा, व�4 जत$बा इमे’’ित आहंसु। ततो पभुित 
िकर सो पदेसो ‘‘व4 जी’’ित वु� चित, ितयोजनसतं पिरमाणेन। अथ तं पदेसं गोपालका राजानं तोसे�वा अ:गहेसंु। त�थेव 
नगरं मापे�वा सोळसव�सु(ेिसकं कुमारं अिभिस�� च�वा राजानं अकंसु। ताय च�स दािरकाय स.J वारेBयं क�वा कितकं 
अकंसु ‘‘न बािहरतो दािरका आनेत$बा, इतो दािरका न क�सिच दात$बा’’ित। तेसं पठमसंवासेन Lे दारका जाता धीता च 
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पु�ो च, एवं सोळस%ख�ुं Lे Lे जाता। ततो तेसं दारकानं यथा% कमं वK�तानं आरामुBयानिनवास>ानपिरवारस;प.� 
गहेतुं अ@पहो�तं तं नगरं ित%ख�ंु गावुत�तरेन गावुत�तरेन पाकारेन पिर�%ख.पसु, त�स पुन@पुनं िवसालीकत�ा 
वेसाली�वेव नामं जातं। इदं वेसािलव�थु।

भगवतो िनम�तनं

अयं पन वेसाली भगवतो उ@प� नकाले इJा वेपुO ल@प�ा अहोिस। त�थ िह राजूनंयेव स� सह�सािन स� सतािन 
स� च राजानो अहेसंु। तथा युवराजसेनापितभ6डागािरक@पभुतीनं। यथाह –

‘‘तेन खो पन समयेन वेसाली इJा चवे होित फीता च बहुजना आिक6णमनु�सा सुिभ%खा च, स� च 
पासादसह�सािन स� च पासादसतािन स� च पासादा, स� च कूटागारसह�सािन स� च कूटागारसतािन स� च 
कूटागारािन, स� च आरामसह�सािन स� च आरामसतािन स� च आरामा, स� च पो%खरिणसह�सािन स� च 
पो%खरिणसतािन स� च पो%खरिणयो’’ित (महाव॰ ३२६)।

सा अपरेन समयेन द�ु$भ%खा अहोिस द$ुबुि>का द�ुस�सा। पठमं द:ुगतमनु�सा मर��त, ते बिहJा छEे��त। 
मतमनु�सानं कुणपग�धेन अमनु�सा नगरं पिव.ससु, ततो बहुतरा मर��त। ताय पिटकूलताय स�ानं अिहवातरोगो 
उ@प�4 ज। इित तीिह द�ु$भ%खअमनु�सरोगभयेिह उप(तुा वेसािलनगरवािसनो उपसVिम�वा राजानं आहंसु, ‘‘महाराज, 
इमC�म नगरे ितिवधं भयमु@प� नं, इतो पु$बे याव स�मा राजकुलपिरवFा एवWपं अनु@प� नपु$बं, तु;हाकं म� ञे
अध�;मक�ेन तं एतरिह उ@प� न’’��त। राजा स$बे स�थागारे स�� नपातापे�वा ‘‘मBहं अध�;मकभावं िविचनथा’’ित आह। ते 
स$बं पवे.ण िविचन�ता न िक�� च अ(संसु।

ततो र� ञो दोसमिद�वा ‘‘इदं भयं अ;हाकं कथं वूपसमेBया’’ित िच�तेसंु। त�थ एक� च ेछ स�थारे अपिद.ससु ‘‘एतेिह 
ओ% क�तम�े वूपसमे�सती’’ित। एक� च ेआहंसु – ‘‘बुJो िकर लोके उ@प� नो, सो भगवा स$बस�िहताय ध;मं देसेित 
मिहिJको महानुभावो, तेन ओ% क�तम�े स$बभयािन वूपसमेBयु’’��त। तेन ते अ�मना हु�वा ‘‘कहं पन सो भगवा एतरिह 
िवहरित, अ;हेिह पेिसतो न आग�छेBया’’ित आहंसु। अथापरे आहंसु – ‘‘बुJा नाम अनुक;पका, िक�स नाग�छेBयंु, सो 
पन भगवा एतरिह राजगहे िवहरित, राजा िब�;बसारो तं उप>हित, सो आग�तुं न ददेBया’’ित। ‘‘तेन िह राजानं स� ञाप�ेवा 
आनेBयामा’’ित Lे िल�छिवराजानो महता बलकायेन पहूतं प6णाकारं द�वा र� ञो स��तकं प.ेससु ‘‘िब�;बसारं स� ञाप�ेवा 
भगव�तं आनेथा’’ित। ते ग��वा र� ञो प6णाकारं द�वा तं पव.� िनवेदे�वा, ‘‘महाराज, भगव�तं अ;हाकं नगरं पेसेही’’ित 
आहंसु। राजा न स;पिट��छ, ‘‘तु;हेयेव जानाथा’’ित आह। ते भगव�तं उपसVिम�वा व��द�वा एवमाहंसु – ‘‘भ�ते, 
अ;हाकं नगरे तीिण भयािन उ@प� नािन, सच ेभगवा आग�छेBय, सो��थ नो भवेBया’’ित। भगवा आव4 ज�ेवा ‘‘वेसािलयं 
रतनसु�े वु�े सा र%खा कोिटसतसह�सं च% कवाळानं फिर�सित, सु�पिरयोसाने चतुरासीितया पाणसह�सानं 
ध;मािभसमयो भिव�सती’’ित अिधवासेिस। अथ राजा िब�;बसारो भगवतो अिधवासनं सु�वा ‘‘भगवता वेसािलगमनं 
अिधवािसत’’��त नगरे घोसनं कारापे�वा भगव�तं उपसVिम�वा आह – ‘‘.क, भ�ते, स;पिट�छथ वेसािलगमन’’��त? 
आम, महाराजाित। तेन िह, भ�ते, ताव आगमेथ, याव म:गं पिटयादेमीित।

अथ खो राजा िब�;बसारो राजगह�स च गDाय च अ�तरा प� चयोजनभू.म समं क�वा योजने योजने िवहारं मापे�वा 
भगवतो गमनकालं पिटवेदेिस। भगवा प� चिह िभ%खुसतेिह पिरवुतो पायािस। राजा प� चयोजनं म:ग ंप� चव6णेिह पु@फेिह 

Page 82 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



जाणुम�ं ओिकराप�ेवा धजपटाकपु6णघटकदिलआदीिन उ�साप�ेवा भगवतो Lे सेत�छ�ािन एकमेक�स च 
िभ%खु�स एकमेकं उ�%खपापे�वा स.J अ�नो पिरवारेन पु@फग�धादीिह पूज ंकरो�तो एकेकC�म िवहारे भगव�तं वसाप�ेवा 
महादानािन द�वा प� चिह िदवसेिह गDातीरं नेिस। त�थ स$बालVारेिह नावं अलVरो�तो वेसािलकानं सासनं पसेेिस 
‘‘आगतो भगवा, म:गं पिटयादे�वा स$बे भगवतो प� चु:गमनं करोथा’’ित। ते ‘‘िदगुणं पूज ंकिर�सामा’’ित वेसािलया च 
गDाय च अ�तरा ितयोजनभू.म समं क�वा भगवतो च�ािर एकमेक�स च िभ%खु�स Lे Lे सेत�छ�ािन स4 ज�ेवा पूज ं
कुYमाना गDातीरं आग��वा अ>ंसु।

अथ िब�;बसारो Lे नावायो सZटे�वा म6डपं क�वा पु@फदामादीिह अलVिर�वा त�थ स$बरतनमयं बुJासनं 
प� ञपेिस, भगवा त�थ िनसीिद। प� च सता िभ%खूिप नावं आYिह�वा यथानुWपं िनसी.दसु। राजा भगव�तं अनुग�छ�तो 
गल@पमाणं उदकं ओगाहे�वा ‘‘याव, भ�ते, भगवा आग�छित, तावाहं इधेव गDातीरे विस�सामी’’ित व�वा िनव�ो। उपिर 
देवता याव अकिन>भवना पूज ंअकंसु। हे>ागDािनवािसनो क;बल�सतरादयो नागराजानो पूज ंअकंसु। एवं महितया 
पूजाय भगवा योजनम�ं अJानं गDाय ग��वा वेसािलकानं सीम�तरं पिव>ो।

ततो िल�छिवराजानो िब�;बसारेन कतपूजाय िदगुणं करो�ता गल@पमाणे उदके भगव�तं प� चु:गC�छसु। तेनेव खणेन 
तेन मुहु�ेन िव4 जु@पभािवनJ�धकारिवसटकूटो गळगळाय�तो चतूसु िदसासु महामेघो वु>ािस। अथ भगवता पठमपादे 
गDातीरे िन�%ख�म�े पो%खरव�सं व��स। ये तेमेतुकामा, ते एव तेमे��त, अतेमेतुकामा न तेमे��त। स$ब�थ जाणुम�ं 
ऊYम�ं किटम�ं गल@पमाणं उदकं वहित, स$बकुणपािन उदकेन गDं पवेिसतािन, पिरसुJो भूिमभागो अहोिस।

िल�छिवराजानो भगव�तं अ�तरा योजने योजने वासाप�ेवा महादानािन द�वा तीिह िदवसेिह िदगुणं पूज ंकरो�ता 
वेसा.ल न.यसु। वेसा.ल स;प�े भगवित स% को देवानिम�दो देवसZपुर%खतो आग��छ। महेस%खानं देवतानं स�� नपातेन 
अमनु�सा येभुBयेन पला.यसु। भगवा नगरLारे ठ�वा आन�द�थेरं आम�तेिस – ‘‘इमं, आन�द, रतनसु�ं उ:गहे�वा 
बिलक;मूपकरणािन गहे�वा िल�छिवराजकुमारेिह स.J वेसािलया ितपाकार�तरे िवचर�तो पिर�ं करोही’’ित रतनसु�ं 
अभािस। ‘‘एवं केन पनेतं सु�ं वु�ं, कदा, क�थ, क�मा च वु�’’��त एतेसं प�हानं िव�स4 जना िव�थारेन वेसािलव�थुतो 
पभुित पोराणेिह व6णीयित।

एवं भगवतो वेसा.ल अनु@प�िदवसेयेव वेसािलनगरLारे तेसं उप(वानं पिटघात�थाय वु�िमदं रतनसु�ं उ:गहे�वा 
आय�मा आन�दो पिर��थाय भासमानो भगवतो प�ेन उदकमादाय स$बनगरं अ$भु�% कर�तो अनुिवचिर। यं िक! चीित 
वु�म�े एव थेरेन ये पु$बे अपलाता सVारकूटिभि�@पदेसािदिन��सता अमनु�सा, ते चतूिह Lारेिह पला.यसु, Lारािन 
अनोकासािन अहेसंु। ततो एक� च ेLारेसु ओकासं अलभमाना पाकारं िभ��द�वा पलाता। अमनु�सेसु गतम�ेसु मनु�सानं 
ग�ेसु रोगो वूपस�तो। ते िन%खिम�वा स$बपु@फग�धादीिह थेरं पूजसंुे। महाजनो नगरम4झे स�थागारं स$बग�धेिह िल�;प�वा 
िवतानं क�वा स$बालVारेिह अलVिर�वा त�थ बुJासनं प� ञप�ेवा भगव�तं आनेिस।

भगवा स�थागारं पिविस�वा प� ञ�े आसने िनसीिद। िभ%खुसZोिप खो राजानो मनु�सा च पितWप ेपितWपे आसने 
िनसी.दसु। स% कोिप देवानिम�दो Lीसु देवलोकेसु देवपिरसाय स.J उपिनसीिद अ� ञ ेच देवा, आन�द�थेरोिप स$बं 
वेसा.ल अनुिवचर�तो र%खं क�वा वेसािलनगरवासीिह स.J आग��वा एकम�तं िनसीिद। त�थ भगवा स$बेसं तदेव 
रतनसु�ं अभासीित।
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ए�ावता च या ‘‘येन वु�ं यदा य�थ, य�मा चेतं इमं नयं। पकासे�वाना’’ित माितका िन�%ख�ा, सा 
स$ब@पकारेन िव�थािरता होित।

यानीधाितगाथाव�णना

१. इदािन ‘‘एत�स किर�साम�थव6णन’’��त वु��ा अ�थव�णना आर$भते। अपरे पन वद��त ‘‘आिदतो प� चवे 
गाथा भगवता वु�ा, सेसा पिर�करणसमये आन�द�थेरेना’’ित। यथा वा तथा वा होतु, .क नो इमाय पिर%खाय, स$बथािप 
एत�स रतनसु��स किर�साम�थव6णनं।

यानीध भूतानीित पठमगाथा। त�थ यानीित यािदसािन अ@पसे%खािन वा महेस%खािन वा। इधाित इमC�म पदेसे, 
तC�म खणे स�� नपात>ानं स�धायाह। भूतानीित िक� चािप भूतस(ो ‘‘भूतC�म पािचि�य’’��त एवमादीसु (पािच॰ ६९) 
िव4 जमाने। ‘‘भूतिमद��त, िभ%खवे, समनुप�सथा’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.४०१) ख�धप� चके। ‘‘च�ारो खो, िभ%खु, 
महाभूता हेतू’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ ३.८६) चतु�$बधे पथवीधा�वािदWपे। ‘‘यो च कालघसो भूतो’’ित एवमादीसु (जा॰ 
१.२.१९०) खीणासवे। ‘‘स$बेव िन�%खिप�स��त, भूता लोके समु�सय’’��त एवमादीसु (दी॰ िन॰ २.२२०) स$बस�े। 
‘‘भूतगामपात$यताया’’ित एवमादीसु (पािच॰ ९०) Y%खािदके। ‘‘भूतं भूततो स� जानाती’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ १.३) 
चातुमहारािजकानं हे>ा स�िनकायं उपादाय व�ित। इध पन अिवसेसतो अमनु�सेसु द>$बो।

समागतानीित स�� नपिततािन। भु)मानीित भूिमयं िन$ब�ािन। वा-इित िवक@पने। तेन यानीध भु;मािन वा भूतािन 
समागतानीित इममेकं िवक@पं क�वा पुन दिुतयिवक@पं कातुं ‘‘यािन व अ�तिल*खे’’ित आह। अ�तिल%खे वा यािन 
भूतािन िन$ब�ािन, तािन स$बािन इध समागतानीित अ�थो। ए�थ च यामतो याव अकिन>ं, ताव िन$ब�ािन भूतािन 
आकासे पातुभूतिवमानेसु िन$ब��ा ‘‘अ�तिल%खे भूतानी’’ित वेिदत$बािन। ततो हे>ा िसनेYतो पभुित याव भूिमयं 
Y%खलतादीसु अिधव�थािन पथिवय� च िन$ब�ािन भूतािन, तािन स$बािन भूिमयं भूिमपिटबJेसु च Y%खलताप$बतादीसु 
िन$ब��ा ‘‘भु;मािन भूतानी’’ित वेिदत$बािन।

एवं भगवा स$बानेव अमनु�सभूतािन ‘‘भु;मािन वा यािन व अ�तिल%खे’’ित Lीिह पदेिह िवक@प�ेवा पुन एकेन पदेन 
पिर:गहे�वा द�सेतुं ‘‘स,बेव भूता सुमना भव�तू’’ित आह। स,बेित अनवसेसा। एवाित अवधारणे, एक�;प 
अनपने�वाित अिध@पायो। भूताित अमनु�सा। सुमना भव�तूित सुिखतमना पीितसोमन�सजाता भव�तु। अथोपीित 
िक� च�तरस�� नयोजन�थं वा%योपादाने िनपातLयं। स* क� च सुण�तु भािसत��त अ.> क�वा मनिसक�वा स$बं चतेसा 
सम� नाहिर�वा िद$बस;पि�लोकु�रसुखावहं मम देसनं सुण�तु।

एवमे�थ भगवा ‘‘यानीध भूतािन समागतानी’’ित अिनयिमतवचनेन भूतािन पिर:गहे�वा पुन ‘‘भु;मािन वा यािन व 
अ�तिल%खे’’ित िLधा िवक@पे�वा ततो ‘‘स$बेव भूता’’ित पुन एक4झं क�वा ‘‘सुमना भव�तू’’ित इिमना वचनेन 
आसयस;पि�यं िनयोज�ेतो ‘‘स% क� च सुण�तु भािसत’’��त पयोगस;पि�यं, तथा योिनसोमनिसकारस;पि�यं 
परतोघोसस;पि�य� च, तथा अ�स;मापिणिधस@पुिरसूपिन�सयस;प�ीसु समािधप� ञाहेतुस;प�ीसु च िनयोजे�तो गाथं 
समापिेस।

त�मा हीितगाथाव�णना
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२. त�मा िह भूताित दिुतयगाथा। त�थ त�माित कारणवचनं। भूताित आम�तनवचनं। िनसामेथाित सुणाथ। 
स,बेित अनवसेसा। .क वु�ं होित? य�मा तु;हे िद$ब>ानािन त�थ उपभोगपिरभोगस;पद� च पहाय ध;म�सवन�थं इध 
समागता, न नटन� चनािदद�सन�थं, त�मा िह भूता िनसामेथ स$बेित। अथ वा ‘‘सुमना भव�तु, स% क� च सुण�तू’’ित 
वचनेन तेसं सुमनभावं स% क� च ंसोतुक;यत� च िद�वा आह ‘‘य�मा तु;हे सुमनभावेन 
अ�स;मापिणिधयोिनसोमनिसकारासयसुJीिह स% क� च ंसोतुक;यताय स@पुिरसूपिन�सयपरतोघोसपद>ानतो 
पयोगसुJीिह च यु�ा, त�मा िह भूता िनसामेथ स$बे’’ित। अथ वा यं पुिरमगाथाय अ�ते ‘‘भािसत’’��त वु�ं, तं 
कारणभावेन अपिदस�तो आह ‘‘य�मा मम भािसतं नाम अितदOु लभं अ>%खणपिरव�4 जत�स खण�स दOु लभ�ा, 
अनेकािनसंस� च प� ञाकYणागुणेन पव��ा, त� चाहं व�ुकामो ‘सुण�तु भािसत’��त अवोच,ं त�मा िह भूता िनसामेथ 
स$बे’’ित। इदं इिमना गाथापदेन वु�ं होित।

एवमेतं कारणं िनरोपे�तो अ�नो भािसतिनसामने िनयोज�ेवा िनसामेत$बं व�ुमारJो ‘‘मे�ं करोथ मानुिसया 
पजाया’’ित। त�स�थो – यायं तीिह उप(वेिह उप(तुा मानुसी पजा, त�सा मानुिसया पजाय मे�ं िम�भावं िहत4झासयतं 
प� चुप>पथेाित। केिच पन ‘‘मानुिसकं पज’’��त पठ��त, तं भु;म�थास;भवा न यु4 जित। य�;प अ� ञे अ�थं व6णय��त, 
सोिप न यु4 जित। अिध@पायो पने�थ – नाहं बुJोित इ�सिरयबलेन वदािम, अिप तु यं तु;हाक� च इिम�सा च मानुिसया 
पजाय िहत�थं वदािम ‘‘मे�ं करोथ मानुिसया पजाया’’ित। ए�थ च –

‘‘ये स�स6डं पथ.व िवज�ेवा,
रािजसयो यजमानानुपिरयगा।
अ�समेधं पुिरसमेधं,
स;मापासं वाजपBेयं िनर:गळं॥

‘‘मे��स िच��स सुभािवत�स,
कल�;प ते नानुभव��त सोळ.स।
एक�;प च ेपाणमद>ुिच�ो,
मे�ायित कुसलो तेन होित॥

‘‘स$बे च पाणे मनसानुक;पी, पहूतमिरयो पकरोित पु� ञ’’��त॥ (इितवु॰ २७; अ॰ िन॰ ८.१) –

एवमादीनं सु�ानं एकादसािनसंसान� च वसेन ये मे�ं करो��त, एतेसं मे�ा िहताित वेिदत$बा।

‘‘देवतानुक�;पतो पोसो, सदा भfािन प�सती’’ित॥ (उदा॰ ७६; महाव॰ २८६) –

एवमादीनं सु�ानं वसेन येसु कियरित, तेस�;प िहताित वेिदत$बा।

एवं उभयेस�;प िहतभावं द�से�तो ‘‘मे�ं करोथ मानुिसया’’ित व�वा इदािन उपकार�;प द�से�तो आह ‘‘िदवा च 
र�ो च हर3�त ये ब4ल, त�मा िह ने र*खथ अ5पम�ा’’ित। त�स�थो – ये मनु�सा िच�क;मक>क;मादीिहिप देवता 
क�वा चिेतयY%खादीिन च उपसVिम�वा देवता उि(�स िदवा ब.ल करो��त, कालप%खादीसु च र.� ब.ल करो��त, 
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सलाकभ�ादीिन वा द
वा आर�खदेवता उपादाय याव ��देवतानं पि�दानिन�यातनेन िदवा ब�ल करो��त, 
छ�ारोपनदीपमालाय स#बरि�कध%म&सवनादीिन कारापे
वा पि�दानिन�यातनेन च र�� ब�ल करो��त, ते कथं न 
र��खत#बा? यतो एवं िदवा च र�ो च तु%हे उि-&स करो��त ये ब�ल, त�मा िह ने र�खथ; त&मा बिलक%मकरणािप ते 
मनु&से र�खथ गोपयथ, अिहतं नेसं अपनेथ, िहतं उपनेथ अ1पम�ा हु
वा तं कत2 ञुभावं हदये क
वा िन4 चमनु&सर�ताित।

यंिक� चीितगाथाव�णना

३. एवं देवतासु मनु&सानं उपकारकभावं द&से
वा तेसं उप-ववूपसमन
थं बु8ािदगुण1पकासनेन च देवमनु&सानं 
ध%म&सवन
थं ‘‘यंिक�� च िव�’’��तआिदना नयेन स4 चवचनं पयु�2 जतुमार8ो। त
थ यंिक� चीित अिनयिमतवसेन 
अनवसेसं पिरयािदयित यंिक�2 च त
थ त
थ वोहा:पगं। िव���त धनं। त�2ह िव�� जनेतीित िव�ं। इध वाित मनु&सलोकं 
िनि-सित। हुरं वाित ततो परं अवसेसलोकं, तेन च ठप
ेवा मनु&से स#बलोक<गहणे प�े ‘‘स<गेसु वा’’ित परतो वु��ा 
ठपे
वा मनु&से च स<गे च अवसेसानं नागसुप?णादीनं गहणं वेिदत#बं।

एवं इमेिह Aीिह पदेिह यं मनु&सानं वोहा:पगं अलBारपिरभोगूपग2 च
जात:परजतमु�ामिणवेळुिरयपवाळलोिहतBमसारगD लािदकं, य2 च मु�ामिणवालुक
थताय भूिमया रतनमयिवमानेसु 
अनेकयोजनसतिव
थतेसु भवनेसु उ1प� नानं नागसुप?णादीनं िव�ं, तं िनि-Eं होित। स"गेसु वाित 
कामावचर:पावचरदेवलोकेसु। ते िह सोभनेन क%मेन अजीय�तीित स<गा। सुEF अ<गाितिप स<गा। य��त यं ससािमकं वा 
असािमकं वा। रतन��त र�त नयित वहित जनयित वGेतीित रतनं। यंिक�2 च िच�ीकतं मह<घं अतुलं दDु लभद&सनं 
अनोमस�पिरभोग2 च, त&सेतं अिधवचनं। यथाह –

‘‘िच�ीकतं मह<घ2 च, अतुलं दDु लभद&सनं।
अनोमस�पिरभोग,ं रतनं तेन वु4 चती’’ित॥

पणीत��त उ�मं सेEं अत1पकं। एवं इिमना गाथापदेन यं स<गेसु 
अनेकयोजनसत1पमाणस#बरतनमयिवमानसुध%मवेजय�त1पभुतीसु ससािमकं, य2 च बु8ु1पादिवरहेन अपायमेव 
पिरपूरे�तेसु स�ेसु सु2 ञिवमान1पिटब8ं असािमकं, यं वा पन2 ञ�%प पथिवमहासमु-िहमव�तािदिन�&सतमसािमकं रतनं, तं 
िनि-Eं होित।

न नो समं अ�&थ तथागतेनाित न-इित पिटसेधे। नो-इित अवधारणे। सम��त तुDयं। अ&थीित िवM जित। 
तथागतेनाित बु8ेन। �क वु�ं होित? यं एतं िव�2 च रतन2 च पकािसतं, ए
थ एक�%प बु8रतनेन सिदसं रतनं नेव�
थ। 
य�%प िह तं िच�ीकत'ेन रतनं, से�यिथदं – र2 ञो च� कवि�&स च� करतनं मिणरतन2 च, य�%ह उ1प� ने महाजनो न 
अ2 ञ
थ िच�ीकारं करोित, न कोिच पु1फग�धादीिन गहे
वा य�खEानं वा भूतEानं वा ग4छित, स#बोिप जनो 
च� करतनमिणरतनमेव िच�ीकारं करोित पूजेित, तं तं वरं प
थेित, प�
थतप�
थत2 च&स एक4 च ंसिमMझित, त�%प रतनं 
बु8रतनेन समं न�
थ। यिद िह िच�ीकतEेन रतनं, तथागतोव रतनं। तथागते िह उ1प� ने ये केिच महेस�खा देवमनु&सा न 
ते अ2 ञP िच�ीकारं करो��त, न क�2 च अ2 ञ ंपूजे��त। तथा िह ��ा सह%पित िसनेQम�ेन रतनदामेन तथागतं पूजिेस, 
यथाबल2 च अ2 ञे देवा मनु&सा च िब�%बसारकोसलराजअनाथिप�?डकादयो। पिरिन#बुत�%प भगव�तं उि-&स 
छ� नवुितकोिटधनं िव&सM ज
ेवा असोकमहाराजा सकलज%बुदीप ेचतुरासीित िवहारसह&सािन पितEापिेस, को पन वादो 
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अ2 ञेसं िच�ीकारानं। अिपच क&स2 ञ&स पिरिन#बुत&सािप जाितबोिधध%मच� क1पव�नपिरिन#बानEानािन 
पिटमाचिेतयादीिन वा उि-&स एवं िच�ीकारगQकारो पव�ित यथा भगवतो। एवंिच�ीकतEेनािप तथागतसमं रतनं न�
थ।

तथा य�%प तं मह"घ'ेन रतनं। से�यिथदं – कािसकं व
थं। यथाह – ‘‘िज?ण�%प, िभ�खवे, कािसकं व
थं 
व?णव�त2 चवे होित सुखस%फ&स2 च मह<घ2 चा’’ित (अ॰ िन॰ ३.१००), त�%प बु8रतनेन समं न�
थ। यिद िह मह<घEेन 
रतनं, तथागतोव रतनं। तथागतो िह येसं पसुंक�%प पिट<ग?हाित, तेसं तं मह1फलं होित महािनसंसं से�यथािप 
असोकर2 ञो, इदम&स मह<घताय। एवं मह<घतावचनेन च
ेथ दोसाभावसाधकं इदं सु�पदं वेिदत#बं –

‘‘येसं खो पन सो पिट<ग?हाित चीवरिप?डपातसेनासनिगलानप4 चयभेसM जपिर�खारं, तेसं तं मह1फलं 
होित महािनसंसं। इदम&स मह<घताय वदािम। से�यथािप तं, िभ�खवे, कािसकं व
थं मह<घं, तथूपमाहं, िभ�खवे, 
इमं पु<गलं वदामी’’ित (अ॰ िन॰ ३.१००)।

एवं मह<घEेनिप तथागतसमं रतनं न�
थ।

तथा य�%प तं अतुल'ेन रतनं। से�यिथदं – र2 ञो च� कवि�&स च� करतनं उ1पM जित इ�दनीलमिणमयनािभ 
स�रतनमयसह&सारं पवाळमयनेिम र�सुव?णमयस��ध, य&स दस� नं दस� नं अरानमुपिर एकं मु?डारं होित वातं गहे
वा 
स-करण
थं, येन कतो स-ो सुकुसल1पतािळतप2 चिYकतूिरयस-ो िवय होित, य&स नािभया उभोसु प&सेसु Aे सीहमुखािन 
हो��त, अ#भ�तरं सकटच� क&सेव सुिसरं। त&स क�ा वा कारेता वा न�
थ, क%मप4 चयेन उतुतो समुEाित। यं राजा 
दसिवधं च� कवि�व�ं पूरे
वा तदहुपोसथे पु?णमिदवसे सीसं�हातो उपोसिथको उपिरपासादवरगतो सीलािन सोधे�तो 
िनिस� नो पु?णच�दं िवय सूिरयं िवय च उEे�तं प&सित, य&स Aादसयोजनतो स-ो सु�यित, योजनतो व?णो िद&सित, यं 
महाजनेन ‘‘दिुतयो म2 ञ ेच�दो सूिरयो वा उिEतो’’ित अितिवय कोतूहलजातेन िद&समानं नगर&स उपिर आग�
वा र2 ञो
अ�तेपुर&स पाचीनप&से नाितउ4 च ंनाितनीच ंहु
वा महाजन&स ग�धपु1फादीिह पूजतेुं, यु�Eाने अ�खाहतं िवय ितEित।

तदेव अनुब�धमानं ह�&थरतनं उ1पM जित, स#बसेतो र�पादो स�1पितEो इि8मा वेहासYमो उपोसथकुला वा 
छ-�तकुला वा आग4छित, उपोसथकुला च आग4छ�तो स#बजEेो आग4छित, छ-�तकुला स#बकिनEो िस��खतिस�खो 
दमथूपतेो, सो Aादसयोजनं पिरसं गहे
वा सकलज%बुदीपं अनुसंयािय
वा पुरेपातरासमेव सकं राजधा�न आग4छित।

त�%प अनुब�धमानं अ�सरतनं उ1पM जित, स#बसेतो र�पादो काळसीसो मु2 जकेसो वलाहक&सराजकुला 
आग4छित। सेसमे
थ ह�
थरतनसिदसमेव।

त�%प अनुब�धमानं मिणरतनं उ1पM जित। सो होित मिण वेळुिरयो सुभो जाितमा अEंसो सुपिरक%मकतो आयामतो 
च� कनािभसिदसो, वेपुD लप#बता आग4छित। सो चतुरYसम� नागतेिप अ�धकारे र2 ञो धज<गं गतो योजनं ओभासेित, 
य&सोभासेन मनु&सा ‘‘िदवा’’ित म2 ञमाना क%म�ते पयोज�े�त, अ�तमसो कु�थिकिप�D लकं उपादाय प&स��त।

त�%प अनुब�धमानं इ�&थरतनं उ1पM जित, पकितअ<गमहेसी वा होित, उ�रकुQतो वा आग4छित म-राजकुलतो वा, 
अितदीघतािदछदोसिवव�M जता अित� क�ता मानुसव?णं अ1प�ा िद#बव?णं, य&सा र2 ञो सीतकाले उ?हािन ग�ािन 
हो��त, उ?हकाले सीतािन, सतधा फोिटत तूलिपचुनो िवय स%फ&सो होित, कायतो च�दनग�धो वायित, मुखतो 
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उ1पलग�धो, पु#बुEाियिनतािदअनेकगुणसम� नागता च होित।

त�%प अनुब�धमानं गहपितरतनं उ1पM जित र2 ञो पकितक%मकारो सेिE, य&स च� करतने उ1प� नम�े िद#बं च�खु 
पातुभवित, येन सम�ततो योजनम�े िन�ध प&सित असािमक�%प ससािमक�%प, सो राजानं उपसBिम
वा पवारेित 
‘‘अ1पो&सु� को 
वं, देव, होिह, अहं ते धनेन धनकरणीयं किर&सामी’’ित।

त�%प अनुब�धमानं पिरणायकरतनं उ1पM जित र2 ञो पकितजEेपु�ो। च� करतने उ1प� नम�े 
अितरेकप2 ञावे�यि�येन सम� नागतो होित, Aादसयोजनाय पिरसाय चतेसा िच�ं पिरजािन
वा िन<गहप<गहसम
थो होित, 
सो राजानं उपसBिम
वा पवारेित ‘‘अ1पो&सु� को 
वं, देव, होिह, अहं ते रM जं अनुसािस&सामी’’ित। यं वा पन2 ञ�%प 
एव:पं अतुलEेन रतनं, य&स न स� का तुलिय
वा तीरिय
वा अ<घो कातुं ‘‘सतं वा सह&सं वा अ<घित को�ट वा’’ित। त
थ 
एकरतन�%प बु8रतनेन समं न�
थ। यिद िह अतुलEेन रतनं, तथागतोव रतनं। तथागतो िह न स� का सीलतो वा समािधतो 
वा प2 ञादीनं वा अ2 ञतरतो केनिच तुलिय
वा तीरिय
वा ‘‘ए�कगुणो वा इिमना समो वा स1पिटभागो वा’’ित 
पिर�4छ��दतुं। एवं अतुलEेनिप तथागतसमं रतनं न�
थ।

तथा य�%प तं दु, लभद�सन'ेन रतनं, से�यिथदं दDु लभपातुभावो राजा च� कवि�, च� कादीिन च त&स रतनािन, 
त�%प बु8रतनेन समं न�
थ। यिद िह दDु लभद&सनEेन रतनं, तथागतोव रतनं, कुतो च� कवि�आदीनं रतन�ं। तािन िह 
एक[&मयेव क1पे अनेकािन उ1पM ज��त। य&मा पन अस\]ये�येिप क1प ेतथागतसु2 ञो लोको होित, त&मा तथागतोव 
कदािच करहिच उ1पM जनतो दDु लभद&सनो। वु��%प चतें भगवता पिरिन#बानसमये –

‘‘देवता, आन�द, उMझाय��त ‘दरूा च वत%ह आगता तथागतं द&सनाय, कदािच करहिच तथागता लोके 
उ1पM ज��त अरह�तो स%मास%बु8ा, अM जेव रि�या प�4छमे यामे तथागत&स पिरिन#बानं भिव&सित, अय2 च
महेस�खो िभ�खु भगवतो पुरतो िठतो ओवारे�तो, न मयं लभाम प�4छमे काले तथागतं द&सनाया’’’ित (दी॰ िन॰ 
२.२००)।

एवं दDु लभद&सनEेनािप तथागतसमं रतनं न�
थ।

तथा य�%प तं अनोमस�पिरभोग'ेन रतनं। से�यिथदं – र2 ञो च� कवि�&स च� करतनािद त�2ह 
कोिटसतसह&सधनान�%प स�भूिमकपासादवरतले वस�तान�%प च?डालवेननेसादरथकारपु� कुसादीनं नीचकुिलकानं 
ओमकपुिरसानं सुिपन�तेिप पिरभोग
थाय न िन#ब�ित। उभतो सुजात&स पन र2 ञो खि�य&सेव 
पिरपूिरतदसिवधच� कवि�व�&स पिरभोग
थाय िन#ब�नतो अनोमस�पिरभोगयेंव होित, त�%प बु8रतनसमं न�
थ। यिद 
िह अनोमस�पिरभोगEेन रतनं, तथागतोव रतनं। तथागतो िह लोके ओमकस�स%मतानं अनुपिन&सयस%प� नानं 
िवपरीतद&सनानं पूरणक&सपादीनं छ� नं स
थारानं अ2 ञसे2 च एव:पानं सुिपन�तेिप अपिरभोगो। उपिन&सयस%प� नानं 
पन चतु1पदायिप गाथाय पिरयोसाने अरह�मिधग�तुं सम
थानं िन#बेिधकञाणद&सनानं बािहयदाQचीिरय1पभुतीनं 
अ2 ञेस2 च महाकुल1पसुतानं महासावकानं पिरभोगो, ते िह तं द&सनानु�िरयसवनानु�िरयपािरचिरयानु�िरयादीिन 
साधे�ता तथागतं पिरभु2 ज��त। एवं अनोमस�पिरभोगEेनािप तथागतसमं रतनं न�
थ।

य�%प तं अिवसेसतो रितजनन'ेन रतनं। से�यिथदं – र2 ञो च� कवि�&स च� करतनं। त�2ह िद&वाव राजा 
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च� कवि� अ�मनो होित, एव�%प तं र2 ञो र�त जनेित। पुन चपरं राजा च� कवि� वामेन ह
थेन सुव?णिभBारं 
गहे
वा द��खणेन ह
थेन च� करतनं अ#भु�� करित ‘‘पव�तु भवं च� करतनं, अिभिविजनातु भवं च� करतन’’��त। ततो 
च� करतनं प2 चिYकं िवय तूिरयं मधुर&सरं िन4छर�तं आकासेन पुर�
थमं िदसं ग4छित, अ�वदेव राजा, च� कवि� 
च� कानुभावेन Aादसयोजनिव�
थ?णाय चतुरिYिनया सेनाय नाितउ4 च ंनाितनीच ंउ4 चQ�खानं हेEाभागेन, नीचQ�खानं 
उपिरभागेन, Q�खेसु पु1फफलपD लवािदप?णाकारं गहे
वा आगतानं ह
थतो प?णाकार2 च ग?ह�तो ‘‘एिह खो, 
महाराजा’’ित एवमािदना परमिनप4 चकारेन आगते पिटराजानो ‘‘पाणो न ह�त#बो’’ितआिदना नयेन अनुसास�तो ग4छित। 
य
थ पन राजा भु�2 जतुकामो वा िदवासे�यं वा क1पतेुकामो होित, त
थ च� करतनं आकासा ओरोिह
वा 
उदकािदस#बिक4 च�खमे समे भूिमभागे अ�खाहतं िवय ितEित। पुन र2 ञो गमनिच�े उ1प� ने पुिरमनयेनेव स-ं करो�तं 
ग4छित, तं सु
वा Aादसयोजिनकािप पिरसा आकासेन ग4छित। च� करतनं अनुपु#बेन पुर�
थमं समु-ं अMझोगाहित, त[&म 
अMझोगाह�ते उदकं योजन1पमाणं अपग�
वा िभ�ीकतं िवय ितEित। महाजनो यथाकामं स� रतनािन ग?हाित। पुन राजा 
सुव?णिभBारं गहे
वा ‘‘इतो पEाय मम रM ज’’��त उदकेन अ#भु�� किर
वा िनव�ित। सेना पुरतो होित, च� करतनं 
प4छतो, राजा मMझे। च� करतनेन ओस�� कतोस�� कतEानं उदकं पिरपूरित। एतेनेव उपायेन द��खणप�4छमु�रेिप समु-े 
ग4छित।

एवं चतुि-सं अनुसंयािय
वा च� करतनं ितयोजन1पमाणं आकासं आरोहित। त
थ िठतो राजा च� करतनानुभावेन 
िविजतिवजयो प2 चसतपिर�दीपपिटम�?डतं स�योजनसह&सपिरम?डलं पु#बिवदेहं, तथा अEयोजनसह&सपिरम?डलं 
उ�रकुQं, स�योजनसह&सपिरम?डलंयेव अपरगोयानं, दसयोजनसह&सपिरम?डलं ज%बुदीप2 चाित एवं 
चतुमहादीपिAसह&सपिर�दीपपिटम�?डतं एकं च� कवाळं सुफुD लपु?डरीकवनं िवय ओलोकेित। एवं ओलोकयतो च&स 
अन1पका रित उ1पM जित। एव�%प तं च� करतनं र2 ञो र�त जनेित, त�%प बु8रतनसमं न�
थ। यिद िह रितजननEेन रतनं, 
तथागतोव रतनं, �क किर&सित एतं च� करतनं? तथागतो िह य&सा िद#बाय रितया च� करतनादीिह स#बेिहिप जिनता 
च� कवि�रित स_�%प कल�%प कलभाग�%प न उपिेत, ततोिप रिततो उ�िरतर2 च पणीततर2 च अ�नो ओवाद1पिटकरानं 
अस\]ये�यान�%प देवमनु&सानं पठमMझानर�त दिुतयतितयचतु
थप2 चमMझानर�त, आकासान2 चायतनर�त, 
िव2 ञाण2 चायतनआिक2 च2 ञायतननेवस2 ञानास2 ञायतनर�त, सोतापि�म<गर�त, सोतापि�फलर�त, 
सकदागािमअनागािमअरह�म<गफलरित2 च जनेित। एवं रितजननEेनािप तथागतसमं रतनं न
थीित।

अिपच रतनं नामेतं दिुवधं होित सिव2 ञाणकमिव2 ञाणक2 च। त
थ अिव2 ञाणकं च� करतनं मिणरतन2 च, यं वा 
पन2 ञ�%प अिन��`यब8सुव?णरजतािद, सिव2 ञाणकं ह�
थरतनािदपिरणायकरतनपिरयोसानं, यं वा पन2 ञ�%प एव:पं 
इ��`यब8ं। एवं दिुवधे च
ेथ सिव2 ञाणकरतनं अ<गम�खायित। क&मा? य&मा अिव2 ञाणकं 
सुव?णरजतमिणमु�ािदरतनं सिव2 ञाणकानं ह�
थरतनादीनं अलBार
थाय उपनीयित।

सिव2 ञाणकरतन�%प दिुवधं ितर4छानगतरतनं, मनु&सरतन2 च। त
थ मनु&सरतनं अ<गम�खायित। क&मा? य&मा 
ितर4छानगतरतनं मनु&सरतन&स ओपव�हं होित। मनु&सरतन�%प दिुवधं इ�
थरतनं, पुिरसरतन2 च। त
थ पुिरसरतनं 
अ<गम�खायित। क&मा? य&मा इ�
थरतनं पुिरसरतन&स पिरचािरक�ं आपM जित। पुिरसरतन�%प दिुवधं अगािरकरतनं, 
अनगािरकरतन2 च। त
थ अनगािरकरतनं अ<गम�खायित। क&मा? य&मा अगािरकरतनेसु अ<गो च� कवि�िप 
सीलािदगुणयु�ं अनगािरकरतनं प2 चपितिEतेन व��द
वा उपEिह
वा पियQपािस
वा िद#बमानुिसका स%पि�यो पापुिण
वा 
अ�ते िन#बानस%प�� पापुणाित।
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एवं अनगािरकरतन�%प दिुवधं अिरयपुथुM जनवसेन। अिरयरतन�%प दिुवधं सेखासेखवसेन। असेखरतन�%प दिुवधं 
सु�खिवप&सकसमथयािनकवसेन। समथयािनकरतन�%प दिुवधं सावकपारिम1प�म1प�2 च। त
थ सावकपारिम1प�ं 
अ<गम�खायित। क&मा? गुणमह�तताय। सावकपारिम1प�रतनतोिप प4 चकेबु8रतनं अ<गम�खायित। क&मा? 
गुणमह�तताय। सािरपु�मो<गD लानसिदसािप िह अनेकसता सावका एक&स प4 चकेबु8&स गुणानं सतभाग�%प न 
उप�े�त। प4 चकेबु8रतनतोिप स%मास%बु8रतनं अ<गम�खायित। क&मा? गुणमह�तताय। सकल�%प िह ज%बुदीपं पूरे
वा 
पD लBेन पD लBं घटे�ता िनिस� ना प4 चकेबु8ा एक&स स%मास%बु8&स गुणानं नेव स_ं न कलं न कलभागं उपे��त। 
वु�2हेतं भगवता – ‘‘यावता, िभ�खवे, स�ा अपदा वा…प॰े… तथागतो तेसं अ<गम�खायती’’ितआिद (अ॰ िन॰ ४.३४; 
५.३२; इितवु॰ ९०)। एवं केनिच पिरयायेन तथागतसमं रतनं न�
थ। तेनाह भगवा – ‘‘न नो समं अ�&थ
तथागतेना’’ित।

एवं भगवा बु8रतन&स अ2 ञेिह रतनेिह असमतं व
वा इदािन तेसं स�ानं उ1प� नउप-ववूपसम
थं नेव जा�त न गो�ं 
न कोलपुि�यं न व?णपो�खरता�द िन&साय, अिपच खो अवीिचमुपादाय भव<गपिरय�ते लोके सीलसमािध�ख�धादीिह 
गुणेिह बु8रतन&स असिदसभावं िन&साय स4 चवचनं पयु2 जित ‘‘इद�/प बु1े रतनं पणीतं, एतेन स3 चेन सुव�&थ 
होतू’’ित।

त&स
थो – इद�%प इध वा हुरं वा स<गेसु वा यंिक�2 च अ�
थ िव�ं वा रतनं वा, तेन स�8 तेिह तेिह गुणेिह असम�ा 
बु8े रतनं पणीतं। यिद िह एतं स4 च,ं अथ एतेन स4 चने इमेसं पाणीनं सुव�
थ होतु, सोभनानं अ�
थता होतु अरोगता 
िनQप-वताित। ए
थ च यथा ‘‘च�खु खो, आन�द, सु2 ञं अ�ेन वा अ�िनयेन वा’’ित एवमादीसु (सं॰ िन॰ ४.८५) 
अ�भावेन वा अ�िनयभावेन वाित अ
थो। इतरथा िह च�खु अ�ा वा अ�िनयं वाित अ1पिटिस8मेव िसया। एवं रतनं 
पणीत��त रतन�ं पणीतं, रतनभावो पणीतोित अयम
थो वेिदत#बो। इतरथा िह बु8ो नेव रतन��त िसMझे�य। न िह य
थ 
रतनं अ�
थ, तं रतन��त न िसMझित। य
थ पन िच�ीकतािदअ
थस_ातं येन वा तेन वा िविधना स%ब�धगतं रतनं अ�
थ, 
य&मा तं रतन�मुपादाय रतन��त प2 ञापीयित, त&मा त&स रतन&स अ�
थताय रतन��त िसMझित। अथ वा इद�/प बु1े 
रतन��त इिमनािप पकारेन बु8ोव रतन��त एवम
थो वेिदत#बो। वु�म�ाय च भगवता इमाय गाथाय राजकुल&स सो�
थ 
जाता, भयं वूपस�तं। इिम&सा गाथाय आणा कोिटसतसह&सच� कवाळेसु अमनु&सेिह पिट<गिहताित।

खयं िवराग�5तगाथाव�णना

४. एवं बु8गुणेन स4 च ंव
वा इदािन िन#बानध%मगुणेन व�ुमार8ो ‘‘खयं िवराग’’��त। त
थ य&मा 
िन#बानस�4छिकिरयाय रागादयो खीणा हो��त पिर�खीणा, य&मा वा तं तेसं अनु1पादिनरोध�खयम�ं, य&मा च तं 
रागािदिव1पयु�ं स%पयोगतो च आर%मणतो च, य&मा वा त�%ह स�4छकते रागादयो अ4 च�तं िवर�ा हो��त िवगता 
िव8&ता, त&मा खय��त च िवराग��त च वु4 चित। य&मा पन&स न उ1पादो प2 ञायित, न वयो, न िठत&स अ2 ञथ�ं त&मा 
तं न जायित न जीयित न मीयतीित क
वा अमत��त वु4 चित। उ�म
थेन पन अत1पकEेन च पणीत��त। यद7झगाित यं 
अMझगा िव��द पिटलिभ, अ�नो ञाणबलेन स4छाकािस। स�यमुनीित स�यकुल1पसुत�ा स�यो, 
मोने�यध%मसम� नागत�ा मुिन, स�यो एव मुिन स�यमुिन। समािहतोित अिरयम<गसमािधना समािहतिच�ो। न तेन 
ध/मेन सम�&थ िक� चीित तेन खयािदनामकेन स�यमुिनना अिधगतेन ध%मेन समं िक�2 च ध%मजातं न�
थ। त&मा 
सु��तरेिप वु�ं – ‘‘यावता, िभ�खवे, ध%मा स_ता वा अस_ता वा, िवरागो तेसं अ<गम�खायती’’ितआिद (अ॰ िन॰ 
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४.३४; इितवु॰ ९०)।

एवं भगवा िन�बानध�म�स अ� ञेिह ध�मेिह असमतं व"वा इदािन तेसं स$ानं उ&प( नउप)ववूपसम"थं 
खयिवरागामतपणीततागुणेिह िन�बानध�मरतन�स असिदसभावं िन�साय स1 चवचनं पयु� जित ‘‘इद��प ध�मे रतनं 
पणीतं, एतेन स� चेन सुव��थ होतू’’ित। त�स"थो पुिरमगाथाय वु$नयेनेव वेिदत�बो। इिम�सािप गाथाय आणा 
कोिटसतसह�सच8 कवाळेसु अमनु�सेिह पिट:गिहताित।

यं बु से!ोितगाथाव%णना

५. एवं िन�बानध�मगुणेन स1 च ंव"वा इदािन म:गध�मगुणेन व$ुमार;ो ‘‘यं बु से!ो’’ित। त"थ ‘‘बु=>झता 
स1 चानी’’ितआिदना नयेन बु;ो, उ$मो पसंसनीयो चाित सेBो, बु;ो च सो सेBो चाित बु;सेBो, 
अनुबु;प1 चकेबु;सुतबु;Cयेसु वा बु;ेसु सेBोित बु;सेBो। सो बु;सेBो यं पिरवDणयी ‘‘अBिEकोव म:गानं, खमंे 
िन�बानपि$या’’ित (म॰ िन॰ २.२१५) च ‘‘अिरयं वो, िभ8खवे, स�मासमाJध देिस�सािम सउपिनसं सपिर8खार’’=(त (म॰ 
िन॰ ३.१३६) च एवमािदना नयेन त"थ त"थ पसंिस पकासिय। सुिच=(त िकलेसमलसमु1छेदकरणतो अ1 च(तवोदानं। 
समािधमान'तिरक) ञमाहूित य� च अ$नो पवि$समन(तरं िनयमेनेव फलपदानतो ‘‘आन(तिरकसमाधी’’ित आहु। न िह 
म:गसमािध=�ह उ&प( ने त�स फलु&पि$िनसेधको कोिच अ(तरायो अ="थ। यथाह –

‘‘अय� च पु:गलो सोतापि$फलस=1छिकिरयाय पिटप( नो अ�स, क&प�स च उPQहनवेला अ�स, नेव ताव 
क&पो उPQहेQय, यावायं पु:गलो न सोतापि$फलं स=1छकरोित, अयं वु1 चित पु:गलो िठतक&पी। स�बेिप 
म:गसमिEनो पु:गला िठतक=&पनो’’ित (पु॰ प॰ १७)।

समािधना तेन समो न िव+ जतीित तेन बु;सेBपिरव=Dणतेन सुिचना आन(तिरकसमािधना समो Tपावचरसमािध 
वा अTपावचरसमािध वा कोिच न िव> जित। क�मा? तेसं भािवत$ा त"थ त"थ VWलोके उपप( न�सािप पुन िनरयादीसुिप 
उपपि$स�भवतो, इम�स च अरह$समािध�स भािवत$ा अिरयपु:गल�स स�बूपपि$समु:घातस�भवतो। त�मा सु$(तरेिप 
वु$ं – ‘‘यावता, िभ8खवे, ध�मा सYता…पे॰… अिरयो अBिEको म:गो, तेसं अ:गम8खायती’’ितआिद (अ॰ िन॰ ४.३४; 
इितवु॰ ९०)।

एवं भगवा आन(तिरकसमािध�स अ� ञेिह समाधीिह असमतं व"वा इदािन पुिरमनयेनेव म:गध�मरतन�स 
असिदसभावं िन�साय स1 चवचनं पयु� जित ‘‘इद��प ध�मे…पे॰… होतू’’ित। त�स"थो पु�बे वु$नयेनेव वेिदत�बो। 
इिम�सािप गाथाय आणा कोिटसतसह�सच8 कवाळेसु अमनु�सेिह पिट:गिहताित।

ये पु/गलाितगाथाव%णना

६. एवं म:गध�मगुणेनािप स1 च ंव"वा इदािन स[गुणेनािप व$ुमार;ो ‘‘ये पु/गला’’ित। त"थ येित अिनयमे"वा 
उ)ेसो। पु/गलाित स$ा। अ!ाित तेसं गणनपिर1छेदो। ते िह च$ारो च पिटप( ना च$ारो च फले िठताित अB हो=(त। सतं 
पस�थाित स&पुिरसेिह बु;प1 चकेबु;बु;सावकेिह अ� ञिेह च देवमनु�सेिह पस"था। क�मा? सहजातसीलािदगुणयोगा। 
तेस=�ह च�पकवकुलकुसुमादीनं सहजातवDणग(धादयो िवय सहजाता सीलसमािधआदयो गुणा, तेन ते 
वDणग(धािदस�प( नािन िवय पु&फािन देवमनु�सानं सतं िपया मनापा पसंसनीया च हो=(त। तेन वु$ं ‘‘ये पु/गला अ!सतं
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पस"था’’ित।

अथ वा येित अिनयमे"वा उ)ेसो। पु/गलाित स$ा। अ!सत=(त तेसं गणनपिर1छेदो। ते िह एकबीजी कोलंकोलो 
स$8ख$ुपरमोित तयो सोताप( ना। कामTपाTपभवेसु अिधगतफला तयो सकदागािमनो। ते स�बेिप चतु( नं पिटपदानं 
वसेन चतुवीसित। अ(तरापिरिन�बायी, उपह1 चपिरिन�बायी, ससYारपिरिन�बायी, असYारपिरिन�बायी, उ;ंसोतो, 
अकिनBगामीित अिवहेसु प� च। तथा अत&पसुद�ससुद�सीसु। अकिनBेसु पन उ;ंसोतव> जा च$ारोित चतुवीसित 
अनागािमनो। सु8खिवप�सको समथयािनकोित \े अरह(तो। च$ारो म:गBाित चतुप� ञास। ते स�बेिप 
स;ाधुरप� ञाधुरानं वसेन िदगुणा हु"वा अBसतं हो=(त। सेसं वु$नयमेव।

च3ािर एतािन युगािन हो'तीित ते स�बेिप अB वा अBसतं वाित िव"थारवसेन उि)Bपु:गला सYेपवसेन 
सोतापि$म:गBो फलBोित एकं युगं, एवं याव अरह$म:गBो फलBोित एकं युग=(त च$ािर युगािन हो=(त। ते 
द�4खणे6याित ए"थ तेित पु�बे अिनयमे"वा उि)Bानं िनयमे"वा िन)ेसो। ये पु:गला िव"थारवसेन अB वा, अBसतं वा, 
सYेपवसेन च$ािर युगािन हो(तीित वु$ा, स�बेिप ते द=8खणं अरह(तीित द=8खणेQया। द=8खणा नाम क�म� च
क�मिवपाक� च स)िह"वा ‘‘एस मे इदं वे> जक�मं वा ज[पेसिनकं वा किर�सती’’ित एवमादीिन अनपे=8ख"वा िदQयमानो 
देQयध�मो, तं अरह=(त नाम सीलािदगुणयु$ा पु:गला, इमे च तािदसा, तेन वु1 च=(त ‘‘ते द=8खणेQया’’ित।

सुगत7स सावकाित भगवा सोभनेन गमनेन यु$$ा, सोभन� च ठानं गत$ा, सुB] च गत$ा, सुB] एव च गद$ा सुगतो, 
त�स सुगत�स। स�बेिप ते वचनं सुण(तीित सावका। काम� च अ� ञिेप सुण=(त, न पन सु"वा क$�बिक1 च ंकरो=(त, इमे 
पन सु"वा क$�बं ध�मानुध�म&पिटपJ$ क"वा म:गफलािन प$ा, त�मा ‘‘सावका’’ित वु1 च=(त। एतेसु िद' नािन 
मह8फलानीित एतेसु सुगतसावकेसु अ&पकािनिप दानािन िद( नािन पिट:गाहकतो द=8खणािवसुि;भावं उपगत$ा 
मह&फलािन हो=(त। त�मा सु$(तरेिप वु$ं –

‘‘यावता, िभ8खवे, स[ा वा गणा वा तथागतसावकस[ो, तेसं अ:गम8खायित, यिददं च$ािर पुिरसयुगािन 
अB पुिरसपु:गला, एस भगवतो सावकस[ो…प॰े… अ:गो िवपाको होती’’ित (अ॰ िन॰ ४.३४; ५.३२; इितवु॰ 
९०)।

एवं भगवा स�बेस=�प म:गBफलBानं वसेन स[रतन�स गुणं व"वा इदािन तमेव गुणं िन�साय स1 चवचनं पयु� जित 
‘‘इद��प स:े’’ित। त�स"थो पु�बे वु$नयेनेव वेिदत�बो। इिम�सािप गाथाय आणा कोिटसतसह�सच8 कवाळेसु 
अमनु�सेिह पिट:गिहताित।

ये सु8पयु3ाितगाथाव%णना

७. एवं म:गBफलBानं वसेन स[गुणेन स1 च ंव"वा इदािन ततो एक1 चानं फलसमापि$सुखमनुभव(तानं 
खीणासवपु:गलानंयेव गुणेन व$ुमार;ो ‘‘ये सु8पयु3ा’’ित। त"थ येित अिनयिमतु)ेसवचनं। सु8पयु3ाित सुB] पयु$ा, 
अनेकिविहतं अनेसनं पहाय सु;ाजीिवतं िन�साय िवप�सनाय अ$ानं पयु=� जतुमार;ाित अ"थो। अथ वा सु8पयु3ाित 
सुिवसु;कायवचीपयोगसम( नागता, तेन तेसं सील8ख(धं द�सेित। मनसा द<हेनाित द^हेन मनसा, िथरसमािधयु$ेन 
चतेसाित अ"थो। तेन तेसं समािध8ख(धं द�सेित। िन4 कािमनोित काये च जीिवते च अनप8ेखा हु"वा प� ञाधुरेन वीिरयेन 
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स�बिकलेसेिह कतिन8 कमना। तेन तेसं वीिरयस�प( नं प� ञ8ख(धं द�सेित।

गोतमसासन�हीित गो$तो गोतम�स तथागत�सेव सासन=�ह। तेन इतो बिह;ा नान&पकार=�प अमरतपं करो(तानं 
सु&पयोगािदगुणाभावतो िकलेसेिह िन8 कमनाभावं द�सेित। तेित पु�बे उि)Bानं िन)ेसवचनं। पि3प3ाित ए"थ प$�बाित 
पि$, प$�बा नाम प$ुं अरहा, यं प"वा अ1 च(तयोग8खेिमनो हो=(त, अरह$फल�सेतं अिधवचनं, तं पJ$ प$ाित 
पि$प$ा। अमत=(त िन�बानं। िवग6हाित आर�मणवसेन िवगािह"वा। ल ाित लिभ"वा। मुधाित अ�ययेन 
काकिणकम$=�प �ययं अक"वा। िन=बुित=(त पिट&प�स;िकलेसदरथं फलसमापJ$। भु) जमानाित अनुभवमाना। Jक 
वु$ं होित? ये इम_�म गोतमसासन=�ह सीलस�प( न$ा सु&पयु$ा, समािधस�प( न$ा मनसा द^हेन, प� ञास�प( न$ा 
िन8 कािमनो, ते इमाय स�मापिटपदाय अमतं िवगQह मुधा ल;ा फलसमापि$स=� ञतं िन�बुJत भु� जमाना पि$प$ा नाम 
हो(तीित।

एवं भगवा फलसमापि$सुखमनुभव(तानं खीणासवपु:गलानमेव वसेन स[रतन�स गुणं व"वा इदािन तमेव गुणं 
िन�साय स1 चवचनं पयु� जित ‘‘इद��प स:े’’ित। त�स"थो पु�बे वु$नयेनेव वेिदत�बो। इिम�सािप गाथाय आणा 
कोिटसतसह�सच8 कवाळेसु अमनु�सेिह पिट:गिहताित।

यिथ'दखीलोितगाथाव%णना

८. एवं खीणासवपु:गलानं गुणेन स[ािधBानं स1 च ंव"वा इदािन बहुजनप1 च8खने सोताप( न�सेव गुणेन व$ुमार;ो 
‘‘यिथ'दखीलो’’ित। त"थ यथाित उपमावचनं। इ'दखीलोित नगर\ारिविनवारण"थं उ�मार�भ(तरे अB वा दस वा ह"थे 
पथJव खिण"वा आकोिटत�स सारदा`मयथ�भ�सेतं अिधवचनं। पथिव=(त भूJम। िसतोित अ(तो पिविस"वा िन=�सतो। 
िसयाित भवेQय। चतु�=भ वातेहीित चतूिह िदसािह आगतेिह वातेिह। अस�पक��पयोित क�पतेुं वा चालेतुं वा 
अस8 कुणेQयो। तथूपम�'त तथािवधं। स8पुिरस=(त उ$मपुिरसं। वदामीित भणािम। यो अिरयस� चािन अवे� च
प7सतीित यो च$ािर अिरयस1 चािन प� ञाय अ>झोगाहे"वा प�सित। त"थ अिरयस1 चािन कुमारप�हे वु$नयेनेव 
वेिदत�बािन।

अयं पने"थ स@ेप�थो – यथा िह इ(दखीलो ग�भीरनेमताय पथिव=�सतो चतु=�भ वातेिह अस�पक=�पयो िसया, 
इम=�प स&पुिरसं तथूपममेव वदािम, यो अिरयस1 चािन अवे1 च प�सित। क�मा? य�मा सोिप इ(दखीलो िवय चतूिह वातेिह 
स�बित="थयवादवातेिह अस�पक=�पयो होित, त�हा द�सना केनिच क�पेतुं वा चालेतुं वा अस8 कुणेQयो। त�मा सु$(तरेिप 
वु$ं –

‘‘सेQयथािप, िभ8खवे, अयोखीलो वा इ(दखीलो वा ग�भीरनेमो सुिनखातो अचलो अस�पक�पी, पुर="थमाय 
चिेप िदसाय आग1छेQय भुसा वातवुिB, नेव नं सa�पQेय न स�पक�पेQय न स�पचालेQय। प=1छमाय…पे॰… 
द=8खणाय, उ$रायिप च…ेप॰े… न स�पचालेQय। तं िक�स हेतु? ग�भीर$ा, िभ8खवे, नेम�स, सुिनखात$ा 
इ(दखील�स। एवमेव खो, िभ8खवे, ये च खो केिच समणा वा VाWणा वा ‘इदं द8ुख=(त…पे॰… पिटपदा’ित 
यथाभूतं पजान=(त, ते न अ� ञ�स समण�स वा VाWण�स वा मुखं ओलोके=(त ‘अयं नून भवं जानं जानाित, 
प�सं प�सती’ित। तं िक�स हेतु? सुिदB$ा, िभ8खवे, चतु( नं अिरयस1 चान’’=(त (सं॰ िन॰ ५.११०९)।
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एवं भगवा बहुजनप1 च8ख�स सोताप( न�सेव वसेन स[रतन�स गुणं व"वा इदािन तमेव गुणं िन�साय स1 चवचनं 
पयु� जित ‘‘इद��प स:े’’ित। त�स"थो पु�बे वु$नयेनेव वेिदत�बो। इिम�सािप गाथाय आणा कोिटसतसह�सच8 कवाळेसु 
अमनु�सेिह पिट:गिहताित।

ये अिरयस� चानीितगाथाव%णना

९. एवं अिवसेसतो सोताप( न�स गुणेन स[ािधBानं स1 च ंव"वा इदािन ये ते तयो सोताप( ना एकबीजी कोलंकोलो 
स$8ख$ुपरमोित। यथाह –

‘‘इधेक1 चो पु:गलो ितDणं संयोजनानं पिर8खया सोताप( नो होित…प॰े… सो एकंयेव भवं िन�बि$"वा 
द8ुख�स(तं करोित, अयं एकबीजी। तथा \े वा तीिण वा कुलािन स(धािव"वा संसिर"वा द8ुख�स(तं करोित, अयं 
कोलंकोलो। तथा स$8ख$ुं देवेसु च मनु�सेसु च स(धािव"वा संसिर"वा द8ुख�स(तं करोित, अयं 
स$8ख$ुपरमो’’ित (पु॰ प॰ ३१-३३)।

तेसं स�बकिनB�स स$8ख$ुपरम�स गुणेन व$ुमार;ो ‘‘ये अिरयस� चानी’’ित। त"थ ये अिरयस� चानीित एतं 
वु$नयमेव। िवभावय'तीित प� ञाओभासेन स1 च&पिट1छादकं िकलेस(धकारं िवधिम"वा अ$नो पकासािन पाकटािन 
करो=(त। ग�भीरप) ञेनाित अ&पमेQयप� ञताय सदेवक�स लोक�स ञाणेन अल�भनेQय&पितBप� ञने, स�ब� ञुनाित वु$ं 
होित। सुदेिसतानीित समास�याससाकdयवेकdयादीिह तेिह तेिह नयेिह सुB] देिसतािन। िक) चािप ते हो�'त भुसं 
पम3ाित ते िवभािवतअिरयस1 चा पु:गला िक� चािप देवर> जच8 कवि$र> जािद&पमादBानं आग�म भुसं पम$ा हो=(त, 
तथािप सोतापि$म:गञाणेन अिभसYारिव� ञाण�स िनरोधेन ठप"ेवा स$ भवे अनमत:गे संसारे ये उ&प> जQेयंु नाम� च
Tप� च, तेसं िन`;$ा अ"थEत$ा न अBमं भवं आिदय=(त, स$मभवे एव पन िवप�सनं आरिभ"वा अरह$ं पापुण=(त।

एवं भगवा स$8ख$ुपरमवसेन स[रतन�स गुणं व"वा इदािन तमेव गुणं िन�साय स1 चवचनं पयु� जित ‘‘इद��प 
स:े’’ित। त�स"थो पु�बे वु$नयेनेव वेिदत�बो। इिम�सािप गाथाय आणा कोिटसतसह�सच8 कवाळेसु अमनु�सेिह 
पिट:गिहताित।

सहाव7साितगाथाव%णना

१०. एवं स$8ख$ुपरम�स अBमं भवं अनािदयनगुणेन स[ािधBानं स1 च ंव"वा इदािन त�सेव स$ भवे आिदयतोिप 
अ� ञेिह अ&पहीनभवादानेिह पु:गलेिह िविसBेन गुणेन व$ुमार;ो ‘‘सहाव7सा’’ित। त"थ सहावाित सJ;येव। अ7साित 
‘‘न ते भवं अBममािदय(ती’’ित वु$ेसु अ� ञतर�स। द7सनस�पदायाित सोतापि$म:गस�पि$या। सोतापि$म:गो िह 
िन�बानं िद�वा क$�बिक1 चस�पदाय स�बपठमं िन�बानद�सनतो ‘‘द�सन’’=(त वु1 चित, त�स अ$िन पातुभावो 
द�सनस�पदा, ताय द�सनस�पदाय सह एव। तय7सु ध�मा जिहता भव'तीित ए"थ अ7सु-इित पदपूरणम$े िनपातो ‘‘इदं 
सु मे, सािरपु$, महािवकटभोजन_�म होती’’ितआदीसु (म॰ िन॰ १.१५६) िवय। यतो सहाव�स द�सनस�पदाय तयो ध�मा 
जिहता भव=(त पहीना हो(तीित अयमे"थ अ"थो।

इदािन जिहतध�मद�सन"थमाह ‘‘स4 कायिद!ी िविचिक��छत) च, सील=बतं वािप यद��थ िक) ची’’ित। त"थ 
सित काये िव> जमाने उपादान8ख(धप� चकाCये काये वीसितव"थुका िदिB स8 कायिदिB, सती वा त"थ काये िदBीितिप 
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स8 कायिदिB, यथावु$&पकारे काये िव> जमाना िदBीित अ"थो। सितयेव वा काये िदBीितिप स8 कायिदिB, 
यथावु$&पकारे काये िव> जमाने TपािदसYातो अ$ाित एवं पव$ा िदBीित अ"थो। त�सा च पहीन$ा स�बिदिBगतािन 
पहीनानेव हो=(त। सा िह नेसं मूलं। स�बिकलेस�यािधवूपसमनतो प� ञा‘‘िचिक=1छत’’=(त वु1 चित, तं प� ञािचिक=1छतं 
इतो िवगतं, ततो वा प� ञािचिक=1छता इदं िवगत=(त िविचिक=1छतं। ‘‘स"थिर कYती’’ितआिदना (ध॰ स॰ १००८; िवभ॰ 
९१५) नयेन वु$ाय अBव"थुकाय िवमितया एतं अिधवचनं। त�सा पहीन$ा स�बािनिप िविचिक=1छतािन पहीनािन हो=(त। 
त=�ह नेसं मूलं। ‘‘इतो बिह;ा समणVाWणानं सीलेन सुि; वतेन सु;ी’’ित एवमादीसु (ध॰ स॰ १२२२; िवभ॰ ९३८) 
आगतं गोसीलकु8 कुरसीलािदकं सीलं गोवतकु8 कुरवतािदक� च वतं सील�बत=(त वु1 चित, त�स पहीन$ा स�ब=�प 
न=:गयमु=Dडकािदअमरतप ंपहीनं होित। त=�ह त�स मूलं, तेनेव स�बावसाने वु$ं ‘‘यद��थ िक) ची’’ित। 
द8ुखद�सनस�पदाय च"ेथ स8 कायिदिB समुदयद�सनस�पदाय िविचिक=1छतं, म:गद�सनिन�बानद�सनस�पदाय 
सील�बतं पहीयतीित िव� ञात�बं।

चतूहपायेहीितगाथाव%णना

११. एवम�स िकलेसवg&पहानं द�से"वा इदािन त_�म िकलेसवgे सित येन िवपाकवgेन भिवत�बं, त&पहाना त�सािप 
पहानं दीप(ेतो आह ‘‘चतूहपायेिह च िव8पमु3ो’’ित। त"थ च$ारो अपाया नाम िनरयितर1छानपेि$िवसयअसुरकाया। 
तेिह एस स$ भवे आिदय(तोिप िव&पमु$ोित अ"थो।

एवम�स िवपाकवg&पहानं द�से"वा इदािन यम�स िवपाकवg�स मूलभूतं क�मवgं, त�सािप पहानं द�से(तो आह 
‘‘छ� चािभठानािन अभ=ब कातु’’=(त। त"थ अिभठानानीित ओळािरकBानािन, तािन एस छ अभ�बो कातुं। तािन च 
‘‘अBानमेतं, िभ8खवे, अनवकासो, यं िदिBस�प( नो पु:गलो मातरं जीिवता वोरोपQेया’’ितआिदना (अ॰ िन॰ १.२७१; म॰ 
िन॰ ३.१२८; िवभ॰ ८०९) नयेन एककिनपाते वु$ािन 
मातुघातिपतुघातअरह(तघातलोिहतु&पादस[भेदअ� ञस"था`)ेसक�मानीित वेिदत�बािन। तािन िह िक� चािप िदिBस�प( नो
अिरयसावको कु(थिकिप=d लक=�प जीिवता न वोरोपेित, अिपच खो पन पुथु> जनभाव�स िवगरहण"थं वु$ािन। पुथु> जनो 
िह अिदिBस�प( न$ा एवंमहासाव> जािन अिभठानािनिप करोित, द�सनस�प( नो पन अभ�बो तािन कातु=(त। 
अभ�ब:गहण� च"ेथ भव(तरेिप अकरणद�सन"थं। भव(तरेिप िह एस अ$नो अिरयसावकभावं अजान(तोिप ध�मताय एव 
एतािन वा छ पकितपाणाितपातादीिन वा प� च वेरािन अ� ञस"था`)ेसेन सह छ ठानािन न करोित, यािन स(धाय एक1 चे
‘‘छ छािभठानानी’’ितिप पठ=(त। मतम1छ:गाहादयो च"ेथ अिरयसावकगामदारकानं िनद�सनं।

एवं भगवा स$ भवे आिदयतोिप अिरयसावक�स अ� ञिेह अ&पहीनभवादानेिह पु:गलेिह िविसBगुणवसेन 
स[रतन�स गुणं व"वा इदािन तमेव गुणं िन�साय स1 चवचनं पयु� जित ‘‘इद��प स:े’’ित। त�स"थो पु�बे वु$नयेनेव 
वेिदत�बो। इिम�सािप गाथाय आणा कोिटसतसह�सच8 कवाळेसु अमनु�सेिह पिट:गिहताित।

िक) चािप सोितगाथाव%णना

१२. एवं स$ भवे आिदयतोिप अ� ञिेह अ&पहीनभवादानेिह पु:गलेिह िविसBगुणेन स[ािधBानं स1 च ंव"वा इदािन न 
केवलं द�सनस�प( नो छ अिभठानािन अभ�बो कातुं, िक(तु अ&पम$क=�प पापक�मं क"वा त�स पिट1छादनायिप 
अभ�बोित पमादिवहािरनोिप द�सनस�प( न�स कत&पिट1छादनाभावगुणेन व$ुमार;ो ‘‘िक) चािप सो क�म करोित 
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पापक’’��त।

त�स�थो – सो द�सनस�प� नो िक� चािप सितस�मोसेन पमादिवहारं आग�म यं तं भगवता लोकव  जं
स�� च" चाित# कमनं स�धाय वु&ं ‘‘यं मया सावकानं िस#खापदं प� ञ&ं, तं मम सावका जीिवतहेतुिप नाित# कम�ती’’ित 
(चूळव॰ ३८५; उदा॰ ४५) तं ठपे�वा अ� ञ ंकुिटकारसहसे;या<द प=णि&व  जवीित# कमस?ातं बुABपितकुCं कायेन
पापक�मं करोित, पदसोध�मउ&िरछBप� चवाचाध�मदेसनस�फBपलापफFसवचना<द वा वाचाय , उद चेतसा वा
क�थिच लोभदोसुBपादनं जातGपािदसािदयनं चीवरािदपिरभोगेसु अप" चवे#खणा<द वा पापक�मं करोित। अभ�बो सो 
त�स पिट�छदाय न सो तं ‘‘इदं अक�Bपयमकरणीय’’��त जािन�वा मुहु&��प पिट"छादेित, तंखणं एव पन स�थिर वा 
िव� ञूसु वा सJKचारीसु आिव क�वा यथाध�मं पिटकरोित, ‘‘न पुन किर�सामी’’ित एवं संविरतLबं वा संवरित। क�मा? 
य�मा अभ�बता िद�पद�स वु�ा, एवGप��प पापक�मं क�वा त�स पिट"छादाय िदCिनLबानपद�स द�सनस�प� न�स 
पुNगल�स अभLबता वु&ाित अ�थो।

कथं?

‘‘से;यथािप, िभ#खवे, दहरो कुमारो म�दो उ&ानसे;यको ह�थेन वा पादेन वा अOारं अ# किम�वा िखBपमेव 
पिटसंहरित, एवमेव खो, िभ#खवे, ध�मता एसा िदिCस�प� न�स पुNगल�स, िक� चािप तथाG<प आप<& 
आप  जित, यथाGपाय आपि&या वुCानं प� ञायित। अथ खो नं िखBपमेव स�थिर वा िव� ञूसु वा सJKचारीसु 
देसेित िववरित उ&ानीकरोित, देसे�वा िवविर�वा उ&ानीक�वा आय<त संवरं आप  जती’’ित (म॰ िन॰ १.४९६)।

एवं भगवा पमादिवहािरनोिप द�सनस�प� न�स कतBपिट"छादनाभावगुणेन सTरतन�स गुणं व�वा इदािन तमेव गुणं 
िन�साय स" चवचनं पयु� जित ‘‘इद� प स!े’’ित। त�स�थो पुLबे वु&नयेनेव वेिदतLबो। इिम�सािप गाथाय आणा 
कोिटसतसह�सच# कवाळेसु अमनु�सेिह पिटNगिहताित।

वन"पगु बेितगाथाव%णना

१३. एवं सTपिरयाप� नानं पुNगलानं तेन तेन गुणBपकारेन सTािधCानं स" च ंव�वा इदािन ;वायं भगवता रतन&यगुणं 
दीप�ेतेन इध स?ेपेन अ� ञU च िव�थारेन पिरयि&ध�मो देिसतो, त��प िन�साय पुन बुAािधCानं स" च ंव&ुमारAो 
‘‘वन"पगु बे यथा फु��सत*गे’’ित। त�थ आस� नस�� नवेसवव��थतानं F#खानं समूहो वनं, 
मूलसारफेNगुतचसाखापलासेिह पवुAो गु�बो पगु�बो, वन�स, वने वा पगु�बो वन"पगु बो। �वायं ‘‘वनBपगु�बे’’ित वु&ो, 
एव��प िह व&ुं लLभित ‘‘अ��थ सिवत# कसिवचारे, अ��थ अिवत# किवचारम&े, सुखे द#ुखे जीवे’’ितआदीसु (दी॰ िन॰ 
१.१७४; म॰ िन॰ २.२२८) िवय। यथाित उपमावचनं। फु��सतािन अNगािन अ�साित फु��सत*गो, सLबसाखापसाखासु 
स� जातपुBफोित अ�थो। सो पुLबे वु&नयेनेव ‘‘फु��सतNगे’’ित वु&ो। िग हानमासे पठम.�म िग हेित ये च&ारो िग�हानं 
मासा, तेसं चतु� नं िग�हमासानं एकX�म मासे। कतरX�म मासे इित च?े पठम.�म िग हे, िचUमासेित अ�थो। सो िह 
‘‘पठमिग�हो’’ित च ‘‘बालवस�तो’’ित च वु" चित। ततो परं पद�थतो पाकटमेव।

अयं पने�थ िप%ड0थो – यथा पठमिग�हनामके बालवस�ते नानािवधF#खगहने वने सुपु�BफतNगसाखो 
तFणF#खग"छपिरयायनामो पगु�बो अितिवय स��सिरको होित, एवमेव ख�धायतनादीिह सितपCानस�मBपधानादीिह 
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सीलसमािध#ख�धादीिह वा नानBपकारेिह अ�थBपभेदपुBफेिह अितिवय स��सिरक&ा तथूपमं 
िनLबानगािममNगदीपनतो िनLबानगा<म पिरयि&ध�मवरं नेव लाभहेतु न स# कारािदहेतु, केवल�तु महाकFणाय 
अLभु�सािहतहदयो स&ानं परमिहताय अदेसयीित। परमं िहतायाित ए�थ च गाथाब�धसुख�थं अनुनािसको। अयं पन�थो 
– परमिहताय िनLबानाय अदेसयीित।

एवं भगवा इमं सुपु�BफतNगवनBपगु�बसिदसं पिरयि&ध�मं व�वा इदािन तमेव िन�साय बुAािधCानं स" चवचनं 
पयु� जित ‘‘इद� प बु3े’’ित। त�स�थो पुLबे वु&नयेनेव वेिदतLबो। केवलं पन इद��प यथावु&पकारपिरयि&ध�मस?ातं 
बुAे रतनं पणीत��त एवं योजतेLबं। इिम�सािप गाथाय आणा कोिटसतसह�सच# कवाळेसु अमनु�सेिह पिटNगिहताित।

वरो वर4 ञूितगाथाव%णना

१४. एवं भगवा पिरयि&ध�मेन बुAािधCानं स" च ंव�वा इदािन लोकु&रध�मेन व&ुमारAो ‘‘वरो वर4 ञू’’ित। त�थ 
वरोित पणीतािधमुि&केिह इ�"छतो ‘‘अहो वत मय��प एवGपा अ�सामा’’ित, वरगुणयोगतो वा वरो उ&मो सेCोित अ�थो। 
वर4 ञूित िनLबान� ञू। िनLबान��ह सLबध�मानं उ&मCेन वरं, त� चसे बोिधमूले सयं पिटिव� झ�वा अ� ञािस। वरदोित 
प� चव�NगयभZव�Nगयजिटलादीनं अ� ञसे� च देवमनु�सानं िनLबेधभािगयवासनाभािगयवरध�मदायीित अ�थो। वराहरोित 
वर�स मNग�स आहट&ा वराहरोित वु" चित। सो िह भगवा दीप[रतो पभुित सम<तस पारिमयो पूरे�तो पुLबकेिह 
स�मास�बुAेिह अनुयातं पुराणमNगवरमाहिर, तेन ‘‘वराहरो’’ित वु" चित।

अिपच सLब� ञुत� ञाणBपिटलाभेन वरो, िनLबानस�"छिकिरयाय वर� ञू, स&ानं िवमुि&सुखदानेन वरदो, 
उ&मपिटपदाहरणेन वराहरो। एतेिह लोकु&रगुणेिह अिधक�स क�सिच गुण�स अभावतो अनु&रो।

अपरो नयो – वरो उपसमािधCानपिरपूरणेन, वर� ञू प� ञािधCानपिरपूरणेन, वरदो चागािधCानपिरपूरणेन, वराहरो 
स" चािधCानपिरपूरणेन, वरं मNगस" चमाहरीित। तथा वरो पु� ञु�सयेन, वर� ञू प� ञु�सयेन, वरदो बुAभाव��थकानं 
तदपुायस�पदानेन, वराहरो प" चकेबुAभाव��थकानं तदपुायाहरणेन, अनु&रो त�थ त�थ असिदसताय, अ&ना वा 
अनाचिरयको हु�वा परेसं आचिरयभावेन, ध�मवरं अदेसिय सावकभाव��थकानं तद�थाय �वा#खाततािदगुणयु&�स 
ध�मवर�स देसनतो। सेसं वु&नयमेवाित।

एवं भगवा नविवधेन लोकु&रध�मेन अ&नो गुणं व�वा इदािन तमेव गुणं िन�साय बुAािधCानं स" चवचनं पयु� जित 
‘‘इद� प बु3े’’ित। त�स�थो पुLबे वु&नयेनेव वेिदतLबो। केवलं पन यं वरं लोकु&रध�मं एस अ� ञािस, य� च अदािस, 
य� च आहिर, य� च देसेिस, इद��प बुAे रतनं पणीत��त एवं योजतेLबं। इिम�सािप गाथाय आणा 
कोिटसतसह�सच# कवाळेसु अमनु�सेिह पिटNगिहताित।

खीण�:तगाथाव%णना

१५. एवं भगवा पिरयि&ध�म� च नवलोकु&रध�म� च िन�साय \ीिह गाथािह बुAािधCानं स" च ंव�वा इदािन ये तं 
पिरयि&ध�मं अ�सोसंु, सुतानुसारेन च पिटप�  ज�वा नवBपकार��प लोकु&रध�मं अिधग<मसु, तेसं 
अनुपािदसेसिनLबानपि&गुणं िन�साय पुन सTािधCानं स" च ंव&ुमारAो ‘‘खीणं पुराण’’��त। त�थ खीण��त समु�"छ� नं। 
पुराण��त पुरातनं। नव��त स�पित व&मानं। न�0थ स भव��त अिव  जमानपातुभावं। िवर�िच�ाित वीतरागिच&ा। 
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आयितके भव��म��त अनागतमAानं पुनLभवे। तेित येसं खीणं पुराणं नवं न��थ स�भवं, ये च आयितके भवX�म 
िवर&िच&ा, ते खीणासवा िभ#खू। खीणबीजाित उ�"छ� नबीजा। अिव>ि?हछ:दाित िवGि]हछ�दिवरिहता। 
िन�ब:तीित िव झाय��त। धीराित िधितस�प� ना। यथायं पदीपोित अयं पदीपो िवय।

<क वु&ं होित? यं तं स&ानं उBप�  ज�वा िनFA��प पुराणं अतीतकािलकं क�मं त=हािसनेह�स अBपहीन&ा 
पिटस��धआहरणसम�थताय अखीणंयेव होित, तं पुराणं क�मं येसं अरह&मNगने त=हािसनेह�स सोिसत&ा अ�Nगना 
द^बीजिमव आय<त िवपाकदानासम�थताय खीणं। य� च नेसं बुAपूजािदवसेन इदािन पव&मानं क�मं नव��त वु" चित, 
त� च त=हापहानेनेव िछ� नमूलपादपपुBफिमव आय<त फलदानासम�थताय येसं न��थ स�भवं, ये च त=हापहानेनेव 
आयितके भवX�म िवर&िच&ा, ते खीणासवा िभ#खू ‘‘क�मं खे&ं िव� ञाणं बीज’’��त (अ॰ िन॰ ३.७७) ए�थ वु&�स 
पिटस��धिव� ञाण�स क�म#खयेनेव खीण&ा खीणबीजा। योिप पुLबे पुनLभवस?ाताय िवGि]हया छ�दो अहोिस। 
त�सिप समुदयBपहानेनेव पहीन&ा पुLबे िवय चुितकाले अस�भवेन अिवGि]हछ�दा िधितस�प� न&ा धीरा 
चिरमिव� ञाणिनरोधेन यथायं पदीपो िनLबुतो, एवं िनLब��त, पुन ‘‘Gिपनो वा अGिपनो वा’’ित एवमा<द प� ञि&पथं 
अ" च�ेतीित। तX�म िकर समये नगरदेवतानं पूजन�थाय जािलतेसु पदीपेसु एको पदीपो िव झािय, तं द�से�तो आह ‘‘यथायं 
पदीपो’’ित।

एवं भगवा ये तं पुिरमािह \ीिह गाथािह वु&ं पिरयि&ध�मं अ�सोसंु, सुतानुसारेन च पिटप�  ज�वा नवBपकार��प 
लोकु&रध�मं अिधग<मसु, तेसं अनुपािदसेसिनLबानपि&गुणं व�वा इदािन तमेव गुणं िन�साय सTािधCानं स" चवचनं 
पयु� ज�तो देसनं समापेिस ‘‘इद� प स!े’’ित। त�स�थो पुLबे वु&नयेनेव वेिदतLबो। केवलं पन इद��प यथावु&ेन पकारेन 
खीणासविभ#खूनं िनLबानस?ातं सTे रतनं पणीत��त एवं योजेतLबं। इिम�सािप गाथाय आणा 
कोिटसतसह�सच# कवाळेसु अमनु�सेिह पिटNगिहताित।

देसनापिरयोसाने राजकुल�स सो��थ अहोिस, सLबूपZवा वूपस<मसु, चतुरासीितया पाणसह�सानं ध�मािभसमयो 
अहोिस।

यानीधाितगाथा�यव%णना

१६. अथ स# को देवानिम�दो ‘‘भगवता रतन&यगुणं िन�साय स" चवचनं पयु� जमानेन नागर�स सो��थ कता, 
मयािप नागर�स सो��थ�थं रतन&यगुणं िन�साय िक�� च व&Lब’’��त िच�ते�वा अवसाने गाथा&यं अभािस ‘‘यानीध 
भूतानी’’ित त�थ य�मा बुAो यथा लोकिहत�थाय उ�सु# कं आप� नेिह आग�तLबं, तथा आगततो यथा च तेिह ग�तLबं, 
तथा गततो यथा च तेिह आजािनतLबं, तथा आजाननतो, यथा च जािनतLबं, तथा जाननतो, य� च तथेव होित, त�स 
गदनतो च ‘‘तथागतो’’ित वु" चित। य�मा च सो देवमनु�सेिह पुBफग�धािदना बिह िनLब&ेन उपकारकेन, 
ध�मानुध�मपिटप&ािदना च अ&िन िनLब&ेन अितिवय पूिजतो, त�मा स# को देवानिम�दो सLबं देवपिरसं अ&ना स<A 
स��प=डे�वा आह ‘‘तथागतं देवमनु�सपूिजतं, बु3ं नम�साम सुव�0थ होतू’’ित।

१७. य�मा पन ध�मे मNगध�मो यथा युगनAसमथिवप�सनाबलेन ग�तLबं िकलेसप#ख ंसमु�"छ�द�तेन, तथा गतोित 
तथागतो। िनLबानध�मोिप यथा गतो प� ञाय पिटिवAो सLबद#ुखBपिटिवघाताय स�प  जित, बुAादीिह तथा अवगतो, 
त�मा ‘‘तथागतो’’�वेव वु" चित। य�मा च सTोिप यथा अ&िहताय पिटप� नेिह ग�तLबं तेन तेन मNगेन, तथा गतोित 
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‘‘तथागतो’’�वेव वु" चित। त�मा अवसेसगाथा\येिप तथागतं ध मं नम�साम सुव�0थ होतु, तथागतं स!ं 
नम�साम सुव�0थ होतूित वु&ं। सेसं वु&नयमेवाित।

एवं स# को देवानिम�दो इमं गाथा&यं भािस�वा भगव�तं पद�#खणं क�वा देवपुरमेव गतो स<A देवपिरसाय। भगवा 
पन तदेव रतनसु&ं दिुतयिदवसेिप देसेिस, पुन चतुरासीितया पाणसह�सानं ध�मािभसमयो अहोिस, एवं याव स&मिदवसं 
देसेिस, िदवसे िदवसे तथेव ध�मािभसमयो अहोिस। भगवा अ^मासमेव वेसािलयं िवहिर�वा राजूनं ‘‘ग"छामा’’ित 
पिटवेदेिस। ततो राजानो िदगुणेन स# कारेन पुन तीिह िदवसेिह भगव�तं गOातीरं न<यसु। गOाय िनLब&ा नागराजानो 
िच�तेसंु ‘‘मनु�सा तथागत�स स# कारं करो��त, मयं <क न किर�सामा’’ित सुव=णरजतमिणमया नावायो माप�ेवा 
सुव=णरजतमिणमये एव पa ल[े प� ञपे�वा प� चव=णपदमुस�छ� नं उदकं किर�वा ‘‘अ�हाकं अनुNगहं करोथा’’ित 
भगव�तं या<चसु। भगवा अिधवासे�वा रतननावमाG]हो, प� च च िभ#खुसतािन प� चसतं नावायो अिभG]हा। 
नागराजानो भगव�तं स<A िभ#खुसTेन नागभवनं पवेसेसंु। तU सुदं भगवा सLबर<& नागपिरसाय ध�मं देसेिस। 
दिुतयिदवसे िदLबेिह खादनीयभोजनीयेिह महादानं अकंसु, भगवा अनुमोिद�वा नागभवना िन#खिम।

भूमCा देवा ‘‘मनु�सा च नागा च तथागत�स स# कारं करो��त, मयं <क न किर�सामा’’ित िच�ते�वा 
वनBपगु�बF#खपLबतादीसु छ&ाितछ&ािन उ�#ख<पसु। एतेनेव उपायेन याव अकिनCJKभवनं, ताव महास# कारिवसेसो 
िनLबि&। िब��बसारोिप िल"छवीिह आगतकाले कतस# कारतो िदगुणमकािस। पुLबे वु&नयेनेव प� चिह िदवसेिह भगव�तं 
राजगहं आनेिस।

राजगहमनुBप&े भगवित प"छाभ&ं म=डलमाळे स�� नपिततानं िभ#खूनं अयम�तरकथा उदपािद ‘‘अहो बुA�स 
भगवतो आनुभावो, यं उिZ�स गOाय ओरतो च पारतो च अCयोजनो भूिमभागो िन� न� च थल� च समं क�वा वालुकाय 
ओिकिर�वा पुBफेिह स�छ� नो, योजनBपमाणं गOाय उदकं नानाव=णेिह पदमुेिह स�छ� नं, याव अकिनCभवनं, ताव 
छ&ाितछ&ािन उ��सतानी’’ित। भगवा तं पव<& ञ�वा ग�धकुिटतो िन#खिम�वा त?णानुGपेन पािटहािरयेन ग��वा 
म=डलमाळे प� ञ&वरबुAासने िनसीिद। िनस  ज खो भगवा िभ#खू आम�तेिस – ‘‘काय नु�थ, िभ#खवे, एतरिह कथाय 
स�� निस� ना’’ित। िभ#खू सLबं आरोचसंुे भगवा एतदवोच – ‘‘न, िभ#खवे, अयं पूजािवसेसो म;हं बुAानुभावेन िनLब&ो, 
न नागदेवJKानुभावेन, अिपच खो पुLबे अBपम&कपिर" चागानुभावेन िनLब&ो’’ित। िभ#खू आहंसु ‘‘न मयं, भ�ते, तं 
अBपम&कं पिर" चागं जानाम, साधु नो भगवा तथा कथेतु, यथा मयं तं जाने;यामा’’ित।

भगवा आह – भूतपुLबं, िभ#खवे, त# किसलायं स?ो नाम JाKणो अहोिस। त�स पु&ो सुसीमो नाम माणवो 
सोळसव�सुZेिसको वयेन। सो एकिदवसं िपतरं उपस[िम�वा अिभवादे�वा एकम�तं अCािस। अथ तं िपता आह ‘‘<क, 
तात, सुसीमा’’ित? सो आह ‘‘इ"छामहं, तात, बाराण<स ग��वा िसBपं उNगहेतु’’��त। ‘‘तेन िह, तात, सुसीम, असुको नाम 
JाKणो मम सहायको, त�स स��तकं ग��वा उNग=हाही’’ित कहापणसह�सं अदािस। सो तं गहे�वा मातािपतरो 
अिभवादे�वा अनुपुLबेन बाराण<स ग��वा उपचारयु&ेन िविधना आचिरयं उपस[िम�वा अिभवादे�वा अ&ानं िनवेदेिस। 
आचिरयो ‘‘मम सहायक�स पु&ो’’ित माणवं स�पिट�"छ�वा सLबं पाहुने;यव&मकािस। सो अAानिकलमथं िवनोदे�वा तं 
कहापणसह�सं आचिरय�स पादमूले ठपे�वा िसBपं उNगहेतुं ओकासं यािच। आचिरयो ओकासं क�वा उNग=हापिेस।

सो लहु� च ग=ह�तो, बहु� च ग=ह�तो, गिहतगिहत� च सुव=णभाजने प�#ख&तेलिमव अिवन�समानं धारे�तो, 
\ादसव��सकं िसBप ंकितपयमासेनेव पिरयोसापिेस। सो स झायं करो�तो आिदम झंयेव प�सित, नो पिरयोसानं। अथ 
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आचिरयं उपस[िम�वा आह ‘‘इम�स िसBप�स आिदम झमेव प�सािम, नो पिरयोसान’’��त। आचिरयो आह 
‘‘अह��प, तात, एवमेवा’’ित। अथ को, आचिरय, इम�स िसBप�स पिरयोसानं जानातीित? इिसपतने, तात, इसयो अ��थ, 
ते जाने;यु��त। ते उपस[िम�वा पु"छािम, आचिरयाित? पु"छ, तात, यथासुख��त। सो इिसपतनं ग��वा प" चकेबुAे 
उपस[िम�वा पु�"छ ‘‘अिप, भ�ते, पिरयोसानं जानाथा’’ित? आम, आवुसो, जानामाित। तं म��प िस#खापेथाित। तेन 
हावुसो, पLबजािह, न स# का अपLबिजतेन िस#खापेतु��त। साधु, भ�ते, पLबाजथे वा मं, यं वा इ"छथ, तं क�वा पिरयोसानं 
जानापथेाित। ते तं पLबाज�ेवा क�मCाने िनयोजतुें असम�था ‘‘एवं ते िनवासेतLबं, एवं पाFिपतLब’’��तआिदना नयेन 
आिभसमाचािरकं िस#खापेसंु। सो त�थ िस#ख�तो उपिन�सयस�प� न&ा न िचरेनेव प" चकेबो<ध अिभस�बु� झ। 
सकलबाराणिसयं ‘‘सुसीमप" चकेबुAो’’ित पाकटो अहोिस लाभNगयसNगBप&ो स�प� नपिरवारो। सो 
अBपायुकसंव&िनक�स क�म�स कत&ा न िचरेनेव पिरिनLबािय। त�स प" चकेबुAा च महाजनकायो च सरीरिक" चं
क�वा धातुयो गहे�वा नगर\ारे थूपं पितCापसंुे।

अथ खो स?ो JाKणो ‘‘पु&ो मे िचरगतो, न च�स पव<& जानामी’’ित पु&ं दCcकामो त# किसलाय िन#खिम�वा 
अनुपुLबेन बाराण<स ग��वा महाजनकायं स�� नपिततं िद�वा ‘‘अAा बहूसु एकोिप मे पु&�स पव<& जािन�सती’’ित 
िच�ते�तो उपस[िम�वा पु�"छ ‘‘सुसीमो नाम माणवो इध आगतो अ��थ, अिप नु त�स पव<& जानाथा’’ित? ते ‘‘आम, 
JाKण, जानाम, इमX�म नगरे JाKण�स स��तके ित=णं वेदानं पारगू हु�वा प" चकेबुAानं स��तके पLबिज�वा प" चकेबुAो 
हु�वा अनुपािदसेसाय िनLबानधातुया पिरिनLबािय, अयम�स थूपो पितCािपतो’’ित आहंसु। सो भू<म ह�थेन पहिर�वा 
रोिद�वा च पिरदेिव�वा च तं चिेतयOणं ग��वा ितणािन उAिर�वा उ&रसाटकेन वालुकं आने�वा प" चकेबुAचिेतयOणे 
ओिकिर�वा कम=डलुतो उदकेन सम�ततो भू<म पिरBफोिस�वा वनपुBफेिह पूजं क�वा उ&रसाटकेन पटाकं आरोपे�वा 
थूप�स उपिर अ&नो छ&ं ब��ध�वा प# कामीित।

एवं अतीतं देसे�वा जातकं प" चुBप� नेन अनुस�धे�तो िभ#खूनं ध�मकथं कथेिस। ‘‘िसया खो पन वो, िभ#खवे, 
एवम�स ‘अ� ञो नून तेन समयेन स?ो JाKणो अहोसी’ित, न खो पनेतं एवं दCLबं, अहं तेन समयेन स?ो JाKणो 
अहो<स, मया सुसीम�स प" चकेबुA�स चिेतयOणे ितणािन उAटािन, त�स मे क�म�स िन�स�देन अCयोजनमNग ं
िवगतखाणुक=टकं क�वा समं सुAमकंसु। मया त�थ वालुका ओिक=णा, त�स मे िन�स�देन अCयोजनमNगे वालुकं 
ओिक<रसु। मया त�थ वनकुसुमेिह पूजा कता, त�स मे िन�स�देन नवयोजने मNगे थले च उदके च नानापुBफेिह 
पुBफस�थरमकंसु। मया त�थ कम=डलुदकेन भूिम पिरBफोिसता, त�स मे िन�स�देन वेसािलयं पो#खरव�सं व��स। मया 
तX�म चिेतये पटाका आरोिपता, छ&� च बAं, त�स मे िन�स�देन याव अकिनCभवना पटाका च आरोिपता, 
छ&ाितछ&ािन च उ��सतािन। इित खो, िभ#खवे, अयं म;हं पूजािवसेसो नेव बुAानुभावेन िनLब&ो, न 
नागदेवJKानुभावेन, अिपच खो अBपम&कपिर" चागानुभावेन िनLब&ो’’ित। ध�मकथापिरयोसाने इमं गाथमभािस –

‘‘म&ासुखपिर" चागा, प�से च ेिवपुलं सुखं।
चज ेम&ासुख ंधीरो, स�प�सं िवपुलं सुख’’��त॥ (ध॰ प॰ २९०)।

परम�थजोितकाय खुZकपाठ-अCकथाय

रतनसु&व=णना िनिCता।
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७. ितरोकु
सु�व�णना

िन�खेप�पयोजनं

इदािन ‘‘ितरोकु�ेसु ित��ती’’ितआिदना रतनसु�ान
तरं िन��ख��स ितरोकु�सु��स अ�थव�णना� कमो 
अनु�प�ो, त�स इध िन�खपे�पयोजनं व�वा अ�थव�णनं किर�साम।

त�थ इद�%ह ितरोकु�ं इिमना अनु� कमेन भगवता अवु��)प यायं इतो पु*बे नान�पकारेन कुसलक)मपिटपि� 
द��सता, त�थ पमादं आप. जमानो िनरयितर/छानयोनीिह िविस2तरेिप ठाने उ�प. जमानो य�मा एव6पसुे पेतेसु उ�प. जित, 
त�मा न ए�थ पमादो करणीयोित द�सन�थं, येिह च भूतेिह उप9तुाय वेसािलया उप9ववूपसमन�थं रतनसु�ं वु�ं, तेसु 
एक/ चािन एव6पानीित द�सन�थं वा वु��
त।

इदम�स इध िन�खेप�पयोजनं वेिदत*बं।

अनुमोदनाकथा

य�मा पन�स अ�थव�णना –

‘‘येन य�थ यदा य�मा, ितरोकु�ं पकािसतं।
पकासे�वान तं स*बं, कियरमाना यथा� कमं।
सुकता होित त�माहं, किर�सािम तथेव तं’’॥

केन पनेतं पकािसतं, क�थ कदा क�मा चाित? वु/ चते – भगवता पकािसतं, तं खो पन राजगहे दिुतयिदवसे र% ञो
मागध�स अनुमोदन�थं। इम�स च�थ�स िवभावन�थं अयमे�थ िव�थारकथा कथेत*बा –

इतो @ानवुितक�प ेकािस नाम नगरं अहोिस। त�थ जयसेनो नाम राजा। त�स िसिरमा नाम देवी, त�सा कु�/छयं 
फु�सो नाम बोिधस�ो िन*बि��वा अनुपु*बेन स)मास)बोBध अिभस)बु�.झ। जयसेनो राजा ‘‘मम पु�ो अिभिन�खिम�वा 
बुDो जातो, मEहमेव बुDो, मEहं ध)मो, मEहं सFो’’ित मम�ं उ�पादे�वा स*बकालं सयमेव उप2हित, न अ% ञसंे ओकासं 
देित।

भगवतो किन2भातरो वेमाितका तयो भातरो िच
तेसंु – ‘‘बुDा नाम स*बलोकिहताय उ�प. ज�
त, न 
चके�सेव�थाय, अ)हाक% च िपता अ% ञसंे ओकासं न देित, कथं नु मयं लभेEयाम भगव
तं उप2ातु’’�
त। तेसं एतदहोिस 
– ‘‘ह
द मयं िक�% च उपायं करोमा’’ित। ते प/ च
तं कुिपतं िवय कारापेसंु। ततो राजा ‘‘प/ च
तो कुिपतो’’ित सु�वा तयोिप 
पु�े प/ च
तवूपसमन�थं पेसेिस। ते वूपसमे�वा आगता, राजा तु2ो वरं अदािस ‘‘यं इ/छथ, तं ग�हथा’’ित। ते ‘‘मयं 
भगव
तं उप2ातुं इ/छामा’’ित आहंसु। राजा ‘‘एतं ठपे�वा अ% ञं ग�हथा’’ित आह। ते ‘‘मयं अ% ञने अन��थका’’ित 
आहंसु। तेन िह पिर/छेदं क�वा ग�हथाित। ते स� व�सािन याBचसु, राजा न अदािस। एवं छ, प% च, च�ािर, तीिण, @े, 
एकं, स� मासािन, छ, प% च, च�ारीित याव तेमासं याBचसु। राजा ‘‘ग�हथा’’ित अदािस।
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ते वरं लिभ�वा परमतु2ा भगव
तं उपसHिम�वा व�
द�वा आहंसु – ‘‘इ/छाम मयं, भ
ते, भगव
तं तेमासं उप2ातुं, 
अिधवासेतु नो, भ
ते, भगवा इमं तेमासं व�सावास’’�
त। अिधवासेिस भगवा तु�हीभावेन। ततो ते अ�नो जनपदे 
िनयु�कपुिरस�स लेखं पसेेसंु ‘‘इमं तेमासं अ)हेिह भगवा उप2ात*बो, िवहारं आBद क�वा स*बं भगवतो उप2ानस)भारं 
करोही’’ित। सो तं स*बं स)पादे�वा पिटिनवेदेिस। ते कासायव�थिनव�था हु�वा अIतेEयेिह पुिरससह�सेिह 
वेEयाव/ चकरेिह भगव
तं स� क/ च ंउप2हमाना जनपदं ने�वा िवहारं िनEयाते�वा वसापेसंु।

तेसं भ�डागािरको एको गहपितपु�ो सपजापितको सDो अहोिस पस
 नो। सो बुD�पमुख�स सF�स दानव�ं 
स� क/ च ंअदािस। जनपदे िनयु�कपुिरसो तं गहे�वा जानपदेिह एकादसम�ेिह पुिरससह�सेिह सBD स� क/ चमेव दानं 
पव�ापेिस। त�थ केिच जानपदा पिटहतिच�ा अहेसंु। ते दान�स अ
तरायं क�वा देEयध)मे अ�ना खाBदसु, भ�साल% च
अ�Kगना दBहसु। पवािरते राजपु�ा भगवतो मह
तं स� कारं क�वा भगव
तं पुर�ख�वा िपतुनो सकासमेव अगमंसु। त�थ 
ग
�वा एव भगवा पिरिन*बािय। राजा च राजपु�ा च जनपदे िनयु�कपुिरसो च भ�डागािरको च अनुपु*बेन कालं क�वा 
सBD पिरसाय सKग ेउ�पL. जसु, पिटहतिच�जना िनरयेसु िन*बB�सु। एवं तेसं ि@
 नं गणानं सKगतो सKग,ं िनरयतो िनरयं 
उपप. ज
तानं @ानवुितक�पा वीितव�ा।

अथ इमL�म भ9क�पे क�सपबुD�स काले ते पिटहतिच�जना पतेेसु उ�प
 ना। तदा मनु�सा अ�नो ञातकानं पेतानं 
अ�थाय दानं द�वा उि9स�
त ‘‘इदं अ)हाकं ञातीनं होतू’’ित। ते स)पB� लभ�
त। अथ इमेिप पतेा तं िद�वा भगव
तं 
क�सप ंउपसHिम�वा पुL/छसु – ‘‘Bक नु खो, भ
ते, मय�)प एव6प ंस)पB� लभेEयामा’’ित? भगवा आह – ‘‘इदािन न 
लभथ, अिपच अनागते गोतमो नाम बुDो भिव�सित, त�स भगवतो काले िब�)बसारो नाम राजा भिव�सित, सो तु)हाकं 
इतो @ानवुितक�प ेञाित अहोिस, सो बुD�स दानं द�वा तु)हाकं उि9िस�सित, तदा लिभ�सथा’’ित। एवं वु�े िकर तेसं 
पतेानं तं वचनं ‘‘�वे लिभ�सथा’’ित वु�ं िवय अहोिस।

अथ एकL�म बुD
तरे वीितव�े अ)हाकं भगवा लोके उ�प�. ज। तेिप तयो राजपु�ा तेिह अIतेEयेिह पुिरससह�सेिह 
सBD देवलोका चिव�वा मगधर2े MाNणकुले उ�प�. ज�वा अनुपु*बेन इिसप*ब. ज ंप*बिज�वा गयासीसे तयो जिटला 
अहेसंु, जनपदे िनयु�कपुिरसो, राजा अहोिस िब�)बसारो, भ�डागािरको, गहपित िवसाखो नाम महासेि2 अहोिस, त�स 
पजापित ध)मिद
 ना नाम सेि2धीता अहोिस। एवं स*बािप अवसेसा पिरसा र% ञो एव पिरवारा हु�वा िन*ब�ा।

अ)हाकं भगवा लोके उ�प�. ज�वा स�स�ाहं अित� किम�वा अनुपु*बेन बाराणBस आग)म ध)मच� कं पव�े�वा 
प% चव�Kगये आBद क�वा याव अIतेEयसह�सपिरवारे तयो जिटले िवने�वा राजगहं अगमािस। त�थ च तदहुपसHम
तंयेव 
राजानं िब�)बसारं सोतापि�फले पित2ापेिस एकादसनवुतेिह मागधकेिह MाNणगहपितकेिह सBD। अथ र% ञा �वातनाय 
भ�ेन िनम�
ततो भगवा अिधवासे�वा दिुतयिदवसे स� केन देवानिम
देन पुरतो पुरतो ग/छ
तेन –

‘‘द
तो द
तेिह सह पुराणजिटलेिह, िव�पमु�ो िव�पमु�ेिह।
िसOीिन�खसव�णो, राजगहं पािविस भगवा’’ित॥ (महाव॰ ५८) –

एवमादीिह गाथािह अिभ�थिवयमानो राजगहं पिविस�वा र% ञो िनवेसने महादानं स)पिट�/छ। ते पेता ‘‘इदािन राजा 
अ)हाकं दानं उि9िस�सित, इदािन उि9िस�सती’’ित आसाय पिरवारे�वा अ2ंसु।
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राजा दानं द�वा ‘‘क�थ नु खो भगवा िवहरेEया’’ित भगवतो िवहार2ानमेव िच
तेिस, न तं दानं क�सिच उि9िस। पेता 
िछ
 नासा हु�वा रB� र% ञो िनवेसने अितिवय Bभसनकं िव�सरमकंसु। राजा भयसंवेगस
तासमाप�. ज, ततो पभाताय 
रि�या भगवतो आरोचिेस – ‘‘एव6पं स9म�सोBस, Bक नु खो मे, भ
ते, भिव�सती’’ित। भगवा आह – ‘‘मा भािय, 
महाराज, न ते िक�% च पापकं भिव�सित, अिपच खो ते पुराणञातका पेतेसु उ�प
 ना स�
त, ते एकं बुD
तरं तमेव 
प/ चासीसमाना िवचर�
त ‘बुD�स दानं द�वा अ)हाकं उि9िस�सती’ित, न तेसं �वं िहEयो उि9िस, ते िछ
 नासा तथा6पं 
िव�सरमकंसू’’ित।

सो आह ‘‘इदािन पन, भ
ते, िद
 ने लभेEयु’’�
त? ‘‘आम, महाराजा’’ित। ‘‘तेन िह मे, भ
ते, अिधवासेतु भगवा 
अ. जतनाय दानं, तेसं उि9िस�सामी’’ित? भगवा अिधवासेिस। राजा िनवेसनं ग
�वा महादानं पिटयादे�वा भगवतो कालं 
आरोचापिेस। भगवा राज
तेपुरं ग
�वा प% ञ�े आसने िनसीिद सBD िभ�खुसFेन। तेिप खो पतेा ‘‘अिप नाम अ. ज
लभेEयामा’’ित ग
�वा ितरोकु�ादीसु अ2ंसु। भगवा तथा अकािस, यथा ते स*बेव र% ञो पाकटा अहेसंु। राजा द��खणोदकं 
दे
तो ‘‘इदं मे ञातीनं होतू’’ित उि9िस, तUण% ञवे तेसं पतेानं पदमुस%छ
 ना पो�खरिणयो िन*बB�सु। ते त�थ 
ह�वा च 
िपिव�वा च पिट�प�सDदरथिकलमथिपपासा सुव�णव�णा अहेसंु। राजा यागुख. जकभोजनािन द�वा उि9िस, तUण% ञेव 
तेसं िद*बयागुख. जकभोजनािन िन*बB�सु। ते तािन पिरभु�% ज�वा पीिण�
Vया अहेसंु। अथ व�थसेनासनािन द�वा उि9िस। 
तेसं िद*बव�थिद*बयानिद*बपासादिद*बप/ च�थरणिद*बसेEयािदअलHारिवधयो िन*बB�सु। सािप तेसं स)पि� यथा 
स*बाव पाकटा होित, तथा भगवा अिध2ािस। राजा अितिवय अ�मनो अहोिस। ततो भगवा भु�ावी पवािरतो र% ञो
मागध�स अनुमोदन�थं ‘‘ितरोकु�ेसु ित��ती’’ित इमा गाथा अभािस।

ए�ावता च ‘‘येन य�थ यदा य�मा, ितरोकु�ं पकािसतं, पकासे�वान तं स!ब’’�
त अयं माितका सUेपतो 
िव�थारतो च िवभ�ा होित।

पठमगाथाव%णना

१. इदािन इम�स ितरोकु��स यथा� कमं अ�थव%णनं किर�साम। सेEयिथदं – पठमगाथाय ताव ितरोकु�ाित कु�ानं 
परभागा वु/ च�
त। ित��तीित िनस. जािद�पिट�खेपतो ठानक�पनवचनमेतं। तेन यथा पाकारपरभागं प*बतपरभाग% च
ग/छ
तं ‘‘ितरोपाकारं ितरोप*बतं अस. जमानो ग/छती’’ित वद�
त, एविमधािप कु��स परभागसुे ित2
ते ‘‘ितरोकु�ेसु 
ित2
ती’’ित आह। स(�धिस*ाटकेसु चाित ए�थ स(�धयोित चतु� कोणर/छा वु/ च�
त 
घरस�
धिभि�स�
धआलोकस�
धयो चािप। िस*ाटकाित ितकोणर/छा वु/ च�
त, तदेक.झं क�वा पुिरमेन सBD सFटे
तो 
‘‘स�
धिसFाटकेसु चा’’ित आह। -ारबाहासु ित��तीित नगर@ारघर@ारानं बाहा िन�साय ित2�
त। आग��वान सकं 
घर�
त ए�थ सकं घरं नाम पु*बञाितघर�)प अ�ना सािमकभावेन अ.झावु�थपु*बघर�)प। तदभुय�)प य�मा ते 
सकघरस% ञाय आग/छ�
त, त�मा ‘‘आग
�वान सकं घर’’�
त आह।

दुितयगाथाव%णना

२. एवं भगवा पु*बे अन.झावु�थपु*ब�)प पु*बञाितघरं िब�)बसारिनवेसनं सकघरस% ञाय आग
�वा 
ितरोकु�स�
धिसFाटक@ारबाहासु िठते इ�साम/छिरयफलं अनुभव
ते, अ�पके/ च ेदीघम�सुकेसिवकारधरे अ
धकारमुखे 
िसिथलब
धनिवल)बमानिकसफYसकाळकOप/ चOे त�थ त�थ िठतवनदाहदIतालY�खसिदसे, अ�पेक/ चे
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िजघ/छािपपासारिणिन)मथनेन उदरतो उ2ाय मुखतो िविन/छर
ताय अ�Kगजालाय पिरडEहमानसरीरे, अ�पेक/ चे
सूिचिछ9ाणुम�क�ठिबलताय प*बताकारकु�/छताय च लD�)प पानभोजनं यावद�थं भु�% जतुं असम�थताय 
खु��पपासापरेते अ% ञ ंरसमिव
दमाने, अ�पेक/ च ेअ% ञम% ञ�स अ% ञसंे वा स�ानं पिभ
 नग�डिपळकमुखा 
पKघिरतYिधरपु*बलिसकाBद लDा अमतिमव सायमाने अितिवय द9ुिसकिव6पभयानकसरीरे बहू पतेे र% ञो िनद�से
तो 
–

‘‘ितरोकु�ेसु ित2�
त, स�
धिसFाटकेसु च।
@ारबाहासु ित2�
त, आग
�वान सकं घर’’�
त॥ –

व�वा पुन तेिह कत�स क)म�स दाYणभावं द�से
तो ‘‘पहूते अ� नपान3ही’’ित दिुतयगाथमाह।

त�थ पहूतेित अन�पके बहु�)ह, यावद��थकेित वु�ं होित। भ-कार�स िह ह-कारो ल*भित ‘‘पहु स
तो न 
भरती’’ितआदीसु (सु॰ िन॰ ९८) िवय। केिच पन ‘‘बहूते’’ इित च ‘‘बहूके’’ इित च पठ�
त। पमादपाठा एते। अ
 ने च 
पान�)ह च अ� नपान(3ह। ख. ज ेच भो. ज ेच ख4 जभो4 जे, एतेन अिसतपीतखाियतसाियतवसेन चतु�*बधं आहारं 
द�सेित। उपि�तेित उपग)म िठते, स�. जते पिटय�े समोिहतेित वु�ं होित। न तेसं कोिच सरित, स7ान�
त तेसं 
पिे�िवसये उ�प
 नानं स�ानं कोिच माता वा िपता वा पु�ो वा न सरित। Bक कारणा? क3मप8 चया, अ�ना कत�स 
अदानदान�पिटसेधनािदभेद�स कदिरयक)म�स प/ चया। त�%ह तेसं क)मं ञातीनं सिरतुं न देित।

तितयगाथाव%णना

३. एवं भगवा अन�पकेिप अ
 नपानािद�)ह प/ चुपि2ते ‘‘अिप नाम अ)हे उि9�स िक�% च ददेEयु’’�
त ञाती 
प/ चासीस
तानं िवचरतं तेसं पतेानं तेिह कत�स अितकटुकिवपाककर�स क)म�स प/ चयेन क�सिच ञाितनो 
अनु�सरणम�ाभावं द�से
तो –

‘‘पहूते अ
 नपान�)ह, ख. जभो. ज ेउपि2ते।
न तेसं कोिच सरित, स�ानं क)मप/ चया’’ित॥ –

व�वा पुन र% ञो पेि�िवसयूपप
 ने ञातके उि9�स िद
 नं दानं पसंस
तो ‘‘एवं दद(�त ञातीन’’�
त तितयगाथमाह।

त�थ एव�
त उपमावचनं। त�स ि@धा स)ब
धो – तेसं स�ानं क)मप/ चया असर
तेिप िक��म�% च दद�
त, ञातीनं, 
ये एवं अनुक)पका हो
तीित च यथा तया, महाराज, िद
 नं, एवं सुBच पणीतं कालेन क��पयं पानभोजनं दद�
त ञातीनं, ये 
हो�
त अनुक)पकाित च। दद�तीित दे�
त उि9स�
त िनEयाते�
त। ञातीन�
त मािततो च िपिततो च स)ब
धानं। येित ये 
केिच पु�ा वा धीतरो वा भातरो वा हो�तीित भव�
त। अनुक3पकाित अ�थकामा िहतेिसनो। सुिच�
त िवमलं द�सनेEयं 
मनोरमं ध�)मकं ध)मलDं। पणीत�
त उ�मं से2ं। कालनेाित ञाितपेतानं ितरोकु�ादीसु आग
�वा िठतकालेन। 
क(�पय�
त अनु/छिवकं पित6पं अिरयानं पिरभोगारहं। पानभोजन�
त पान% च भोजन% च। इध पानभोजनमुखने स*बोिप 
देEयध)मो अिध�पेतो।

चतु�थगाथापु!ब=व%णना
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४. एवं भगवा र% ञा मागधेन पेतभूतानं ञातीनं अनुक)पाय िद
 नं पानभोजनं पसंस
तो –

‘‘एवं दद�
त ञातीनं, ये हो�
त अनुक)पका।
सुBच पणीतं कालेन, क��पयं पानभोजन’’�
त॥ –

व�वा पुन येन पकारेन िद
 नं तेसं होित, तं द�से
तो ‘‘इदं वो ञातीनं होतू’’ित चतु�थगाथाय पु*बDमाह तं तितयगाथाय 
पु*बDेन स)ब�
धत*बं –

‘‘एवं दद�
त ञातीनं, ये हो�
त अनुक)पका।
इदं वो ञातीनं होतु, सुिखता हो
तु ञातयो’’ित॥

तेन ‘‘इदं वो ञातीनं होतूित एवं दद�
त, नो अ% ञथा’’ित ए�थ आकार�थेन एवंस9ेन दात*बाकारिनद�सनं कतं होित।

त�थ इद�
त देEयध)मिनद�सनं। वोित ‘‘क�/ च पन वो अनुYDा समKगा स)मोदमाना’’ित च (म॰ िन॰ १.३२६; 
महाव॰ ४६६), ‘‘येिह वो अिरया’’ित च एवमादीसु िवय केवलं िनपातम�ं, न सािमवचनं। ञातीनं होतूित पिे�िवसये 
उ�प
 नानं ञातकानं होतु। सुिखता हो�तु ञातयोित ते पेि�िवसयूपप
 ना ञातयो इदं प/ चनुभव
ता सुिखता हो
तूित।

चतु�थगाथापर=प@ चमगाथापु!ब=व%णना

४-५. एवं भगवा येन पकारेन पेि�िवसयूपप
 नानं ञातीनं दात*बं, तं द�से
तो ‘‘इदं वो ञातीनं होतु, सुिखता हो
तु 
ञातयो’’ित व�वा पुन य�मा ‘‘इदं वो ञातीनं होतू’’ित वु�ेिप न अ% ञने कतं क)मं अ% ञ�स फलदं होित, केवल
तु तथा 
उि9�स िदEयमानं तं व�थु ञातीनं कुसलक)म�स प/ चयो होित। त�मा यथा तेसं तL�मयेव व�थुL�म तUणे फलिन*ब�कं 
कुसलक)मं होित, तं द�से
तो ‘‘ते च त�था’’ित चतु�थगाथाय प�/छमDं ‘‘पहूते अ� नपान3ही’’ित प% चमगाथाय 
पु*बD% च आह।

तेसं अ�थो – ते ञाितपेता य�थ तं दानं दीयित, त�थ सम
ततो आग
�वा समाग
�वा, समोधाय वा एक.झं हु�वाित 
वु�ं होित, स)मा आगता समागता ‘‘इमे नो ञातयो अ)हाकं अ�थाय दानं उि9िस�स
ती’’ित एतद�थं स)मा आगता 
हु�वाित वु�ं होित। पहूते अ� नपान3हीित तL�म अ�नो उि9�समाने पहूते अ
 नपान�)ह। स� क/ चं अनुमोदरेित 
अिभस9ह
ता क)मफलं अिवजह
ता िच�ीकारं अिव��ख�िच�ा हु�वा ‘‘इदं नो दानं िहताय सुखाय होतू’’ित मोद�
त 
अनुमोद�
त, पीितसोमन�सजाता हो
तीित।

प@ चमगाथापर=छ�गाथापु!ब=व%णना

५-६. एवं भगवा यथा पिे�िवसयूपप
 नानं तUणे फलिन*ब�कं कुसलं क)मं होित, तं द�से
तो –

‘‘ते च त�थ समाग
�वा, ञाितपेता समागता।
पहूते अ
 नपान�)ह, स� क/ च ंअनुमोदरे’’ित॥ –

व�वा पुन ञातके िन�साय िन*ब�कुसलक)मफलं प/ चनुभो
तानं तेसं ञाती आर*भ थोमनाकारं द�से
तो ‘‘िचरं 
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जीव�तू’’ित प� चमगाथाय प�
छम�ं ‘‘अ
हाक� च कता पूजा’’ित छ�गाथाय पु�ब�� च आह।

तेसं अ�थो – िचरं जीव�तूित िचरजीिवनो दीघायुका हो&तु। नो ञातीित अ'हाकं ञातका। येसं हेतूित ये िन)साय 
येसं कारणा। लभामसेित लभाम। अ-ना त.णं पिटल�स'प0- अपिदस&ता भण�&त। पेतान��ह अ-नो अनुमोदनेन, 
दायकानं उ3ेसेन, द�4खणे6यस'पदाय चाित तीिह अ7ेिह द�4खणा सिम8झित, त.णे फलिन�बि-का होित। त�थ दायका 
िवसेसहेतु। तेनाहंसु ‘‘येसं हेतु लभामसे’’ित। अ
हाक� च कता पूजाित ‘‘इदं वो ञातीनं होतू’’ित एवं इमं दानं उि3स&तेिह 
अ'हाक� च पूजा कता। दायका च अिन�फलाित य�'ह स&ताने पिर
 चागमयं क'मं कतं, त)स त�थेव फलदानतो दायका 
च अिन@फलाित।

ए�थाह – ‘‘0क पन पिे-िवसयूपप& ना एव ञातयो लभ�&त, उदाहु अ� ञिेप लभ&ती’’ित? वु
 चते – भगवता एवेतं 
�याकतं जाणु)सोिणना BाCणेन पु�ेन, िकमे�थ अ'हेिह व-�बं अ��थ। वु-ं हेतं –

‘‘मयम)सु, भो गोतम, BाCणा नाम दानािन देम, स�ािन करोम ‘इदं दानं पतेानं ञाितसालोिहतानं 
उपक@पतु, इदं दानं पतेा ञाितसालोिहता पिरभु� ज&तू’ित, क�
 च तं, भो गोतम, दानं पतेानं ञाितसालोिहतानं 
उपक@पित, क�
 च ते पेता ञाितसालोिहता तं दानं पिरभु� ज&तीित। ठाने खो, BाCण, उपक@पित, नो अ�ानेित।

‘‘कतमं पन तं, भो गोतम, ठानं, कतमं अ�ान�&त? इध, BाCण, एक
 चो पाणाितपाती होित…पे॰… 
िम
छािदि�को होित, सो काय)स भेदा परं मरणा िनरयं उपप8 जित। यो नेरियकानं स-ानं आहारो, तेन सो त�थ 
यापेित, तेन सो त�थ ित�ित। इदं खो, BाCण, अ�ानं, य�थ िठत)स तं दानं न उपक@पित।

‘‘इध पन, BाCण, एक
 चो पाणाितपाती होित…पे॰… िम
छािदि�को होित, सो काय)स भेदा परं मरणा 
ितर
छानयो0न उपप8 जित। यो ितर
छानयोिनकानं स-ानं आहारो, तेन सो त�थ यापेित, तेन सो त�थ ित�ित। 
इद�'प खो, BाCण, अ�ानं, य�थ िठत)स तं दानं न उपक@पित।

‘‘इध पन, BाCण, एक
 चो पाणाितपाता पिटिवरतो होित…पे॰… स'मािदि�को होित, सो काय)स भेदा परं 
मरणा मनु)सानं सह�यतं उपप8 जित…प॰े… देवानं सह�यतं उपप8 जित। यो देवानं आहारो, तेन सो त�थ यापेित, 
तेन सो त�थ ित�ित। इद�'प खो, BाCण, अ�ानं, य�थ िठत)स तं दानं न उपक@पित।

‘‘इध पन, BाCण, एक
 चो पाणाितपाती होित…पे॰… िम
छािदि�को होित, सो काय)स भेदा परं मरणा 
पिे-िवसयं उपप8 जित। यो पिे-वेसियकानं स-ानं आहारो, तेन सो त�थ यापिेत, तेन सो त�थ ित�ित। यं वा 
पन)स इतो अनुपवे
छ�&त िम-ाम
 चा वा ञाितसालोिहता वा, तेन सो त�थ यापिेत, तेन सो त�थ ित�ित। इदं खो, 
BाCण, ठानं, य�थ िठत)स तं दानं उपक@पतीित।

‘‘सच ेपन, भो गोतम, सो पतेो ञाितसालोिहतो तं ठानं अनुपप& नो होित, को तं दानं पिरभु� जतीित? 
अ� ञेिप)स, BाCण, पतेा ञाितसालोिहता तं ठानं उपप& ना हो�&त, ते तं दानं पिरभु� ज&तीित।

‘‘सच ेपन, भो गोतम, सो चवे पेतो ञाितसालोिहतो तं ठानं अनुपप& नो होित, अ� ञिेप)स पतेा 
ञाितसालोिहता तं ठानं अनुपप& ना हो�&त, को तं दानं पिरभु� जतीित? अ�ानं खो एतं BाCण अनवकासो, यं तं 
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ठानं िविव-ं अ)स इिमना दीघेन अ�ुना यिददं पेतेिह ञाितसालोिहतेिह। अिपच BाCण दायकोिप 
अिन@फलो’’ित (अ॰ िन॰ १०.१७७)।

छ"गाथापर%स&मगाथाव'णना

६-७. एवं भगवा र� ञो मागध)स पेि-िवसयूपप& नानं पु�बञातीनं स'प0- िन)साय थोमे&तो ‘‘एते ते, महाराज, ञाती 
इमाय दानस'पदाय अ-मना एवं थोमे&ती’’ित द)से&तो –

‘‘िचरं जीव&तु नो ञाती, येसं हेतु लभामसे।
अ'हाक� च कता पूजा, दायका च अिन@फला’’ित॥ –

व�वा पुन तेसं पिे-िवसयूपप& नानं अ� ञ)स किसगोर4खािदनो स'पि-पिटलाभकारण)स अभावं इतो िद& नेन 
यापनभाव� च द)से&तो ‘‘न िह त,थ कसी अ,थी’’ित छ�गाथाय प�
छम�ं ‘‘विण- जा तािदसी’’ित इमं स-मगाथ� च
आह।

तOायं अ�थवPणना – न िह, महाराज, त�थ पिे-िवसये किस अ��थ, यं िन)साय ते पतेा स'प0- पिटलभे6यंु। 
गोर.खे,थ न िव- जतीित न केवलं किस एव, गोर4खािप ए�थ पिे-िवसये न िव8 जित, यं िन)साय ते स'प0- 
पिटलभे6यंु। विण- जा तािदसी न,थीित वािण8 जािप तािदसी न��थ, या तेसं स'पि-पिटलाभहेतु भवे6य। िहर� ञेन 
कयाकय�&त िहर� ञने कयिव4 कय�'प त�थ तािदसं न��थ, यं तेसं स'पि-पिटलाभहेतु भवे6य। इतो िद� नेन यापे1�त, 
पेता कालगता तिह�&त केवलं पन इतो ञातीिह वा िम-ाम
 चिेह वा िद& नेन यापे�&त, अ-भावं गमे�&त। पेताित 
पिे-िवसयूपप& ना स-ा। कालगताित अ-नो मरणकालेन गता, ‘‘कालकता’’ित वा पाठो, कतकाला कतमरणाित अ�थो। 
तिह�&त तQ)म पेि-िवसये।

अ"मनवमगाथा3यव'णना

८-९. एवं ‘‘इतो िद& नेन यापे�&त, पेता कालगता तिह’’�&त व�वा इदािन उपमािह तम�थं पकासे&तो ‘‘उ� नमे उदकं 
वु"’’�&त इदं गाथाRयमाह।

त)स�थो – यथा उ& नते थले उ)सादे भूिमभागे मेघेिह अिभवु�ं उदकं िन& नं पव-ित, यो यो भूिमभागो िन& नो
ओणतो, तं तं पव-ित ग
छित पापुणाित, एवमेव इतो िद& नं दानं पेतानं उपक@पित िन�ब-ित, पातुभवतीित अ�थो। 
िन& निमव िह उदक@पवि-या ठानं पेतलोको दानुपक@पनाय। यथाह – ‘‘इदं खो, BाCण, ठानं, य�थ िठत)स तं दानं 
उपक@पती’’ित (अ॰ िन॰ १०.१७७)। यथा च क&दरपदरसाखापसाखकुसो�भमहासो�भस�& नपातेिह वािरवहा महान8 जो
पूरा हु�वा सागरं पिरपूरे�&त, एव�'प इतो िद& नदानं पु�बे वु-नयेनेव पेतानं उपक@पतीित।

दसमगाथाव'णना

१०. एवं भगवा ‘‘इतो िद& नेन याप�े&त, पेता कालगता तिह’’�&त इमं अ�थं उपमािह पकासे�वा पुन य)मा ते पतेा 
‘‘इतो िक�� च ल
छामा’’ित आसािभभूता ञाितघरं आग&�वािप ‘‘इदं नाम नो देथा’’ित यािचतुं असम�था, त)मा तेसं 

Page 107 sur 131

Vipassana Research Institutewww.tipitaka.org



इमािन अनु)सरणव�थूिन अनु)सर&तो कुलपु-ो द�4खणं द8 जाित द)से&तो ‘‘अदािस मे’’ित इमं गाथमाह।

त)स�थो – ‘‘इदं नाम मे धनं वा ध� ञ ंवा अदासी’’ित च, ‘‘इदं नाम मे िक
 च ंअ-ना उ6योगमाप8 ज&तो 
अकासी’’ित च, ‘‘अमु मे मािततो वा िपिततो वा स'ब&ध-ा ञाती’’ित च िसनेहवसेन ताणसम�थताय ‘‘िम-ा’’ित च, 
‘‘असुको मे सह पंसुकीळको सखा’’ित च एवं स�बमनु)सर&तो पतेानं द�4खणं द8 जा, दानं िन6याते6याित। अपरो पाठो 
‘‘पेतानं द1.खणा द- जा’’ित। त)स�थो – दात�बाित द8 जा। का सा? पेतानं द�4खणा, तेनेव ‘‘अदािस मे’’ितआिदना 
नयेन पु�बे कतमनु)सरं अनु)सरताित वु-ं होित। करणवचन@पस7े प
 च-वचनं वेिदत�बं।

एकादसमगाथाव'णना

११. एवं भगवा पतेानं द�4खणािन6यातने कारणभूतािन अनु)सरणव�थूिन द)से&तो –

‘‘अदािस मे अकािस मे, ञाितिम-ा सखा च मे।
पतेानं द�4खणं द8 जा, पु�बे कतमनु)सर’’�&त॥ –

व�वा पुन ये ञाितमरणेन UPणसोकािदपरा एव हु�वा ित��&त, न तेसं अ�थाय िक�� च दे�&त, तेसं तं UPणसोकािद 
केवलं अ-पिरतापनमेव होित, न पतेानं िक�� च अ�थं िन@फादेतीित द)से&तो ‘‘न िह ;'णं वा’’ित इमं गाथमाह।

त�थ ;'ण�&त रोदना रोिदत-ं अ)सुपातनं, एतेन कायपिर)समं द)सेित। सोकोित सोचना सोिचत-ं, एतेन 
िच-पिर)समं द)सेित। या च� ञाित या च UPणसोकेिह अ� ञा। पिरदेवनाित ञाित�यसनेन फु�)स लाल@पना, ‘‘कहं 
एकपु-क िपय मनापा’’ित एवमािदना नयेन गुणसंवPणना, एतेन वचीपिर)समं द)सेित।

3ादसमगाथाव'णना

१२. एवं भगवा ‘‘UPणं वा सोको वा या च� ञा पिरदेवना, स�ब�'प तं पेतानं अ�थाय न होित, केवल&तु अ-ानं 
पिरतापनम-मेव, एवं ित��&त ञातयो’’ित UPणादीनं िनर�थकभावं द)से�वा पुन मागधराजने या द�4खणा िद& ना, त)सा 
सा�थकभावं द)से&तो ‘‘अय� च खो द1.खणा’’ित इमं गाथमाह।

त)स�थो – अय� च खो, महाराज, द�4खणा तया अ8 ज अ-नो ञाितगणं उि3)स िद& ना, सा य)मा सVो अनु-रं 
पु� ञ4ख-ें लोक)स, त)मा सV�'ह सु@पिति�ता अ)स पेतजन)स दीघर-ं िहताय उपक@पित स'प8 जित फलतीित वु-ं 
होित। उपक�पतीित च ठानसो उपक@पित, तंखणंयेव उपक@पित, न िचरेन। यथा िह तंखण� ञवे पिटभ&तं ‘‘ठानसोवेतं 
तथागतं पिटभाती’’ित वु
 चित, एविमधािप तंखणंयेव उपक@प&ता ‘‘ठानसो उपक@पती’’ित वु-ा। यं वा तं ‘‘इदं खो, 
BाCण, ठानं, य�थ िठत)स तं दानं उपक@पती’’ित (अ॰ िन॰ १०.१७७) वु-ं, त�थ 
खु�@पपािसकव&तासपरद-ूपजीिविन8झामत�Pहकािदभेदिभ& ने ठाने उपक@पतीित वु-ं यथा कहापणं दे&तो ‘‘कहापणसो 
देती’’ित लोके वु
 चित। इम�)म� च अ�थिवक@पे उपक�पतीित पातुभवित, िन�ब-तीित वु-ं होित।

तेरसमगाथाव'णना
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१३. एवं भगवा र� ञा िद& नाय द�4खणाय सा�थकभावं द)से&तो –

‘‘अय� च खो द�4खणा िद& ना, सV�'ह सु@पिति�ता।
दीघर-ं िहताय)स, ठानसो उपक@पती’’ित॥ –

व�वा पुन य)मा इमं द�4खणं दे&तेन ञातीनं ञातीिह क-�बिक
 चकरणवसेन ञाितध'मो िनद�)सतो, बहुजन)स 
पाकटीकतो, िनद)सनं वा कतो, तु'हेिहिप ञातीनं एवमेव ञातीिह क-�बिक
 चकरणवसेन ञाितध'मो पिरपूरेत�बो, न 
िनर�थकेिह UPणादीिह अ-ा पिरतापेत�बोित च पतेे िद�बस'प0- अिधगमे&तेन पेतानं पूजा कता उळारा, बु�@पमुख� च
िभ4खुसVं अ& नपानादीिह स&त@पे&तेन िभ4खूनं बलं अनुपिद& नं, अनुक'पािदगुणपिरवार� च चागचतेनं िन�ब-े&तेन 
अन@पकं पु� ञं पसुतं, त)मा भगवा इमेिह यथाभु
 चगुणेिह राजानं स'पहंसे&तो –

‘‘सो ञाितध'मो च अयं िनद�)सतो,
पतेान पूजा च कता उळारा।
बल� च िभ4खूनमनु@पिद& नं,
तु'हेिह पु� ञ ंपसुतं अन@पक’’�&त॥ –

इमाय गाथाय देसनं पिरयोसापिेत।

अथ वा ‘‘सो ञाितध
मो च अयं िनद1?सतो’’ित इिमना गाथापदेन भगवा राजानं ध�'मया कथाय स&द)सेित। 
ञाितध'मिनद)सनमेव िह ए�थ स&द)सनं पेतान पूजा च कता उळाराित इिमना समादपेित। उळाराित पसंसनमेव िह 
ए�थ पुन@पुनं पूजाकरणे समादपनं। बल� च िभ.खूनमनु�पिद� न�&त इिमना समु-ेजिेत। बलानु@पदानमेव िह ए�थ एवं 
दानं, बलानु@पदानताित त)स उ)साहवWनेन समु-ेजनं। तु
हेिह पु� ञं पसुतं अन�पक�&त इिमना स'पहंसेित। 
पु� ञ@पसुतिक-नमेव िह ए�थ त)स यथाभु
 चगुणसंवPणनभावेन स'पहंसनजननतो स'पहंसन�&त वेिदत�बं।

देसनापिरयोसाने च पेि-िवसयूपपि-आदीनवसंवPणनेन संिवXगानं योिनसो पदहतं चतुरासीितया पाणसह)सानं 
ध'मािभसमयो अहोिस। दिुतयिदवसेिप भगवा देवमनु)सानं इदमेव ितरोकुYं देसेिस, एवं याव स-मिदवसा तािदसो एव 
ध'मािभसमयो अहोसीित।

परम�थजोितकाय खु3कपाठ-अ�कथाय

ितरोकुYसु-वPणना िनि�ता।

८. िनिधक�डसु�व�णना

िन.खेपकारणं

इदािन यिददं ितरोकुYान&तरं ‘‘िनBध िनधेित पुिरसो’’ितआिदना िनिधकPडं िन�4ख-ं, त)स –
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‘‘भािस�वा िनिधकPड)स, इध िन4खेपकारणं।
अ�\@पि-� च दीपे�वा, किर)साम�थवPणनं’’॥

त�थ इध िन4खपेकारणं ताव)स एवं वेिदत�बं। इद��ह िनिधकPडं भगवता इिमना अनु4 कमेन अवु-�'प य)मा 
अनुमोदनवसेन वु-)स ितरोकुY)स िमथुनभूतं, त)मा इध िन�4ख-ं। ितरोकुYेन वा पु� ञिवरिहतानं िवप0- द)से�वा 
इिमना कतपु� ञानं स'पि-द)सन�थ�'प इदं इध िन�4ख-�&त वेिदत�बं। इदम)स इध िन4खेपकारणं।

सु&"C�पि&

अ�\@पि- पन)स – साव��थयं िकर अ� ञतरो कुटु�'बको अWो मह�नो महाभोगो। सो च स�ो होित पस& नो, 
िवगतमलम
छेरेन चतेसा अगारं अ8झावसित। सो एकQ)म िदवसे बु�@पमुख)स िभ4खुसV)स दानं देित। तेन च समयेन 
राजा धन��थको होित, सो त)स स�&तके पुिरसं पेसेिस ‘‘ग
छ, भणे, इ�थ& नामं कुटु�'बकं आनेही’’ित। सो ग&�वा तं 
कुटु�'बकं आह ‘‘राजा तं गहपित आम&तेती’’ित। कुटु�'बको स�ािदगुणसम& नागतेन चतेसा बु�@पमुखं िभ4खुसVं 
पिरिवस&तो आह ‘‘ग
छ, भो पुिरस, प
छा आगिम)सािम, इदािन ताव�'ह िन0ध िनधे&तो िठतो’’ित। अथ भगवा भु-ावी 
पवािरतो तमेव पु� ञस'पदं परम�थतो िनधीित द)सेतुं त)स कुटु�'बक)स अनुमोदन�थं ‘‘िनBध िनधेित पुिरसो’’ित इमा 
गाथायो अभािस। अयम)स अ�\@पि-।

एवम)स –

‘‘भािस�वा िनिधकPड)स, इध िन4खेपकारणं।
अ�\@पि-� च दीपे�वा, किर)साम�थवPणनं’’॥

पठमगाथाव'णना

१. त�थ िनBध िनधेित पुिरसोित िनधीयतीित िनिध, ठपीयित र4खीयित गोपीयतीित अ�थो। सो चतु��बधो थावरो, 
ज7मो, अ7समो, अनुगािमकोित। त�थ थावरो नाम भूिमगतं वा वेहास�ं वा िहर� ञ ंवा सुवPणं वा खे-ं वा व�थु वा, यं 
वा पन� ञ�'प एव]पं इिरयापथिवरिहतं, अयं थावरो िनिध। जEमो नाम दािसदासं ह��थगव)सवळवं अजेळकं 
कु4 कुटसूकरं यं वा पन� ञ�'प एव]पं इिरयापथपिटसंयु-ं। अयं ज7मो िनिध अEसमो नाम क'मायतनं, िस@पायतनं, 
िव8 जा�ानं, बाहुस
 च,ं यं वा पन� ञ�'प एव]प ंिस�4ख�वा गिहतं अ7प
 च7िमव अ-भाव@पिटब�ं, अयं अ7समो 
िनिध। अनुगािमको नाम दानमयं पु� ञ ंसीलमयं भावनामयं ध'म)सवनमयं ध'मदेसनामयं, यं वा पन� ञ�'प एव]पं पु� ञं
त�थ त�थ अनुग&�वा िवय इ�फलमनु@पदेित, अयं अनुगािमको िनिध। इमQ)म पन ठाने थावरो अिध@पेतो।

िनधेतीित ठपेित पिटसामेित गोपिेत। पुिरसोित मनु)सो। काम� च पुिरसोिप इ�थीिप पPडकोिप िन0ध िनधेित, इध पन 
पुिरससीसेन देसना कता, अ�थतो पन तेस�'प इध समोधानं द��बं। ग
भीरे ओदक1�तकेित ओगाहेत�ब�ेन ग'भीरं, 
उदक)स अ�&तकभावेन ओदक�&तकं। अ��थ ग'भीरं न ओदक�&तकं ज7ले भूिमभाग ेसितकपोिरसो आवाटो िवय, 
अ��थ ओदक�&तकं न ग'भीरं िन& ने प^ लले एकिRिवद��थको आवाटो िवय, अ��थ ग'भीर� चवे ओदक�&तक� च ज7ले 
भूिमभाग ेयाव इदािन उदकं आगिम)सतीित, ताव खतो आवाटो िवय। तं स&धाय इदं वु-ं ‘‘ग'भीरे ओदक�&तके’’ित। 
अ,थे िकG चे समु�प� नेित अ�था अनपेत�&त अ�थं, अ�थावहं िहतावह�&त वु-ं होित। कात�ब�&त िक
 च,ं िक�� चदेव 
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करणीय��त वु�ं होित। उ�प� नं एव समु�प� नं, क��बभावेन उपि�त��त वु�ं होित। त !म अ#थे िक% च ेसमु�प� ने। 
अ�थाय मे भिव�सतीित िनधान�पयोजनिनद!सनमेतं। एतद#थ�*ह सो िनधेित ‘‘अ#थावहे िक�!म�* चदेव करणीये 
समु�प� ने अ#थाय मे भिव!सित, त!स मे िक% च!स िन�फि�या भिव!सती’’ित। िक% चिन�फि�येव िह त!स िक% चे
समु�प� ने अ#थोित वेिदत�बो।

दुितयगाथाव�णना

एवं िनधान�पयोजनं द!से�तो अ#थािधगमािध�पायं द!से#वा इदािन अन#थापगमािध�पायं द!सेतुमाह –

२. ‘‘राजतो वा द2ु�!स, चोरतो पीिळत!स वा।

इण!स वा पमो4खाय, द�ु�भ4खे आपदासु वा’’ित॥

त!स#थो ‘‘अ#थाय मे भिव!सती’’ित च ‘‘इण!स वा पमो4खाया’’ित च ए#थ वु�ेिह 8ीिह भिव!सितपमो4खाय-पदेिह 
स:; यथास<भवं योजे#वा वेिदत�बो।

त#थायं योजना – न केवलं अ#थाय मे भिव!सतीित एव पुिरसो िन:ध िनधेित, िक�तु ‘‘अयं चोरो’’ित वा 
‘‘पारदािरको’’ित वा ‘‘सु>घातको’’ित वा एवमािदना नयेन प% च�#थकेिह प% चािम�ेिह द2ु�!स मे सतो राजतो वा 
पमो4खाय भिव!सित, स��ध%छेदादीिह धनहरणेन वा, ‘‘ए�कं िहर* ञसुवBणं देही’’ित जीवCगाहेन वा चोरेिह मे पीिळत!स 
सतो चोरतो वा पमो4खाय भिव!सित। स��त मे इणाियका, ते मं ‘‘इणं देही’’ित चोदे!स��त, तेिह मे चोिदयमान!स इण!स 
वा पमो4खाय भिव!सित। होित सो समयो, यं द�ु�भ4खं होित द!ुस!सं दDु लभिपBडं, त#थ न सुकरं अ�पधनेन यापेतुं, 
तथािवधे आगते द�ु�भ4ख ेवा मे भिव!सित। यथाFपा आपदा उ�पG ज��त अ�Cगतो वा उदकतो वा अ��पयदायादतो वा, 
तथाFपासु वा उ�प� नासु आपदासु मे भिव!सतीितिप पुिरसो िन:ध िनधेतीित।

एवं अ#थािधगमािध�पायं अन#थापगमािध�पाय* चाित 8ीिह गाथािह दिुवधं िनधान�पयोजनं द!से#वा इदािन तमेव 
दिुवधं पयोजनं िनगमे�तो आह –

‘‘एतद#थाय लोक !म, िनिध नाम िनधीयती’’ित॥

त!स#थो – Hवायं ‘‘अ#थाय मे भिव!सती’’ित च ‘‘राजतो वा द2ु�!सा’’ित एवमादीिह च अ#थािधगमो 
अन#थापगमो च द�!सतो। एतद�थाय एतेसं िन�फादन#थाय इम !म ओकासलोके यो कोिच िहर* ञसुवBणािदभेदो िनिध 
नाम िनधीयित ठपीयित पिटसामीयतीित।

तितयगाथाव�णना

इदािन य!मा एवं िनिहतोिप सो िनिध पु* ञवतंयेव अिध�पते#थसाधको होित, न अ* ञेसं, त!मा तम#थं दीप�ेतो आह 
–

३. ‘‘ताव!सुिनिहतो स�तो, ग<भीरे ओदक��तके।
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न स�बो स�बदा एव, त!स तं उपक�पती’’ित॥

त!स#थो – सो िनिध ताव सुिनिहतो स�तो, ताव सु�L िनखिण#वा ठिपतो समानोित वु�ं होित। कीव सु�Mित? 
ग�भीरे ओदक"�तके, याव ग<भीरे ओदक��तके िनिहतोित सOं ग%छित, ताव सु�Mित वु�ं होित। न स#बो स#बदा एव, 
त�स तं उपक(पतीित येन पुिरसेन िनिहतो, त!स स�बोिप स�बकालं न उपक�पित न स<पG जित, 
यथावु�िक% चकरणसम#थो न होतीित वु�ं होित। िक�तु कोिचदेव कदािचदेव उपक�पित, नेव वा उपक�पतीित। ए#थ च 
��त पदपूरणम�े िनपातो द��बो ‘‘यथा तं अ�पम�!स आतािपनो’’ित एवमादीसु (म॰ िन॰ २.१८-१९; ३.१५४) िवय। 
िल\भेदं वा क#वा ‘‘सो’’ित व��बे ‘‘त’’��त वु�ं। एवं िह वु% चमाने सो अ#थो सुखं बुGझतीित।

चतु�थप* चमगाथाव�णना

एवं ‘‘न स�बो स�बदा एव, त!स तं उपक�पती’’ित व#वा इदािन येिह कारणेिह न उपक�पित, तािन द!से�तो आह –

४. ‘‘िनिध वा ठाना चवित, स* ञा वा!स िवमुHहित।

नागा वा अपनामे��त, य!मा वािप हर��त नं॥

५. ‘‘अ��पया वािप दायादा, उ;र��त अप!सतो’’ित॥

त!स#थो – य !म ठाने सुिनिहतो होित िनिध, सो वा िनिध त<हा ठाना चवित अपेित िवग%छित, अचतेनोिप समानो 
पु* ञ4खयवसेन अ* ञं ठानं ग%छित। स* ञा वा अ�स िवमु/हित, य !म ठाने िनिहतो िनिध, तं न जानाित, अ!स 
पु* ञ4खयचोिदता नागा वा तं िन:ध अपनामे"�त अ* ञ ंठानं गमे��त। य0खा वािप हर"�त येिन%छकं आदाय ग%छ��त। 
अप�सतो वा अ!स अ"(पया वा दायादा भू:म खिण#वा तं िन:ध उ2र"�त। एवम!स एतेिह ठाना चवनादीिह कारणेिह सो 
िनिध न उपक�पतीित।

एवं ठाना चवनादीिन लोकस<मतािन अनुपक�पनकारणािन व#वा इदािन यं तं एतेस�<प कारणानं मूलभूतं एक* ञेव 
पु* ञ4खयस�* ञतं कारणं, तं द!से�तो आह –

‘‘यदा पु* ञ4खयो होित, स�बमेतं िवन!सती’’ित॥

त!स#थो – य !म समये भोगस<पि�िन�फादक!स पु* ञ!स खयो होित, भोगपािरजु* ञसंव�िनकमपु* ञमोकासं 
क#वा िठतं होित, अथ यं िन:ध िनधे�तेन िनिहतं िहर* ञसुवBणािदधनजातं, स�बमेतं िवन!सतीित।

छ4गाथाव�णना

एवं भगवा तेन तेन अिध�पायेन िनिहत�<प यथािध�पायं अनुपक�प�तं नान�पकारेिह न!सनध<मं लोकस<मतं िन:ध 
व#वा इदािन यं पु* ञस<पदं परम#थतो िनधीित द!सेतुं त!स कुटु�<बक!स अनुमोदन#थिमदं िनिधकBडमार;ं, तं द!से�तो 
आह –
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६. ‘‘य!स दानेन सीलेन, संयमेन दमेन च।

िनधी सुिनिहतो होित, इ�#थया पुिरस!स वा’’ित॥

त�थ दान��त ‘‘दान* च ध<मचिरया चा’’ित ए#थ वु�नयेनेव गहेत�बं। सील��त काियकवाचिसको अवीित4 कमो। 
प* च\दस\पाितमो4खसंवरािद वा स�ब�<प सीलं इध सील��त अिध�पेतं। संयमोित संयमनं संयमो, चतेसो 
नानार<मणगितिनवारण��त वु�ं होित, समािध!सेतं अिधवचनं। येन संयमेन सम� नागतो ‘‘ह#थसंयतो, पादसंयतो, 
वाचासंयतो, संयतु�मो’’ित ए#थ संयतु�मोित वु�ो। अपरे आहु ‘‘संयमनं संयमो, संवरण��त वु�ं होित, इ��^यसंवर!सेतं 
अिधवचन’’��त। दमोित दमनं, िकलेसूपसमन��त वु�ं होित, प* ञायेतं अिधवचनं। प* ञा िह क#थिच प* ञा#वेव वु% चित 
‘‘सु!सूसा लभते प* ञ’’��त एवमादीसु (सं॰ िन॰ १.२४६; सु॰ िन॰ १८८)। क#थिच ध<मोित ‘‘स% च ंध<मो िधित 
चागो’’ित एवमादीसु। क#थिच दमोित ‘‘यिद स% चा दमा चागा, ख�#या िभHयो न िवG जती’’ितआदीसु।

एवं दानादीिन ञ#वा इदािन एवं इिम!सा गाथाय स�<पBडे#वा अ#थो वेिदत�बो – य!स इ�#थया वा पुिरस!स वा 
दानेन सीलेन संयमेन दमेन चाित इमेिह चतूिह ध<मेिह यथा िहर* ञेन सुवBणेन मु�ाय मिणना वा धनमयो िनिध तेसं 
सुवBणादीनं एक#थ प�4खपनेन िनधीयित, एवं पु* ञमयो िनिध तेसं दानादीनं एकिच�स�ताने चिेतयािद�<ह वा व#थु�<ह सु�L 
करणेन सुिनिहतो होतीित।

स7मगाथाव�णना

एवं भगवा ‘‘य!स दानेना’’ित इमाय गाथाय पु* ञस<पदाय परम#थतो िनिधभावं द!से#वा इदािन य#थ िनिहतो, सो 
िनिध सुिनिहतो होित, तं व#थंु द!से�तो आह –

७. ‘‘चिेतय�<ह च स`े वा, पुCगले अितथीसु वा।

मातिर िपतिर चािप, अथो जे��<ह भातरी’’ित॥

त#थ चियत�ब��त चेितयं, पूजते�ब��त वु�ं होित, िचत�ा वा चिेतयं। तं पनेतं चिेतयं ितिवधं होित पिरभोगचिेतयं, 
उिa!सकचिेतयं, धातुकचिेतय��त। त#थ बोिध24खो पिरभोगचिेतयं, बु;पिटमा उिa!सकचिेतयं, धातुग�भथूपा सधातुका 
धातुकचिेतयं। स9ोित बु;�पमुखादीसु यो कोिच। पु:गलोित गह�प�बिजतेसु यो कोिच। न�#थ अ!स ितिथ, य�<ह वा 
त�<ह िदवसे आग%छतीित अितिथ। तOणे आगतपाहुनक!सेतं अिधवचनं। सेसं वु�नयमेव।

एवं चिेतयादीिन ञ#वा इदािन एवं इिम!सा गाथाय स�<पBडे#वा अ#थो वेिदत�बो – यो सो िनिध ‘‘सुिनिहतो होती’’ित 
वु�ो, सो इमेसु व#थूसु सुिनिहतो होित। क!मा? दीघर�ं इ�फलानु�पदानसम#थताय। तथा िह अ�पक�<प चिेतय�<ह द#वा 
दीघर�ं इ�फललािभनो हो��त। यथाह –

‘‘एकपु�फं यिज#वान, असीितक�पकोिटयो।
दCुग:त नािभजानािम, पु�फदान�!सदं फल’’��त च॥
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‘‘म�ासुखपिर% चागा, प!से च ेिवपुलं सुख’’��त च॥ (ध॰ प॰ २९०)।

एवं द�4खणािवसुि;वेलामसु�ादीसु वु�नयेन स`ािदव#थूसुिप दानफलिवभागो वेिदत�बो। यथा च चिेतयादीसु 
दान!स पवि� फलिवभूित च द�!सता, एवं यथायोगं स�ब#थ तं तं आरिभ#वा चािर�वािर�वसेन सील!स, 
बु;ानु!सितवसेन संयम!स, त�ब#थुकिवप!सनामनिसकारप% चवे4खणवसेन दम!स च पवि� त!स त!स फलिवभूित च 
वेिदत�बा।

अ4मगाथाव�णना

एवं भगवा दानादीिह िनधीयमान!स पु* ञमयिनिधनो चिेतयािदभेदं व#थंु द!से#वा इदािन एतेसु व#थूसु सुिनिहत!स 
त!स िनिधनो ग<भीरे ओदक��तके िनिहतिनिधतो िवसेसं द!से�तो आह –

८. ‘‘एसो िनिध सुिनिहतो, अजेHयो अनुगािमको।

पहाय गमनीयेसु, एतं आदाय ग%छती’’ित॥

त#थ पु�बपदेन तं दानादीिह सुिनिहतिन:ध िनिaसित ‘‘एसो िनिध सुिनिहतो’’ित। अजे/योित परेिह ज#ेवा गहेतुं न 
स4 का, अ% चHेयोितिप पाठो, त!स अ�% चत�बो अ% चनारहो िहतसुख�#थकेन उपिचत�बोित अ#थो। एत�!म* च पाठे एसो 
िनिध अ% चHेयोित स<ब��ध#वा पुन ‘‘क!मा’’ित अनुयोगं द!से#वा ‘‘य!मा सुिनिहतो अनुगािमको’’ित स<ब��धत�बं। 
इतरथा िह सुिनिहत!स अ% चHेय�ं वु�ं भवेHय, न च सुिनिहतो अ% चनीयो। अ�% चतो एव िह सोित। अनुग%छतीित 
अनुगािमको, परलोकं ग%छ�त�<प त#थ त#थ फलदानेन न िवजहतीित अ#थो।

पहाय गमनीयेसु एतं आदाय ग@छतीित मरणकाले प% चुपि�ते स�बभोगसुे पहाय गमनीयेसु एतं िन:ध आदाय 
परलोकं ग%छतीित अयं िकर एत!स अ#थो। सो पन न युG जित। क!मा? भोगानं अगमनीयतो। पहात�बा एव िह ते ते 
भोगा, न गमनीया, गमनीया पन ते ते गितिवसेसा। यतो यिद एस अ#थो िसया, पहाय भोग ेगमनीयेसु गितिवसेसेसु इित 
वदेHय। त!मा एवमे#थ अ#थो वेिदत�बो – ‘‘िनिध वा ठाना चवती’’ित एवमािदना पकारेन पहाय म% च ंभोगेसु ग%छ�तेसु 
एतं आदाय ग%छतीित। एसो िह अनुगािमक�ा तं न�पजहतीित।

त#थ िसया ‘‘गमनीयेसूित ए#थ ग�त�बेसूित अ#थो, न ग%छ�तेसू’’ित। तं न एकंसतो गहेत�बं। यथा िह ‘‘अिरया 
िनHयािनका’’ित (दी॰ िन॰ २.१४१) ए#थ िनHय�ताित अ#थो, न िनHयात�बाित, एविमधािप ग%छ�तेसूित अ#थो, न 
ग�त�बेसूित।

अथ वा य!मा एस मरणकाले क!सिच दातुकामो भोगे आमिसतु�<प न लभित, त!मा तेन ते भोगा पु�बं कायेन 
पहात�बा, प%छा िवहतासेन चतेसा ग�त�बा, अित4 किमत�बाित वु�ं होित। त!मा पु�बं कायेन पहाय प%छा चतेसा 
गमनीयेसु भोगेसूित एवमे#थ अ#थो द��बो। पुिरम !म अ#थे िन;ारणे भु<मवचनं, पहाय गमनीयेसु भोगसुे एकमेवेतं 
पु* ञिनिधिवभवं ततो नीहिर#वा आदाय ग%छतीित। प�%छमे अ#थे भावेनभावल4खणे भु<मवचनं। भोगान�*ह 
गमनीयभावेन एत!स िनिध!स आदाय गमनीयभावो ल4खीयतीित।
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नवमगाथाव�णना

एवं भगवा इम!स पु* ञिनिधनो ग<भीरे ओदक��तके िनिहतिनिधतो िवसेसं द!से#वा पुन अ�नो भBडगुणसंवBणनेन 
कयजन!स उ!साहं जने�तो उळारभBडवािणजो िवय अ�ना देिसतपु* ञिनिधगुणसंवBणनेन त !म पु* ञिनिध�<ह 
देवमनु!सानं उ!साहं जने�तो आह –

९. ‘‘असाधारणम* ञसंे, अचोराहरणो िनिध।

कियराथ धीरो पु* ञािन, यो िनिध अनुगािमको’’ित॥

त#थ असाधारणम* ञेस��त असाधारणो अ* ञसंे, मकारो पदस��धकरो ‘‘अद4ुखमसुखाय वेदनाय 
स<पयु�ा’’ितआदीसु िवय। न चोरेिह आहरणो अचोराहरणो, चोरेिह आदात�बो न होतीित अ#थो। िनधात�बोित िनिध। 
एवं 8ीिह पदेिह पु* ञिनिधगुणं संवBणे#वा ततो 8ीिह त#थ उ!साहं जनेित ‘‘कियराथ धीरो पु* ञािन, यो िनिध 
अनुगािमको’’ित। त!स#थो – य!मा पु* ञािन नाम असाधारणो अ* ञसंे, अचोराहरणो च िनिध होित। न केवल* च
असाधारणो अचोराहरणो च िनिध, अथ खो पन ‘‘एसो िनिध सुिनिहतो, अजHेयो अनुगािमको’’ित ए#थ वु�ो यो िनिध 
अनुगािमको। सो च य!मा पु* ञािनयेव, त!मा कियराथ करेHय धीरो बुि;स<प� नो िधितस<प� नो च पुCगलो पु* ञानीित।

दसमगाथाव�णना

एवं भगवा गुणसंवBणनेन पु* ञिनिध�<ह देवमनु!सानं उ!साहं जने#वा इदािन ये उ!सिह#वा पु* ञिनिधिकिरयाय 
स<पादे��त, तेसं सो यं फलं देित, तं सOेपतो द!से�तो आह –

१०. ‘‘एस देवमनु!सानं, स�बकामददो िनधी’’ित॥
इदािन य!मा प#थनाय पिटब��धत!स स�बकामदद�ं, न िवना प#थनं होित। यथाह –

‘‘आकOेHय च ेगहपतयो ध<मचारी समचारी ‘अहो वताहं काय!स भेदा परं मरणा खि�यमहासालानं 
सह�यतं उपपG जHेय’��त, ठानं खो पनेतं िवG जित यं सो काय!स भेदा परं मरणा खि�यमहासालानं सह�यतं 
उपपG जेHय। तं िक!स हेतु? तथा िह सो ध<मचारी समचारी’’ (म॰ िन॰ १.४४२)।

एवं ‘‘अनासवं चतेोिवमु:� प* ञािवमु:� िद�ेव ध<मे सयं अिभ* ञा स�%छक#वा उपस<पG ज िवहरेHय। तं 
िक!स हेतु? तथा िह सो ध<मचारी समचारी’’ित (म॰ िन॰ १.४४२)।

तथा चाह –

‘‘इध, िभ4खवे, िभ4खु स;ाय सम� नागतो होित, सीलेन, सुतेन, चागेन, प* ञाय सम� नागतो होित, त!स 
एवं होित ‘अहो वताहं काय!स भेदा परं मरणा खि�यमहासालानं सह�यतं उपपG जHेय’��त। सो तं िच�ं पदहित, 
तं िच�ं अिध�ाित, तं िच�ं भावेित। त!स ते सOारा च िवहारा च एवं भािवता एवं बहुलीकता ततcपपि�या 
संव��ती’’ित (म॰ िन॰ ३.१६१) एवमािद।
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त�मा तं तथा तथा आक
पिरयायं िच�पदहनािध�ानभावनापिर�खारं प�थनं त�स स�बकामदद�े हेतुं द�से तो 
आह –

‘‘यं यदेवािभप�थे$ त, स�बमेतेन ल�भती’’ित॥

एकादसमगाथाव
णना

११. इदािन यं तं स�बं एतेन ल�भित, तं ओिधसो ओिधसो द�से तो ‘‘सुव
णता सुसरता’’ित एवमािदगाथायो आह।

त�थ पठमगाथाय ताव सुव
णता नाम सु दर1छिवव3णता क5 चनस$  नभ�चता, सािप एतेन पु5 ञिनिधना ल�भित। 
यथाह –

‘‘य$7प, िभ�खवे, तथागतो पुिरमं जा9त…प॰े… पु�बे मनु�सभूतो समानो अ� कोधनो अहोिस 
अनुपायासबहुलो, बहु$7प वु�ो समानो नािभस$> ज न कु$?प न �याप$> ज न पित�थीिय, न कोप5 च दोस5 च
अ?प1 चय5 च पा�वाकािस, दाता च अहोिस सुखुमानं मुदकुानं अ�थरणानं पावुरणानं खोमसुखुमानं क?पािसक…
प॰े… कोसे@य…पे॰… क7बलसुखुमानं। सो त�स क7म�स कत�ा उपिचत�ा…पे॰… इ�थ�ं आगतो समानो इमं 
महापुिरसल�खणं पिटलभित। सुव3णव3णो होित क5 चनस$  नभ�चो’’ित (दी॰ िन॰ ३.२१८)।

सुसरता नाम IJ�सरता करवीकभािणता, सािप एतेन ल�भित। यथाह –

‘‘य$7प, िभ�खवे, तथागतो पुिरमं जा9त…प॰े… फLसं वाच ंपहाय फLसाय वाचाय पिटिवरतो अहोिस, या 
सा वाचा नेला क3णसुखा…प॰े… तथाM9प वाच ंभािसता अहोिस। सो त�स क7म�स कत�ा उपिचत�ा…प॰े… 
इ�थ�ं आगतो समानो इमािन Nे महापुिरसल�खणािन पिटलभित। पहुतिजOहो च होित IJ�सरो च 
करवीकभाणी’’ित (दी॰ िन॰ ३.२३६)।

सुस
ठानाित सु�Q स3ठानता, समिचतविRतयु��ानेसु अSप1 चSानं समिचतविRतभावेन स$  नवेसोित वु�ं होित। 
सािप एतेन ल�भित। यथाह –

‘‘य$7प, िभ�खवे, तथागतो पुिरमं जा9त…प॰े… पु�बे मनु�सभूतो समानो बहुजन�स अ�थकामो अहोिस 
िहतकामो फासुकामो योग�खेमकामो ‘िक$ त मे सTाय वUे@युं, सीलेन सुतेन चागेन प5 ञाय धनध5 ञने 
खे�व�थुना िNपदचतु?पदेिह पु�दारेिह दासक7मकरपोिरसेिह ञातीिह िम�ेिह ब धवेिह वUे@यु’$ त, सो त�स 
क7म�स…प॰े… समानो इमािन तीिण महापुिरसल�खणािन पिटलभित, सीहपु�बUकायो च होित िचत तरंसो च 
समवR�ख धो चा’’ित (दी॰ िन॰ ३.२२४) एवमािद।

इिमना नयेन इतो परेस$7प इिमना पु5 ञिनिधना पिटलाभसाधकािन सु�पदािन ततो ततो आने�वा व��बािन। 
अितिव�थारभयेन तु संिख�ं, इदािन अवसेसपदानं व3णनं किर�सािम।

सु�पताित ए�थ सकलसरीरं Mप$ त वेिदत�बं ‘‘आकासो पिरवािरतो Mपं�वेव स
ं ग1छती’’ितआदीसु (म॰ िन॰ 
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१.३०६) िवय, त�स Mप�स सु दरता सुMपता नाितदीघता नाितर�सता नाितिकसता नाितथूलता नाितकाळता 
न1 चोदातताित वु�ं होित। आिधप� च$ त अिधपितभावो, खि�यमहासालािदभावेन सािमकभावोित अ�थो। पिरवारोित 
अगािरकानं सजनपिरजनस7पि�, अनगािरकानं पिरसस7पि�, आिधप1 च5 च पिरवारो च आिधप� चपिरवारो। ए�थ च 
सुव3णतादीिह सरीरस7पि�, आिधप1 चने भोगस7पि�, पिरवारेन सजनपिरजनस7पि� वु�ाित वेिदत�बा। स�बमेतेन 
ल�भतीित यं तं ‘‘यं यदेवािभप�थे$ त, स�बमेतेन ल�भती’’ित वु�ं, त�थ इद$7प ताव पठमं ओिधसो वु�सुव3णतािद 
स�बमेतेन ल�भतीित वेिदत�ब$ त द�सेित।

#ादसमगाथाव
णना

१२. एविममाय गाथाय पु5 ञानुभावेन लिभत�बं र> जस7पि�तो ओरं देवमनु�सस7प9� द�से�वा इदािन 
तदभुयर> जस7प9� द�से तो ‘‘पदेसर% ज’’$ त इमं गाथमाह।

त�थ पदेसर% ज$ त एकदीप$7प सकलं अपापुिण�वा पथिवया एकमेकZ�म पदेसे र> ज।ं इ�सरभावो इ(सिरयं, इिमना 
दीपच� कवि�र> ज ंद�सेित। च, कवि-सुखं िपय$ त इ�ं क तं मनाप ंच� कवि�सुख।ं इिमना चातुर तच� कवि�र> जं
द�सेित। देवेसु र> जं देवर% जं, एतेन म धातादीन$7प मनु�सानं देवर> ज ंद$�सतं होित। अिप िद�बेसूित इिमना ये ते िदिव 
भव�ा ‘‘िद�बा’’ित वु1 च$ त, तेसु िद�बेसु कायेसु उ?प  नान$7प देवर> ज ंद�सेित। स�बमेतेन ल�भतीित यं तं ‘‘यं 
यदेवािभप�थे$ त, स�बमेतेन ल�भती’’ित वु�ं, त�थ इद$7प दिुतयं ओिधसो पदेसर> जािद स�बमेतेन ल�भतीित वेिदत�ब$ त 
द�सेित।

तेरसमगाथाव
णना

१३. एविममाय गाथाय पु5 ञानुभावेन लिभत�बं देवमनु�सर> जस7प9� द�से�वा इदािन Nीिह गाथािह वु�ं स7प9� 
समासतो पुर�ख�वा िन�बानस7प9� द�से तो ‘‘मानु2(सका च स3प-ी’’ित इमं गाथमाह।

त�सायं पदव
णना – मनु�सानं अय$ त मानु�सी, मानु�सी एव मानु2(सका। स7प> जनं स3पि-। देवानं लोको 
देवलोको। तZ�म देवलोके। याित अनवसेसपिरयादानं, रम$ त एताय अ>झ�ं उ?प  नाय बिहTा वा उपकरणभूतायाित 
रित, सुख�स सुखव�थुनो चतें अिधवचनं। याित अिनयतवचनं चस\ो पु�बस7पि�या सह स$7प3डन�थो। िन�बानंयेव 
िन�बानस3पि-।

अयं पन अ5थव
णना – या एसा ‘‘सुव3णता’’ितआदीिह पदेिह मानु$�सका च स7पि� देवलोके च या रित वु�ा, 
सा च स�बा, या चायमपरा सTानुसािरभावािदवसेन प��बा िन�बानस7पि�, सा चाित इदं तितय$7प ओिधसो स�बमेतेन 
ल�भतीित।

अथ वा या पु�बे सुव3णतादीिह अवु�ा ‘‘सूरा सितम तो इध IJचिरयवासो’’ित एवमािदना (अ॰ िन॰ ९.२१) नयेन 
िनि\�ा प5 ञावे@यि�यािदभेदा च मानु$�सका स7पि�, अपरा देवलोके च या झानािदरित, या च यथावु�?पकारा 
िन�बानस7पि� चाित इद$7प तितयं ओिधसो स�बमेतेन ल�भतीित। एव7पे�थ अ�थव3णना वेिदत�बा।

चु6समगाथाव
णना
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१४. एविममाय गाथाय पु5 ञानुभावेन लिभत�बं सTानुसारीभावािदवसेन प��बं िन�बानस7पि�$7प द�से�वा इदािन 
तेिव> जउभतोभागिवमु�भाववसेनिप प��बं तमेव त�स उपाय5 च द�से तो ‘‘िम-स3पदमाग3मा’’ित इमं गाथमाह।

त�सायं पदव
णना – स7प> जित एताय गुणिवभू9त पापुणातीित स7पदा, िम�ो एव स7पदा िम�स7पदा, तं 
िम-स3पदं। आग3माित िन�साय। योिनसोित उपायेन। पयु8 जतोित योगानु�ानं करोतो। िवजानाित एतायाित िव> जा, 
िवमु1 चित एताय, सयं वा िवमु1 चतीित िवमुि�, िव> जा च िवमुि� च िव> जािवमुि�यो, िव> जािवमु�ीसु वसीभावो 
िव% जािवमुि-वसीभावो।

अयं पन अ5थव
णना – @वायं िम�स7पदमाग7म स�थारं वा अ5 ञतरं वा गL�ािनयं सIJचा9र िन�साय ततो 
ओवाद5 च अनुसासिन5 च गहे�वा यथानुिस�ं पिटपि�या योिनसो पयु5 जतो पु�बेिनवासादीसु तीसु िव> जासु ‘‘त�थ कतमा 
िवमुि�? िच��स च अिधमुि� िन�बान5 चा’’ित (ध॰ स॰ १३८१) एवं आगताय अ�समापि�िन�बानभेदाय िवमुि�या च 
तथा तथा अद धाियत�ेन वसीभावो, इद$7प चतु�थं ओिधसो स�बमेतेन ल�भतीित।

प9 नरसमगाथाव
णना

१५. एविममाय गाथाय पु�बे किथतिव> जािवमुि�वसीभावभािगयपु5 ञानुभावेन लिभत�बं 
तेिव> जउभतोभागिवमु�भाववसेनिप प��बं िन�बानस7प9� द�से�वा इदािन य�मा िव> जािवमुि�वसीभाव?प�ा तेिव> जा
उभतोभागिवमु�ािप स�बे पिटस$7भदािदगुणिवभू9त लभ$ त, इमाय पु5 ञस7पदाय च त�सा गुणिवभूितया पद�ानवसेन 
तथा तथा सािप ल�भित, त�मा त$7प द�से तो ‘‘पिटस23भदा िवमो,खा चा’’ित इमं गाथमाह।

‘‘यतो स7मा कतेन या चायं ध7म�थिनLि�पिटभानेसु पभेदगता प5 ञा पिटस$7भदा’’ित वु1 चित, ये िचमे ‘‘Mपी 
Mपािन प�सती’’ितआिदना (दी॰ िन॰ २.१२९; ३.३३९) नयेन अ� िवमो�खा, या चायं भगवतो सावकेिह प��बा 
सावकस7पि�सािधका सावकपारमी, या च सय7भुभावसािधका प1 चकेबोिध, या च स�बस�ु�मभावसािधका बुTभूिम, 
इद$7प प5 चमं ओिधसो स�बमेतेन ल�भतीित वेिदत�बं।

सोळसमगाथाव
णना

१६. एवं भगवा यं तं ‘‘यं यदेवािभप�थे$ त, स�बमेतेन ल�भती’’ित वु�ं, तं इमािह प5 चिह गाथािह ओिधसो ओिधसो 
द�से�वा इदािन स�बमेिवदं स�बकामददिनिधस$5 ञतं पु5 ञस7पदं पसंस तो ‘‘एवं मह25थका एसा’’ित इमाय गाथाय 
देसनं िन�पेिस।

त�सायं पदव
णना – एव$ त अतीत�थिनद�सनं। मह तो अ�थो अ�साित मह25थका, महतो अ�थाय संव�तीित 
वु�ं होित, मिहिTकाितिप पाठो। एसाित उ\ेसवचनं, तेन ‘‘य�स दानेन सीलेना’’ित इतो पभुित याव ‘‘कियराथ धीरो 
पु5 ञानी’’ित वु�ं पु5 ञस7पदं उि\सित। यिदद$ त अिभमुखकरण�थे िनपातो, तेन एसाित उि\�ं िनि\िसतुं या एसाित 
अिभमुख ंकरोित। पु5 ञानं स7पदा पु8 ञस3पदा। त(माित कारणवचनं। धीराित िधितम तो। पसंस9तीित व3णय$ त। 
प2
डताित प5 ञास7प  ना। कतपु8 ञत$ त कतपु5 ञभावं।

अयं पन अ5थव
णना – इित भगवा सुव3णता9द बुTभूिमपिरयोसानं पु5 ञस7पदानुभावेन अिधग त�बम�थं 
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व3णिय�वा इदािन तमेव�थं स$7प3डे�वा द�से तो तेनेव�थेन यथावु�?पकाराय पु5 ञस7पदाय मह$�थक�ं थुन तो 
आह – एवं महतो अ�थ�स आवहनेन मह$�थका एसा, यिददं मया ‘‘य�स दानेन सीलेना’’ितआिदना नयेन देिसता 
पु5 ञस7पदा, त�मा मािदसा स�ानं िहतसुखावहाय ध7मदेसनाय अिकलासुताय यथाभूतगुणेन च धीरा प$3डता 
‘‘असाधारणम5 ञसंे, अचोराहरणो िनधी’’ितआदीिह इध वु�ेिह च, अवु�ेिह च ‘‘मा, िभ�खवे, पु5 ञानं भािय�थ, 
सुख�सेतं, िभ�खवे, अिधवचनं, यिददं पु5 ञानी’’ितआदीिह (अ॰ िन॰ ७.६२; इितवु॰ २२; नेि�॰ १२१) वचनेिह 
अनेकाकारवोकारं कतपु5 ञतं पसंस$ त, न प�खपातेनाित।

देसनापिरयोसाने सो उपासको बहुजनेन स9T सोतापि�फले पित�ािस, र5 ञो च पसेनिदकोसल�स स$ तकं ग �वा 
एतम�थं आरोचिेस, राजा अितिवय तु�ो हु�वा ‘‘साधु, गहपित, साधु खो �वं, गहपित, मािदसेिहिप अनाहरणीयं िन9ध 
िनधेसी’’ित संराधे�वा मह9त पूजमकासीित।

परम�थजोितकाय खु\कपाठ-अ�कथाय

िनिधक3डसु�व3णना िनि�ता।

९. मे�सु�व
णना

िन,खेपBपयोजनं

इदािन िनिधक3डान तरं िन$�ख��स मे�सु��स व3णना� कमो अनु?प�ो। त�स इध िन�खेप?पयोजनं व�वा ततो 
परं –

‘‘येन वु�ं यदा य�थ, य�मा चतेेस दीपना।
िनदानं सोधिय�वा�स, किर�साम�थव3णनं’’॥

त�थ य�मा िनिधक3डेन दानसीलािदपु5 ञस7पदा वु�ा, सा च स�ेसु मे�ाय कताय मह?फला होित याव बुTभू9म 
पापेतुं सम�था, त�मा त�सा पु5 ञस7पदाय उपकारद�सन�थं, य�मा वा सरणेिह सासने ओतिर�वा िस�खापदेिह सीले 
पिति�तानं N9�साकारेन राग?पहानसम�थं, कुमारप5हेन मोह?पहानसम�थ5 च क7म�ानं द�से�वा, मSलसु�ेन त�स 
पवि�या मSलभावो अ�र�खा च, रतनसु�ेन त�सानुMपा परर�खा, ितरोकुRेन र�नसु�े वु�भूतेसु एक1 चभूतद�सनं 
वु�?पकाराय पु5 ञस7पि�या पम> ज तानं िवपि� च, िनिधक3डेन ितरोकुRे वु�िवपि�पिटप�खभूता स7पि� च द$�सता, 
दोस?पहानसम�थं पन क7म�ानं अद$�सतमेव, त�मा तं दोस?पहानसम�थं क7म�ानं द�सेतुं इदं मे�सु�ं इध िन$�ख�ं। 
एव$5ह सुपिरपूरो होित खु\कपाठोित इदम�स इध िन�खेप?पयोजनं।

िनदानसोधनं

इदािन यायं –

‘‘येन वु�ं यदा य�थ, य�मा चतेेस दीपना।
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िनदानं सोधिय�वा�स, किर�साम�थव3णन’’$ त॥ –

माितका िन$�ख�ा, त�थ इदं मे�सु�ं भगवताव वु�ं, न सावकादीिह, त5 च पन यदा िहमव तप�सतो देवतािह 
उ�बाcहा िभ�खू भगवतो स$ तकं आगता, तदा साव$�थयं तेसं िभ�खूनं पिर��थाय क7म�ान�थाय च वु�$ त एवं ताव 
स
ेपतो एतेसं पदानं दीपना िनदानसोधना वेिदत�बा।

िव�थारतो पन एवं वेिदत�बा – एकं समयं भगवा साव$�थयं िवहरित उपक�ाय व�सूपनाियकाय, तेन खो पन 
समयेन स7बहुला नानावेर> जका िभ�खू भगवतो स$ तके क7म�ानं गहे�वा त�थ त�थ व�सं उपग तुकामा भगव तं 
उपसdम$ त। तe सुदं भगवा रागचिरतानं सिव5 ञाणकअिव5 ञाणकवसेन एकादसिवधं असुभक7म�ानं, दोसचिरतानं 
चतु$�बधं मे�ािदक7म�ानं, मोहचिरतानं मरण�सितक7म�ानादीिन, िवत� कचिरतानं आनापान�सितपथवीकिसणादीिन, 
सTाचिरतानं बुTानु�सितक7म�ानादीिन, बुिTचिरतानं चतुधातुवव�थानादीनीित इिमना नयेन 
चतुरासीितसह�स?पभेदचिरतानुकूलािन क7म�ानािन कथेित।

अथ खो प5 चम�ािन िभ�खुसतािन भगवतो स$ तके क7म�ानं उfगहे�वा स?पायसेनासन5 च गोचरगाम5 च
पिरयेसमानािन अनुपु�बेन ग �वा प1 च ते िहमव तेन स9T एकाबTं नीलकाचमिणस$  नभिसलातलं 
सीतलघन1छायनीलवनस3डम$3डतं मु�ाजालरजतपRसिदसवालुकािक3णभूिमभाग ंसुिचसातसीतलजलासयपिरवािरतं 
प�बतम\संसु। अथ ते िभ�खू त�थेकर9� विस�वा पभाताय रि�या सरीरपिरक7मं क�वा त�स अिवदरेू अ5 ञतरं गामं 
िप3डाय पिव9ससु। गामो घनिनवेसनस$  निव�कुलसह�सयु�ो, मनु�सा च�ेथ सTा पस  ना ते प1 च ते प�बिजतद�सन�स 
दgु लभताय िभ�खू िद�वा एव पीितसोमन�सजाता हु�वा ते िभ�खू भोज�ेवा ‘‘इधेव, भ ते, तेमासं वसथा’’ित यािच�वा 
प5 च पधानकुिटसतािन कारे�वा त�थ म5 चपीठपानीयपिरभोजनीयघटादीिन स�बूपकरणािन पिटयादेसंु।

िभ�खू दिुतयिदवसे अ5 ञ ंगामं िप3डाय पिव9ससु। त�थिप मनु�सा तथेव उप�िह�वा व�सावासं या9चसु। िभ�खू 
‘‘असित अ तराये’’ित अिधवासे�वा तं वनस3डं पिविस�वा स�बरि�$ दवं आरTवीिरया यामघ$3डकं कोRे�वा 
योिनसोमनिसकारबहुला िवहर ता L�खमूलािन उपग �वा िनसी9दसु। सीलव तानं िभ�खूनं तेजने िवहततेजा L�खदेवता 
अ�नो अ�नो िवमाना ओL@ह दारके गहे�वा इतो िचतो िवचर$ त। से@यथािप नाम राजूिह वा राजमहाम�ेिह वा 
गामकावासं गतेिह गामवासीनं घरेसु ओकासे गिहते घरमनु�सका घरा िन�खिम�वा अ5 ञe वस ता ‘‘कदा नु 
गिम�स ती’’ित दरूतोव ओलोके$ त, एवमेव देवता अ�नो अ�नो िवमानािन छhे�वा इतो िचतो च िवचर$ तयो दरूतोव 
ओलोके$ त ‘‘कदा नु भद ता गिम�स ती’’ित। ततो एवं समिच तेसंु ‘‘पठमव�सूपगता िभ�खू अव�सं तेमासं विस�स$ त, 
मयं पन ताव िचरं दारके गहे�वा ओ� क7म विसतुं न स� कोम, ह द मयं िभ�खूनं भयानकं आर7मणं द�सेमा’’ित। ता र9� 
िभ�खूनं समणध7मकरणवेलाय 9भसनकािन य�खMपािन िन$7मिन�वा पुरतो पुरतो ित�$ त, भेरवस\5 च करो$ त। 
िभ�खूनं तािन Mपािन िद�वा त5 च स\ं सु�वा हदयं फ$ द, द�ुब3णा च अहेसंु उ?प3डु?प3डुकजाता। तेन ते िभ�खू िच�ं 
एकfग ंकातुं नासZ�खसु, तेसं अनेकfगिच�ानं भयेन च पुन?पुनं संिवfगानं सित स7मु$�स, ततो तेसं मु�सतीनं दfुग धािन 
आर7मणािन पयोजसंुे, तेसं तेन दfुग धेन िन7मिथयमानिमव म�थलुSं अहोिस, गाcहा सीसवेदना उ?पZ> जसु, न च तं 
पव9� अ5 ञम5 ञ�स आरोचसंुे।

अथेकिदवसं सi�थेर�स उप�ानकाले स�बेसु स$  नपिततेसु सi�थेरो पु$1छ ‘‘तु7हाकं, आवुसो, इमं वनस3डं 
पिव�ानं कितपाहं अितिवय पिरसुTो छिवव3णो अहोिस पिरयोदातो, िव?पस  नािन च इ$ jयािन, एतरिह पन�थ िकसा 
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द�ुब�णा उ
प�डु
प�डुकजाता, �क वो इध अस
पाय’’��त। ततो एको िभ खु आह – ‘‘अहं, भ�ते, र�) ईिदस+ च
ईिदस+ च भेरवार-मणं प/सािम च सुणािम च, ईिदस+ च ग�धं घायािम, तेन मे िच)ं न समािधयती’’ित, एतेनेव उपायेन 
स�बेव ते तं पव�) आरोचसंुे। स45थेरो आह – ‘‘भगवता, आवुसो, 7े व/सूपनाियका प+ ञ)ा, अ-हाक+ च इदं सेनासनं 
अस
पायं, आयामावुसो, भगवतो स��तकं ग�5वा अ+ ञ ंस
पायसेनासनं पु:छामा’’ित। ‘‘साधु, भ�ते’’ित ते िभ खू थेर/स 
पिट/सुिण5वा स�बेव सेनासनं संसामे5वा प)चीवरमादाय अनुपिल))ा कुलेसु क�+ च अनाम�ते5वा एव येन साव�5थ तेन 
चािरकं प  क�मसु। अनुपु�बेन साव>5थ ग�5वा भगवतो स��तकं आग�मसु।

भगवा ते िभ खू िद/वा एतदवोच – ‘‘न, िभ खवे, अ�तोव/सं चािरका चिरत�बाित मया िस खापदं प+ ञ)ं, िक/स 
तु-हे चािरकं चरथा’’ित। ते भगवतो स�बमारोचसंुे। भगवा आव? ज�ेतो सकलज-बुदीप ेअ�तमसो 
चतुपादपीठकAानम)�-प तेसं स
पायसेनासनं नाBस। अथ ते िभ खू आह – ‘‘न, िभ खवे, तु-हाकं अ+ ञं
स
पायसेनासनं अ�5थ, त5थेव तु-हे िवहर�ता आसव खयं पापुिण/सथ, ग:छथ, िभ खवे, तमेव सेनासनं उपिन/साय 
िवहरथ, सच ेपन देवतािह अभयं इ:छथ, इमं पिर)ं उCग�हथ। एत�+ह वो पिर)+ च क-मAान+ च भिव/सती’’ित इदं 
सु)मभािस।

अपरे पनाहु – ‘‘ग:छथ, िभ खवे, तमेव सेनासनं उपिन/साय िवहरथा’’ित इद+ च व5वा भगवा आह – ‘‘अिपच 
खो आर+ ञकेन पिरहरणं ञात�बं। सेDयिथदं – सायं पातं करणवसेन 7े मे)ा 7े पिर)ा 7े असुभा 7े मरण/सती 
अAमहासंवेगव5थुसमाव? जन+ च, अA महासंवेगव5थूिन नाम जाितजरा�यािधमरणं च)ािर अपायद ुखानीित, अथ वा 
जाितजरा�यािधमरणािन च)ािर, अपायद ुखं प+ चमं, अतीते वEमूलकं द ुखं, अनागते वEमूलकं द ुखं, प: चु
प� ने
आहारपिरयेिAमूलकं द ुख’’��त। एवं भगवा पिरहरणं आिच� ख5वा तेसं िभ खूनं मे)5थ+ च पिर)5थ+ च
िवप/सनापादक?झान5थ+ च इदं सु)मभासीित। एवं िव5थारतोिप ‘‘येन वु)ं यदा य5थ, य/मा च’े’ित एतेसं पदानं दीपना 
िनदानसोधना वेिदत�बा।

ए)ावता च या सा ‘‘येन वु�ं यदा य�थ, य�मा चेतेस दीपना। िनदानं सोधिय�वा’’ित माितका ठिपता, सा 
स�बाकारेन िव5थािरता होित।

पठमगाथाव�णना

१. इदािन ‘‘अ�स किर�साम�थव�णन’’��त वु))ा एवं कतिनदानसोधन/स अ/स सु)/स अ�थव�णना
आर�भते। त5थ करणीयम�थकुसलनेाित इिम/सा पठमगाथाय ताव अयं पदव�णना – करणीय��त कात�बं, 
करणारह��त अ5थो। अ�थोित पिटपदा, यं वा िक�+ च अ)नो िहतं, तं स�बं अरणीयतो अ5थोित वु: चित, अरणीयतो नाम 
उपग�त�बतो। अ5थे कुसलेन अ�थकुसलने अ5थछेकेनाित वु)ं होित। य��त अिनयिमतप: च)ं। ��त िनयिमतउपयोगं, 
उभय�-प वा यं त��त प: च)वचनं। स%तं पद��त उपयोगवचनं, त5थ ल खणतो स�तं, प)�बतो पदं, िन�बान/सेतं 
अिधवचनं। अिभसमे' चाित अिभसमाग�5वा। स  कोतीित स( को, सम5थो पिटबलोित वु)ं होित। उजूित अ? जवयु)ो। 
सुAH उजूित सुहुजु। सुखं वचो त�/म��त सुवचो। अ�साित भवेDय। मुदूित मBवयु)ो। न अितमानीित अनितमािन।

अयं पने5थ अ�थव�णना – करणीयम�थकुसलने, य%तं स%तं पदं अिभसमे' चाित ए5थ ताव अ�5थ करणीयं, 
अ�5थ अकरणीयं। त5थ सIेपतो िस ख)यं करणीयं। सीलिवपि), िदिAिवपि), आचारिवपि), आजीविवप)ीित 
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एवमािद अकरणीयं। तथा अ�5थ अ5थकुसलो, अ�5थ अन5थकुसलो। त5थ यो इम>/म सासने प�बिज5वा न अ)ानं 
स-मा पयोजिेत, ख�डसीलो होित, एकवीसितिवधं अनेसनं िन/साय जीिवकं क
पेित। सेDयिथदं – वेळुदानं प)दानं 
पु
फदानं फलदानं द�तकAदानं मुखोदकदानं िसनानदानं चु�णदानं मि)कादानं चाटुक-यतं मुCगसू
यतं पािरभटयतं 
ज4पेसिनकं वे? जक-मं दतूक-मं पिहणगमनं िप�डपिटिप�डं दानानु
पदानं व5थुिव? जं न ख)िव? ज ंअLिव? ज��त। 
छ��बधे च अगोचरे चरित। सेDयिथदं – वेिसयागोचरे िवधवथुM लकुमािरकप�डकिभ खुनीपानागारगोचरेित। संसAो च 
िवहरित राजूिह राजमहाम)ेिह ित�5थयेिह ित�5थयसावकेिह अननुलोिमकेन िगिहसंसCगेन, यािन वा पन तािन कुलािन 
अ/सNािन अ
पस� नािन अनोपानभूतािन अ  कोसकपिरभासकािन अन5थकामािन अिहतअफासुकयोग खेमकामािन 
िभ खूनं…प॰े… उपािसकानं, तथाQपािन कुलािन सेवित भजित पियRपासित। अयं अन�थकुसलो।

यो पन इम>/म सासने प�बिज5वा अ)ानं स-मा पयोजिेत, अनेसनं पहाय चतुपािरसुिNसीले पितAातुकामो 
सNासीसेन पाितमो खसंवरं सितसीसेन इ��Sयसंवरं वीिरयसीसेन आजीवपािरसु�N, प+ ञासीसेन प: चयपिटसेवनं पूरेित। 
अयं अ�थकुसलो।

यो वा स)ापि) ख�धसोधनवसेन पाितमो खसंवरं, छ7ारे घिEतार-मणेसु अिभ?झादीनं अनु
पि)वसेन इ��Sसंवरं, 
अनेसनपिरव? जनवसेन िव+ ञु
पस5थबुNबुNसावकव��णतप: चयपिटसेवनेन च आजीवपािरसु�N, 
यथावु)प: चवे खणवसेन प: चयपिटसेवनं, चतुइिरयापथपिरव)ने सा5थकतािदप: चवे खणवसेन स-पज+ ञ+ च सोधेित। 
अय�-प अ�थकुसलो।

यो वा यथा ऊसोदकं पिट: च संिकिलAं व5थं पिरयोदापयित, छािरकं पिट: च आदासो, उ  कामुखं पिट: च जातQपं, 
तथा ञाणं पिट: च सीलं वोदायतीित ञ5वा ञाणोदकेन धोव�तो सीलं पिरयोदापेित। यथा च िककी सकुिणका अ�डं, 
चमरी िमगो वाल�ध, एकपुि)का नारी िपयं एकपु)कं, एकनयनो पुिरसो तं एकनयन+ च र खित, तथा अितिवय अ
पम)ो 
अ)नो सील ख�धं र खित, सायं पातं प: चवे खमानो अणुम)�-प व? जं न प/सित। अय�-प अ�थकुसलो।

यो वा पन अिव
पिटसारकरे सीले पितAाय िकलेसिव ख-भनपिटपदं पCग�हाित, तं पCग��ह5वा किसणपिरक-मं 
करोित, किसणपिरक-मं क5वा समापि)यो िन�ब)ेित। अय�-प अ�थकुसलो।

यो वा पन समापि)तो वुAाय सIारे स-मिस5वा अरह)ं पापुणाित, अयं अ5थकुसलानं अCगो। त5थ ये इमे याव 
अिव
पिटसारकरे सीले पितAानेन याव वा िकलेसिव ख-भनपिटपदायपCगहणेन व��णता अ5थकुसला, ते इम>/म अ5थे 
अ�थकुसलाित अिध
पेता। तथा िवधा च ते िभ खू। तेन भगवा ते िभ खू स�धाय एकपुCगलािधAानाय देसनाय 
‘‘करणीयम5थकुसलेना’’ित आह।

ततो ‘‘�क करणीय’’��त तेसं स+ जातकIानं आह ‘‘य%तं स%तं पदं अिभसमे' चा’’ित। अयमे5थ अिध
पायो – तं 
बुNानुबुNेिह व��णतं स�तं िन�बानपदं पिटवेधवसेन अिभसमे: च िवहिरतुकामेन यं करणीय��त। ए5थ च य��त इम/स 
गाथापद/स आिदतो वु)मेव करणीय��त अिधकारतो अनुव)ित, तं स�तं पदं अिभसमे: चाित। अयं पन य/मा 
सावसेसपाठो अ5थो, त/मा िवहिरतुकामेनाित वु)��त वेिदत�बं।

अथ वा स%तं पदं अिभसमे' चाित अनु/सवािदवसेन लोिकयप+ ञाय िन�बानपदं ‘‘स�त’’��त ञ5वा तं 
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अिधग�तुकामेन य�तं करणीय��त अिधकारतो अनुव)ित, तं करणीयम5थकुसलेनाित एव-प5ेथ अिध
पायो 
वेिदत�बो। अथ वा ‘‘करणीयम5थकुसलेना’’ित वु)े ‘‘िक’’��त िच�ते�तानं आह ‘‘य%तं स%तं पदं अिभसमे' चा’’ित। 
त/सेवं अिध
पायो वेिदत�बो – लोिकयप+ ञाय स�तं पदं अिभसमे: च यं करणीयं कात�बं, तं करणीयं, करणारहमेव 
त��त वु)ं होित।

�क पन त��त? िकम+ ञ ंिसया अ+ ञV तदिधगमुपायतो, काम+ चतें करणारहAेन िस ख)यदीपकेन आिदपदेनेव 
वु)ं। तथा िह त/स अ5थव�णनायं अवोचु-हा ‘‘अ�5थ करणीयं, अ�5थ अकरणीयं। त5थ सIेपतो िस ख)यं 
करणीय’’��त। अितसIेपने देिसत)ा पन तेसं िभ खूनं केिहिच िव+ ञातं, केिहिच न िव+ ञातं। ततो येिह न िव+ ञातं, तेसं 
िव+ ञापन5थं यं िवसेसतो आर+ ञकेन िभ खुना कात�बं, तं िव5थारे�तो ‘‘स( को उजू च सुहुजू च, सुवचो च�स मुदु 
अनितमानी’’ित इमं ताव उपWगाथमाह।

�क वु)ं होित? स�तं पदं अिभसमे: च िवहिरतुकामो, लोिकयप+ ञाय वा तं अिभसमे: च तदिधगमाय पिटप? जमानो 
आर+ ञको िभ खु दिुतयचतु5थपधािनयLसम� नागमेन काये च जीिवते च अनपे खो हु5वा स: च
पिटवेधाय पिटप�? जतुं 
स  को अ/स, तथा किसणपिरक-मव)समादानादीसु अ)नो प)चीवर
पिटसIरणादीसु च यािन तािन सXYचारीनं 
उ: चावचािन �क करणीयािन, तेसु अ+ ञसुे च एवQपसुे स  को अ/स द खो अनलसो सम5थो। स  को हो�तोिप च 
तितयपधािनयLसम� नागमेन उजु अ/स। उजु हो�तोिप च स�क उजुभावेन दहरकाले वा उजुभावेन स�तोसं अनाप�? ज5वा 
यावजीवं पुन
पुनं अिसिथलकरणेन सुAHतरं उजु अ/स। असठताय वा उजु, अमायािवताय सुहुजु। कायवचीवZ
पहानेन 
वा उजु, मनोवZ
पहानेन सुहुजु। अस�तगुण/स वा अनािवकरणेन उजु, अस�तगुणेन उ
प� न/स लाभ/स अनिधवासनेन 
सुहुजु। एवं आर-मणल खणूपिन?झानेिह पुिरम7यतितयिस खािह पयोगासयसुNीिह च उजु च सुहुजु च अ/स।

न केवल+ च उजु च सुहुजु च, अिपच पन सुवचो च अ�स। यो िह पुCगलो ‘‘इदं न क)�ब’’��त वु)ो ‘‘�क ते िदAं, 
�क ते सुतं, को मे सु5वा वदिस, �क उप?झायो आचिरयो स��दAो स-भ)ो वा’’ित वदेित, तु�हीभावेन वा तं िवहेसेित, 
स-पिट�:छ5वा वा न तथा करोित, सो िवसेसािधगम/स दरेू होित। यो पन ओविदयमानो ‘‘साधु, भ�ते सुAH वु)ं, अ)नो 
व? ज ंनाम दBुसं होित, पुनिप मं एवQपं िद/वा वदेDयाथ अनुक-प ंउपादाय, िचर/सं मे तु-हाकं स��तका ओवादो लNो’’ित 
वदित, यथानुिसA+ च पिटप? जित, सो िवसेसािधगम/स अिवदरेू होित। त/मा एवं पर/स वचनं स-पिट�:छ5वा करो�तो 
सुवचो च अ/स।

यथा च सुवचो, एवं मुदु अ�स। मुदूित गहAेिह दतूगमनपिहणगमनादीसु िनयु? जमानो त5थ मुदभुावं अक5वा थNो 
हु5वा व)पिटपि)यं सकलXYचिरये च मुद ुअ/स सुपिरक-मकतसुव�णं िवय त5थ त5थ िविनयोग खमो। अथ वा मुदिूत 
अभाकुिटको उ)ानमुखो सुखस-भासो पिटस�थारवुि) सुित5थं िवय सुखावगाहो अ/स। न केवल+ च मुद,ु अिपच पन 
अनितमानी अ�स, जाितगो)ादीिह अितमानव5थूिह परे नाितम+ ञेDय, सािरपु)5थेरो िवय च�डालकुमारकसमेन चतेसा 
िवहरेDयाित।

दुितयगाथाव�णना

२. एवं भगवा स�तं पदं अिभसमे: च िवहिरतुकाम/स तदिधगमाय वा पिटप? जमान/स िवसेसतो आर+ ञक/स 
िभ खुनो एक: च ंकरणीयं व5वा पुन ततु)िरिप व)ुकामो ‘‘स%तु�सको चा’’ित दिुतयगाथमाह।
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त5थ ‘‘स�तुAी च कत+ ञुता’’ित ए5थ वु)
पभेदेन 7ादसिवधेन स�तोसेन स�तु/सतीित स%तु�सको। अथ वा 
तु/सतीित तु/सको, सकेन तु/सको, स�तेन तु/सको, समेन तु/सकोित स�तु/सको। त5थ सकं नाम ‘‘िप��डयालोपभोजनं 
िन/साया’’ित एवं उपस-पदम�डले उिBAं अ)ना च स-पिट�:छतं चतुप: चयजातं, तेन सु�दरेन वा असु�दरेन वा स  क: चं
वा अस  क: च ंवा िद� नेन पिटCगहणकाले पिरभोगकाले च िवकारं अद/से5वा याप�ेतो ‘‘सकेन तु/सको’’ित वु: चित। 
स%तं नाम यं लNं होित अ)नो ‘िव? जमानं, तेन स�तेनेव तु/स�तो ततो परं न प5थे�तो अिV:छतं पजह�तो ‘‘स�तेन 
तु/सको’’ित वु: चित। समं नाम इAािनAेसु अनुनयपिटघ
पहानं, तेन समेन स�बार-मणेसु तु/स�तो ‘‘समेन तु/सको’’ित 
वु: चित।

सुखेन भरीयतीित सुभरो, सुपोसोित वु)ं होित। यो िह िभ खु मनु/सेिह सािलमंसोदनादीनं प)े पूरे5वा िद� नेिप 
द-ुमुखभावं अन)मनभावमेव च द/सेित, तेसं वा स-मुखाव तं िप�डपातं ‘‘�क तु-हेिह िद� न’’��त अपसादे�तो 
सामणेरगहAादीनं देित, एस द�ुभरो। एतं िद/वा मनु/सा दरूतोव पिरव? जे��त ‘‘द�ुभरो िभ खु न स  का पोसेतु’’��त। यो 
पन यं िक�+ च लूख ंवा पणीतं वा अ
पं वा बहंु वा लिभ5वा अ)मनो िव
पस� नमुखो हु5वा यापेित, एस सुभरो। एतं िद/वा 
मनु/सा अितिवय िव/स5था हो��त, ‘‘अ-हाकं भद�तो सुभरो, थोकथोकेनािप तु/सित, मयमेव नं पोसे/सामा’’ित पिट+ ञं
क5वा पोसे��त। एवQपो इध सुभरोित अिध
पतेो।

अ
पं िक: चम/साित अ.पिक' चो, न क-मारामताभ/सारामतासLिणकारामतािदअनेकिक: च�यावटो, अथ वा 
सकलिवहारे नवक-मस4पिरभोगसामणेरआरािमकवोसासनािदिक: चिवरिहतो, अ)नो केसनख:छेदनप)चीवरक-मा�द 
क5वा समणध-मिक: चपरो होतीित वु)ं होित।

सM लहुका वुि) अ/साित स/ लहुकवुि�। यथा एक: चो बहुभ�डो िभ खु िदसाप  कमनकाले बहंु 
प)चीवरप: च5थरणतेलगुळा�द महाजनेन सीसभारकिटभारादीिह उ�बहापे5वा प  कमित, एवं अहु5वा यो अ
पपिर खारो 
होित, प)चीवरािदअAसमणपिर खारम)मेव पिरहरित, िदसाप  कमनकाले प खी सकुणो िवय समादायेव प  कमित, 
एवQपो इध सM लहुकवु)ीित अिध
पेतो। स�तािन इ��Sयािन अ/साित स0%त0%1यो, इAार-मणादीसु रागािदवसेन 
अनुNित��Sयोित वु)ं होित। िनपकोित िव+ ञू िवभावी प+ ञवा, सीलानुर खणप+ ञाय चीवरािदिवचारणप+ ञाय 
आवासािदस)स
पायपिरजाननप+ ञाय च सम� नागतोित अिध
पायो।

न पग�भोित अ.पग2भो, अAAानेन कायपाग��भयेन चतुAानेन वचीपाग��भयेन अनेकेन ठानेन मनोपाग��भयेन च 
िवरिहतोित अ5थो।

अAAानं कायपाग��भयं (महािन॰ ८७) नाम 
स4गणपुCगलभोजनसालाज�ताघर�हानित5थिभ खाचारमCगअ�तरघर
पवेसनेसु कायेन अ
पितQपकरणं। सेDयिथदं –
इधेक: चो स4म?झे पM ल�5थकाय वा िनसीदित पादे पादमोदिह5वा वाित एवमािद। तथा गणम?झे चतुपिरसस�� नपाते, 
तथा वुWतरे पुCगले। भोजनसालायं पन वुWानं आसनं न देित, नवानं आसनं पिटबाहित। तथा ज�ताघरे, वुWे च5ेथ 
अनापु:छा अ�Cगजालनादीिन करोित। �हानित5थे च यिददं ‘‘दहरो वुWोित पमाणं अक5वा आगतपिटपािटया 
�हाियत�ब’’��त वु)ं, त�-प अनािदय�तो प:छा आग�5वा उदकं ओतिर5वा वुWे च नवे च बाधेित। िभ खाचारमCग ेपन 
अCगासनअCगोदकअCगिप�ड5थं वुWानं पुरतो पुरतो याित, बाहाय बाहं पहर�तो। अ�तरघर
पवेसने वुWानं पठमतरं 
पिवसित, दहरेिह कायकीळनं करोतीित एवमािद।
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चतुAानं वचीपाग��भयं (महािन॰ ८७) नाम स4गणपुCगलअ�तरघरेसु अ
पितQपवाचािन:छारणं। सेDयिथदं –
इधेक: चो स4म?झे अनापु:छा ध-मं भासित, तथा पु�बे वु)
पकारे गणे वुWतरे पुCगले च, त5थ मनु/सेिह प+हं पुAो वुWतरं 
अनापु:छा िव/स? जेित, अ�तरघरे पन ‘‘इ5थ� नामे �क अ�5थ, �क यागु उदाहु खादनीयं वा भोजनीयं वा, �क मे द/सिस, �क 
अ? ज खािद/सािम, �क भु�+ ज/सािम, �क िपिव/सामी’’ित एवमा�द भासित।

अनेकAानं मनोपाग��भयं (महािन॰ ८७) नाम तेसु तेसु ठानेसु कायवाचािह अ?झाचारं अनाप�? ज5वािप मनसा एव 
कामिवत  कािदनान
पकारं अ
पितQपिवत  कनं।

कुल�ेवननुिग3ोित यािन तािन कुलािन उपसZमित, तेसु प: चयत�हाय वा अननुलोिमकिगिहसंसCगवसेन वा 
अननुिगNो, न सहसोकी, न सहन�दी, न सुिखतेसु सुिखतो, न द�ु खतेसु द�ु खतो, न उ
प� नेसु िक: चकरणीयेसु अ)ना 
वा उDयोगमाप�? जताित वु)ं होित। इिम/साय च गाथाय यं ‘‘सुवचो च/सा’’ित ए5थ वु)ं अ/साित वचनं, तं स�बपदेिह 
स�N स�तु/सको च अ/स, सुभरो च अ/साित एवं योजते�बं।

तितयगाथाव�णना

३. एवं भगवा स�तं पदं अिभसमे: च िवहिरतुकाम/स तदिधगमाय वा पिटप�? जतुकाम/स िवसेसतो आर+ ञक/स 
िभ खुनो तद)ुिरिप करणीयं आिच� ख5वा इदािन अकरणीय�-प आिच� खतुकामो ‘‘न च खु6माचरे िक07 च, येन 
िव7 ञू परे उपवदे9यु’’��त इमं उपWगाथमाह।

त/स5थो – एविममं करणीयं करो�तो यं तं कायवचीमनोद:ु चिरतं खुBं लामक��त वु: चित, तं न च खुBं समाचरे, 
असमाचर�तो च न केवलं ओळािरकं, िक�तु िक�+ च न समाचरे, अ
पम)क�-प अणुम)क�-प न समाचरेित वु)ं होित।

ततो त/स समाचारे स��दिAकमेवादीनवं द/सेित ‘‘येन िव7 ञू परे उपवदे9यु’’��त। ए5थ च य/मा अिव+ ञू परे 
अ
पमाणं। ते िह अनव? जं वा साव? ज ंकरो��त, अ
पसाव? ज ंवा महासाव? ज।ं िव+ ञू एव पन पमाणं। ते िह अनुिव: च
पिरयोगाहे5वा अव�णारह/स अव�णं भास��त, व�णारह/स व�णं भास��त। त/मा ‘‘िव+ ञू परे’’ित वु)ं।

एवं भगवा इमािह अWतेDयािह गाथािह स�तं पदं अिभसमे: च िवहिरतुकाम/स तदिधगमाय वा पिटप�? जतुकाम/स 
िवसेसतो आर+ ञक/स, आर+ ञकसीसेन च स�बेस�-प क-मAानं गहे5वा िवहिरतुकामानं करणीयाकरणीयभेदं 
क-मAानूपचारं व5वा इदािन तेसं िभ खूनं त/स देवताभय/स पिटघाताय पिर)5थं िवप/सनापादक?झानवसेन 
क-मAान5थ+ च ‘‘सुिखनोव खेिमनो हो%तू’’ितआिदना नयेन मे)कथं कथेतुमारNो।

त5थ सुिखनोित सुखस-प� ना। खेिमनोित खेमव�तो, अभया िनRपBवाित वु)ं होित। स2बेित अनवसेसा। स�ाित 
पािणनो। सुिखत�ाित सुिखतिच)ा। ए5थ च काियकेन सुखेन सुिखनो, मानसेन सुिखत)ा, तदभुयेनािप 
स�बभयुपBविवगमेन वा खेिमनोित वेिदत�बो। क/मा पन एवं वु)ं? मे)ाभावनाकारद/सन5थं। एव�+ह मे)ा भावेत�बा 
‘‘स�बे स)ा सुिखनो हो�तू’’ित वा, ‘‘खिेमनो हो�तू’’ित वा, ‘‘सुिखत)ा हो�तू’’ित वा।

चतु�थगाथाव�णना
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४. एवं याव उपचारतो अ�पनाकोिट, ताव स�ेपेन मे�ाभावनं द�से�वा इदािन िव�थारतोिप तं द�सेतुं ‘‘ये केची’’ित 
गाथा"यमाह। अथ वा य�मा पुथु�ार%मणे पिरिचतं िच�ं न आिदकेनेव एक�े स(ठाित आर%मण�पभेदं पन अनुग*�वा 
अनुग*�वा कमेन स(ठाित, त�मा त�स तसथावरािददकुितक�पभेदे आर%मणे अनुग*�वा अनुग*�वा स(ठान�थ+%प ‘‘ये 
केची’’ित गाथा"यमाह। अथ वा य�मा य�स यं आर%मणं िवभूतं होित, त�स त�थ िच�ं सुखं ित1ित, त�मा तेसं िभ2खूनं 
य�स यं िवभूतं आर%मणं, त�स त�थ िच�ं स(ठापेतुकामो तसथावरािददकुितकार%मणभेददीपकं ‘‘ये केची’’ित इमं 
गाथा"यमाह।

ए�थ िह तसथावरदकंु िद1ािद1दकंु दरूस+*तकदकंु भूतस%भवेिसदकु+*त च�ारो दकेु, दीघादीिह च छिह पदेिह 
म+5झमपद�स तीसु अणुकपद�स च "ीसु ितकेसु अ�थस%भवतो दीघर�सम+5झमितकं मह*ताणुकम+5झमितकं 
थूलाणुकम+5झमितक+*त तयो ितके च दीपिेत। त�थ ये केचीित अनवसेसवचनं। पाणा एव भूता पाणभूता। अथ वा 
पाण*तीित पाणा, एतेन अ�सासप�सास�पिटब9े प: चवोकारस�े ग(हाित। भव*तीित भूता, एतेन 
एकवोकारचतुवोकारस�े ग(हाित। अ�थीित स+*त संिव5 ज+*त।

एवं ‘‘ये केिच पाणभूत�थी’’ित इिमना वचनेन दकुितकेिह स<हेत=बे स=बस�े एकतो द�से�वा इदािन स=बेिप ते 
तसा वा थावरा व नवसेसाित इिमना दकेुन स<हे�वा द�सेित।

त�थ तस*तीित तसा, सत(हानं सभयान: चतें अिधवचनं। ित1*तीित थावरा, पहीनत(हाभयानं अरहतं एतं 
अिधवचनं। न+�थ तेसं अवसेस+*त अनवसेसा, स=बेपीित वु�ं होित। य: च दिुतयगाथाय अ*ते वु�ं, तं स=बदकुितकेिह 
स%ब+*धत=बं ‘‘ये केिच पाणभूत+�थ तसा वा थावरा वा अनवसेसा, इमेिप स=बे स�ा भव*तु सुिखत�ा। एवं याव भूता वा 
स%भवेसी वा, इमेिप स=बे स�ा भव*तु सुिखत�ा’’ित।

इदािन दीघर�सम+5झमािदितक�यदीपकेसु दीघा वाितआदीसु छसु पदेसु दीघाित दीघ�भावा नागम?छगोधादयो। 
अनेक=यामसत�पमाणािप िह महासमु@े नागानं अ�भावा अनेकयोजन�पमाणा च म?छगोधादीनं अ�भावा हो+*त। 
मह�ताित मह*त�भावा जले म?छक?छपादयो, थले ह+�थनागादयो, अमनु�सेसु दानवादयो। आह च ‘‘राहुAगं 
अ�भावीन’’+*त (अ॰ िन॰ ४.१५)। त�स िह अ�भावो उ=बेधेन च�ािर योजनसह�सािन अ1 च योजनसतािन, बाहू 
"ादसयोजनसतपिरमाणा, प: ञासयोजनं भमुक*तरं, तथा अ<I ल*तिरका, ह�थतलािन "े योजनसतानीित। म��झमाित 
अ�सगोणमJहससूकरादीनं अ�भावा। र!सकाित तासु तासु जातीसु वामनादयो दीघम+5झमेिह ओमक�पमाणा स�ा। 
अणुकाित मंसच2खु�स अगोचरा िद=बच2खुिवसया उदकादीसु िन=ब�ा सुखुम�भावा स�ा ऊकादयो वा। अिपच ये 
तासु तासु जातीसु मह*तम+5झमेिह थूलम+5झमेिह च ओमक�पमाणा स�ा, ते अणुकाित वेिदत=बा। थूलाित 
पिरम(डल�भावा िस+�पकस%बुकादयो स�ा।

प$ चमगाथाव&णना

५. एवं तीिह ितकेिह अनवसेसतो स�े द�से�वा इदािन ‘‘िद(ा वा ये व अिद(ा’’ितआदीिह तीिह दकेुिहिप ते 
स<हे�वा द�सेित।

त�थ िद(ाित ये अ�नो च2खु�स आपाथमागतवसेन िद1पु=बा। अिद(ाित ये परसमु@परसेलपरच2 कवाळादीसु 
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िठता। ‘‘ये वा दरेू वस+*त अिवदरेू’’ित इिमना पन दकेुन अ�नो अ�भाव�स दरेू च अिवदरेू च वस*ते स�े द�सेित, 
ते अपदि"पदवसेन वेिदत=बा। अ�नो िह काये वस*ता स�ा अिवदरेू, बिहकाये वस*ता स�ा दरेू। तथा अ*तोउपचारे 
वस*ता अिवदरेू, बिहउपचारे वस*ता दरेू। अ�नो िवहारे गामे जनपदे दीप ेच2 कवाळे वस*ता अिवदरेू, परच2 कवाळे 
वस*ता दरेू वस*तीित वु? च+*त।

भूताित जाता अिभिन=ब�ा। ये भूता एव, न पुन भिव�स*तीित सOPयं ग?छ+*त, तेसं खीणासवानं एतं अिधवचनं। 
स%भवमेस*तीित स)भवेसी। अ�पहीनभवसंयोजन�ा आयित+%प स%भवं एस*तानं सेखपुथु5 जनानमेतं अिधवचनं। अथ 
वा चतूसु योनीसु अ(डजजलाबुजा स�ा याव अ(डकोसं व+�थकोस: च न िभ*द+*त, ताव स%भवेसी नाम, अ(डकोसं 
व+�थकोस: च िभ+*द�वा बिह िन2ख*ता भूता नाम। संसेदजा ओपपाितका च पठमिच�2खणे स%भवेसी नाम, 
दिुतयिच�2खणतो पभुित भूता नाम। येन वा इिरयापथेन जाय+*त, याव ततो अ: ञं न पापुण+*त, ताव स%भवेसी नाम, ततो 
परं भूताित।

छ(गाथाव&णना

६. एवं भगवा ‘‘सुिखनो वा’’ितआदीिह अQतेRयािह गाथािह नान�पकारतो तेसं िभ2खूनं िहतसुखागमप�थनावसेन 
स�ेसु मे�ाभावनं द�से�वा इदािन अिहतद2ुखानागमप�थनावसेनािप तं द�से*तो आह ‘‘न परो परं िनकु.बेथा’’ित। एस 
पोराणो पाठो, इदािन पन ‘‘परं ही’’ितिप पठ+*त, अयं न सोभनो।

त�थ परोित परजनो। पर+*त परजनं। न िनकु.बेथाित न व: चRेय। नाितम$ ञेथाित न अित2 किम�वा म: ञRेय। 
क�थचीित क�थिच ओकासे, गामे वा गामखे�े वा ञाितम5झे वा पूगम5झे वाितआिद। न+*त एतं। क$ चीित यं क+: च
खि�यं वा SाTणं वा गह1ं वा प=बिजतं वा सुिखतं वा द+ु2खतं वाितआिद। .यारोसना पिटघस$ ञाित कायवचीिवकारेिह 
=यारोसनाय च मनोिवकारेन पिटघस: ञाय च। ‘‘=यारोसनाय पिटघस: ञाया’’ित िह व�=बे ‘‘=यारोसना पिटघस: ञा’’ित 
वु? चित, यथा ‘‘स%मद: ञाय िवमु�ा’’ित व�=बे ‘‘स%मद: ञा िवमु�ा’’ित, यथा च ‘‘अनुपु=बिस2खाय अनुपु=बिकिरयाय 
अनुपु=बपिटपदाया’’ित व�=बे ‘‘अनुपु=बिस2खा अनुपु=बिकिरया अनुपु=बपिटपदा’’ित। ना$ ञम$ ञ!स 
दु2खिम4छे5याित अ: ञम: ञ�स द2ुखं न इ?छेRय। Jक वु�ं होित? न केवलं ‘‘सुिखनो वा खेिमनो वा 
हो*त’ू’ितआिदमनिसकारवसेनेव मे�ं भावेRय, िक*तु ‘‘अहोवत यो कोिच परपुAगलो यं क+: च परपुAगलं व: चनादीिह 
िनकतीिह न िनकु=बेथ, जाितआदीिह च नविह मानव�थूिह क�थिच पदेसे क+: च परपुAगलं नाितम: ञRेय, अ: ञम: ञ�स 
च =यारोसनाय वा पिटघस: ञाय वा द2ुख ंन इ?छेRया’’ित एव+%प मनिसकरो*तो भावेRयाित।

स6मगाथाव&णना

७. एवं अिहतद2ुखानागमप�थनावसेन अ�थतो मे�ाभावनं द�से�वा इदािन तमेव उपमाय द�से*तो आह ‘‘माता 
यथा िनयंपु6’’+*त।

त�स�थो – यथा माता िनयं पु�ं अ�िन जातं ओरसं पु�ं, त: च एकपु�मेव आयुसा अनुर2खे, त�स 
द2ुखागम�पिटबाहन�थं अ�नो आयु+%प चिज�वा तं अनुर2ख,े एव+%प स=बभूतेसु इदं मे�ाPयं मानसं भावये, पुन�पुनं 
जनये वQये, त: च अपिरमाणस�ार%मणवसेन एकW�म वा स�े अनवसेसफरणवसेन अपिरमाणं भावयेित।
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अ(मगाथाव&णना

८. एवं स=बाकारेन मे�ाभावनं द�से�वा इदािन त�सेव वQनं द�से*तो आह ‘‘मे6$ च स.बलोक!मी’’ित।

त�थ िम5 जित तायित चाित िम�ो, िहत5झासयताय िसिनRहित, अिहतागमतो र2खित चाित अ�थो। िम��स भावो 
मे6ं। स.बलोक!मीित अनवसेसे स�लोके। मनिस भव+*त मानसं। त+:ह िच�स%पयु��ा एवं वु�ं। भावयेित वQये। न 
अ�स पिरमाण+*त अपिरमाणं, अ�पमाणस�ार%मणताय एवं वु�ं। उ;+*त उपिर, तेन अYपभवं ग(हाित। अधोित हे1ा, 
तेन कामभवं ग(हाित। ितिरय+*त वेम5झं, तेन Yपभवं ग(हाित। अस)बाध+*त स%बाधिवरिहतं, िभ* नसीम+*त वु�ं होित। 
सीमा नाम प? च+�थको वु? चित, त+�म+%प पव�+*त अ�थो। अवेर+*त वेरिवरिहतं, अ*तर*तरािप 
वेरचतेनापातुभाविवरिहत+*त अ�थो। असप6+*त िवगतप? च+�थकं। मे�ािवहारी िह पुAगलो मनु�सानं िपयो होित, 
अमनु�सानं िपयो होित, ना�स कोिच प? च+�थको होित, तेन�स तं मानसं िवगतप? च+�थक�ा असप�+*त वु? चित। 
पिरयायवचन+:ह एतं, यिददं प? च+�थको सप�ोित। अयं अनुपदतो अ�थव&णना।

अयं पने�थ अिध=पेत�थदीपना – यिददं ‘‘एव+%प स=बभूतेसु मानसं भावये अपिरमाण’’+*त वु�ं, त: चतें 
अपिरमाणं मे�ं मानसं स=बलोकW�म भावये वQये, वुJQ िवYJZह वेपु[ लं गमये पापये। कथं? उ9ं अधो च ितिरय: च, 
उ9ं याव भवAगा, अधो याव अवीिचतो, ितिरयं याव अवसेसिदसा। उ9ं वा आ\�पं, अधो कामधातुं, ितिरयं Yपधातुं 
अनवसेसं फर*तो। एवं भावे*तोिप च तं यथा अस%बाधं अवेरं असप�: च होित, तथा स%बाधवेरसप�ानं अभावं करो*तो 
भावये। यं वा तं भावनास%पदं प�ं स=ब�थ ओकासलोकवसेन अस%बाधं, अ�नो परेसु आघात�पिटिवनयनेन अवेरं, 
अ�िन च परेसं आघातिवनयनेन असप�ं होित। तं अस%बाधमवेरमसप�ं अपिरमाणं मे�ं मानसं उ9ं अधो ितिरय: चाित 
ितिवधपिर?छेदे स=बलोकW�म भावये वQयेित।

नवमगाथाव&णना

९. एवं मे�ाभावनाय वQनं द�से�वा इदािन तं भावनमनुयु��स िवहरतो इिरयापथिनयमाभावं द�से*तो आह ‘‘ित(ं 
चरं…पे॰… अिध(े5या’’ित।

त�स�थो – एवमेतं मे�ं मानसं भावे*तो सो ‘‘िनसीदित प[ ल]ं आभुिज�वा उजु ंकायं पिणधाया’’ितआदीसु िवय 
इिरयापथिनयमं अक�वा यथासुखं अ: ञतर: ञतरइिरयापथबाधनिवनोदनं करो*तो ित1ं वा चरं वा िनिस* नो वा सयानो वा 
यावता िवगतिम9ो अ�स, अथ एतं मे�ाझानसJत अिध1ेRय।

अथ वा एवं मे�ाभावनाय वQनं द�से�वा इदािन वसीभावं द�से*तो आह ‘‘ित(ं चर’’+*त। विस�प�ो िह ित1ं वा चरं 
वा िनिस* नो वा सयानो वा यावता इिरयापथेन एतं मे�ाझानसJत अिध1ातुकामो होित, अथ वा ित1ं वा चरं वा…पे॰… 
सयानो वाित न त�स ठानादीिन अ*तरायकरािन हो+*त, अिपच खो यावता एतं मे�ाझानसJत अिध1ातुकामो होित, तावता 
िवगतिम9ो हु�वा अिध1ाित, न+�थ त�स त�थ द*धाियत�ं। तेनाह ‘‘ित(ं चरं िनिस� नो व, सयानो यावता�स िवतिम9ो। 
एतं सJत अिध1ेRया’’ित।

त�सायमिध�पायो – यं तं ‘‘मे�: च स=बलोक+�म, मानसं भावये’’ित वु�ं, तं यथा भावेRय, यथा ठानादीसु यावता 
इिरयापथेन ठानादीिन वा अनािदिय�वा यावता एतं मे�ाझानसJत अिध1ातुकामो अ�स, तावता िवगतिम9ोव हु�वा एतं 
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सJत अिध1ेRयाित।

एवं मे�ाभावनाय वसीभावं द�से*तो ‘‘एतं सJत अिध1ेRया’’ित तW�म मे�ािवहारे िनयोज�ेवा इदािन तं िवहारं थुन*तो 
आह ‘‘ABमेतं िवहारिमधमाहू’’ित।

त�स�थो – Rवायं ‘‘सुिखनो वा खेिमनो वा हो*तू’’ितआिद क�वा याव ‘‘एतं सJत अिध1ेRया’’ित व+(णतो 
मे�ािवहारो। एतं चतूसु िद=बSTअिरयइिरयापथिवहारेसु िन@ोस�ा अ�नोिप परेस+%प अ�थकर�ा च इध अिरय�स 
ध%मिवनये STिवहारमाहु से1िवहारमाहूित, यतो सततं सिमतं अ=बोिक(णं ित1ं चरं िनिस* नो वा सयानो वा यावता�स 
िवगतिम9ो, एतं सJत अिध1ेRयाित।

दसमगाथाव&णना

१०. एवं भगवा तेसं िभ2खूनं नान�पकारतो मे�ाभावनं द�से�वा इदािन य�मा मे�ा स�ार%मण�ा अ�िदि1या 
आस* ना होित, त�मा िदि1गहनिनसेधनमुखेन तेसं िभ2खूनं तदेव मे�ाझानं पादकं क�वा अिरयभूिम�पJ� द�से*तो 
‘‘िदि($ च अनुपEग)मा’’ित इमाय गाथाय देसनं समापेिस।

त�स�थो – Rवायं ‘‘STमेतं िवहारिमधमाहू’’ित संव+(णतो मे�ाझानिवहारो, ततो वु1ाय ये त�थ िवत2 किवचारादयो 
ध%मा, ते तेस: च व�थािदअनुसारेन Yपध%मे पिरAगहे�वा इिमना नामYपपिर?छेदेन ‘‘सु9स�ारपु: जोयं, नियध 
स�ूपल=भती’’ित (सं॰ िन॰ १.१७१; महािन॰ १८६) एवं िदि1: च अनुपAग%म अनुपु=बेन लोकु�रसीलेन सीलवा हु�वा 
लोकु�रसीलस%पयु�ेनेव सोतापि�मAगस%मािदि1स+: ञतेन द�सनेन स%प* नो, ततो परं योपायं व�थुकामेसु गेधो 
िकलेसकामो अ�पहीनो होित, त+%प सकदागािमअनागािममAगिेह तनुभावेन अनवसेस�पहानेन च कामेसु गधें िवनेRय 
िवनिय�वा वूपसमे�वा न िह जातु ग.भसे5यं पुन रेित एकंसेनेव पुन ग=भसेRयं न एित। सु9ावासेसु िन=बि��वा त�थेव 
अरह�ं पापुिण�वा पिरिन=बातीित।

एवं भगवा देसनं समाप�ेवा ते िभ2खू आह – ‘‘ग?छथ, िभ2खवे, तW�मयेव वनस(डे िवहरथ, इम: च सु�ं मास�स 
अ1सु ध%म�सवनिदवसेसु घW(ड आकोटे�वा उ�सारेथ, ध%मकथं करोथ साक?छथ अनुमोदथ, इदमेव क%म1ानं आसेवथ 
भावेथ बहुलीकरोथ, तेिप वो अमनु�सा तं भेरवार%मणं न द�से�स+*त, अ: ञद�थु अ�थकामा िहतकामा भिव�स*ती’’ित। 
ते ‘‘साधू’’ित भगवतो पिट�सुिण�वा उ1ायासना भगव*तं अिभवादे�वा पद+2खणं क�वा त�थ ग*�वा तथा अकंसु। 
देवतायो च ‘‘भद*ता अ%हाकं अ�थकामा िहतकामा’’ित पीितसोमन�सजाता हु�वा सयमेव सेनासनं स%म5 ज+*त, उ(होदकं 
पिटयादे+*त, िपि1पिरक%मं पादपिरक%मं करो+*त, आर2खं संिवदह+*त। तेिप िभ2खू तमेव मे�ं भावे�वा तमेव च पादकं 
क�वा िवप�सनं आरिभ�वा स=बे तW�मयेव अ*तोतेमासे अAगफलं अरह�ं पापुिण�वा महापवारणाय िवसुि9पवारणं 
पवारेसु+*त।

एव+%प अ�थकुसलेन तथागतेन,
ध+%म�सरेन किथतं करणीयम�थं।
क�वानुभुRय परमं हदय�स सW*त,
स*तं पदं अिभसमे+*त सम�प: ञा॥
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त�मा िह तं अमतम=भुतमिरयक*तं,
स*तं पदं अिभसमे? च िवहिरतुकामो।
िव: ञू जनो िवमलसीलसमािधप: ञा-
भेदं करेRय सततं करणीयम�थ+*त॥

परम�थजोितकाय खु@कपाठ-अ1कथाय

मे�सु�व(णना िनि1ता।

िनगमनकथा

ए�ावता च यं वु�ं –

‘‘उ�मं व*दनेRयानं, व+*द�वा रतन�यं।
खु@कानं किर�सािम, केस+: च अ�थव(णन’’+*त॥

त�थ सरणिस2खापद"J�साकारकुमारप:हम<लसु�रतनसु�ितरोकुeिनिधक(डमे�सु�वसेन नव�पभेद�स 
खुGकपाठ!स ताव अ�थव(णना कता होित। तेनेतं वु? चित –

‘‘इमं खु@कपाठ�स, करो*तेन�थव(णनं।
स9%मि1ितकामेन, यं प�ं कुसलं मया॥
त�सानुभावतो िख�पं, ध%मे अिरय�पवेिदते।
वुJ9 िवYJZह वेपु[ लं, पापुणातु अयं जनो’’ित॥

परमिवसु9स9ाबुि9वीिरयगुण�पिटम+(डतेन सीलाचार5 जवम@वािदगुणसमुदयसमुिदतेन 
सकसमयसमय*तरगहन5झोगाहणसम�थेन प: ञावेRयि�यसम* नागतेन ितिपटकपिरयि�ध%म�पभेदे सा1कथे स�थुसासने 
अ�पिटहतञाण�पभावेन छमहावेRयाकरणेनछमहावेRयाकरणेन 
करणस%पि�जिनतसुखिविनAगतमधुरोदारवचनलाव(णयु�ेन यु�मु�वािदना वादीवरेन महाकिवना 
छळिभ: ञापिटस+%भदािद�पभेदगुण�पिटम+(डते उ�िरमनु�सध%मे सु�पिति1तबु9ीनं थेरवंस�पदीपानं थेरानं 
महािवहारवासीनं वंसाल]ारभूतेन िवपुलिवसु9बुि9ना बु;घोसोित गYिह गिहतनामधेRयेन थेरेन कता अयं 
परम�थजोितका नाम खु@कपाठव(णना –

ताव ित1तु लोकW�म, लोकिन�थरणेिसनं।
द�से*ती कुलपु�ानं, नयं सीलािदसुि9या॥

याव बु9ोित नाम+%प, सु9िच��स तािदनो।
लोक+%ह लोकजे1�स, पव�ित महेिसनोित॥
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परम�थजोितकाय खु�क-अ�कथाय

खु�कपाठव�णना िनि�ता।
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